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　ご記入いただいた調査票の提出は、
封筒に入れて封をした上で調査員に渡
していただくか、右記に「郵送提出用
封筒」で郵送提出してください。
　国勢調査にご協力をお願いします。

問合せ…

　栗東市国勢調査実施本部
   （政策秘書課 統計係）
　☎551-0493
　℻  554-1123

①

平成23年度小学１年生の健康診断

場 所 期 日 受付時間

金勝小学校 11月18日㈭

13：00～
13：30
（厳守）

葉山小学校 10月７日㈭
葉山東小学校 10月15日㈮
治田小学校 11月16日㈫
治田東小学校 10月６日㈬
治田西小学校 10月29日㈮
大宝小学校 11月11日㈭
大宝東小学校 11月24日㈬
大宝西小学校 11月９日㈫

　平成23年４月に小学校へ入学され
る幼児の「就学時健康診断」を次のと
おり実施します。この健康診断は、学
校保健安全法に基づき小学校入学前に
心身の発達状況や疾病の有無などを診
断し、指導助言を行うために実施しま
す。必ず受診してください。
受診該当幼児…平成16年４月２日～
　平成17年４月１日生まれの幼児

※各小学校とも駐車スペースが限られて
います。車での来場はご遠慮ください。
※指定される期日に受診できないとき
は、事前に下記まで連絡ください。

　教育委員会事務局 学校教育課
　☎551-0130　℻  551-0149

平成22年度　市営住宅入居者募集
募集期間…11月４日㈭～12日㈮
　（土･日を除く）９：00～17：00
受付場所…市役所２階　土木交通課
※部屋ごとの申込み（重複申込み不可）

※申込者により必要書類が異なります。事前
に募集案内・申込書を取りに来てください。

問合せ…土木交通課 住宅係
　　　　☎551-0347　℻  552-7000

資格要件（詳しくはお問合せください）
　①市町村税などの滞納がない（入居予定者全員が対象）　②現に同居し、または
同居しようとする親族がある　③入居予定者全員の収入月額が原則158,000円以
上、487,000円以下である　④申込者および同居人が暴力団員でないこと

団地名 住宅番号 間取り 平成22年度の家賃（円） 浴槽 駐車場 エレベーター 備 考

下戸山Ⅱ １２１ 3LDK 69,000 有 有 有 専用面積75.1㎡２２１

■特定公共賃貸住宅【随時募集】

資格要件（詳しくはお問合せください）
　①栗東市内に６カ月以上の住所または勤務地がある　②市町村税などの滞納が
ない（入居予定者全員が対象）　③現に同居し、または同居しようとする親族
がある　④入居予定者全員の収入月額が原則158,000円以下である　⑤現在
住宅に困窮している人　⑥申込者および同居人が暴力団員でないこと
※高齢者同居世帯向住宅…高齢者が暮らしやすい設備を設けた住宅です。60歳
以上の人とその民法上の親族で次の各号の一つに該当する人（①配偶者　②
18歳未満の児童　③重度もしくは中度の身体障がい者または知的障がい者な
ど　④60歳以上の人　⑤市長が特に認める人）を含む世帯が入居対象です。
※シルバーハウジング住宅…60歳以上の一人暮らしの人や夫婦二人暮らしの人
が、自立して生活できるよう、設備を設けた住宅です。緊急時に通報できるシ
ステムも完備されています。高齢者・障がい者の人が入居対象です。

団地名 住宅番号 間取り 平成22年度の家賃（円） 浴槽 駐車場 エレベーター 住宅タイプ

安 養 寺

Ａ１－４

3DK

20,100～39,400 有 有 無 高齢者同居世帯向住宅
Ａ２－５ 20,100～39,400 有 有 無

一般タイプＡ３－２ 20,100～39,400 有 有 無
Ｄ３－１ 20,100～39,400 有 有 無

十 里 １４ 4DK 26,700～52,500 有 有 無
手 原 ５０４ 2DK 19,500～38,200 有 有 有 シルバーハウジング下戸山Ⅰ ２０７ 18,800～37,000 有 有 有

■公営住宅【第２回定期募集】入居可能日：12月中旬以降

10月１日は、国勢調査の日

日　時…10月15日㈮　10：00～
場　所…市役所２階　第１会議室
内　容…市民の皆さんと行政が知恵と
力を出し合いながらともに創る「協
働事業提案」。平成23年度実施分の
事業提案に応募いただいた団体の事
業を審査する公開プレゼンテーショ
ンを開催。ぜひお越しください。

対　象…どなたでも（自由参加）
問合せ…協働まちづくり課
　　　　☎551-0290
　　　　℻  554-1123

「協働事業提案」
公開プレゼンテーション開催
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今月の納税など～【固定資産税３期、国民健康保険税５期、介護保険料４期、市営住宅使用料10月分、②

ご存知ですか？《国民年金の任意加入制度》
　老齢基礎年金は、20歳から60歳に
なるまでの40年間保険料を納めなけ
れば、満額の年金を受け取ることがで
きません。
　国民年金保険料の納め忘れなどによ
り、保険料の納付済期間が40年間に
満たない場合は、60歳から65歳にな
るまでの間に国民年金に任意加入し
て、満額の年金に近づけることができ
ます。なお、老齢基礎年金を受給する
ためには、保険料の納付済期間や保険
料の免除期間などが原則として25年
以上必要となりますが、この要件を満
たしていない場合は、70歳になるま
で任意加入することができます（ただ

し、昭和40年４月１日以前に生まれ
た人に限ります）。
　また、海外に在住する日本国籍の人
も国民年金に任意加入できます。
申請場所…市役所、草津年金事務所
必要なもの…年金手帳、預金通帳、印

鑑（口座お届け印）
※国民年金に任意加入する場合は、保
険料を口座振替で納付するのが原則
となっています。
問合せ…

　●草津年金事務所 国民年金課　　
　　☎567-2220　℻  562-6727
　●市役所福祉保険課 年金係
　　☎551-0112　℻  553-3678

水道管路調査のお知らせ
　上下水道課では、日々の維持管理や
災害発生時の緊急な対応に備え、毎年
「水道施設台帳」の更新をしています。
  本年度も、平成21年度中に新しい住
宅の建設に合わせて給水管の新設や、
移設および漏水などによる修理を実施
された家庭を対象に、調査員が各家庭
に訪問し、水道メーターの位置などを
確認します。ご迷惑をおかけします
が、皆さんのご協力をお願いします。
調査期間…10月初旬～10月末まで
調査時間帯…８：30～17：00まで
調査対象…平成21年度中に給水管の

新設、移設、修理のいずれかの工事
を実施された家庭
調査内容…水道メーターボックスの開
閉、バルブ位置および種類の確認
※一戸あたり10分程度の調査
※調査員は、「栗東市水道事業調査員」
と記した青色の腕章をし、市発行の
身分証明書を携帯していますので、
必要に応じ、提示を求めてください。

※敷地内に立ち入るときは、原則、事前
に了解をいただくことにしています。

問合せ…上下水道課
　　　　☎551-0122　℻  554-3866

試験日…平成23年２月17日㈭　午後
試験会場…立命館大学びわこ・くさつ
キャンパス（草津市野路東１-１-１）

受付期間…10月25日㈪～11月12日㈮
　９：00～17：00（土・日・祝を除く）
申込書配布および受付場所…

　栗東市上下水道課 上下水道業務係
問合せ…

　●栗東市上下水道課 上下水道業務係
　　☎551-0123　℻  554-3866
　●㈶滋賀県建設技術センター
　　☎565-0216　℻  565-0108
　　ホームページ http://www.sct.or.jp/

平成22年度下水道排水設備工事責任技術者試験

第34回 栗東市美術展
日　時…10月28日㈭～31日㈰
　10：00～17：00（最終日は16：00まで）
場　所…さきら小ホール・練習室４・展示室
※来場受付は展示室、または小ホール
入場料…無料
作品展示…「平面」「立体」「工芸」
　　　　　「書」「写真」の各部門
問合せ…栗東市美術展実行委員会事務局
　　　　（生涯学習課 文化振興係）
　　　　☎551-0318　℻  552-5544

ＲＩＦＡ英会話講座〈後期〉
期　間…11月４日㈭～３月17日㈭
　　　　木曜日（月３回ペース）全15回
場　所…コミュニティセンター大宝東   

（栗東駅前ウイングプラザ３階）
定　員…各クラス15人（最少開講人
数 各クラス７人）

レベル 時間（午前） 時間（午後）

初 級 ９：10～10：10
中 級 10：20～11：20 18：40～19：40
上 級 11：30～12：30 19：50～20：50

受講料…一般13,000円、会員10,000円
申込受付…10月４日㈪から電話・メー
ル・FAXにて下記まで
申込み・問合せ…栗東国際交流協会
　（市役所３階 協働まちづくり課内）
　☎551-0293（月～金9：00～17：00）
　℻  554-1123　メール mail@rifa.jp

「糖尿病予防のための講習会」
受講者募集

日　時…（１コース　２回）
　●11月19日㈮　９：30～15：00
　●平成23年１月18日㈫　９：30～14：00
場　所…なごやかセンター 集団健診室
内　容…健康推進員によるテキストを
使った講習、調理実習など
対　象…40歳～70歳で、２日とも参加
できる人（特にメタボリックシンドロー
ムの予備群や予防に関心のある人)

定　員…30人（先着順）
参加費…500円
持ち物…エプロン・三角巾・筆記用具・
軽い体操ができる服装
申込み・問合せ…

　健康増進課（なごやかセンター内）
☎554-6100　℻  554-6101

日　時…10月30日㈯　13：30～16：30
会　場…県立長寿社会福祉センター
内　容…

●講演「大切な権利と財産を守る成
年後見制度とは～成年後見制度施行
10年を振り返って」

　講師：松田正義さん（滋賀県社会福祉士会会長）
●シンポジウム「地域の高齢者が安心
して暮らしていくために」

　シンポジスト：八田憲児さん（元大
津市民生児童委員）、久山幸代さん
（ケアポート木もれび）、柳川環実
さん（高島市高島南部地域包括支援
センター）、認知症と家族の会会員

　コーディネーター：中原一隆さん（滋
賀県社会福祉士会）　※参加無料

主　催…㈳滋賀県社会福祉士会
後　援…認知症の人と家族の会
対　象…県民・福祉関係者など
問合せ…㈳滋賀県社会福祉士会
　　　　☎・℻   518-2640

平成22年度県民のための
成年後見活用講座
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　障がいのある児童が、楽しく充実
した休日を過ごせるように、児童と接
し、いろいろな活動を一緒にしてくだ
さるボランティアを募集します。
開催日時…11月７日㈰　９：30～16：30
※都合により、時間は多少前後します。
場　所…こんこん山（栗東市井上）
内　容…自然体験「森と遊ぼう！」
※交通費支給（上限あり）・昼食支給あり
申込み・問合せ…

　●家庭・障がい福祉課
　☎551-0113　℻  553-3678
　●ＮＰＯ法人 子育て研究会
　☎080-3824-0814　℻  577-3335

上下水道料金〈葉山・葉山東（栗東ニューハイツ・六地蔵団地を除く）・大宝・大宝西・大宝東・トレセン内厩舎・観音寺〉】 ③

近畿圏交通実態調査（近畿圏パーソントリップ調査）にご協力を！！
　近畿２府４県にお住まいの皆さんを
対象に１日の動きをお聞きする交通実
態調査を10月～11月に実施します。
　調査結果は、交通計画、防災計画、
環境改善など、安全で快適なまちづく
りに活かしていきます。
　この調査は、国土交通省・滋賀県

が協力して、無作為に抽出したご家庭
へ、郵送により調査票を配布します。
　調査票がお手元に届きましたら、調
査にご協力をお願いします。
問合せ…

　滋賀県土木交通部 都市計画課
　☎528-4182　℻  528-4906

「歴史探訪」～ 浅井三姉妹“江
ごうひめ

姫”のふるさとを訪ねて～
■第１回　事前研修会
日　時…11月10日㈬　10：00～11：30
場　所…中央公民館　第２・３会議室
内　容…浅井三姉妹“江姫”ゆかりの

史跡や歴史について
講　師…佐々木進さん（歴史民俗博物館館長）
参加費…無料
■第２回　現地研修会　※雨天決行
日　時…11月16日㈫　９：00～16：30
集合場所…中央公民館  ※８：45集合
場　所…徳勝寺－豊公園－実宰院－近

江孤蓬庵（北近江方面）
内　容…浅井三姉妹“江姫”ゆかりの

寺院を巡る

講　師…佐々木進さん（歴史民俗博物館館長）
定　員…40人（先着順、定員になり

次第締切り）
参加費…3,500円（バス代、昼食代、

保険料、拝観料を含む）
※事前研修会（11月10日）参加の際に徴
収。現地研修会のみ参加の人は、現地
研修会当日（11月16日）に徴収します。
持ち物…お茶、参加費、雨具など
※歩きやすい服装でお越しください。
申込期間…10月４日㈪～11月５日㈮まで
主　催…社会教育ボランティア「もくもく会」
申込み・問合せ…生涯学習課
　　　　　　　　☎551-0145

湖南の農産物直売所スタンプラリー
“やっぱり地のもんがええなぁ～！”

　湖南地域の農産物直売所でスタンプ
ラリーを開催します。参加直売所の中
から４店舗のスタンプを応募用紙に押
して、郵送にて応募ください。応募者
の中から抽選で賞品が当たります。応
募用紙は参加直売所に設置しています。
実施期間…10月１日㈮～11月10日㈬
　　　　　（当日消印有効）
参加直売所…●草津市［①草津あおば
な館　②道の駅草津グリーンプラザ
からすま］　●栗東市［③田舎の元
気や（10月10日から小野の新店舗

に移転）　④道の駅こんぜの里りっ
とう　⑤道の駅アグリの郷栗東］
　●守山市［⑥おうみんち　⑦すまい
る市 二町店］　●野洲市［⑧ちゅ
うずドリームファーム　⑨おうみん
ち中主店　⑩すまいる市駅前店］
当選賞品…参加直売所で使えるお買い
物利用券（１万円分：５人、５千円
分：10人、千円分：50人）
問合せ…農林課
　　　　☎551-0124　℻  551-0148
　　　　湖南地域農業センター
　　　　☎587-0481　℻  587-2525

障がい児オータムホリデーサービス事業
ボランティア募集

日　時…11月13日㈯　13：30～16：00
場　所…彦根勤労福祉会館
　第２会議室（彦根市大東町４-28）
　☎0749-23-4141　℻  0749-23-4140
内　容…女性オストメイトの体験談交流会
対　象…オストメイトとその家族
参加費…無料（参加自由）
問合せ…日本オストミー協会滋賀県支部
　事務局（谷口）   ☎・℻   562-1773

「女性オストメイトの集い」開催

日　時…11月12日㈮　８：40～18：00
集合場所・時間…ＪＲ栗東駅 自由通

路 改札前　８：40集合
行き先…天満天神繁昌亭（大阪市）
内　容…落語鑑賞、歩行訓練、電車乗
降訓練、食事介助訓練など（内容は
変更される場合があります）
対　象…視覚障がい者、ガイドヘル

パー、一般ボランティア
定　員…30人（申し込み多数の場合は抽選）
参加費…2,500円／１人（交通費、入

場料、昼食代含む）
※詳しくは下記へお問合せください。
申込み・問合せ…10月20日㈬までに、
　　●家庭・障がい福祉課
　　　☎551-0113　℻  553-3678
　　●栗東市社会福祉協議会
　　　☎554-6105　℻  554-6106

視覚障がい者生活行動訓練
参加者およびボランティア募集

日　時…11月６日㈯　13：00～16：00
集合時間・場所…栗東市役所　11：
30集合、11：45出発（送迎バス）
場　所…大津プリンスホテル「プリンス
ホール」（大津市におの浜４-７- ７）

内　容…式典、講演、アトラクション
対　象…身体障がい者および関係者
申込み・問合せ…10月15日㈮までに、
　　　　家庭・障がい福祉課へ
　　　　☎551-0113　℻  553-3678

第60回記念 滋賀県身体障害者
福祉大会参加者募集

第15回大宝西ふれあい解放文化祭開催
“ ～はじめの一歩～　気づきから
　　　できることをはじめましょう ”
日　時…10月16日㈯・17日㈰
場　所…美里自治会内・ひだまりの家
内　容…部落差別をはじめあらゆる差別
をなくすための啓発、模擬店や子どもた
ちの歌・人権啓発劇のステージ発表など

問合せ…ひだまりの家
　　　　☎552-1000　℻  552-1154
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■親子観察会～自然の中で秋を感じませんか～
日　時…10月10日㈰・31日㈰
　　　　10：30～（30分程度）
場　所…観察の森園内　参加費…無料
対　象…幼児～小学生（低学年を中心）
とその保護者　　※申込み不要

持ち物…雨具、筆記用具、帽子
■ミニクラフト「葉っぱのコースター」
日　時…10月３日・10日・24日・31日
※各日曜日の９：00～12：00、13：
00～16：00（随時）

場　所…観察の森ネイチャーセンター内
対　象…どなたでも　※申込み不要
参加費…50円　　持ち物…なし

④
※栗東自然観察の森…10月の休園日は、５日㈫・12日㈫・13日㈬・19日㈫・26日㈫です。
※栗東歴史民俗博物館…10月の休館日は、４日㈪・12日㈫～22日㈮・25日㈪です。

　 　 　 ス 　 　 ポ 　 　 ー 　 　 ツ 　 ・ 　 イ 　

■自然観察コース「自然観察会」
日　時…10月３日㈰・11日㈷・24日㈰・

31日㈰　13：00～14：00
場　所…観察の森園内　参加費…無料
対　象…どなたでも　※申込み不要
持ち物…雨具、筆記用具、あれば虫眼鏡

　　　　　　　　　　　　☎ 554-1313
　　　　　　　　　　　　℻   554-1662
http://www2.city.ritto.shiga.jp/mori  自然観察の森

10月のイベント

■自然だいすきコース
　「自然とふれあい　森の秋まつり」
日　時…10月17日㈰　９：30～14：00
場　所…自然観察の森園内
内　容…

●スタンプラリー　９：30～12：00
　（参加費100円）
●食べてみようコーナー　10：00～12：00
　キノコご飯・やきいも（各100円）
●あそびのコーナー　10：30～12：00
　竹馬・三角馬・オナモミのダーツ（無料）、
　竹ポックリを作ろう（ひも代10円）
●薬草茶・木の実の試食（無料）
　10：30～13：00
●クラフトコーナー　10：30～14：00
　種で作るウエルカムボード・ミニ
リース・ひょうたんに絵をかこう・
小枝でエコハンコ（各100円）

●森のステージ　12：45～14：00
　人形劇団「木の葉」さんによる楽し
い人形劇ほか（無料）

対　象…どなたでも（申込み不要、定員なし）
持ち物…雨具、筆記用具、水筒など
※長袖、長スボン、帽子、歩きやすい
靴を着用（森の中を散策できる服装）

 　栗東市体育協会　 ☎ 553-1335　　℻   553-4379　（市民体育館内）　　　　　　　　　　　            ホームページ…http://www.rittotaikyo.okoshi-yasu.net/
■第14回 市民ゲートボール大会
日　時…10月12日㈫　８：30～
　　　　※小雨決行
場　所…新善光寺　ゲートボール場
対　象…市内在住・在勤の８歳以上の人
定　員…20チーム
参加費…1,500円／1チーム
申込み・問合せ…10月５日㈫～12日
㈫までに体育協会、または下記へ
　　栗東市ゲートボール連盟事務局
　　☎552-0075　℻  554-2773
■第37回 市民武道祭
日　時…10月31日㈰　８：30～
場　所…市民体育館
内　容…演武披露（柔道、剣道、居
合道、弓道、銃剣道、空手道、護身
道、少林寺拳法 ）、体験コーナー
※どなたでも参観できます
■市民陸上カーニバル
日　時…11月３日㈷　受付８：30
場　所…野洲川運動公園 陸上競技場ほか
対　象…市内在住、在勤、在学の人
種　目…●一般男子・女子の部（高校生以上）
　　　　●マスターズ男子・女子の部
　　　　●小学生男子・女子の部
　　　　●中学生男子・女子の部
※上記以外はオープン参加として出場可
申込み…申込書に記入の上、体育協会へ
※当日会場で申込み可

■第55回 栗東市民バレーボール大会
日　時…［１部］12月５日㈰　９：00～
　　　　［２部］11月20日㈯　９：00～
場　所…市民体育館 
対　象…［１部］市内に在住・在勤の人
　　　　［２部］市内の小学生
参加費…［１部］500円／１チーム
　　　　［２部］免除（無料）
申込み期間…

　［１部］11月６日㈯～20日㈯
　［２部］10月６日㈬～ 11月６日㈯
※参加費を添えて体育協会へ
抽　選…

　［１部］大会当日の開会式終了後
　［２部］運営会議にて行う（コミセン

葉山11月３日㈷19：30～）

■ミックスダブルステニス大会
日　時…11月７日㈰　９：00～
　　　　（予備日：11月14日㈰）
場　所…野洲川テニスコート
対　象…協会登録者・登録者以外の市
　　　内在住・在勤の人
参加費…●協会員：1,000円／1チーム
　　　　●一　般：2,000円／1チーム
※当日徴収、一般先着10チーム
申込み…10月５日㈫～29日㈮までに
　　　体育協会へ（電話申込可）
問合せ…堂坂（栗東市テニス協会）
　　　　☎・℻   553-8382

■2008/2009埋蔵文化財発掘調査成果展
会　期…10月23日㈯～12月５日㈰
場　所…第２展示室
内　容…市内で発掘調査された出土品の
成果を2008～2009年度調査の中から、
辻・蜂屋遺跡の出土品を中心に紹介

■竹村定治コレクション展
　～鉄道模型の世界～
会　期…10月11日㈷まで
場　所…第２展示室・研修室
内　容…故竹村定治さん寄贈の鉄道資

料コレクションの一部を紹介
★同時開催：鉄道模型運転会（研修室）
日　時…10月９日㈯～11日㈷
　10：00～12：00、13：00～16：30
※ただし、10月11日㈷は15：00まで

かまどめしを炊こう!!
日　時…10月23日㈯　10：00～14：00
場　所…栗東歴史民俗博物館敷地内 

旧中島家住宅
内　容…かまどでごはんを炊き、みそ
汁を作り、昔ながらのお膳で食事体験

対　象…どなたでも（ただし、小学生
以下は保護者同伴）

定　員…20人（要事前申込）
参加費…100円と米１合
※かまどめしは12月・１月・２月を
除いて毎月開催、申込随時受付中！

 栗東歴史民俗博物館  ☎ 554-2733　　　℻   554-2755 　　　　　　　　　　　　       ホームページ…http://www2.city.ritto.shiga.jp/hakubutsukan/

※平成21年４月から入館料が無料に
なっています。展覧会など、詳しい
情報はホームページをご覧ください。
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※栗東芸術文化会館さきら…10月の休館日は、４日㈪・５日㈫・12日㈫・18日㈪・19日㈫・25日㈪です。
※栗東市民体育館ほか市内体育施設…10月の休館日は、４日㈪・12日㈫・18日㈪・25日㈪です。 ⑤

 ベ 　 　 ン 　 　 ト 　 　 情 　 　 報 　
 　　栗東芸術文化会館さきら 

☎ 551-1455 　　℻   551-2272
　　　　　　　　　　　　       　　　　    ホームページ…http://www.sakira-ritto.net/

日　時…

　12月18日㈯　18：00開演
　12月19日㈰　①13：00開演
　　　　　　　  ②17：00開演
会　場…さきら　小ホール
内　容…人間と犬たちの絆を軽快な
ダンスを織り交ぜながら描くコメ
ディー芝居

出　演…一般公募キャスト
企画・演出…外山尚雄
振付・構成…外山恵子
舞台監修…みつばちまき
脚　本…平原日出雄
入場料…前売2,000円、当日2,300円
チケット発売日…10月10日㈰10：00～
※全席自由、小学生以上入場可

創る劇場プロジェクト「ＤＯＧＳ」

日　時…10月10日㈰　15：00開演
会　場…さきら　アトリウム
内　容…子どもの頃の記憶をよみがえ
らせるノスタルジックなハーモニカ

の調べをお楽しみください。
出　演…林金太郎
※入場無料

さきらアトリウムコンサートvol.77 ハーモニカの調べ

 　　市　民　体　育　館    
☎ 553-4321　　 ℻   553-4379

 　　　　　　　　　　　　　       　　　     ホームページ…http://www.ritto-taiikukan.jp/

すっきり体操（秋期）参加者募集

日　時…10月11日㈷　９：30～15：00
場　所…ＪＲＡ栗東トレーニングセンター乗馬苑
内　容…乗馬・馬車の試乗会、ポニー競
馬、「仮面ライダーオーズ」ショーほか
※入場無料
※悪天候時は、規模を縮小し、栗東ト
レーニングセンター厚生会館で開催
※駐車場は金勝小学校グラウンドに設
けますが、なるべくバスなどの公共
交通機関を利用してください。
問合せ…

　●ＪＲＡ栗東トレーニングセンター
　　☎558-0101　℻  558-0759
　●市民体育館
　　☎553-4321　℻  553-4379

第30回 栗東・馬に親しむ日 第104回歩こう会「山の辺の道ウォーキング」
日　時…11月６日㈯　９：00～17：00
　　　　（雨天予備日： 11月13日㈯）
集合場所・時間…市民体育館９：00集合
内　容…市民体育館出発→（バス）→
大神神社～桧原神社～兵主神社（昼
食）～景行天皇陵～崇神天皇陵～長
岳寺～黒塚古墳→（バス）→市民体
育館　《約７㎞、歴史ガイド付き》
定　員…90人
※先着順、電話申込み不可
参加費…2,000円（傷害保険料・バス代含む）
持ち物…弁当、水筒、タオル、帽子、

雨具など
申込み・問合せ…10月９日㈯９：00
より参加費を添えて市民体育館まで

場　所…市民体育館
対　象…どなたでも　 定　員…50人
参加費…200円（１回）
※６回中５回参加の人は最終回無料
※当日受付
申込み・問合せ…市民体育館

初めてのバドミントン参加者募集

場　所…市民体育館
対　象…初心者～初級者
定　員…30人　参加費…2,000円（５回）
講　師…前田昌子さんほか
申込み・問合せ…10月８日㈮９：00
より参加費を添えて市民体育館まで
※電話申込み可

月 日 曜日・時間

10月５日・19日
各火曜日の

10：00～11：3011月９日・16日
12月７日・21日

月 日 曜日・時間

11月５日・12日・19日・26日 各金曜日の
10：00～11：3012月３日

銃砲刀剣類登録審査会開催

栗東市文化協会
（芸術文化会館さきら内）
 ☎ 551-1455
 ℻   551-2272

■菊花大会作品募集
日　時…10月31日㈰～11月３日㈷
　　　　９：00～17：00
会　場…さきら　アトリウム
申込期限…10月27日㈬　16：00まで
搬入日時…10月30日㈯　10：00～12：00
※詳しくは文化協会事務局まで
■短歌・俳句作品募集
日　時…11月14日㈰　10：00～16：00
会　場…さきら　展示室
応募内容…短歌：２首以内、俳句：３句以内
※自作未発表のものに限る。
受付期間…10月20日㈬までに下記へ
　〒520-3031 栗東市綣二丁目1-28
　栗東市文化協会事務局

第35回 栗東市文化祭 作品募集

第35回 栗東市文化祭

日　時…10月６日㈬　10：00～15：00
場　所…県立文化産業交流会館
　第２会議室（米原市下多良２-137）
問合せ…県教育委員会 文化財保護課
　　　　☎528-4672

■盆栽展
日　時…10月16日㈯　11：00～16：30
　　　　10月17日㈰　10：00～15：00
会　場…さきら　展示室
内　容…盆栽の展示　　入場料…無料
■囲碁将棋大会
日　時…10月24日㈰　９：00～16：00
会　場…中央公民館
内　容…囲碁、将棋とも上・中・初級
　　　　に分かれて対戦
参加費…無料
申込み…当日会場にて受付
■菊花大会
日　時…10月31日㈰～11月３日㈷
　　　　９：00～17：00
会　場…さきら　アトリウム
内　容…公募作品の展示　入場料…無料
■謡曲大会
日　時…11月６日㈯　10：00～16：00
会　場…さきら　小ホール
内　容…謡曲の発表　　入場料…無料
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⑥
『予約・問合せは、健康増進課  ☎554-6100  ℻  554-6101まで』

※混雑を避けるため、予約時に受付時間をお伝えします。
※検診は１人につき年１回です。
注意事項…●検診前夜は９時以降、検診を受けるまでは飲
んだり食べたりできません（菓子、たばこなども禁止）。

●レントゲン撮影のため、色の薄い無地のTシャツ（ボタン、
ビーズ、刺しゅうなどのないもの）で、ウエストがゴムになっ
ているジャージやスカート（ファスナーなど金属の一切つい
ていないもの）をなるべく着用してきてください。また、検
診時はブラジャーやストッキングなどを外していただきます。
●胃の手術を受けた人、胃腸などの病気で治療中または医
療機関で経過をみている人は受けられません。

期　日
場　所

10 月  19 日 ㈫ コ ミ セ ン 治 田
10 月  25 日 ㈪ コミセン治田西

時　間 ９：00 ～ 11：25
対　象 35 歳以上の人（昭和 51 年３月 31 日以前に生まれた人）
定　員 50 人
受診料 900 円（70 歳以上は無料）
申込み先 健康増進課

胃 が ん 検 診（予約制）

期 日

 10 月   ５日㈫　治田西・大宝西学区
 10 月   ８日㈮　大宝・治田学区
 10 月  19 日㈫　治田東・葉山・葉山東学区
 10 月  25 日㈪　全学区

受付時間 13：30　～　14：30
場 所 なごやかセンター

対 象 生後３～90か月未満（生後３～18か月が望ましい）
※下痢をしている人は受けられません。

持ち物 母子健康手帳、問診票、すくすくカード（送付され
ている人のみ）、体温計、筆記用具、バスタオル

※２回（春と秋）受けて、完了。
※駐車場などの混乱を避けるため、できる限り下記の学区
別指定日にお越しください。
※各日、12：30から、なごやかセンター内で整理券を配布します。
※込み具合などにより、受付時間よりも早く開始する場合があります。

《予防接種を受けられない人》

●41日以内にポリオワクチンを受けた人
●４週間以内に生ワクチン（はしか・風疹・BCG・おた
ふくかぜ・水ぼうそう）を受けた人
●１週間以内に上記以外の予防接種（三種混合、日本脳炎など）を受けた人
●水ぼうそうや突発性発疹、おたふくかぜなどにかかって
いる人と接触後、3週間経過していない人
●当日、発熱している人
※４週間以内に麻しん・水ぼうそう・風疹・おたふくかぜなどにかかった人
※２週間以内に突発性発疹・手足口病・伝染性紅斑などにかかった人
注）上記の※印に該当する人は、かかりつけ医にご相談ください。
※接種後30分間体調観察をしていただく時間が必要となり
ます。接種に要する時間は１時間半程度です。
※市配布の「予防接種と子どもの健康」を必ずご覧ください。

ポリオ予防接種のお知らせ

実施 期 間 平成23年３月末まで

場 所
申 込 み 先

栗東市・草津市・守山市（成人病センター
を除く）・野洲市・大津市・湖南市・甲
賀市の委託医療機関（※要事前申込）

対 象

20歳以上（平成23年３月末現在）で、
昨年度（平成21年４月１日～平成22年
３月31日）に市の子宮頸がん検診を受
けていない人

内 容 内診・細胞診
受 診 料 1,300円

持 ち 物

受診券（はがき）、健康保険被保険者証
※はがきは４月下旬に送付しています。
　はがきがないと受診できません。対象
者で、はがきが届いていないが受診を
希望される人、または紛失された人は
健康増進課まで連絡してください。

そ の 他

※子宮の手術を受けた人、子宮の病気
で治療中、または経過を見ている人
は受診できません。
※正しい判定のため、月経中、月経直
後は避けて受診してください。

女性特有のがん検診のお知らせ

※気になる症状などがある場合は、検診を待たずに医療機
関で受診してください。（検診は、２年に１回）

実 施 期 間 平成23年３月末まで

場 所
申 込 み 先

●済生会滋賀県病院　　　☎552-1221
●草津総合病院　　　　　☎563-8866
●近江草津徳洲会病院　　☎567-3610
●加藤乳腺クリニック　　☎566-7808
●南草津野村病院　　　　☎561-3788

対 象

40歳以上（平成23年３月末現在）で、
昨年度（平成21年４月１日～平成22
年３月31日）に市の乳がんマンモグラ
フィー検診を受けていない人

内 容 視触診、乳房レントゲン撮影

受 診 料

●40歳代　1,900円（２方向から撮影）
●50歳代以上　1,400円（１方向から撮影）
※40歳代の人は乳腺が密で分かりにく
いため、２方向から撮影します。

持 ち 物

受診券（はがき）、健康保険被保険者証
※はがきは４月下旬に送付しています。
　はがきがないと受診できません。対象
者で、はがきが届いていないが受診を
希望される人、または紛失された人は
健康増進課まで連絡してください。

そ の 他

※乳がん・豊胸手術を受けた人、乳腺
の病気で治療中、または経過を見て
いる人は受診できません。
※月経前、月経中は乳房が張り、痛み
を伴うことがありますので、できる
だけ避けてください。

※女性特有のがん検診推進事業については、広報「りっとう」
７月号お知らせ版または、市ホームページをご覧ください。

■子宮頸がん検診

■乳がんマンモグラフィー併用検診
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　広報８月号では、２歳以上のお子さ
んを対象に耳の聞こえの検査「ささや
き声検査」と「耳の聞こえに関するア
ンケート」（栗東市ホームページに方
法・アンケート内容を掲載）をお勧め
しました。聞こえにくさが軽度の場合
は、日常生活では気づきにくいことも
ありますが、日ごろからお子さんの耳
の聞こえをチェックしてみましょう。

４カ月ごろの赤ちゃんの場合、哺乳中や
寝入りばなに耳元で声をささやいてみた
りビーズの入ったケースを振ってみた時
の反応を、10カ月～１歳半ごろのお子
さんは、スティックシュガーを背後で
振ったり、背後からささやき声で名前を
呼んだときの反応を見てみましょう。
　また、滲

しんしゅつせい

出性中耳炎を繰り返すこと
で耳が聞こえにくくなる場合もありま
す。中耳炎になったことのある人は定
期的に受診するようにしましょう。

　保健センター（健康増進課）では、
乳幼児健診の問診や診察のときに、耳
の聞こえをチェックしていますが、耳
の聞こえは保護者によって見つかる
ことも多くあります。市のホームペー
ジにて、「３カ月～１歳半ごろまでの
家庭でできる耳の聞こえとことばの発
達チェックリスト」を掲載しています
ので、耳の聞こえをチェックしてみま
しょう。不明な点や心配な事があれば
健康増進課まで連絡・相談ください。

⑦

（10月１日～11月10日） 健康増進課（なごやかセンター内）　☎554-6100　℻  554-6101

『４月１日折込の「健康づくりカレンダー」を参照してください』

期 日 場 所 受 付 時 間

10月 ４日 ㈪
10月 18日 ㈪
11月 １日 ㈪

なごやかセンター

９：00～10：3010月 １日 ㈮ コ ミ セ ン 大 宝
10月 15日 ㈮ コミセン治田西
10月 22日 ㈮ コ ミ セ ン 葉 山
11月 ５日 ㈮ コミセン大宝東

乳 幼 児 健 康 相 談

期 日 受 付 時 間 相談担当者

10月 18日㈪ 13：30～15：30 保 健 師
管理栄養士11月 １日㈪

　生活習慣病相談・その他の健康相談
禁煙相談・一人暮らしの人の健康相談（予約制）

　子育て情報　保健センター母子保健係

乳 幼 児 健 康 診 査

受付時間…13：15～14：15（２歳６か月児健診は９：00～９：45）
場　所…なごやかセンター
持ち物…母子健康手帳、問診票、すくすくカード
※４か月～１歳６か月児健診はバスタオルをご持参ください。
※歯科健診のある１歳６か月～３歳６か月児健診は、歯ブラシ･
コップを必ずご持参ください。ただし、１歳６か月児健診で歯
が汚れていない場合、歯ブラシを使用しないことがあります。
※１歳６か月児健診の保護者歯科健診のときは、口紅をふ
いておいてください。
※３歳６か月児健診では尿検査があります。おしっこを我慢で
きなかった場合は、きれいな容器に入れてお持ちください。

健 診 内 容 対 象 児 期 日

４か月児

 平成22年６月１日から　
 平成22年６月15日生まれ 10月20日㈬

 平成22年６月16日から　
 平成22年６月30日生まれ 11月５日㈮

10か月児

 平成21年11月16日から
 平成21年11月30日生まれ 10月13日㈬

 平成21年12月１日から
 平成21年12月15日生まれ 10月22日㈮

 平成21年12月16日から
 平成21年12月31日生まれ 11月10日㈬

１歳６か月児
（幼児･保護者歯科

健診含む）

 平成21年４月１日から
 平成21年４月15日生まれ 10月14日㈭

 平成21年４月16日から
 平成21年４月30日生まれ 10月28日㈭

２歳６か月児
（歯科健診含む）

 平成20年４月16日から　
 平成20年４月30日生まれ

10月21日㈭
（※午前） 

 平成20年５月１日から　
 平成20年５月15日生まれ

11月４日㈭
（※午前） 

３歳６か月児
（歯科健診･尿･視
力検査含む）

 平成19年４月16日から　
 平成19年４月30日生まれ 10月21日㈭

 平成19年５月１日から　
 平成19年５月15日生まれ 11月４日㈭

◆ ◆ ◆ 救 急 医療情報案内 ◆ ◆ ◆
●滋賀県救急医療情報ネット http://www.shiga.qq-net.jp/
●湖南広域消防局内　☎553-3799

インフルエンザ（新型・季節性）予防接種について

接 種 費 用

①１回目の接種の場合 3,600円
②２回目の接種で、１回目の接種と同じ医療機関で受ける場合 2,550円
③２回目の接種で、１回目の接種と違う医療機関で受ける場合 3,600円
④接種目的で受診したものの、発熱などで接種できなかった場合 1,790円
◎高齢者（65歳以上の人、または60歳以上65歳未満で予防接種
法施行令で定める心臓・腎臓・呼吸器などの障がいを有する人）

1,000円
※１回目のみ

　今年のインフルエンザワクチンは、季節性と新型が混合
され同時接種できる「３価ワクチン」が主に使用されます。
※65歳以上の高齢者は「３価ワクチン」での接種が原則
です。満13歳未満は、原則２回接種です。

接種実施期間…10月１日㈮～平成23年３月31日㈭
実施医療機関…栗東・草津市内の医療機関（接種前に希望
される医療機関へ必ずお問合せください。）

接種対象者…接種日に、栗東市に住民登録か外国人登録をしている人
持ち物…健康保険証など（本人確認書類と健康手帳、母子健康手帳）

接種費用は、昨年度と異なり④が追加されました。ご注意ください。
《接種費用の免除について》
●生活保護受給世帯・市民税非課税世帯（すべての市民のうち該当する人）
●市民税所得割非課税世帯（65歳以上の人、または60歳以上65歳未満で
予防接種法施行令で定める心臓・腎臓・呼吸器などの障がいを有する人）

　上記に該当する人は、接種の１週間前までに健康増進課へ
免除申請をしてください。なお、接種後の申請はできません。

赤ちゃんの耳の聞こえについて
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★10月のテーマ展示（本館・西館）
『きたえましょう』
　　体重を落としたい。もっと体力を
つけたい。美しくなりたい…。

　　筋力トレ、ヨガ、エクササイズな
ど、楽しく健康的に体を鍛える本
を特集します。

★おはなし会（本館）
日　時…10月23日㈯
　　14：00～幼児、15：00～小学生
場　所…大会議室
テーマ…「秋には…」
りっとうおはなしグループめるへん

★おはなし会（西館）
日　時…10月16日㈯　11：00～
場　所…大会議室
おはなしグループタンタン
★新しく入った本の紹介は、図書館発行の
新着案内やホームページをご覧ください。

★土・日・祝の開館時間…10：00～17：00

　　　　　　　　　　　　　図 書 館 だ よ り（10月１日～11月10日）
http://www.rittocity-library-unet.ocn.ne.jp

市 立 図 書 館（本館）  ☎553-5700　℻  554-0792
市立栗東西図書館（西館）  ☎554-2401　℻  554-2501

※休館日…10月４日㈪・５日㈫・12日㈫～14日㈭・18日㈪・19日㈫・25日㈪・26日㈫・28日㈭、11月１日㈪・２日㈫・４日㈭・８日㈪・９日㈫です。

日　時…10月17日㈰　10：00～16：00
　　　　※小雨決行
場　所…こんぜの里、県民の森（植樹祭会場跡地）
内　容…丸太早切り競争、スタンプラ
リー、抽選会、乗馬体験、グラウン
ドゴルフ、木工教室、木製品展示販
売、ブラスバンド・津軽三味線演奏、
江州音頭、自家生産物・栗東特名産
品販売、模擬店ほか
問合せ…栗東森林のフェスティバル実行委員会
　　　　☎558-4832・☎558-3858
　　　　℻  558-3271

第６回栗東森
も り

林のフェスティバル

むつみ園 ふれあいまつり
参加者およびボランティア募集
日　時…10月23日㈯　10：30～15：00
場　所…むつみ園（草津市山寺町）
内　容…シャグリング、組みひも体験、
バンド演奏、江洲音頭、抽選会、野
菜・自主製品販売、模擬店など
※今年は「エコ」がテーマです。古新聞や空
き缶を持参し、リサイクルに協力してくだ
さった人には綿菓子を差し上げします。
問合せ…むつみ園
　　　　☎565-1456　℻  563-1133

日　時…10月11日㈷　10：00～16：00
　　　※雨天決行
場　所…市役所庁舎前広場
　　　　第一児童公園
内　容…大抽選会、模擬店、地元中高生
によるブラスバンド演奏、和太鼓演奏、
ダンス・フラダンス発表、大縄跳び大
会、マイカー点検教室、自衛隊特殊車
両・地震体験車両・救急車両の展示ほか
※大縄跳びは、７人１チームで下記へ
申込み・問合せ…（土・日・祝を除く）
　栗東市商工会　☎552-0661　℻  553-5263

市役所前いちょう通り商業まつり

　行政相談委員は、皆さんの身近な相
談相手として、国の事務に関する苦情
などの相談を受け付け、助言や関係機
関に対する通知などを行っています。
相談は無料・予約不要・秘密厳守です。
相談日…毎月10日・20日（土・日・祝
日の場合はその翌日）９：00～12：00
場　所…なごやかセンター　相談室
行政相談委員…水舩美子さん、
　奥村眞成さん、永尾道雄さん
問合せ…滋賀行政評価事務所行政相談課
　　　　☎0570-090110
インターネットによる相談受付…

　https://www.soumu.go.jp/hyouka/gyousei-form.html

行政相談週間 10月18日㈪～24日㈰

ご存じですか？ 行政相談委員

　現在、全国的に輸血用血液が不足して
います。また、多くの患者さんが骨髄移
植を待っておられます。ご協力を‼ 
日　時…10月11日㈷
　10：00～12：00、　13：00～15：30
場　所…中央公民館前
問合せ…栗東ライオンズクラブ事務局
　　　　☎553-2211　℻  554-0903

「献血、骨髄バンク・ドナー登録」のお願い

高齢者対象 各種講習会のご案内

※講習会は１月・２月・３月も予定して
います。下記までお問合せください。

場　所…栗東市シルバー人材センター
対　象…55歳以上の人
問合せ…栗東市シルバー人材センター
　　　　☎552-4001　℻  552-5197

講習会名 実 施 日 時 間

襖張替え
10月13日㈬

９：00～12：0010月14日㈭
10月15日㈮

障子張替え 11月15日㈪ ９：00～12：00
竹炭作り 11月15日㈪ ９：00～15：00

広報「りっとう」の今年度広告募集は終了しました。市ホームページの有料広告は引き続き募集しています。お申込み・お問合せは
政策秘書課 広報係　☎551-0641　　554-1123へ　※掲載している広告の内容などのお問合せは、直接広告主へお願いします。FAX

広告欄

ペン習字
筆ぺん

かきかた
毛　筆

教　室　名 電　話 学習曜日 指導者名
栗 東 綣 教 室 077-554-0450 木・金・土 松　井
栗 東 駅 前 教 室 077-551-1827 木・金 法　貴
小平井いろは教室 077-552-8998 水・木 山　名
高 野 教 室 090-8986-7308 水・土 和久田

お問い合わせは各教室まで 11月9日㈫～11月30日㈫学習期間

公文書写教室 

公文書写 で公文書写Webサイトにアクセス検 索

秋の無料体験学習受付中


