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①

　市議会議員一般選挙の立候補予定者
説明会を行います。
日　時…３月12日㈯　10：00～
場　所…市役所２階　第１会議室

【参考】告示日：４月17日㈰
　　　　投票日：４月24日㈰
問合せ…選挙管理委員会
　　　　☎553-1234　℻  554-1123

栗東市議会議員一般選挙立候補予定者説明会

栗東観光ＰＲ使節募集
応募資格…

　市内在住で平成23年４月１日現在、
満18歳以上の人（高校生は除く、
性別不問）、１年間をとおして活動
できる人

募集人数…２人
任　期…選任の日から１年間
募集期間…３月１日㈫～ 23日㈬まで
応募方法…自薦、他薦（推薦）を問い
ません。所定の応募用紙に必要事項
を記入し、３カ月以内に撮影した上
半身正面写真（6.5cm×5.0cm）を
添えて下記へ。

応募先…〒520-3088 （住所記載不要）
　栗東市観光物産協会（経済観光振興課内）
　　☎551-0126　℻  551-0148
※詳しくは応募用紙をご覧ください。
※応募用紙は市内コミュニティセンター、
観光物産協会ホームページにあります。
　http://www.ritto-kanko.com/

３月議会は３日に開会

　㈳栗東市ボランティア・市民活動支
援センターは、現在の施設を廃止し、
3月18日㈮から栗東市総合福祉保健セ
ンター（なごやかセンター）安養寺
190番地内に移転します。
　当センターでは、ボランティアや
市民活動を行っている団体の相談やサ
ポートを行っています。

　お気軽にお越しください。
問合せ…㈳栗東市ボランティア・市民
活動支援センター　
　☎553-0056　℻  553-5268
　http://ritto-vc.net/

㈳ 栗東市ボランティア・市民活動支援センター移転のお知らせ

固定資産課税台帳の縦覧・閲覧
《縦　覧》
■縦覧できる人…市内の土地・家屋に
対して課税される固定資産税の納税
者は、土地・家屋の価格（評価額）
などの帳簿を縦覧できます。
　⑴本人の確認ができるものとして、

運転免許証、保険証などいずれか
を提示してください。

　⑵代理人が縦覧する場合は委任状を
提出し、代理人本人の確認ができ
るものを提示してください。

　⑶法人などについては委任状の提出また
は代表者印を持参し、代理人本人の確
認ができるものを提示してください。

■縦覧できる対象帳簿…土地価格等縦
覧帳簿、家屋価格等縦覧帳簿
■縦覧日時…４月１日㈮～５月31日㈫
の８：30～17：15（土・日・祝を除く）
《閲　覧》
■閲覧できる人…固定資産課税台帳の
うち、納税義務者が自己の資産につ
いて記載された課税内容を確認でき
ます。また、借地、借家人などの人

も使用または収益の対象となる部分
についての課税内容を確認できます。

　⑴閲覧は、縦覧同様⑴～⑶の確認が
できるものを提示してください。

　⑵代理人などが閲覧する場合は委
任状（閲覧の対象となる固定資
産を特定し、閲覧に関する代理
権を授与されたことを証する書
面）を提出してください。

　⑶借地、借家人が使用または収益
の対象となる物件について閲覧
しようとする場合は、賃貸借契
約書、領収書など権利の成立や
有効性を証する書面の原本を提
示してください。

■閲覧できる対象帳簿…固定資産課税
台帳（土地・家屋の該当箇所のみ）
■閲覧日時…４月１日㈮～平成24年
３月31日㈯までの８：30～17：15
（土・日・祝、年末年始を除く）
■縦覧・閲覧場所…税務課
問合せ…税務課 資産税係
　　　　☎551-0105　℻  551-2010

　平成23年３月定例会は、３月３日
㈭から24日㈭までの22日間の会期で
行う予定です。
　本会議および委員会審査は、どなた
でも自由に傍聴できます。なお、開会
時間は９：30です。事情により日程
が変わることがあります。詳細は議会
事務局にお問合せください。
　☎551-0137　℻  551-0146
 ３月３日 本会議（議案上程など）
 　　10日 本会議（代表質問）
　　 11日 本会議（代表・個人質問）
 　　14日 ～ 15日 本会議（個人質問）
 　　16日 ～ 22日

（土・日・祝を除く）各常任委員会

 　　24日 本会議（委員長報告・採決）
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今月の納税など～【国民健康保険税10期、市営住宅使用料３月分、上下水道料金②

生ごみ減量化推進補助金について
４月１日から変わります
　市ではごみ減量対策として、家庭
から出る生ごみを堆肥化するコンポス
ト・機械式生ごみ処理容器設置者（世
帯）に対し、補助金を交付しています。
　平成23年４月１日㈮から補助金（家
庭用）の限度額が変更になります。
変更内容…購入価格の２分の１（千円
未満は、切捨て）

※詳しくは下記までお問合せください。
問合せ…生活環境課　☎551-0341
　　　　　　　　　　℻  552-7000

変 更 前 変 更 後

３月31日までの申請分
上限10,000円

４月１日からの申請分
上限5,000円

➡

障がい児スプリングホリデーサービス事業ボランティア募集 
日　時…３月27日㈰　９：30～16：30
※場合により、時間は多少前後します。
場　所…栗東市井上　こんこん山
内　容…自然体験「森で遊ぼう＆野外
クッキング」
※交通費支給（上限あり）・昼食支給

申込み・問合せ…

　●家庭・障がい福祉課
　　☎551-0113　℻  553-3678
　●NPO法人 子育て研究会
　　☎080-3824-0814
　　℻  577-3335

日　時…４月２日㈯　13：30～16：00
場　所…草津市市民交流プラザ
　小会議室３（ＪＲ南草津駅 フェリ
エ南草津内５階、草津市野路１丁目
15番５号）　☎567-2355

内　容…

　●体験談「ここまで生きながらえた私」
　　㈳日本オストミー協会奈良県支部

　西尾セツさん
　●相談会、懇談会
　　済生会滋賀県病院　兵庫友美さん

（皮膚・排泄ケア認定看護師）
対　象…オストメイトとその家族
参加費…無料（参加自由）
問合せ…日本オストミー協会滋賀県支部
　事務局（谷口）    ☎・℻   562-1773

「女性オストメイトの集い」開催

「平成23年度ごみ収集カレンダー」の様式変更について
　平成23年度ごみ収集カレンダーの
様式が両面印刷に変わります。
　上半期（４月～９月）が表面、下半
期（10月～３月）は裏面に掲載して
います。
　下半期については、二つ折りにして
ご利用されるか、ごみ分別図とカレン
ダー部分を切り取り、カレンダー部分
を裏返してご利用ください。

※平成23年度のごみ収集カレンダー
は広告主の掲載料から作成されたも
ので、各月のカレンダー横に広告枠
を設けています。広告の掲載内容に
ついてのお問合せは、直接広告主へ
お願いします。
※資源保護のため再生紙を利用しています。
問合せ…生活環境課
　☎551-0341（直通）   ℻  552-7000

《国民年金》こんなときには届出が必要です！
　国民年金は、日本に住む20歳以上60歳未満のすべての人が加入しなければなり
ません。届出は20歳になったときだけでなく、退職された場合や、配偶者の扶養家
族から外れた場合も必要です。もし、届出されなかった場合、年金額が少なくなっ
たり受け取れない場合もありますので、市役所の窓口で手続きをお願いします。

問合せ…●草津年金事務所 国民年金課　☎567-2220　℻  562-6727
　　　　●市役所 福祉保険課 年金係 　☎551-0112　℻  553-3678

届 出 が 必 要 な と き 持 参 す る も の

20歳になったとき
(厚生年金や共済年金加入者を除く) ●印鑑（本人自署の場合は不要）

退職したとき
(厚生年金や共済年金加入者の場合)

●印鑑（本人自署の場合は不要）
●年金手帳
●退職日の分かるもの（離職票や退職証明書など）

配偶者に扶養されていたが、配偶
者が厚生年金や共済年金を辞めた
とき

●印鑑（本人自署の場合は不要）
●年金手帳
●配偶者の退職日の分かるもの（離職票や退職証明書など）

募集人員…２人
委嘱期間…委嘱の日から平成25年３
月31日まで

応募資格…市内在住・在勤の20歳以上
の人（現在、市の各種審議会や委員
会などの委員、議員、公務員は除く）
応募方法…所定の応募書に「社会教育
に関する課題・抱負などについて」
の作文（800字程度）を添えて持参
または郵送してください。

締切日…３月18日㈮ 17：00必着
応募先・問合せ…

　生涯学習課 生涯学習推進係
　☎551-0145　℻  552-5544

市社会教育委員募集

ＪＶＲ（ジュニア・ボランティア・レンジャー）養成講座受講生募集
　“ＪＶＲ養成では、自然体験をとお
して、自然と人との関わり方について
考え、次代の環境リーダーの養成を目
指しています”
受講日…毎月第２土曜日（原則）
活動期間…４月～平成24年３月
受講場所…栗東自然観察の森ほか
対　象…小学４年生～中学生（平成23年度）

定　員…20人（先着順）
参加費…1,000円／年（保険代を含む）
※講座内容により別途実費徴収有り。
申込期間…３月２日㈬～30日㈬まで
申込み・問合せ…栗東自然観察の森
　☎554-1313　℻  554-1662
※詳しくはホームページをご覧ください。
　http://www2.city.ritto.shiga.jp/mori

自然観察基礎講座受講生募集
受講日…主に第２日曜日（年12回予定）
活動期間…４月～平成24年３月
受講場所…栗東自然観察の森ほか
対　象…高校生以上　定　員…30人（先着順）
受講料…4,000円／年（保険代含む）

※講座内容により別途実費徴収有り。
申込期間…３月30日㈬まで
申込み・問合せ…栗東自然観察の森
　☎554-1313　℻  554-1662
※詳しくはホームページをご覧ください。
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〈治田・治田西・治田東・栗東ニューハイツ・金勝（観音寺を除く）・六地蔵団地・トレセン内住宅〉】③

交通安全「シルバーキャラバン隊」募集
活動内容…

　毎月15日の「高齢者交通安全の日」
を重点とした街頭啓発・交通安全運
動への参加など

対　象…おおむね60歳以上の人で、
健康かつ交通安全に関心があり、ボ
ランティア意欲の旺盛な人

申込み・問合せ…３月16日㈬までに、
土木交通課へ　☎551-0291

　　　　　　　　℻  552-7000

「協働事業提案」実施報告会＆「りっとうガンバル基金」成果報告会を開催
　新たに創設された「協働事業提案制
度」の初年度採択事業の実施報告会と、
社会貢献活動団体の活動支援のために
実施している「栗東市市民社会貢献活
動促進基金（りっとうガンバル基金）」
の本年度採択団体の成果報告会を開催
します。報告会後、ガンバル基金の制

度説明を行います。まちづくりやボラ
ンティア、市民活動などに関心のある
人の参加をお待ちしています。
日　時…３月12日㈯　10：00～12：15
場　所…コミュニティセンター大宝東
問合せ…協働まちづくり課
　　　　☎551-0290　℻  554-1123

草津栗東休日急病診療所運営委員会委員募集
　草津市大路二丁目に開設している草
津栗東休日急病診療所の円滑な運営が
出来るよう、草津栗東休日急病診療所
運営委員会を設置しています。
　広く利用者のご意見をいただくた
め、市民委員を募集します。
募集人数…１人
任　期…委嘱の日から平成25年３月

31日まで
応募資格…市内在住の満20歳以上の人
応募締切…３月31日㈭（当日消印有効）

応募先・問合せ…

　「休日急病診療体制」をテーマにし
た作文を800字程度にまとめ、住所、
氏名、年齢、電話番号を記入の上、
下記まで持参または郵送（ＦＡＸ、
Eメール可）してください。
　〒520-3015 栗東市安養寺190番地
　　栗東市総合福祉保健センター（な

ごやかセンター）内　健康増進課
　　☎554-6100　℻  554-6101
　　Ｅメール hoken@city.ritto.lg.jp

子どもフェスタ2011
みんな集まれ！ あそびの広場
日　時…３月６日㈰　10：00～15：00
場　所…中央公民館
内　容…模擬店、さまざまな体験教室、
舞台ライブ、人形劇、バルーン広場

問合せ…学習支援センター 生涯学習課内
　　子どもフェスタ実行委員会事務局
　　☎551-0496　℻  552-5544

　「男女共同参画って何？」
　国内外の動きや条例など、身近なこ
とから男女共同参画についての基礎知
識と現状を学びます。
日　時…３月17日㈭　19：30～21：00
場　所…中央公民館　２階会議室
講　師…京都橘大学　竹中佳子教授
対　象…どなたでも
定　員…20人　　参加費…無料
※託児（無料）は、３月10日㈭まで
にお申込みください。
申込み・問合せ…協働まちづくり課
　　　　☎551-0290　℻  554-1123

男女共同参画セミナー
「男女共同参画の現状について」

保健センターより“協議会委員募集”
応募資格…

　●市内在住の20歳以上の人
　●年１回の協議会に出席できる人
　●各種委員会などの委員や公務員は除く
応募先・問合せ…３月22日㈫まで（当
日必着）に、①「市の保健対策に対
する私の考え」・②「私が利用した
い保健福祉施設」に関する作文を
400字程度にまとめ、住所、氏名、
年齢、電話番号を記入の上、下記ま
で郵送または持参してください。
　〒520-3015 栗東市安養寺190番地
　栗東市総合福祉保健センター（なご
やかセンター）内　健康増進課
　☎554-6100　℻  554-6101

①栗東市保健対策協議会委員募集
　保健センターの総合的な事業運営お
よび保健事業の推進に関する事項につ
いて審議いただける委員を募集しま
す。
募集人数…１人
②総合福祉保健センター管理運営連絡
協議会委員募集

　保健・福祉・医療が一体となった支
援を行う施設であるセンターの管理・
運営、および事業推進など参画・審議
いただける委員を募集します。
募集人数…２人
任　期…

　４月１日～平成25年３月31日まで

第24期（平成23年度）
交通安全高齢者師範学校受講生募集
対　象…市内在住のおおむね60歳以

上の人
※この講座は、草津市と合同で開催し
ます。
申込み・問合せ…４月20日㈬までに、
　　　　　　　　　土木交通課へ
　　　　　　　　　☎551-0291
　　　　　　　　　℻  552-7000

第24回 老年医療講座
日　時…３月19日㈯　10：00～12：30
　　　　（受付９：00～）
場　所…滋賀県立成人病センター研究所講堂
プログラム…

　●講演１「ＢＰＳＤ（行動心理症状）
の疾患別特徴」

　　講師：滋賀県立成人病センター老
年内科スタッフ

　●講演２「もの盗られ妄想の実際」
　　講師：滋賀県立成人病センター老

年内科スタッフ
　●特別講演「ケーススタディ 認知症

のＢＰＳＤ・身体合併症の治療」

　　“医師と家族・介護スタッフとの
連携の重要性”

　　講師：京都大学医学部附属病院老
年内科診療科長　武地 一先生

対　象…どなたでも　定　員…150人
※当日先着順、申込み不要、入場無料
問合せ…

　滋賀県立成人病センター 総務管理課
　☎582-5031　℻  582-5426
　メール nb01105@pref.shiga.lg.jp
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④
※栗東自然観察の森…３月の休園日は、１日㈫・８日㈫・15日㈫・22日㈫・23日㈬・29日㈫・31日㈭です。
※栗東歴史民俗博物館…３月の休館日は、１日㈫～４日㈮・７日㈪・14日㈪・22日㈫・28日㈪です。

　 　 　 ス 　 　 ポ 　 　 ー 　 　 ツ 　 ・ 　 イ 　

■自然観察コース「自然観察会」
　“指導員やボランティアと一緒に早

春の森を歩いてみませんか”
日　時…３月20日㈰・27日㈰
　　　　13：00～14：00
場　所…観察の森園内
対　象…小学校高学年以上ならどなたでも
参加費…無料　　※申込み不要
持ち物…雨具、筆記用具、あれば虫眼鏡など

　　　　　　　　　　　　☎ 554-1313
　　　　　　　　　　　　℻   554-1662
http://www2.city.ritto.shiga.jp/mori  自然観察の森

３月のイベント

■自然大好きコース
　「自然を編もう（つるかご）」
　“いろいろなつるの個性を生かし、

籠を編んでみませんか”
日　時…３月５日㈯　９：00～12：00
場　所…観察の森園内
対　象…高校生以上ならどなたでも
定　員…先着15人　 
参加費…300円（材料代）
持ち物…タオル、剪定バサミ、軍手、
持ち帰り用袋、あればペンチなど

■自然観察コース「バードウオッチング」
　“森のスタッフと一緒に野鳥の観察

をしませんか”
日　時…３月６日㈰　９：00～10：30
場　所…観察の森園内
対　象…小学校３年生以上ならどなたでも
参加費…無料　　※申込み不要
持ち物…雨具、筆記用具、あれば双眼
鏡・望遠鏡

■親子観察会
　“自然の中で、親子で
　　早春の森を感じませんか”
日　時…３月13日㈰・27日㈰
　　　　10：30～（30分間程度）
場　所…観察の森園内　参加費…無料
対　象…幼児～小学校低学年とその保護者
持ち物…雨具、帽子　※申込み不要
■ミニクラフト「森のアラカルト」
　“週替わりのクラフトです”
日　時…３月６日㈰・13日㈰・20日
㈰・27日㈰　９：00～12：00、

　13：00～16：00（随時）
場　所…観察の森ネイチャーセンター内
対　象…どなたでも　※申込み不要
参加費…50円　　持ち物…なし

 栗東歴史民俗博物館  ☎ 554-2733　　　℻   554-2755 　　　　　　　　　　　　       ホームページ…http://www2.city.ritto.shiga.jp/hakubutsukan/

会　期…３月５日㈯～４月17日㈰
場　所…栗東歴史民俗博物館 第２展示室
内　容…旧大字単位で取り上げ、地域
の歴史を掘り下げる小地域展シリー
ズ。中世時代は鈎荘の荘域であった
といわれる治田地区の下鈎を特集

小地域展 下鈎の歴史と文化

通史展示 栗東の歴史と民俗

日　時…３月19日㈯　10：00～14：00
場　所…栗東歴史民俗博物館敷地内 

旧中島家住宅
内　容…かまどでごはんを炊き、みそ
汁を作り、昔ながらのお膳で食事体験

対　象…どなたでも（ただし、小学生
以下は保護者同伴）

定　員…20人（要事前申込）
参加費…100円と米１合

～つながろう！人と人、人と水！～
日　時…３月12日㈯　13：00～19：30
場　所…守山市生涯学習・教育支援セン
ター（エルセンター、守山市勝部3-9-1）
内　容…環境保全活動団体による活動
報告・パネル展示、漁師料理交流会
など

参加費…無料
※漁師料理交流会のみ1,500円（高校
生以下無料）
申込み・問合せ…３月６日㈰までに、
湖南流域環境保全協議会事務局（南
部環境・総合事務所内）へ
　☎567-5444　℻  564-1733

第２回 こなん水環境フォーラム ＆ 第８回 川づくりフォーラム

平成23年度 赤十字県民大学大津会場受講生募集
～大津赤十字病院診療部長などによる医療講話～

ＮＥＷ

博物館体験講座
かまどめしを炊こう!!

場　所…ピアザ淡海（県民交流セン
ター 大会議室）

時　間…［受付］９：10～９：40
　　　　［講演］９：45～11：30
対　象…成人　　　参加費…無料
定　員…約200人（応募者多数の場合は抽選）
申込期間…３月１日㈫～25日㈮
申込み…往復はがきに住所・氏名（ふ
りがな）・年齢・電話番号・職業を
記入し、下記まで。
　〒520-8511　大津市長等１丁目1-35
　大津赤十字病院　医療社会事業部
問合せ…日本赤十字社滋賀県支部
　　　　☎522-6758　℻  523-4502

開講日 テ ー マ

４/16 【開講式】 心臓病と血圧・コレステロール
５/21  皮膚のできもの（腫瘍）とがんについて
６/18  肝・胆・膵のがんについて
７/16  血液のがんについて

８/27  がんの放射線療法について ～基礎から最新の治療法まで～
９/17  がんの痛みやつらさを和らげる緩和ケア
10/15  肺がんの個別化治療について
11/19  脳梗塞について
12/17  腰痛や関節の痛みをきたす病気について
１/21  目の老化
２/18  炎症性腸疾患について

３/17
 メタボリックシンドロームの最前線
 ～糖尿病の予防と治療を目指して～
【閉講式】

※開講日は、すべて土曜日です。

日　時…３月５日㈯～
内　容…日々生まれ変わる展示を目指し、
第１展示室の通史展示が変わります。街
道沿いの村で行われた製薬関連道具・資
料、市民から寄贈の機織り具などを展示

日　時…４月10日㈰　９：00～16：00
　　　　※予備日：４月17日㈰
場　所…野洲川テニスコート
対　象…市内在住・在勤・在学者およ

び栗東市テニス協会会員

参加費…●テニス協会会員1,000円
　　　　●一般2,000円　※当日徴収
申込み…４月２日㈯までに体育協会へ
問合せ…栗東市テニス協会（堂坂）
　　　　☎553-8382

 　  “シングルス選手権大会”　　　栗東市体育協会
（市民体育館内）
☎ 553-1335
℻   553-4379

※入館料は無料です。展覧会などの詳
しい情報はホームページをご覧くだ
さい。
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※栗東芸術文化会館さきら…３月の休館日は、７日㈪・８日㈫・14日㈪・15日㈫・22日㈫・28日㈪・29日㈫です。
※栗東市民体育館ほか市内体育施設…３月の休館日は、７日㈪・14日㈪・22日㈫・28日㈪です。 ⑤

 ベ 　 　 ン 　 　 ト 　 　 情 　 　 報 　
 　　栗東芸術文化会館さきら ☎ 551-1455 　　℻   551-2272　　　　　　　　　　　　       　　　　    ホームページ…http://www.sakira-ritto.net/

■春の金勝寺と三大磨崖仏めぐり
日　時…４月29日㈷
内　容…栗東が誇る史跡の狛坂磨崖仏
や金勝寺を巡り、普段はなかなか見
ることのできない小屋谷観音も案内
します。健脚向きのコース。
参加費…800円／１人
申込み受付…３月29日㈫　９：00～

春の金勝ハイキング
　栗東市観光物産協会では、春のハイ
キングを企画しています。各スポット
では、詳しい解説付き。春風を感じな
がら、金勝の魅力を感じてみませんか。

「市内学校体育施設スポーツ開放」利用団体登録受付
　平成23年度に市内の小・中学校体
育施設（体育館・柔剣道場・グラウン
ド）の利用を計画している団体は登録
をお願いします。これは心身の健全な
発達のため、学校教育に支障のない範
囲で学校の体育施設を開放するもので
毎年登録が必要です。
※詳しくは右記までお問合せください。
対　象…市内に在住・在勤・在学の
10人以上で構成している団体

登録期間…３月～12月

登録料…１人当たり1,000円（年間）
手続き…登録料と印鑑（代表者および
管理指導員）、構成員名簿を持参し、
生涯学習課 体育振興係（学習支援
センター内）へお越しください。
※ナイターを使用される団体は別途料
金が必要です。
※スポーツ安全協会傷害保険への事前
加入が必要です。
問合せ…生涯学習課 体育振興係
　　　　☎551-0318　℻  552-5544

■春の金勝ハイキング
日　時…４月12日㈫
内　容…コミセン金勝から、大野神社・
春日神社などを訪れながら、県民の
森までハイキング。昼食はこんぜの
里森遊館で春の味覚を楽しみます。

参加費…800円／１人
※昼食代1,500円は自己負担
申込み受付…３月14日㈪　９: 00～
■金勝寺とゆかりの史跡めぐり
日　時…４月17日㈰
内　容…コミセン金勝から、金勝寺里
坊、金胎寺など金勝寺にゆかりのあ
る貴重な史跡をめぐります。山中に
ある峯の堂や石造不動明王も案内。
　健脚向きのコース。
参加費…800円／１人
申込み受付…３月17日㈭　９：00～
■琵琶湖の眺望と奇岩をめぐる
日　時…４月23日㈯
内　容…金勝山の眺望と奇岩を楽しみ
ながら狛坂磨崖仏を訪れます。十九
道ダムや白糸の滝では春ならではの
光景をゆっくりとお楽しみくださ
い。健脚向きのコース。
参加費…700円／１人
申込み受付…３月23日㈬ 　９：00～

アニコーさんのエコ・レッスン　～ハンガリーの話とリサイクル講座～

日　時…３月26日㈯　14：00～16：00
場　所…栗東自然観察の森
内　容…本市在住の藤田アニコーさん
（ハンガリー出身）と一緒にハンガリー
のお茶やお菓子をいただきながら、自
然や資源について考えてみませんか？
定　員…25人（申込み先着順）
参加費…一般500円、RIFA会員200円、
　外国籍住民・小学生以下無料
持ち物…①ペットボトルのキャップ （１個）

　②マイカップ　③空き缶、ペットボト
ル、ペットボトルのキャップ、廃てんぷ
ら油、古紙など（お持ちいただいたもの
で、琵琶湖の環境保全に貢献できます！）
※栗東自然観察の森を散策しますので、
歩きやすい靴でご参加ください。
申込み・問合せ…

　栗東国際交流協会（RIFA）
　☎551-0293　℻  554-1123
　メール mail@rifa.jp

日　時…３月17日㈭　13：00～
場　所…さきら　小ホール
内　容…産直、農業６次産業化、直売
所、特産品開発などのお話

講　師…勝本吉伸さん（農産物直売ア
ドバイザー、農林水産省「地産地消

の仕事人」）
定　員…100人（事前申込不要）
参加費…無料
問合せ…

　栗東市農業振興会（市役所農林課内）
　☎551-0124　℻  551-0148

直売所へ出荷しよう。売れる！農産物と特産品づくり

※定員は、各50人（申込先着順）です。

詳しくは下記ホームページをご覧く
ださい。
　http://www.ritto-kanko.com/
申込み・問合せ…

　栗東市観光物産協会
   （市役所 経済観光振興課内）
　☎551-0126　℻  551-0148

さきらジュニアオーケストラ・
アカデミー 第６回成果発表会
日　時…３月21日㈷　15：00開演
　　　　（14：30開場）
会　場…さきら　大ホール
内　容…

　ヴァイオリン・チェロクラス、合唱、
室内楽アンサンブルなど、日ごろの
成果を発表
出　演…

　さきらジュニアオーケストラ・アカ
デミー受講生 ほか
※入場無料、全席自由、４歳から入場可

さきらで一人、ピアノリサイタル。
９thコンサート ＭＹ ＰＩＡＮＯＤＡＹ
日　時…３月12日㈯　12：30開演
　　　　（12：00開場）
会　場…さきら　大ホール
内　容…個性豊かな「さきら」のピア
ノと音楽をこよなく愛する登録者が
“お気に入りのピアノ”と共演する
コンサート

出　演…「さきらで一人、ピアノリサ
イタル。」の登録者24組

※入場無料（整理券要・２月15日㈫より
配布中）、全席自由、小学生から入場可

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  in 栗東自然観察の森
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⑥
『予約・問合せは、健康増進課  ☎554-6100  ℻  554-6101まで』

予防接種のお知らせ

■ＢＣＧ予防接種
対　象…生後３か月～６か月になる１日前まで
接種場所…栗東・草津市内の委託医療機関

【４期】 高校３年生相当年齢
対　象…平成４年４月２日～平成５年４月１日生まれ
※対象者の接種期間は、平成23年３月31日までです。

※中学１年生、高校３年生相当年齢の麻しん風しん予防接種は国の麻しん排除計
画に基づく、期間限定（平成20年度～平成24年度の５年間）の経過措置です。

■麻しん風しんの予防接種
【１期】 生後12か月（１歳）から24か月（２歳）の誕生日の１日前まで
【２期】 小学校就学前の１年間（年長児）
対　象…平成16年４月２日～平成17年４月１日生まれ
【３期】 中学１年生の１年間
対　象…平成９年４月２日～平成10年４月１日生まれ

期　 日

 ４月   ６日㈬　金勝・大宝東学区
 ４月   ８日㈮　治田東・葉山東・大宝西学区
 ４月  12 日㈫　治田・大宝学区
 ４月  15 日㈮　治田西・葉山学区
 ４月  25 日㈪　全学区

受付時間 13：30　～　14：30
場　 所 なごやかセンター

対　 象
生後３か月～７歳６か月になる１日前まで（生
後３か月～ 18か月が望ましい）
※下痢をしている人は受けられません。

持ち物
母子健康手帳、予診票（すくすく手帳から切り
取る）、すくすくカード（送付されている人の
み）、体温計、筆記用具、バスタオル

■ポリオ予防接種
※41日以上の間隔を空けて、２回接種することで完了です。
※駐車場などの混乱を避けるため、できる限り下記の学区
別指定日にお越しください。
※各日、12：30からなごやかセンター内で整理券を配布します。
※混み具合などにより、受付時間よりも早く開始する場合があります。

《予防接種を受けられない人》

●41日以内にポリオワクチンを受けた人
●４週間以内に生ワクチン（はしか・風疹・BCG・おた
ふくかぜ・水ぼうそう）を受けた人
●１週間以内に上記以外の不活化ワクチン（三種混合、日
本脳炎など）を受けた人
●水ぼうそうや突発性発疹、おたふくかぜなどにかかって
いる人と接触後、3週間経過していない人
●当日、発熱している人
※４週間以内にはしか・水ぼうそう・風疹・おたふくかぜなどにかかった人
※２週間以内に突発性発疹・手足口病・伝染性紅斑などにかかった人
注）上記の※印に該当する人は、かかりつけ医にご相談ください。

《予防接種の注意》

※接種後30分間体調観察をしていただく時間が必要とな
ります。接種に要する時間は２時間程度です。
※市配布の「予防接種と子どもの健康」を必ずご覧ください。

※気になる症状などがある場合は、検診を待たずに医療機
関で受診してください。（検診は、２年に１回）
※委託・実施医療機関に事前に電話申込みをしてください。

実 施 期 間 平成23年３月末まで

場 所
申 込 み 先

栗東市・草津市・守山市（成人病センター
を除く）・野洲市・大津市・湖南市・甲
賀市の委託医療機関

対 象

20歳以上の女性（平成23年３月末現在）
で、昨年度（平成21年４月１日～平成
22年３月31日）に市の子宮頸がん検診
を受けていない人

内 容 内診・細胞診
受 診 料 1,300円

持 ち 物

受診券（はがき）、健康保険被保険者証
※はがきは昨年４月下旬に送付してい
ます。はがきがないと受診できませ
ん。対象者で、はがきが届いていな
いが受診を希望される人、または紛
失された人は健康増進課まで連絡し
てください。

そ の 他

※子宮の手術を受けた人、子宮の病気
で治療中、または医療機関で経過を
みている人は受診できません。
※正しい判定のため、月経中と月経直
後は避けて受診するようにしてくだ
さい。

実 施 期 間 平成23年３月末まで

場 所
申 込 み 先

●済生会滋賀県病院　　　☎552-1221
●草津総合病院　　　　　☎563-8866
●近江草津徳洲会病院　　☎567-3610
●加藤乳腺クリニック　　☎566-7808
●南草津野村病院　　　　☎561-3788

対 象

40歳以上の女性（平成23年３月末現在）
で、昨年度（平成21年４月１日～平成
22年３月31日）に市の乳がんマンモグ
ラフィー検診を受けていない人

内 容 視触診、乳房レントゲン撮影

受 診 料

●40歳代　1,900円（２方向から撮影）
●50歳代以上　1,400円（１方向から撮影）
※40歳代の人は乳腺が密で分かりにく
いため、２方向から撮影します。

持 ち 物

受診券（はがき）、健康保険被保険者証
※はがきは昨年４月下旬に送付していま
す。はがきがないと受診できません。
対象者で、はがきが届いていないが受
診を希望される人、または紛失された
人は健康増進課まで連絡してください。

そ の 他

※乳がん・豊胸手術を受けた人、乳腺
の病気で治療中、または経過を見て
いる人は受診できません。
※月経前、月経中は乳房が張り、痛み
を伴うことがありますので、できる
だけ避けてください。

◆女性特有のがん検診推進事業の対象の人に送付している無
料クーポン券の有効期限は、平成23年３月31日までです。

　有効期限間近の受診は大変混み合い、予約が取れなくな
る可能性があります。早めに受診してください。

女性特有のがん検診について

■乳がんマンモグラフィー併用検診

■子宮頸がん検診
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（３月１日～４月10日） 健康増進課（なごやかセンター内）　☎554-6100　℻  554-6101

『４月１日折込の「健康づくりカレンダー」を参照してください』

期 日 場 所 受 付 時 間

３月 14日 ㈪ なごやかセンター

９：00～10：30

３月 28日 ㈪
３月 ４日 ㈮ コミセン大宝東
３月 18日 ㈮ コミセン治田西
３月 25日 ㈮ コ ミ セ ン 葉 山
４月 １日 ㈮ コ ミ セ ン 大 宝

乳 幼 児 健 康 相 談

期 日 受 付 時 間 相談担当者

４月  ４日㈪ 13：30～15：30 保 健 師
管理栄養士４月 1 8日㈪

　生活習慣病相談・その他の健康相談
禁煙相談・一人暮らしの人の健康相談（予約制）

インフルエンザ（新型・季節性）予防接種について
※65歳以上の高齢者は「３価ワクチン」での接種が原則
です。満13歳未満は、原則２回接種です。

接種期間…平成23年３月31日㈭まで
接種場所…栗東・草津市内の医療機関。下表で⑴⑵に該当
する人のうち、栗東・草津市外の医療機関での接種を希
望される人は、接種の１週間前までに健康増進課へ申請
してください。

接種対象者…接種日に、本市に住民登録か外国人登録をしている人
持ち物…健康保険証など（本人確認書類と健康手帳、母子健康手帳）

対 象 者 接種回数 接種費用

⑴65歳以上の市民
⑵60歳以上64歳以下の市民で、心臓・腎臓・呼吸器
の機能、またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫機
能障害など厚生労働省令で定めるものに該当する人

１回 1,000円

⑶13歳以上64歳以下の市民（60歳以上64歳以
下の人については、上記⑵に該当しない人） １回 各医療機関

にお問合せ
ください⑷13歳未満の市民 ２回

⑸問診のみ（発熱などにより接種をできなかった場
合。上記⑴⑵を除く） 1,790円

《接種費用の免除について》
●生活保護受給世帯、市民税非課税世帯（すべての市民の
うち該当する人）

●市民税所得割非課税世帯（65歳以上の人、または60歳以上64歳
以下で心臓・腎臓・呼吸器の機能、またはヒト免疫不全ウイルス
による免疫機能障害など厚生労働省令で定めるものに該当する人）
※上記に該当する人は、接種の1週間前までに健康増進課へ免
除申請をしてください。なお、接種後の申請はできません。

　お子さんの入園を控えている保護者
の皆さんにとって「楽しく園生活が
送れるかしら？」「お友だちができる
かしら？お友だちと仲良く遊べるかし
ら？」など、いろいろな期待や心配も
ある時期だと思います。また、入園す
るまでに、自分の子どもがどこまでで
きなければならないのかと思いをめぐ
らしてしまいます。

　入園への期待を高めて、楽しみにで
きるように「楽しいよ」「入園うれし
いね」など言葉をかけてあげましょう。
タブーなのは「もうすぐ入園なのに、こ
んなことができないのはだめよ！」と
か「一人で行ける？大丈夫？」とかマ
イナスイメージを植え付けることです。
　お子さんには「何事も自分のことは自
分でしようとする心が育つ」ことが大切
です。まだ十分に一人でできなくても、
少しずつ褒めたり、励ましたりして自信

を持たせてあげましょう。そうすること
により、自立心の向上につながり、入園
してから自分の力で少しずつできるよう
になっていけばよいことです。
　家庭では、規則正しい生活リズムを
整え、お子さん自身が園生活に希望を
持ち、入園を楽しみに待つような雰囲
気づくりが大切です。
◆地域子育て支援センターでは子育て
に関する相談を実施しています。
　気軽にご相談ください。

就 園 に 向 け て

　     子育て情報　地域子育て支援センター　　　　　　　　　　　　　　治田西カナリヤ第三保育園内　☎553-3907　℻  553-3908
大 宝 東 児 童 館 内 　☎551-2370　℻  551-2330

金 勝 児 童 館 内 　☎558-3527　℻  558-3527※地域子育て包括支援センターだよりは、児童館やコミセンなどにあります。

乳 幼 児 健 康 診 査

健診 内 容 対 象 児 期 日

４か月児

 平成22年11月１日から　
 平成22年11月15日生まれ ３月16日㈬

 平成22年11月16日から　
 平成22年11月30日生まれ ４月１日㈮

10か月児  平成22年５月１日から
 平成22年５月15日生まれ ３月25日㈮

１歳６か月児
（幼児･保護者歯科健診含む）

 平成21年９月16日から
 平成21年９月30日生まれ ３月24日㈭

２歳６か月児
（歯科健診含む）

 平成20年９月16日から　
 平成20年９月30日生まれ

３月17日㈭
（※午前） 

 平成20年10月１日から　
 平成20年10月15日生まれ

４月７日㈭
（※午前） 

３歳６か月児
（歯科健診･尿･視
力検査含む）

 平成19年９月16日から　
 平成19年９月30日生まれ ３月17日㈭

 平成19年10月１日から　
 平成19年10月15日生まれ ４月７日㈭

受付時間 13：15～14：15（２歳６か月児健診は９：00～９：45）
場　　所 なごやかセンター
持 ち 物 母子健康手帳、問診票、すくすくカード
●問診票は記入してから、お持ちください。忘れられた場合
は、受付が遅くなります。

●４か月～１歳６か月児健診はバスタオルをご持参ください。
●歯科健診のある１歳６か月～３歳６か月児健診は、歯ブラシ・
コップを必ずご持参ください。ただし、１歳６か月児健診で歯
が汚れていない場合、歯ブラシを使用しないことがあります。

●１歳６か月児健診の保護者歯科健診のときは、口紅をふいて
おいてください。

●２歳６か月児健診で歯ブラシを忘れられた場合、染め出しが
できない場合があります。

●３歳６か月児健診では視力検査があります。必ずお家で練習
してから、お越しください。

●３歳６か月児健診では尿検査があります。おしっこを我慢で
きなかった場合は、きれいな容器に入れてお持ちください。
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★３月のテーマ展示（本館・西館）
　『春・新生活』
　　春は別れと出会いの季節、あなた
の新しいスタートを図書館は本で応
援します。

★おはなし会（本館）
日　時…３月26日㈯
　14：00～（幼児）、15：00～（小学生）
場　所…大会議室
テーマ…「おめでとう」
りっとうおはなしグループめるへん

★おはなしタイム（西館）
日　時…３月12日㈯　11：00～
場　所…児童コーナー
内　容…絵本の読み聞かせほか
★新しく入った本の紹介は、図書館発行の
新着案内やホームページをご覧ください。

★土・日・祝の開館時間…10：00～17：00

　　　　　　　　　　　　　図 書 館 だ よ り（３月１日～４月10日）
http://www.rittocity-library-unet.ocn.ne.jp

市 立 図 書 館（本館）  ☎553-5700　℻  554-0792
市立栗東西図書館（西館）  ☎554-2401　℻  554-2501

※休館日…３月１日㈫・７日㈪・８日㈫・14日㈪・15日㈫・22日㈫～24日㈭・28日㈪・29日㈫・31日㈭、４月４日㈪・５日㈫です。

日　時…３月５日㈯、４月２日㈯
　　　　９：00～12：00
場　所…積水ハウス栗東物流センター

グラウンド（栗東市下鈎）
対　象…小学１年生～６年生の男女
持ち物…運動できる服装、飲み物、あ

ればグローブなど
※参加無料。随時、体験入団を開催。予
定を変更する場合あり。問合せを！

問合せ…大津ボーイズ （田中）
　　　　☎090-1240-5500

日　時…３月26日㈯　13：00開会
　　　　（12：30受付開始）
場　所…済生会滋賀県病院
対　象…小・中学生とその保護者
※子どものみでの参加はできません。
定　員…親子10組
※応募多数の場合は抽選

申込期間…３月７日㈪・８日㈫
　　　　　14：00～16：00
申込み・問合せ…

　社会福祉法人恩賜財団 済生会滋賀
県病院 企画情報課（小林・水島）
　☎552-1221
　℻  553-8259

平成23年春の火災予防運動実施中！ （３月１日㈫～７日㈪まで）

病院見学会「ミッション  イン  ホスピタル」

「こどもの時間」上映会
ドキュメンタリー映画

　　　　有料広告掲載のお申込み・お問合せは　政策秘書課　広報係　☎551-0641　℻  554-1123へ広告欄
※掲載している広告の内容などのお問合せは、直接広告主へお願いします。

～のぞいてみよう！  病院のうちがわ～

小学生硬式野球一日体験入団

日　時…３月19日㈯ ※各１時間前開場

場　所…さきら　小ホール
内　容…埼玉県に実在する保育園の５年間の
ドキュメンタリー。火と水と動物たちと力
強く生きる子どもたちの意欲と輝きの記録
対　象…どなたでも
入場料…一般当日1,000円（前売り

800円）、中学生以下無料
問合せ…綾

あや

　☎090-4278-0396
　　　　ayamaki77@yahoo.co.jp

１回目 11：00～12：20
２回目 14：00～15：20

“『消したかな』あなたを守る合言葉”

　昨年、湖南広域消防局管内での火災
原因は１位たばこ、２位放火（疑い）、
３位たき火でした。これらの火災を防
ぐために以下のポイントを実践しま
しょう！
《火災を起こさないために…》
●寝たばこは、絶対にやめる。
●ストーブは燃えやすいものから離れ
た位置で使用する。
●ガスこんろなどのそばを離れるとき
は必ず火を消す。
●たき火は風が強いときは絶対にしない。
※野焼きなどは、条例により許可無し
に行うことが禁止されています。

●住宅用火災警報器や住宅用消火器な
どを設置する。
●寝具、衣類は防炎品を使用する。
《放火されないために…》
●家の周りに燃えやすいものを置かな
いようにする。
●夜間は外灯やセンサーライトなどを
設置し、家の周りを明るくする。
●自治会や地域でパトロールなどを実
施する。
※空気が乾燥し火災の起きやすい季節
です。火の扱いには十分に注意しま
しょう！！
問合せ…湖南広域消防局 中消防署
　　　　☎552-0119　℻  552-8765


