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広報広報

①

日　時…６月１日㈬
　９：30～11：30、13：30～15：30
場　所…●なごやかセンター 相談室
　　　　●コミセン大宝東 小会議室
内　容…市が定期的に開設する「人権い
ろいろ相談」や、法務局の人権相談所、
人権擁護委員・人権擁護推進員への電
話連絡による人権相談を行います。 障害基礎年金の子の加算の運用見直しと児童扶養手当について

　「国民年金法等の一部を改正する法
律」が施行され、障害基礎年金の子の
加算の範囲が拡大されることで、併せ
て障害基礎年金の子の加算の運用につ
いても見直しが行われました。
　児童扶養手当は、児童が父または母
に支給される公的年金給付の加算対象
である場合は支給されませんが、平成

23年４月以降は、児童扶養手当額が
障害基礎年金の子の加算額を上回る場
合において、障害基礎年金の子の加算
対象としないことにより児童扶養手当
を受給することができるようになりま
した。詳しくは、お問合せください。
問合せ…子育て応援課
　　　　☎551-0114　℻  552-9320

“春の全国交通安全運動”　５月11日㈬～20日㈮

特 設 相 談 所 開 設
６月１日は「人権擁護委員の日」

■人権擁護委員（50音順　敬称略）
人権を擁護する任務をもって法務大臣から委嘱された人

問合せ…人権政策課　☎551-0108
　　　　　　　　　　℻  554-1123

■人権擁護推進員（50音順　敬称略）
人権擁護委員とともに人権を擁護するために、市長から委嘱された人

氏 名 住 所 電話番号

 上田 　玄雄 上 鈎 552-0663
 大橋 美智子 出 庭 552-2091
 金城 ゆみ子 十 里 553-9324
 小池 　貞一 野 尻 553-9181
 澤 　　絢子 手 原 552-1312
 田所 　秀孝 御 園 558-2324
 中村 惠美子 下 鈎 552-0840
 夏見 きみ子 綣 552-2213
 三浦 　榮一 観音寺 558-1793
 山元 美智恵 下戸山 552-0615

氏 名 住 所 電話番号

 青木 　繁良 上砥山 558-1079
 青地 　　勲 下戸山 553-2728
 池田 　清和 出 庭 552-0019
 大川 　　勝 霊仙寺 552-3014
 奥野 　　進 小 野 553-9092
 折元 　幸孝 川 辺 553-0527
 勝瀬 みち子 綣 553-2338
 川﨑 　裕子 手 原 553-2581
 小林 　義夫 小 柿 552-4816
 昆 　　惠子 下 鈎 553-4072
 佐野 　　彰 小 柿 552-0861
 髙岡 　正秀 綣 553-6592
 田中 　基子 野 尻 553-6432
 寺川 　勝己 綣 090-3052-1668
 富永 健二郎 十 里 553-0057
 平岩 　省吾 川 辺 552-3905
 本多 　康男 荒 張 558-1144
 的場 惠美子 辻 553-8185

　５月11日㈬から５月20日㈮は春の
全国交通安全運動期間です。
　この機会にみんなで交通安全につい
て考えましょう。
◆運動の基本

　「子どもと高齢者の交通事故防止」
◆運動の重点

　○自転車の安全利用の推進
　○全ての座席のシートベルトとチャイ

ルドシートの正しい着用の徹底
　○飲酒運転の根絶

「春の全国交通安全運動街頭啓発」

日　時…５月11日㈬　16：00～
場　所…ＪＲ南草津駅周辺

～平成23年度滋賀県交通安全スローガン～

●「事故０」を 滋賀の道から あなたから
●くっきりと うかぶ安全 反射材
●ちょっと待て 横だん歩道を わたろうよ

問合せ…生活安全課
　　　　☎551-0291　℻  551-0149

高校２年生相当の女性に対する子宮頸がん予防ワクチン接種の公費助成について
　本年度の高校２年生相当の年齢（平
成６年４月２日～平成７年４月１日生
まれ）の女性について、昨年度、子宮
頸がん予防ワクチンの供給不足のた
め、接種機会を失ったことから、平成
23年度においても子宮頸がん予防ワ
クチンの接種の公費助成が可能となり

ました。ただし、１回目を平成23年
９月30日までに接種し、３回目を平
成24年３月31日までに接種された人
について公費助成をします。
※詳しくは市ホームページをご覧ください。
問合せ…健康増進課（なごやかセンター）
　　　　☎554-6100　℻  554-6101

平成23年度 「子ども手当」は引き続き支給されます
　子ども手当は、平成23年４月から
９月までの６カ月間、これまでと同じ
月額13,000円で引き続き支給される
ことになりました。
　平成23年６月の現況届の提出は不
要です。ただし、10月に届出・申請
などが必要となることがあります。

問合せ…子育て応援課
　　　　☎551-0114　℻  552-9320

対象年齢
中学校３学年修了前まで
（15歳到達後最初の年度末まで）

支給月額 一律13,000円
所得制限  なし

支  給  日
６月期（２月分～５月分）６月10日㈮
10月期（６月分～９月分）10月７日㈮
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今月の納税など～【固定資産税１期、軽自動車税全期、市営住宅使用料５月分、上下水道料金②

平成23年度　第１回（６月）市営住宅入居者募集
募集期間…６月１日㈬～９日㈭
　（土日を除く）９：00～17：00
受付場所…市役所２階　土木管理課
※部屋ごとの申込み（重複申込み不可）

※申込者により必要書類が異なります。事前
に募集案内・申込書を取りに来てください。

問合せ…土木管理課 住宅係
　　　　☎551-0347　℻  552-7000

■公営住宅（入居可能日：７月下旬以降）

資格要件（詳しくはお問合せください）
　①栗東市内に６カ月以上、住所または勤務地がある　②市町村税などの滞納が
ない（入居予定者全員が対象）　③現に同居し、または同居しようとする親族
がある　④入居予定者全員の合計収入月額が原則158,000円以下である
　⑤現在住宅に困窮されている人　⑥申込者および同居人が暴力団員でないこと

団地名 住宅番号 間取り 平成23年度の家賃（円） 浴槽 駐車場 エレベーター 住宅タイプ

安養寺 Ｅ２－１
3DK

19,500～38,200 有 有 無
一般タイプ十 里 ２ 26,600～52,300 有 有 無

大 橋 Ａ３－３ 11,700～23,100 無 無 無

国民年金保険料の納付が困難な場合はご相談ください！
　国民年金には、経済的な理由で保険
料を納めるのが困難な場合、申請に
より保険料の納付が免除または猶予さ
れる制度があります。本人・配偶者・
世帯主の前年所得が一定額以下の場合
に、保険料の全額免除または一部免除
が承認されます。
申請場所…

　市役所総合窓口課、草津年金事務所
申請に必要なもの…

　①年金手帳　　②認印
　③失業を理由とする場合は、雇用保

険受給資格者証や雇用保険被保険

者離職票（ただし、離職日が平成
22年３月31日以降の日付のもの
に限ります。）

　④平成22年１月２日以降に栗東市に
転入された人は（非）課税証明書

※学生の人は「学生納付特例制度」を
ご利用ください。
問合せ…

　●草津年金事務所 国民年金課
　　☎567-2220　℻  562-9638
　●市役所 総合窓口課 年金係　　　
　☎551-0112　℻  553-3678

　３月４日以降、一時見合わせていた小
児用肺炎球菌ワクチンおよびヒブワクチ
ンの接種を４月１日から再開しました。
　複数のワクチンの同時接種は、早く
免疫をつけたり、受診の回数を少なく
するために行われます。これらのワク
チンを複数同時に接種することで、重
い副反応が起こりやすくなるという報

告はありません。複数のワクチンの同
時接種は、単独接種も考慮しつつ、医
師の慎重な判断と保護者の同意によっ
て接種することができます。主治医と
よくご相談ください。
※詳しくは市ホームページをご覧ください。
問合せ…健康増進課（なごやかセンター）
　　　　☎554-6100　℻  554-6101

小児用肺炎球菌ワクチンおよびヒブワクチンの接種再開
　なごやかセンター（健康増進課）で
は、乳幼児健診や予防接種をお手伝い
していただける保健師さん、看護師さ
んを募集しています。勤務の時間帯や
曜日の相談にも応じますので、ご都合
に合わせて働いていただけます。
　詳しくは、なごやかセンター内健康
増進課までお問合せください。
問合せ…健康増進課
　　　　☎554-6100　℻  554-6101

 保健師さん・看護師さん急募！！

オストメイトの社会適応訓練講習会
日　時…５月28日㈯　13：30～16：00
場　所…滋賀県立男女共同参画センター
　　　   （近江八幡市鷹飼町80-4）
　　　　☎0748-37-3751
内　容…

　①講演「大腸がん　検査と治療」
　　講師：松尾隆志先生（滋賀県立成

人病センター 外科医長）
　②体験談「たのしく生きる」
　　講師：有城 覚さん（ボランティ

ア110番動物園・園長）
対　象…オストメイトとその家族
参加費…無料（参加自由）
問合せ…日本オストミー協会
　　　　滋賀県支部事務局（谷口）
　　　　☎・℻   562-1773

全国戦没者追悼式参列者募集
日　時…８月14日㈰～15日㈪
場　所…日本武道館
対象者…戦没者（原爆、一般戦災死没
者を含む）の原則として配偶者、子、
父母、兄弟姉妹、孫（原則１柱１回限
り）で１泊２日の団体行動ができる人
募集人数…50人（応募多数の場合は抽選）
参加費…5,000円程度
募集期間…５月１日㈰～20日㈮当日消印有効
応募方法…はがきに①郵便番号、住
所、氏名、生年月日、性別、戦没者
との続柄、電話番号　②戦没者の氏
名、本籍都道府県名、陸・海軍の別
を記入して下記まで

応 募・問合せ…〒520-8577（住所不要）
滋賀県健康福祉部　健康福祉政策課
平和・援護担当

　☎528-3514　℻  528-4850
　Ｅメール ea00@pref.shiga.lg.jp

震 災 特 別 相 談 窓 口 の ご 案 内
　厚生労働省では、東日本大震災を受
け、雇用・労働関係で特例措置を行っ
ています。ハローワーク内に震災特別
相談窓口を開設していますので気軽に
ご相談ください。
■相談内容

●仕事の相談…被災者の仕事に関する
相談にお応えします。

●雇用保険失業給付について…被災者
の雇用保険の支給に関する相談にお
応えします。
※その他、各種特例措置を行っていま
す。詳細は窓口でご相談ください。
■震災特別相談窓口開設場所

　ハローワーク草津（草津市野村５丁
目17-1）　☎077-562-3720

～東日本大震災で被災された皆さんへ～



広報りっとう　2011. ５. １

〈治田・治田西・治田東・栗東ニューハイツ・金勝（観音寺を除く）・六地蔵団地・トレセン内住宅〉】③

～愉快な先生とイギリスの文化に触れることができる人気講座です～

軽自動車税減免申請について
　身体などに障がいがあるため歩行する
ことが困難な人などで、軽自動車などを所
有または使用している人に軽自動車税の減
免制度があります。（※普通自動車も含め
て１人の障がい者につき１台のみです。ま
た、事業用の車は対象となりません。）
　次の⑴または⑵に当てはまる場合
は、納期限７日前の５月24日㈫まで
に税務課に申請してください。
⑴身体などに障がいのある人の減免
■軽自動車の所有者（自動車検査証の
所有者欄に登録されている人）

●戦傷病者、満18歳以上の身体障が
い者→本人名義

●知的障がい者、精神障がい者、満
18歳未満の身体障がい者→生計を
一にする人の名義

■軽自動車の使用目的
●障がい者本人が運転する場合→特に
使用目的を問いません

●生計を一にする人、または常時介護
する人が運転する場合→障がい者本
人の通学、通院、通所、生業のため

に使用していること
■申請に必要なもの
①軽自動車税減免申請書（税務課に設置、
市ホームページからダウンロード可）
②印鑑（インク式不可）
③身体障害者手帳など
④車検証　　⑤運転免許証
※前年度減免者も毎年、申請書を提出
してください。
⑵構造が専ら身体障がい者などの利用
に供するための軽自動車などの減免
■対象となる主な軽自動車など
　車いすの昇降装置、固定装置、浴槽
を装着するため特別の仕様により製
造された軽自動車など、または、一
般の軽自動車などに同種の構造変更
が加えられたもの
■申請に必要なもの
　前記①～⑤と、構造の分かる写真な
ど
問合せ…税務課 市民税係
　　　　☎551-0106　℻  551-2010
　　　　Ｅメール zeimu@city.ritto.lg.jp

男女共同参画社会づくり推進協議会 委員募集
　男女共同参画社会を実現するため、
男女共同参画プランの策定および推進
について、検討・協議していただく委
員を募集します。
募集人員…２人
応募資格…市内在住・在勤の20歳以
上の人（本市の各種審議会などの委
員、議員、公務員を除く）で、年２
回（平日）の会議に出席できる人

委嘱期間…委嘱日から平成25年３月31日まで
応募方法…６月１日㈬までに、生涯学
習課にある応募用紙、または市ホー
ムページに掲載している応募用紙に
応募の動機を記入の上、提出してく
ださい。
応募・問合せ…生涯学習課
　☎551-0496　℻  552-5544
　http://www.city.ritto.shiga.jp/

栗東国際交流協会（ＲＩＦＡ）前期英会話講座〈６月開講〉受講生募集

受講料…ＲＩＦＡ会員12,000円、
　　　一般15,000円（プリント代込）
申込受付開始…会員：５月 ９日㈪～
　　　　　　　一般：５月16日㈪～
※詳しくはホームページやチラシをご
覧いただくか、下記までお問合せく
ださい。　http://www.rifa.jp/
申込み・問合せ…栗東国際交流協会
　☎551-0293　℻  554-1123
　Ｅメール mail@rifa.jp
※ＦＡＸ、Ｅメールでお申込みの人は、
受付後、確認のご連絡をします。

レベル 午 前 午 後 内 容

初級 ９：45～10：45 英語に親しむ
中級 11：00～12：00 18：30～19：30 英語を楽しむ
上級 12：15～13：15 19：45～20：45 フリートーク

期　間…６月２日㈭～10月６日㈭
　　　　（全15回）
場　所…コミュニティセンター大宝東
　（ＪＲ栗東駅前ウイングプラザ３階）
定　員…10人（最少開講人数７人）
特　長…

　授業は全て英語で進行、
　低価格の受講料

　“手話を学んでみませんか？
　聞こえない人との簡単な日常会話の
習得を目指します”
日　時…６月７日㈫～12月６日㈫
　８月16日㈫・23日㈫・30日㈫は休講
　毎週火曜日　９：30～11：30（全24回）
場　所…市民体育館ほか
対　象…市内に在住・在勤・在学して
いる高校生以上の人で、手話学習経
験のない人、手話サークルなどでの
活動経験が１年未満の人で、全講座
を履修できる人
定　員…25人（申込多数の場合は抽選）
受講料…無料（教材費は自己負担、

1,500円程度）
申込み・問合せ…５月20日㈮までに、

社会・障がい福祉課へ
　　　　☎551-0113　℻  553-3678

手話入門講座 受講生募集

栗東市心身障がい児（者）
レクリエーション・スポーツ大会
《参加者・ボランティア募集！》

日　時…６月11日㈯　９：30～15：30
場　所…市民体育館
種　目…パン食い競走、綱引き、車い

す競走など
問合せ…社会・障がい福祉課
　　　　☎551-0113　℻  553-3678

問合せ…環境政策課　☎551-0341
　　　　　　　　　　℻  554-1123

第２次 狂犬病予防集合注射

月日 会 場 時 間

５/９
㈪

コミセン大宝前 ９：20～10：10
コミセン大宝西前 10：40～11：30
コミセン葉山東前 13：10～14：00
コミセン葉山前 14：30～15：20

５/１０
㈫

コミセン治田西前 ９：20～10：10
市民体育館駐車場 10：40～11：30
コミセン金勝前 13：10～14：00
中 央 公 民 館 前 14：40～15：30

　生後91日以上の犬は、毎年１回の
狂犬病予防注射を受けなければなりま
せん。まだ狂犬病予防注射を受けられ
ていない飼い主は、下表の集合注射を
受けてください。
　また、お近くの動物病院で個別に犬
の登録・注射をしていただくこともで
きます。その場合、費用などは動物病
院にご確認ください。
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④
※栗東自然観察の森…５月の休園日は、２日㈪・６日㈮・９日㈪～12日㈭・17日㈫・24日㈫・31日㈫です。
※栗東歴史民俗博物館…５月の休館日は、２日㈪・６日㈮・９日㈪・16日㈪・23日㈪・30日㈪です。

　 　 　 ス 　 　 ポ 　 　 ー 　 　 ツ 　 ・ 　 イ 　

■自然観察コース「自然観察会」
　“指導員やボランティアと一緒に新

緑の森を歩いてみませんか”
日　時…５月８日㈰・22日㈰
　　　　13：00～14：00
場　所…観察の森園内
対　象…小学校高学年以上ならどなたでも
参加費…無料　　※申込み不要
持ち物…雨具、筆記用具、あれば虫眼鏡など

　　　　　　　　　　　　☎ 554-1313
　　　　　　　　　　　　℻   554-1662
http://www2.city.ritto.shiga.jp/mori  自然観察の森

５月のイベント

■親子観察会
　“自然の中で、親子で新緑の森を感

じませんか”
日　時…５月１日㈰・15日㈰
　　　　10：30～（30分間程度）
場　所…観察の森園内
対　象…幼児～小学校低学年とその保護者
参加費…無料　　※申込み不要
持ち物…雨具、帽子

■ミニクラフト「葉っぱのしおり」
日　時…５月１日㈰・８日㈰・29日㈰
　９：00～12：00、13：00～16：00
場　所…観察の森ネイチャーセンター内
対　象…どなたでも　※申込み不要
参加費…50円
持ち物…特になし
　　　　気軽にどうぞ !!

 栗東歴史民俗博物館  ☎ 554-2733　　　℻   554-2755 　　　　　　　　　　　　       ホームページ…http://www2.city.ritto.shiga.jp/hakubutsukan/

会　期…７月18日㈷まで開催
場　所…栗東歴史民俗博物館 第２展示室
内　容…市民から寄贈された歯車やてこ、
バネなど日本古来の「からくり」を利用
したユニークな暮らしの道具などを紹介

RISSミュージアムロビーコンサート４

日　時…５月21日㈯　10：00～14：00
場　所…栗東歴史民俗博物館敷地内 旧中島家住宅
内　容…かまどで炊いたごはんで菜飯を
作り、七輪を使って田楽を作ります。

対　象…どなたでも（ただし、小学生
以下は保護者同伴）

定　員…20人　参加費…150円と米１合
申込締切…５月11日㈬（５月12日㈭抽選）
※毎月（12月～２月を除く）第３土
曜日に開催します。

日　時…５月22日㈰　14：00開演
場　所…栗東歴史民俗博物館 ロビー
内　容…アンマークトシンガーズ
　若手声楽家９人による声楽アンサンブル。
アカペラの美しい響きをお楽しみください。
入場料…無料

◆入館料は無料です。展覧会などの詳し
い情報はホームページをご覧ください。

■ミニ観察会
　“自然の中で、春の森を感じませんか”
日　時…開園日、希望に合わせて随時

開催（最大１時間）
※ご希望の人は、気軽にスタッフまで。
場　所…観察の森園内
対　象…どなたでも
参加費…無料　　※申込み不要
持ち物…雨具、筆記用具

新・ 市 民 学 芸 員 研 修 講 座 〈全12回〉

■自然観察コース「バードウオッチング」
　“森のスタッフと一緒に野鳥の観察

をしませんか”
日　時…５月１日㈰・８日㈰
　　　　９：00～10：30
場　所…観察の森園内
対　象…小学校３年生以上ならどなたでも
参加費…無料　　※申込み不要
持ち物…雨具、筆記用具、あれば双眼
鏡・望遠鏡など

栗東の民具「くらしの中のからくり」展
収蔵品展

◆「国際博物館の日」に展示解説会を行います。是非ご来館ください。

　日　時…５月18日㈬　①10：30～　②14：00～（各30分～１時間程度）

子 育 て 講 座
■子どものヘアーカット
　“家庭でできる子どものヘアーカッ
トのコツを学びませんか”
日　時…５月23日㈪　10：30～11：30
場　所…子育て支援センター金勝
　　　   （金勝児童館）
講　師…久保美子さん（ＮＰＯ法人 

日本理美容福祉協会）
対　象…子育て中の保護者
※参加無料、申込不要
問合せ…地域子育て支援センター金勝
　　　　☎・℻   558-3527
■初期・中期の離乳食作り
　“離乳食の簡単な工夫を調理実習を
とおして学びませんか”

日　時…５月30日㈪　10：00～12：00
場　所…なごやかセンター 調理室
講　師…管理栄養士、健康推進員
対　象…初めての子育て中の保護者

（４カ月児～）
※希望される人は託児します。
定　員…15組　　　参加費…無料
持ち物…エプロン、マスク、三角巾、

手拭タオル、お茶
申込期間…５月９日㈪～14日㈯
　　　　　９：00～17：00
※電話のみの受付、先着順
申込み・問合せ…

　地域子育て包括支援センター
　☎551-2370　℻  551-2330

■市民学芸員研修〈６回〉［定員：10人］
日　時…５月29日㈰　13：30～
内　容…①仏像の見方・考え方　②拓
本について　③掛け軸の取扱い方　
④石造美術の見方　⑤辻鋳物師とそ
の作品など
■公開講座〈６回〉［定員：80人］
日　時…６月26日㈰　13：30～
内　容…①金勝寺と磨崖仏について　
②東方山安養寺の歴史と美術　③新開
古墳とその時代　④小槻大社について

⑤大宝神社と神像彫刻　⑥立場の文
化「旧和中散」と「目川田楽」など
講　師…佐々木進さん、兼康保明さんほか
会　場…栗東歴史民俗博物館 研修室
参加費…各回200円（資料代）
応募資格…博物館の活動に興味があ
り、栗東の歴史や文化に興味のある
人、市民学芸員研修に参加出来る人
応募・問合せ…５月22日㈰までに、

栗東歴史民俗博物館へ
　　　　☎554-2733　℻  554-2755

かまどめしを炊こう!!
博物館体験講座

栗東歴史民俗博物館　市民学芸員募集と新市民学芸員研修講座

特別献立バージョン（１）目川田楽と菜飯



 　　栗東市文化協会　　　　　（芸術文化会館さきら内）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎ 551-1455　　℻   551-2272
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※栗東芸術文化会館さきら…５月の休館日は、２日㈪・９日㈪・16日㈪・23日㈪・30日㈪・31日㈫です。
※栗東市民体育館ほか市内体育施設…５月の休館日は、２日㈪・９日㈪・16日㈪・23日㈪・30日㈪です。 ⑤

 ベ 　 　 ン 　 　 ト 　 　 情 　 　 報 　

日　時…５月29日㈰　受付9：45
　　　　10：00～16：00
会　場…さきら（和室・研修室）
内　容…囲碁、将棋とも上・中・初級

に分かれて対戦
参加費…1,000円　
申込み…当日会場にて受付

日　時…６月19日㈰
　●中学生・一般の部：８：00～13：00
　●小学生以下の部：８：00～15：00
場　所…野洲川運動公園 陸上競技場

ソフトボール場
内　容…

　●中学生・一般の部：試合
　●小学生の部：クアトロゲーム大会、

ボールリフティング大会、ＰＫ合戦
　●小学校未就学者：キッズ大会
対象者…市内に在住・在勤・在学の人
　　　   （個人参加可）
参加費…1,000円／１チーム（参加賞あり）
申込み・問合せ…所定の申込み用紙に
必要事項を記入の上、６月４日㈯ま
でに中学生・一般の部は体育協会へ、
小学生以下の部はサッカー協会へ

日　時…５月13日㈮

場　所…済生会滋賀県病院（５階 な
でしこホール）　※無料、参加自由

内　容…身体測定、栄養教室、ＡＥＤ
講習、簡単健康体操教室（定員あ
り）、介護ベッドの展示・説明など
問合せ…済生会滋賀県病院“看護の日”
実行委員会（小林）　☎552-1221

第 40回 囲碁将棋大会 第36回 栗東市文化祭
■美術展
日　時…6月10日㈮～12日㈰
　10：00～17：00（最終日は15：30まで）
会　場…さきら　小ホール
内　容…平面、工芸、書、写真、切り

絵の作品
入場料…無料
■いけばな展
日　時…6月11日㈯・12日㈰
　10：00～17：00
　（最終日は15：30まで）
会　場…さきら　展示室
内　容…各流派の作品展
入場料…無料

第 19回 民謡部門発表会
日　時…６月12日㈰　13：00～16：00
会　場…さきら　中ホール
内　容…文化協会民謡部門による民

謡、三味線、踊りの発表
入場料…無料

■超・初心者のピンポン参加者募集
日　時…４月～３月の火～金曜日
　火・木・金…10：00～11：30
　水・木…13：30～15：00
※開催日が祝日、休館日の場合は中止。また、
貸し館状況により開催しない日もあり。

場　所…市民体育館
対　象…初心者～初級者
定　員…24人　受講料…300円（１回）
申込み・問合せ…市民体育館まで
　（当日受付）

■超・初心者のバドミントン（春期）参加者募集
日　時…６月８日・15日・22日・29日、
７月６日　各水曜日　（計５回）　
10：00～11：30
場　所…市民体育館
対　象…初心者～初級者
定　員…30人　受講料…2,000円（５回）
講　師…前田憲宏さん
申込み・問合せ…５月７日㈯９：00～
受講料を添えて市民体育館まで
　（先着順、電話受付可）

■ショートテニス教室（春期）参加者募集
日　時…６月１日・８日・15日・22日・29日
　各水曜日（計５回）16：00～17：00
場　所…市民体育館
内　容…軽量で短いラケットとスポンジ
ボールを使ったテニスの初歩的な指導
対　象…小学１～３年生
定　員…30人　受講料…1,500円（５回）
申込み・問合せ…５月６日㈮9：00～
受講料と印鑑持参で市民体育館まで

　（先着順、電話受付可）

 　　市　民　体　育　館    ☎ 553-4321　　 ℻   553-4379 　　　　　　　　　　　　　       　　　     ホームページ…http://www.ritto-taiikukan.jp/

■乗馬教室参加者募集
日　時…６月８日～24日までの水・木・
金曜日（計９回）８：30～12：00
場　所…ＪＲＡ栗東トレーニング・センター乗馬苑
内　容…馬の手入れや初歩的な乗馬指導など
対　象…県内在住・在勤の40歳以下
の初心者、７回以上受講可能な人
定　員…20人　受講料…4,500円（９回）
申込み・問合せ…５月12日㈭9：00～
受講料と印鑑持参で市民体育館まで
　（先着順、電話受付不可）

第11回 市民グラウンドゴルフ大会

第13回 栗東市体育協会ボウリング大会

第 17回 サッカーフェスタ栗東 2011

日　時…６月26日㈰　８：30～
　　　　※小雨決行
場　所…野洲川運動公園 グラウンド

ゴルフ芝コース
対　象…市内在住・在勤の人
参加費…●一般　1.000円／１人
　　　　●ＧＧ加盟者　500円／１人
申込み・問合せ…

　●一般：６月11日㈯までに体育協会へ
　●連盟会員：６月11日㈯９：00～

12：00の間に事務局（野洲川体
育館内）へ

日　時…６月19日㈰　10：00～12：00
場　所…栗東ボウリング☆ジム
対　象…市内・市外を問わず、どなた
でも（ただし、小学３年生以上）
※１チーム３人、個人参加可（個人戦
のみ、団体戦は不可）
定　員…先着20チーム
参加費…団体戦：１チーム／6,000円

（一般のみ）
申込み・問合せ…６月10日㈮までに
参加費を添えて体育協会へ

 栗東市体育協会
（市民体育館内）
☎ 553-1335
℻   553-4379

http://www.rittotaikyo.okoshi-yasu.net/

“看護の日”  ～ずっと忘れられない看護がある～

10：00～ 健康教室・健康測定、展示など
14：00～ ロビーコンサート

主催：済生会滋賀県病 院
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健 診 内 容 対 象 児 期 日

４ か 月 児

 平成23年１月１日から　
 平成23年１月15日生まれ ５月 18日 ㈬

 平成23年１月16日から　
 平成23年１月31日生まれ ６月 ３日 ㈮

1 0 か 月 児

 平成22年６月16日から
 平成22年６月30日生まれ ５月 11日 ㈬

 平成22年７月１日から
 平成22年７月15日生まれ ５月 27日 ㈮

 平成22年７月16日から
 平成22年７月31日生まれ ６月 ８日 ㈬

１歳６か月児
（幼児･保護者歯科

健診含む）

 平成21年11月１日から
 平成21年11月15日生まれ ５月 12日 ㈭

 平成21年11月16日から
 平成21年11月30日生まれ ５月 25日  ㈬

 平成21年12月１日から
 平成21年12月12日生まれ ６月 ９日 ㈭

２歳６か月児
（歯科健診含む）

 平成20年11月１日から　
 平成20年11月15日生まれ

５月 19日 ㈭
（※午前） 

 平成20年11月16日から　
 平成20年11月30日生まれ

５月 26日 ㈭
（※午前） 

３歳６か月児
（歯科健診･尿･視
力検査含む）

 平成19年11月１日から　
 平成19年11月15日生まれ ５月 19日 ㈭

 平成19年11月16日から　
 平成19年11月30日生まれ ５月 26日 ㈭

　　　　　保　　　健　　　だ　　　よ　　　り　

⑥
『予約・問合せは、健康増進課  ☎554-6100  ℻  554-6101まで』

乳 幼 児 健 康 診 査

※気になる症状などがある場合は、検診を待たずに医療機
関で受診してください。（検診は、２年度に１回）
※委託・実施医療機関に事前に電話申込みをしてください。

女性特有のがん検診について

■乳がんマンモグラフィー併用検診

■子宮頸がん検診

受付時間 13：15～14：15（２歳６か月児健診は９：00～９：45）
場　　所 なごやかセンター
持 ち 物 母子健康手帳、問診票、すくすくカード

●問診票は事前に記入してから、お持ちください。問診
票がない人は、受付順が遅くなる場合があります。
●４か月～１歳６か月児健診はバスタオルをご持参くだ
さい。
●歯科健診のある１歳６か月～３歳６か月児健診は、歯
ブラシ・コップを必ずご持参ください。ただし、１歳
６か月児健診で歯が汚れていない場合、歯ブラシを使
用しないことがあります。
●１歳６か月児健診の保護者歯科健診のときは、口紅を
拭いておいてください。
●２歳６か月児健診で歯ブラシを忘れた場合、染め出し
ができないことがあります。
●３歳６か月児健診では尿検査があります。おしっこを
我慢できない場合は、きれいな容器に入れてお持ちく
ださい。
●３歳６か月児健診では視力検査があります。事前に自
宅で練習してきてください。（練習方法は、すくすく手
帳をご覧ください。）

※子宮頸がん検診のみ、滋賀県内の実施医療機関であれ
ば、どこでも受診可能になりました。

実施期間 平成24年３月末まで

場 所
申込み先

●済生会滋賀県病院　　　☎552-1221
●草津総合病院　　　　　☎563-8866
●近江草津徳洲会病院　　☎567-3610
●加藤乳腺クリニック　　☎566-7808
●南草津野村病院　　　　☎561-3788

対 象

40歳以上の女性（平成24年３月末現在）で、
昨年度（平成22年４月１日～平成23年３月
31日）に市の乳がんマンモグラフィー検診
を受けていない人

内 容 視触診、乳房レントゲン撮影

受 診 料

●40歳代　1,900円（２方向から撮影）
●50歳代以上　1,400円（１方向から撮影）
※40歳代の人は乳腺が密で分かりにくいた
め、２方向から撮影します。

持 ち 物

受診券（はがき）、健康保険被保険者証
※はがきは４月中旬に送付しました。　　
はがきがないと受診できません。　　　
対象者で、はがきが届いていないが受診
を希望される人、または紛失された人は
健康増進課まで連絡してください。

そ の 他

※乳がん・豊胸手術を受けた人、乳腺の病気
で治療中、または経過をみている人、自覚
症状のある人、授乳中の人は市の検診受診
について医療機関とご相談ください。

※月経前、月経中は乳房が張り、痛みを伴
うことがありますので、できるだけ避け
てください。

実施期間 平成24年３月末まで

場 所
申込み先

滋賀県内の実施医療機関
※実施医療機関は「健康づくりカレンダー」
または「栗東市ホームページ」を参照し
てください。

対 象
20歳以上の女性（平成24年３月末現在）で、
昨年度（平成22年４月１日～平成23年３月31
日）に市の子宮頸がん検診を受けていない人

内 容 内診・細胞診
受 診 料 1,300円

持 ち 物

受診券（はがき）、健康保険被保険者証
※はがきは４月中旬に送付しました。　　
はがきがないと受診できません。

　対象者で、はがきが届いていないが受診
を希望される人、または紛失された人は
健康増進課まで連絡してください。

そ の 他

※子宮の手術を受けた人、子宮の病気で治
療中または医療機関で経過をみている人、
自覚症状のある人は市の検診受診につい
て医療機関とご相談ください。

※正しい判定のため、月経中と月経直後は
避けて受診するようにしてください。

親と子のよい歯のコンクール参加者募集

日　時…６月２日㈭　14：30～
場　所…なごやかセンター
対　象…平成22年度に３歳６か月児健康診査を受診した
幼児とその保護者で、歯の健康状態の良好な人
申込み…５月25日㈬までに、健康増進課へ
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（５月１日～６月10日） 健康増進課（なごやかセンター内）　☎554-6100　℻  554-6101

『広報４月１日号折込の「健康づくりカレンダー」を参照してください』

乳 幼 児 健 康 相 談

期 日 受 付 時 間 相談担当者

５月 16日 ㈪
13：30～15：30 保 健 師

管理栄養士６月 ６日 ㈪

　生活習慣病相談・その他の健康相談
禁煙相談・一人暮らしの人の健康相談（予約制）

　生まれたばかりの赤ちゃんにとっ
て、お母さんのおなかの外の環境は初
めてのことばかり。少しの音でもびっ
くりして泣き出してしまうことも多い
ようです。言葉を持たない赤ちゃん
は、泣く行為を使って「なんだろう、
怖いよ、誰か来て」という気持ちを伝
えているのではないでしょうか。
　環境が変わって不安になるのは子ど

もだけではありません。大人だって同
じです。例えば、初めて児童館を利用
するときは、親子ともに緊張と不安で
いっぱいです。いろいろな経験を積ん
できた大人も、誰かに一声かけてもら
うだけで緊張感は少し和らぐものの、
不安の種はくすぶり続けているのでは
ないでしょうか。
　一方、子どもは、不安もあるけれど
「ここは安心できるところなのかな、
前にいる人はどんな人かな」などと子

ども自身の中で確認し、大丈夫と思え
ば徐々に新しい環境に慣れていきます。
ただ、一緒にいる親がいつまでも不安
を持っていると、子どもは遊びを楽し
む気持ちにはなかなかなれません。
　新しい環境へ適応していく時間は、
人それぞれに違いがあります。
焦らず、慌てず、自分
のペースで慣れていく
ことが一番なのかも
しれません。

診療日…日曜日、祝日、年末年始
診療時間…10：00～20：00（受付　19：30まで）
場　所…草津市大路２丁目11-51 サンサンホール内
　　　　（草津警察署の隣）　☎・℻   566-3999

草津栗東休日急病診療所

は じ め の 一 歩

期 日 場 所 受 付 時 間

５月 ９日 ㈪
なごやかセンター

９：00～10：30

５月 23日 ㈪
６月 ６日 ㈪
５月 ６日 ㈮ コミセン大宝東
５月 20日 ㈮ コミセン治田西
５月 27日 ㈮ コ ミ セ ン 葉 山
６月 ３日 ㈮ コ ミ セ ン 大 宝

※平成23年４月から、コミセン葉山での健康相談は隔月
（奇数月）の実施となりました。

予防接種について

■ＢＣＧ予防接種
対　象…生後３か月～６か月になる１日前まで
接種場所…栗東・草津市内の委託医療機関
■麻しん風しんの予防接種
【１期】 生後12か月（１歳）から24か月（２歳）になる１日前まで
【２期】 小学校就学前の１年間（年長児）
　対　象…平成17年４月２日～平成18年４月１日生まれ
【３期】 中学１年生の１年間
　対　象…平成10年４月２日～平成11年４月１日生まれ
【４期】 高校３年生相当年齢
　対　象…平成５年４月２日～平成６年４月１日生まれ
接種期間…平成23年４月１日～平成24年３月31日まで
※中学１年生、高校３年生相当年齢の麻しん風しん予防
接種は、国の麻しん排除計画に基づく、期間限定（平成
20年度～平成24年度の５年間）の経過措置です。

愛の献血のお知らせ（成分献血・予約制）
日　時…５月12日㈭
　【全血献血】９：30～12：00、13：00～15：30
　【成分献血】９：00～11：00、13：00～15：00
場　所…中央公民館前駐車場
問合せ…なごやかセンター（健康増進課）

対　象…平成23年４月１日以降にクラミジア検査を受け
る妊婦（平成23年３月31日までにクラミジア検査を受
けた人は、公費負担助成の対象にはなりません）
方　法…病院で妊婦健診時にＢ群溶血性レンサ球菌（ＧＢ
Ｓ）検査を実施します。その検査と同時にクラミジア検
査を行いますので手続きは必要ありません。また、ＧＢ
Ｓ検査が終わっている場合、病院に申し出れば受けられ
ます。直接医療機関にご確認ください。
※詳しくは、市ホームページをご覧ください。

「クラミジア検査」が追加されました
妊婦健康診査公費負担助成の項目に

平成23年度 小児救急診療当番表について（お知らせ・お詫び）

　４月に配布している「平成23年度健康づくりカレン
ダー」10ページ・11ページに掲載されている“平成23年
度小児救急・二次救急（内科系・外科系）診療当番のご案
内”について変更がありますのでご注意ください。
　草津総合病院の小児救急当番日は、当分の間受診するこ
とができません。草津総合病院が小児救急当番日の場合
は、下記までお問合せください。
　急な変更となり市民の皆さんにご迷惑をお掛けすること
をお詫びします。ご理解・ご協力をよろしくお願いします。
※救急医療情報案内（湖南広域消防局内）　☎553-3799

　     子育て情報　地域子育て支援センター　　　　　　　　　　　　　　治田西カナリヤ第三保育園内　☎553-3907　℻  553-3908
大 宝 東 児 童 館 内 　☎551-2370　℻  551-2330

金 勝 児 童 館 内 　☎558-3527　℻  558-3527※地域子育て包括支援センターだよりは、児童館やコミセンなどにあります。
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★５月のテーマ展示（本館・西館）
　『姫～プリンセス～』
　　お江、篤姫、シンデレラ、新・
英国プリンセスなど。古今東西、姫
たちは華やかな憧れの存在。ドラマ
チックに歴史を彩り、時には物語の
主人公にもなる。そんな実在と架空

の「お姫さま」に関する本を集めます。

★おはなし会（本館）
日　時…５月28日㈯
　14：00～（幼児）、15：00～（小学生）
場　所…大会議室

テーマ…「みどり」
りっとうおはなしグループめるへん

★４月から、祝日は休館しています。
★新しく入った本の紹介は、図書館発行の
新着案内やホームページをご覧ください。

★土・日の開館時間…10：00～17：00

　　　　　　　　　　　　　図 書 館 だ よ り（５月１日～６月10日）
http://www.rittocity-library-unet.ocn.ne.jp

市 立 図 書 館（本館）  ☎553-5700　℻  554-0792
市立栗東西図書館（西館）  ☎554-2401　℻  554-2501

※休館日…５月２日㈪～５日㈷・９日㈪・10日㈫・16日㈪・17日㈫・23日㈪・24日㈫・30日㈪・31日㈫、６月６日㈪・７日㈫です。

　散在性ごみ投棄の防止など環境美化
意識の高揚を図るため、下記の日程で 
周辺地域のポイ捨てごみの回収など清
掃活動を行います。
日　時…５月29日㈰　９：00～11：00 
場　所…ＪＲ栗東駅周辺
問合せ…環境政策課　☎551-0341
　　　　　　　　　　℻  554-1123

　　　　有料広告掲載のお申込み・お問合せは　秘書広報課　広報係　☎551-0641　℻  554-1123へ広告欄
※掲載している広告の内容などのお問合せは、直接広告主へお願いします。

第４回   「ふれあい健康ウオーキング」
日　時…５月20日㈮　８：30受付
集合場所…ひだまりの家（十里399-3）
※駐車場が限られています。乗り合わ
せ、または自転車などでお越しくだ
さい。（駐車場は、十里運動公園）

コース…（約５㎞　約２時間コース）
　ひだまりの家→正楽寺→コミセン大
宝→大宝神社→大宝小学校→霊仙寺
→ふれあい公園→ひだまりの家着

※観光ボランティアガイド同行、到着
後に軽食を準備しています。
※小雨決行、荒天中止
対　象…市内在住の60歳以上の人
参加費…老人クラブ連合会会員：100円
　　　　非会員：300円（当日徴収）
持ち物…飲み物、健康保険証、雨具など
問合せ…火曜日～金曜日の10：00～
15：00までに、下記へ
　●栗東市老人クラブ連合会 事務局
　　　　☎554-6108　℻  554-6106
　●ひだまりの家　☎552-1000

くりちゃんバス時刻表

栗東駅西口８：20発 ひだまりの家８：28着
ひだまりの家13：47発 栗東駅西口13：56着

平成23年度「甲種防火管理新規講習」
講 習 月 日 受 付 期 間 定員

６月10日㈮・11日㈯ ５月16日㈪～20日㈮ 70人
７月28日㈭・29日㈮ ７月４日㈪～８日㈮ 70人
10月19日㈬・20日㈭ ９月12日㈪～16日㈮ 70人
12月８日㈭・９日㈮ 11月14日㈪～18日㈮ 70人
場　所…湖南広域消防局 北消防署
　　　　(守山市石田町)
受講料…無料（ただし、テキスト代必要）
※受講申込書は最寄りの消防署にありま
す。また､湖南広域行政組合のホーム
ページから取り出すこともできます。
　http://www.konan-kouiki.jp/
問合せ…●湖南広域消防局
　　　　☎552-8824　℻  552-0988
　　　　●中消防署
　　　　☎552-0119　℻  552-8765

第11回 栗東母親大会「名神集中工事」のお知らせ
●昼夜連続車線規制
　名神 豊中ＩＣ～東名 春日井ＩＣ（上下線）
　５月30日㈪０：00～６月４日㈯６：00
　６月６日㈪０：00～６月11日㈯６：00
●夜間通行止め（20：00～翌６：00）
　大山崎ＩＣ～瀬田東ＩＣ（上下線）
　５月30日㈪～６月３日㈮
　６月６日㈪～６月10日㈮
※詳細はホームページなどでお知らせします。
問合せ…ＮＥＸＣＯ西日本お客さまセンター
　　　　☎0120-924-863

ご み ゼ ロ 大 作 戦
～積極的な参加をお願いします～

日　時…５月21日㈯　13：15受付
会　場…中央公民館
内　容…●13：30　開会
　●13：40　パネルディスカッショ

ンと話し合い
　　テーマ「食生活と健康」
　●16：00　閉会
主　催…栗東母親大会実行委員会
後　援…栗東市・栗東市教育委員会
問合せ…栗東母親大会実行委員会（実行委
員長）馬場美代子　☎・℻   552-4812

北中小路教室 ☎５５３‐９２０７（島津）
しまづ

栗東駅ひがし教室 ☎５５３‐９２48（島津）
しまづ 大 宝 教 室 ☎５５３‐6384

（友田）
ともだ

栗東川辺教室 ☎552‐7281
（小西）

こにし

無料体験レッスン実施中！
英語・英会話コース5月生募集中! 英語を

好きから
得意にする!いよいよ始動！

ECCジュニアは5月入学生を募集しています！

全国小学校で英語活動が
本格スタート！

入学金０円！ オリジナル
レジャーシート便利な収納

バックつき
さらにプレゼント！

きょうだいで一緒にはじめると、
英語・英会話コース　幼児、小学生クラスの月謝が

きょうだい2人目以降

1,000円割引に！　

（通常5,250円）

きょうだい      割引キャンペーン

＋ ＋ 小学生には
　英語ノート
　　プレゼント！

小学校英語必修化キャンペーン 2011年5月20日までに
入学手続きをされた方に

●●●●●● お問い合わせは各教室までお気軽に ●●●●●●

英語クラスのほかに
☆算数クラス
☆もじ・かずクラス　
☆すらすらマイプリント
　クラスも開講中です。
お問い合わせ下さい。

栗東駅ひがし教室と
北中小路教室では
栗東駅ひがし教室と
北中小路教室では

筆 ぺ ん 毛　　筆
ペン習字 かきかた

教　室　名 電　話 学習曜日 指導者名
栗 東 綣 教 室 077-554-0450 木・金・土 松　井
栗 東 駅 前 教 室 077-551-1827 木・金 法　貴
高 野 教 室 090-8986-7308 水・土 和久田

お問い合わせは各教室まで 5月11日㈬～5月31日㈫学習期間

大人から子どもまで学べる公文書写教室 

公文書写 で公文書写Webサイトにアクセス検 索

春の無料体験学習受付中


