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広報広報

①

６月定例会・臨時会の予定
　本会議および委員会審査は、どなた
でも自由に傍聴できます。なお、開会
時間は９：30です。事情により日程
が変わることがあります。詳細は議会
事務局にお問合せください。
　☎551-0137　℻  551-0146

６ 月 臨 時 会

６月３日 本会議（議長選挙など）
６ 月 定 例 会

６月13日 本会議（議案上程）
 20日～22日 本会議（個人質問）
 23日～27日
（土・日を除く）各常任委員会

　　29日 本会議（委員長報告・採決）

市 職 員 採 用
受験手続…申込書は、総務課に請求。郵便請
求は封筒の表に「試験申込用紙請求」と朱書
きし、返信用封筒（角形２号に120円切手を
貼り、宛先を明記）を同封してください。

採用年月日…平成24年４月１日
申込み・問合せ…総務課 人事係
〒520-3088 栗東市役所（住所記入
不要） ☎551-0103　℻  554-1123

申込み期間…６月10日㈮～30日㈭の（土・日を除く）８：30～17：15に受付
※郵送の場合は、締切日までに到着分のみ有効。受験資格の詳細などはお問合せください。

職種・人数 受 験 資 格 第１次試験 第２次試験

上級行政職
若干名

昭和59年４月２日から平成２年
４月１日までに生まれた人

期日…７月24日㈰
場所…栗東市役所
・上級行政職…教養試験・
　　　　　事務適性検査
・保健師…教養・専門試験

期日…８月下旬以降
（適性検査・口述・論文試験）
※日時・場所は、
第１次試験合格
者に通知します。

保 健 師
１ 人

昭和62年４月２日以降に生まれた人
で、保健師助産師看護師法に規定する
保健師の免許を有する人（平成24年３
月末までの資格取得見込み者を含む）

「国民年金」追納制度および届出について

　国民年金保険料の免除（全額免除・
４分の３免除・半額免除・４分の１免
除）・若年者納付猶予・学生納付特例
の承認を受けられた期間がある場合、
その期間の保険料を全額納めた場合よ
りも老齢基礎年金の受け取り額が少な
くなります。
　これらの期間の保険料は、将来受
け取る老齢基礎年金を増やすために、
10年以内であればさかのぼって納め
ること（追納）ができます。ただし、

保険料を減免されていた期間の場合
は、減免された保険料が納付済みの場
合に限って追納できます。
　将来の年金の受け取り額を増やしたい
人は、ぜひ追納制度をご利用ください。
　追納の際には年度の古い保険料から
順に納めるようにお願いしています。
　また、免除期間の翌年から３年度目
以降に追納されると当時の保険料に一
定の加算額が上乗せされますのでご注
意ください。

■“国民年金保険料の追納制度”のご案内

　国民年金は、日本に住む20歳以上
60歳未満のすべての人が加入しなけれ
ばなりません。届出は加入するときだ
けでなく、被保険者種別が変わったと

きにも必要です。もし、届出をされな
かった場合、年金額が少なくなったり、
受け取れない場合もありますので、市
役所で必ず届出を行ってください。

20歳になったとき
（厚生年金や共済年金加
入者を除く）

第１号被保険者となります。 ●印鑑
（本人自署の場合は不要）

退職したとき
（厚生年金や共済年金加
入者の場合）

第２号被保険者から第１号被保険
者となります。（第３号被保険者
に該当する場合を除く）

●印鑑
（本人自署の場合は不要）
●年金手帳

配偶者に扶養されていた
が、配偶者が厚生年金や
共済年金を辞めたとき

第３号被保険者から第１号被保険
者となります。

●印鑑
（本人自署の場合は不要）
●年金手帳

■“国民年金”こんなときには届出が必要です！

問合せ…●草津年金事務所 国民年金課　☎567-2220　℻  562-9638
　　　　●市役所 総合窓口課 年金係　 ☎551-0112　℻  553-0250

期　間…６月27日㈪～７月３日㈰
　　　　８：30～19：00
※ただし、土・日は10：00～17：00
内　容…いじめ、体罰、不登校、虐待
など、子どもの人権にかかわる問題
についての相談

子どもの人権110番　☎0120-007-110

※この期間以外にも、法務局職員・人
権擁護委員が相談に応じています。

問合せ…大津地方法務局 人権擁護課
　　　　☎522-4673　℻  522-5317

「子どもの人権110番」強化週間

「市制施行10周年記念式典」開催
　市では、10月１日に市制施行10周年を
迎えるにあたり、本市の発展・振興に寄与
された皆さんを表彰する「市政功労者表彰
式」を中心にした記念式典を行います。
　皆さんのご来場をお待ちしています。
日　時…10月２日㈰　13：30～
場　所…さきら　中ホール
※詳しい内容は今後、広報やホーム
ページでお知らせします。

問合せ…秘書広報課 秘書係
　　　　☎551-0102　℻  554-1123
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今月の納税など～【市県民税１期、国民健康保険税１期、介護保険料２期、市営住宅使用料６月分、②

特定計量器・定期検査の実施
　取引や証明に使用される計量器は、定
期検査が義務づけられています。検査対
象となる特定計量器を使用している人は
検査を行いますので受検してください。
日　時…６月30日㈭　10：00～15：00
検査会場…なごやかセンター
手数料…計量器の種類により異なります。
申込み…６月10日㈮までに商工労政課へ
問合せ…●滋賀県計量検定所
　　　　☎563-3145　℻  563-3393
　　　　●栗東市役所 商工労政課
　　　　☎551-0104　℻  551-0148

栗東市農業委員会委員
一般選挙立候補予定者説明会
　７月10日執行予定の農業委員会委
員一般選挙の立候補予定者説明会を開
催します。立候補を予定されている人
は、ご出席ください。
日　時…６月11日㈯　14：00～
場　所…市役所４階（第３・第４委員会室）
問合せ…栗東市選挙管理委員会
　　　☎553-1234㈹　℻  554-1123

日　時…６月18日㈯　13：30～14：00
場　所…なごやかセンター
内　容…創作ダンスの体験
対象者…市内在住の４才児～高校３年
生の障がい児（者）
申込み・問合せ…６月15日㈬までに、
座☆ポップコーンS（代表：山本）
　☎552-1462　℻  552-6881

体験レッスンの参加募集
座☆ポップコーンS

　男女共同参画社会とは、男性も女性
も、大人も子どもも、互いに人権を尊
重し、個性と能力を発揮しながらいき
いきと輝ける社会のことをいいます。
“きらめきRitto”は、そんな社会の
実現に向け、家庭や地域、職場など身
近なところから見つめ直し、ともに考
え、行動する事業です。
　皆さんも実行委員として一緒に“き
らめきRitto”をつくっていきませんか。
開催日…平成24年２月（予定）
申込み・問合せ…６月30日㈭までに、
生涯学習課 男女共同参画推進係へ
　☎551-0496　℻  552-5544

第20回“きらめきRitto”実行委員募集
男女共同参画社会づくり事業

地デジ簡易相談コーナーを開設します！
　現在のアナログ放送は、平成23年
７月24日までに終了し、地上デジタ
ル放送に完全移行します。受信者がテ
レビを視聴できなくなることがないよ
う、総務省滋賀県テレビ受信者支援セ
ンター（デジサポ滋賀）が、地上デジ
タル放送受信簡易相談コーナー（無人）
を市役所に設置します。
　このコーナーでは、地上デジタル放
送を受信するために必要な情報やパン
フレットを揃えています。地デジの準

備がお済みでない人や、地デジに関し
てお困りの人は、専用電話を設置して
いますのでお気軽にご利用ください。
期　間…６月27日㈪～８月26日㈮
　　　   （平日８：30～17：15）
場　所…市役所　１階ホール
問合せ…総務省 滋賀県テレビ
　受信者支援センター
　（デジサポ滋賀）
　 ☎077-503-0101（ 平 日 ９：00～
21：00、土・日・祝９：00～18：00）

明るい選挙推進啓発ポスター 標語・四コマ漫画募集
◆ポスターの部
応募資格…県内の小･中･高等学校・特別支
援学校に在学の児童･生徒で１人１点のみ
規　格…画用紙の四つ切（542㎜×382
㎜）、八つ切（382㎜×271㎜）、または
それに準じる大きさ。描画材料は自由

応募方法…作品の裏面右下に市町名、学校名、
学年、氏名（ふりがな）を明記してください。
◆標語の部
応募資格…県内在住の人で１人何点でも応募可
応募方法…はがきに標語、住所、氏名
　（ふりがな）、年齢を明記してください。

◆四コマ漫画の部
応募資格…県内在住の人で１人１点のみ
規　格…Ａ４サイズ（297㎜×210㎜）の
大きさで、カラー・白黒は問いません。
応募方法…作品の裏面右下に、住所、
氏名（ふりがな）、年齢を明記して
ください。
※いずれも入賞作品は返却しません。
応募締切…各部とも ９月９日㈮まで
応募先・問合せ…栗東市選挙管理委員会
　〒520-3088 栗東市役所（住所記入
不要）☎551-0103　℻  554-1123

日　時…６月４日㈯　13：30～15：30
場　所…栗東自然観察の森
内　容…本市在住の藤田アニコーさん
（ハンガリー出身）と一緒にハンガ
リーのお茶やお菓子を食べながら、自
然や資源について考えてみませんか？
栗東自然観察の森を散策しますので、
歩きやすい靴でご参加ください。
定　員…25人（申込み先着順）
参加費…一般500円、RIFA会員200

円、外国籍住民・小学生以下無料
持ち物…ペットボトルのキャップ（１
個）、マイカップ
※空き缶、ペットボトル、廃てんぷら
油、古紙などがあれば持参ください。
   （琵琶湖の環境保全に貢献できます！）
申込み・問合せ…

　栗東国際交流協会（RIFA）
　☎551-0293　 ℻  554-1123
　メール mail@rifa.jp

 アニコーさんのエコ・レッスン　～ハンガリーの話とリサイクル講座～　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　in栗東自然観察の森

「福祉の職場総合就職フェア」開催
日　時…６月29日㈬　12：00～16：30
場　所…大津プリンスホテル
内　容…①福祉の職場就職セミナー
　　　　②個別職場説明コーナー
　　　　③相談コーナー
　　　　④福祉の職場体験相談・受付
参加事業所数…約80事業所（予定）

対　象…就職を希望している人（大
学・短大・専門学校生を含む）
参加費…無料
問合せ…社会福祉法人滋賀県社会福祉
協議会　福祉人材・研修センター 
人材情報・事業者支援担当（栗田）
　☎567-3925　 ℻  567-3928

◆広報りっとうNo.868（2011年５月１日号）折り込みの「平成23年度市の組織と電話番号・メー
ルアドレス」のFAX番号に誤りがありました。おわびするとともに訂正させていただきます。

　　子育て応援課　［誤］℻  552-92
・ ・

30　→　［正］℻  552-9320
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上下水道料金〈葉山・葉山東（栗東ニューハイツ・六地蔵団地を除く）・大宝・大宝西・大宝東・トレセン内厩舎・観音寺〉】③

第３期 栗東市障がい福祉計画策定委員会 委員募集
　障がい者福祉を推進するために、障
害者自立支援法に基づき、障がい者の
住みよい町づくりをめざし「第３期栗
東市障がい福祉計画」を作成します。
　今回、計画作成に必要な施策の検討
などをしていただく市民委員を募集！
募集人員…２人
応募資格…市内在住・在勤の20歳以
上の人（本市の各種審議会などの委
員、議員、公務員を除く）で、年３

回の会議に出席できる人
委嘱期間…委嘱日から平成24年３月31日まで
応募方法…６月17日㈮までに、社
会・障がい福祉課にある応募用紙、
または市ホームページに掲載してい
る応募用紙に応募の動機を記入の
上、提出してください。
応募先・問合せ…社会・障がい福祉課
　☎551-0113　℻  553-3678
　http://www.city.ritto.shiga.jp/

　人権を尊重するまちづくりの推進、
安全で安心して暮らせる社会の実現に
向けた行政サービスの指針となる人権
擁護計画の策定、また、定期的な推進
状況の検証・評価や必要な施策の検討
などをしていただく市民委員を募集！
募集人員…２人
応募資格…市内在住・在勤の20歳以
上の人（本市の各種審議会などの委
員、議員、公務員を除く）で、年３

回（予定）の会議に出席できる人
委嘱期間…委嘱日から２年
応募方法…６月20日㈪までに、人権
政策課にある応募用紙、または市
ホームページに掲載している応募用
紙に応募の動機を記入の上、提出し
てください。
応募先・問合せ…人権政策課
　☎551-0108　℻  554-1123
　http://www.city.ritto.shiga.jp/

人権擁護審議会  委員募集

栗東市指定管理者選定委員会委員の募集
開催回数…２回程度（７月下旬頃予定）
応募資格…市内在住・在勤の20歳以
上の人（現在、公募委員としての市
の各種審議会や委員会、協議会など
の委員、議員、公務員は除きます。）
応募方法…６月21日㈫までに、子育
て応援課にある所定の応募用紙（市
ホームページでダウンロード可）に
記入の上、提出してください。
選考方法…応募申込書の内容により決
定し、通知します。
応募先・問合せ…

　子育て応援課 子育て支援係
　☎551-0114   ℻  552-9320

治 田学童保育所

子 育 て 応 援 課

治田西学童保育所
治田東学童保育所
葉山学童保育所
葉山東学童保育所
金勝学童保育所
大宝学童保育所
大宝西学童保育所
大宝東学童保育所
障がい児地域活動施設 社会・障がい福祉課

　下記施設の指定管理者を選定するため
「栗東市公の施設指定管理者選定委員会」
を設置するにあたり、委員を募集します。
募集人員…３人

日　時…６月19日㈰　10：00～12：00
場　所…コミュニティセンター大宝東
内　容…フェルトやビーズを使ったオ
リジナルアクセサリー作りをとおし
て、明るく元気なメキシコの魅力に
ふれる。（メキシコ生活の体験談有）

対　象…小学生、一般（親子、ご家族
での参加大歓迎！！）

※小学３年生以下は必ず保護者同伴

定　員…20人（申込み先着順）
参加費…無料
共　催…JICA大阪国際センター
※詳しくはホームページやチラシをご
覧いただくか、下記までお問合せく
ださい。　http://www.rifa.jp/
申込み・問合せ…栗東国際交流協会
　☎551-0293　℻  554-1123
　メール mail@rifa.jp

第１回　オリジナル・メキシカン・アクセサリー作り！
連 続 講 座 　世 界 と 出 会 う 玉 手 箱

オストメイトの地域懇談会開催
日　時…６月18日㈯　13：30～15：30
場　所…高島市立　安曇川公民館
　（高島市安曇川町田中89）
　☎0740-32-0003
内　容…

　①講演「ストーマ保有者の方を支え
る在宅サービスについて」

　　講師：伊庭治代さん（公立高島総
合病院、皮膚・排泄ケア認定看護師）

　②個別相談会
対　象…オストメイトとその家族
参加費…無料（参加自由）
問合せ…日本オストミー協会滋賀県支部
　事務局（谷口）　☎・℻   562-1773

請求期限…平成25年３月31日まで
対　象…先の大戦において、外地など
（事変地の区域または戦地の区域）
に派遣され、戦時衛生勤務に従事し
た旧日本赤十字社救護看護婦および
旧陸海軍従軍看護婦の人（慰労給付
金受給者は除く）
※本人または家族などからの連絡をお
待ちしています。
※詳しくは下記まで問合せください。
問合せ…総務省大臣官房総務課管理室 
業務担当（〒100-8926 東京都千
代田区霞が関2-1-2）
　☎03-5253-5182（直通）
　℻  03-5253-5190

内閣総理大臣名の書状を贈呈します

手づくり農園入園者募集
申込期間…６月１日㈬～15日㈬
抽選日時…６月15日㈬　19：00～
抽選会場…市役所２階 第１会議室
貸付期間…平成23年７月１日～平成

24年３月31日
農園場所…小柿・高野・綣・上砥山地先
募集区画…39区画（１世帯１区画の契約）
農園面積・契約料…１区画約20㎡～
30㎡で約3,000円／年～9,000円／年

※申込期間以後に発生した空き区画に
ついては、随時募集します。
※場所によって面積、入園料は異なります。
※詳細については市ホームページをご
覧ください。

申込み・問合せ…農林課 農政係
　　　　☎551-0124　℻  551-0148
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④
※栗東自然観察の森…６月の休園日は、７日㈫・14日㈫・21日㈫・28日㈫です。
※栗東歴史民俗博物館…６月の休館日は、６日㈪・13日㈪・20日㈪・27日㈪です。

　 　 　 ス 　 　 ポ 　 　 ー 　 　 ツ 　 ・ 　 イ 　

■自然観察コース「自然観察会」
“指導員やボランティアと歩く梅雨の森”
日　時…６月19日㈰・26日㈰
　　　　13：00～15：00
場　所…観察の森園内
対　象…小学校高学年以上ならどなたでも
参加費…無料　　※申込み不要
持ち物…雨具、筆記用具、あれば虫眼鏡など

　　　　　　　　　　　　☎ 554-1313
　　　　　　　　　　　　℻   554-1662
http://www2.city.ritto.shiga.jp/mori  自然観察の森

６月のイベント

■自然観察コース「親子観察会」
“親子で森の不思議を体感しませんか”
日　時…６月12日㈰　10：30～11：00
場　所…観察の森園内
対　象…小学校低学年とその保護者
参加費…無料　　※申込み不要
持ち物…雨具、筆記用具、帽子など

■ミニクラフト
※６月はお休みさせていただきます。

 栗東歴史民俗博物館  ☎ 554-2733　　　℻   554-2755 　　　　　　　　　　　　       ホームページ…http://www2.city.ritto.shiga.jp/hakubutsukan/

◆入館料は無料です。展覧会などの詳し
い情報はホームページをご覧ください。

会　期…７月18日㈷まで開催
場　所…栗東歴史民俗博物館 第２展示室
内　容…市民から寄贈された資料の中
から、歯車やてこ、バネなど日本古
来の「からくり」を利用したユニー
クな暮らしの道具などを紹介
主な展示資料…リュウコツシャ、スッ
ポン、リュウトスイ、ヌカトーツワ

栗東の民具「くらしの中のからくり」展
収蔵品展

■第50回 市民バスケットボール大会
日　時…７月３日㈰　９：00～19：00
場　所…市民体育館・大宝東小学校体育館
対　象…市内に在住・在勤の人で構成

されたチーム
参加費…2,000円／１チーム（保険料含む）
※参加費の返金は致しません。
試合方法…試合の組合せは、運営委員
会にて各チームの責任者により行う
申込み・問合せ…６月22日㈬16：00
までに体育協会事務局へ
運営委員会：６月26日㈰　17：00～
栗東市民体育館　会議室（組合せ、
審判割りなど）

■第27回 市民ボウリング大会
日　時…７月10日㈰　９：30集合
場　所…栗東ボウリング☆ジム
対　象…市内在住・在勤の人で構成さ

れたチーム（1チーム３人）
※ただし、高校生以上で男・女または、
男女混合チームでも可
参加費…6,000円／１チーム（ゲーム

代・賞品代を含む） 
申込み・問合せ…６月25日㈯12：00
までに体育協会事務局へ

■第33回 市民ママさんバレーボール大会
日　時…７月10日㈰　８：45～
場　所…市民体育館
対　象…市内に在住・在勤の女性（18

歳以上）　※高校生不可
申込み・問合せ…７月１日㈮16：00

までに体育協会事務局へ
運営委員会：７月５日㈫　19：30～
　市民体育館　会議室 （抽選、申し合
せ事項など）

■土曜ナイター・中級テニス教室
日　時…７月30日、８月６日・13日・
20日・27日、９月３日・10日・17日

※各土曜日の19：00～20：55（計８回）
場　所…市民体育館・市民テニスコート
対　象…一般男女・小学４年以上の

ジュニアを含む経験者
定　員…25人（先着順・定員になり

次第締切）
参加費…8,000円
申込み・問合せ…７月１日㈮～29日㈮
の16：30までに体育協会事務局へ
　☎553-5343（西井）

日　時…６月18日㈯　10：00～14：00
場　所…栗東歴史民俗博物館敷地内 旧中島家住宅
内　容…かまどでごはんを炊き、みそ汁
などを作り、昔ながらのお膳で食事体験

対　象…どなたでも（ただし、小学生
以下は保護者同伴）　※要事前申込
定　員…20人　参加費…100円と米１合
※終了後、紙芝居を行います。かまどめし
を炊こう!!参加者以外の人もご覧いただ
けます。（協力：栗東ふぁざ～ず倶楽部）

かまどめしを炊こう!!
博物館体験講座

日　時…６月９日㈭　10：00～15：00
場　所…大津合同庁舎 ７B会議室
　　　　（大津市松本1-2-1）
問合せ…県教育委員会 文化財保護課
　　　　☎528-4672　℻  528-4956

銃砲刀剣類登録審査会開催

栗東市体育協会　 ☎ 553-1335　　℻   553-4379　（市民体育館内）　　　　　　　　　　　            ホームページ…http://www.rittotaikyo.okoshi-yasu.net/

大正琴講座開講
“交流による人権を大切にした講座を
開設しています”

期　間…平成23年６月～平成24年５月
場　所…ひだまりの家（栗東市十里）
対　象…初心者を優先
定　員…10人
受講料…無料（教材費2,500円程度）
問合せ…ひだまりの家
　　　　☎552-1000　℻  552-1154

■ミニ観察会
“自然の中で、梅雨の森を感じませんか”
日　時…開園日、希望に合わせて随時

開催（最大１時間）
※ご希望の人は、気軽にスタッフまで。
※行事などでお受けできない場合があります。
場　所…観察の森園内
対　象…どなたでも
参加費…無料　　※申込み不要
持ち物…雨具、筆記用具、帽子など

日　時…７月16日㈯　９：00開会
　（小雨決行）※選手変更は当日行う。
場　所…栗東中学校プール
種　目…小学生・中学生・高校生・一

般男子・リレーの部など

対　象…市内に在住・在勤、在学の人 
（１人２種目以内）

※小・中学生については別途協議決定する。
申込み・問合せ…７月13日㈬15：00
までに体育協会事務局へ

■第52回 市民水泳大会・第34回 水泳選手権大会

■バスケットボールクラブより参加者募集
　「第64回 滋賀県民体育大会」出場選手を募集しています！

申込み・問合せ…体育協会事務局へ



栗東市文化協会
（芸術文化会館さきら内）
 ☎ 551-1455
 ℻   551-2272
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※栗東芸術文化会館さきら…６月の休館日は、６日㈪・13日㈪・20日㈪・27日㈪・28日㈫です。
※栗東市民体育館ほか市内体育施設…６月の休館日は、６日㈪・13日㈪・20日㈪・27日㈪です。 ⑤

 ベ 　 　 ン 　 　 ト 　 　 情 　 　 報 　

日　時…６月13日㈪　10：30～11：30
場　所…地域子育て包括支援センター

（大宝東児童館内）
内　容…トイレ・トレーニングの方法

を学びます
講　師…市内保育園園長
対　象…市内在住の乳幼児親子
定員・参加費…なし　※申込不要
問合せ…地域子育て包括支援センター
　　　　☎551-2370　℻  551-2330

子育て講座 トイレ・トレーニング

日　時…６月12日㈰　10：00～16：00
会　場…コミュニティセンター治田東
内　容…謡曲の発表
入場料…無料

第 13回 夏季謡曲大会

栗東芸術文化会館さきら ☎ 551-1455 　　℻   551-2272　　　　　　　　　　　　       　　　　    ホームページ…http://www.sakira-ritto.net/

募集期間…６月８日㈬ 17：00締切り
　　　　   （定員に達し次第締切）
内　容…さきらには世界の名器と呼ばれる
個性豊かなピアノが備えられています。大
ホールにてコンサート用グランドピアノに
よる贅沢な舞台練習が出来る企画です。

登録料…3,000円（申込み時に徴収）
利用料…１時間／4,000円
　　　　２時間／7,000円
※会員証を発行しますので申込みには
専用登録用紙が必要です。詳しくは
さきらまで。

さきらで一人、ピアノリサイタル。２０１１追加募集！！

内　容…270年余りの歴史を誇るワガ
ノワ・バレエ・アカデミー。世界最
高峰に位置するバレエ学校の教師に
よるレッスンが体験できます。

募集期間…６月11日㈯10：00～７月
24日㈰17：00
申込み方法…専用申込用紙にて申込み
ください。詳しくはさきらまで。

第９回ロシア国立ワガノワ・バレエアカデミー教師による特別レッスン受講生大募集！

初級クラスＡ（５歳～８歳）８月５日㈮～７日㈰
（３日間）

11：00～12：00 10,000円 30人
初級クラスＢ（８歳～10歳） 13：00～14：30 15,000円 30人
中級クラス　（11歳以上） 15：00～16：30 15,000円 30人

第 15回 舞踊部門発表会
日　時…７月10日㈰　13：00～16：00
会　場…さきら 中ホール
内　容…舞踊の発表
入場料…無料

日　時…７月31日㈰　９：30～13：00
　　　　（受付９：20～９：30）
場　所…市民体育館
競技種目…①ディスコン　②公式ワナゲ
　　　　　③スローイングビンゴ
※３種目すべてを競技していただきます。
対　象…小学４年生以上の人

定　員…18チーム（1チーム３人）
募集期間…６月24日㈮まで　※先着順
申込み・問合せ…所定申込み用紙にて
下記まで（ＦＡＸ可）
　文化体育振興課 体育振興係（学習支援センター内）
　「第２回栗東市ふれあいニュースポーツ大会」係
　☎551-0318　℻  552-5544

「第２回 栗東市ふれあいニュースポーツ大会」 出場参加チーム募集！
主催：栗東市体育指導委員協議会

市　民　体　育　館    ☎ 553-4321　　 ℻   553-4379 　　　　　　　　　　　　　       　　　     ホームページ…http://www.ritto-taiikukan.jp/

ジュニアテニス教室・夏休みクラス参加者募集
日　時…７月26日㈫・27日㈬、８月
２日㈫・３日㈬・９日㈫・10日㈬

　（計６回）9：30～11：00
※予備日：８月16日㈫・17日㈬
場　所…栗東運動公園テニスコート
対　象…小学４～６年生

定　員…25人（先着順、電話受付可）
受講料…2,000円（６回）
講　師…伊藤俊宏さん、池江貴子さん
申込み・問合せ…７月１日㈮９：00～
受講料と印鑑持参で市民体育館まで
　

市営プール監視員など募集
勤務期間…７月21日㈭～８月28日㈰
勤務時間…

勤務地…市営プール（栗東西中学校内）
仕事内容…市営プールの管理・運営、
　利用者の安全監視、水質検査などの
　衛生管理、利用者の受け付けなど
応募資格…18歳以上で水泳に熟練している人

募集人員・賃金…

　●監　視　員５人（5,000円／１回）
　●主任監視員２人（6,000円／１回）
※１回とは、５時間以上の勤務のこと
申込み・問合せ…

　６月１日㈬～30日㈭に市民体育館へ
※応募者は､ ７月２日㈯13：30から
市民体育館で面接試験を行います｡ 

監　視　員 12：00～17：00
主任監視員 11：45～17：15

「震災復興チャリティーフォーラム」開催
日　時…６月18日㈯　12：30～17：00
会　場…大津プリンスホテルほか
内　容…●基調講演「震災時、家族を

守るために父親ができること」
　　講師：国崎信江さん
　●被災者・支援者からの報告
　●ビアンカ船上での親子防災プログラム
参加費…大人／1,000円
※参加費の全額を被災者支援のための
義援金とします。
主　催…ファザーリング全国フォーラ
ム in しが実行委員会
後　援…内閣府男女共同参画局、県内
各市町（大津市除く）
問合せ…ファザーリング・ジャパン
　事務局（担当：瀬井）
　☎・℻   050-8884-4252
　http://www.fathering.jp/zenkoku
※「第１回ファザーリング全国フォー
ラム in  しが」は、平成24年２月17
日～19日に延期します。
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⑥
『予約・問合せは、健康増進課  ☎554-6100  ℻  554-6101まで』

※気になる症状などがある場合は、検診を待たずに医療機
関で受診してください。（検診は、２年度に１回）
※委託・実施医療機関に事前に電話申込みをしてください。

女性特有のがん検診について

■乳がんマンモグラフィー併用検診

■子宮頸がん検診

受付時間 13：15～14：15（２歳６か月児健診は９：00～９：45）
場　　所 なごやかセンター
持 ち 物 母子健康手帳、問診票、すくすくカード

●問診票は事前に記入してから、お持ちください。問診
票がない人は、受付順が遅くなる場合があります。
●４か月～１歳６か月児健診はバスタオルをご持参くだ
さい。
●歯科健診のある１歳６か月～３歳６か月児健診は、歯
ブラシ・コップを必ずご持参ください。ただし、１歳
６か月児健診で歯が汚れていない場合、歯ブラシを使
用しないことがあります。
●１歳６か月児健診の保護者歯科健診のときは、口紅を
拭いておいてください。
●２歳６か月児健診で歯ブラシを忘れた場合、染め出し
ができないことがあります。
●３歳６か月児健診では尿検査があります。おしっこを
我慢できない場合は、きれいな容器に入れてお持ちく
ださい。
●３歳６か月児健診では視力検査があります。事前に自
宅で練習してきてください。（練習方法は、すくすく手
帳をご覧ください。）

※子宮頸がん検診のみ、滋賀県内の実施医療機関であれ
ば、どこでも受診可能になりました。

実施期間 平成24年３月末まで

場 所
申込み先

●済生会滋賀県病院　　　☎552-1221
●草津総合病院　　　　　☎563-8866
●近江草津徳洲会病院　　☎567-3610
●加藤乳腺クリニック　　☎566-7808
●南草津野村病院　　　　☎561-3788

対 象

40歳以上の女性（平成24年３月末現在）で、
昨年度（平成22年４月１日～平成23年３月
31日）に市の乳がんマンモグラフィー検診
を受けていない人

内 容 視触診、乳房レントゲン撮影

受 診 料

●40歳代　1,900円（２方向から撮影）
●50歳代以上　1,400円（１方向から撮影）
※40歳代の人は乳腺が密で分かりにくいた
め、２方向から撮影します。

持 ち 物

受診券（はがき）、健康保険被保険者証
※はがきは４月中旬に送付しました。　　
はがきがないと受診できません。　　　
対象者で、はがきが届いていないが受診
を希望される人、または紛失された人は
健康増進課まで連絡してください。

そ の 他

※乳がん・豊胸手術を受けた人、乳腺の病気
で治療中、または経過をみている人、自覚
症状のある人、授乳中の人は市の検診受診
について医療機関とご相談ください。

※月経前、月経中は乳房が張り、痛みを伴
うことがありますので、できるだけ避け
てください。

実施期間 平成24年３月末まで

場 所
申込み先

滋賀県内の実施医療機関
※実施医療機関は「健康づくりカレンダー」
または「栗東市ホームページ」を参照し
てください。

対 象
20歳以上の女性（平成24年３月末現在）で、
昨年度（平成22年４月１日～平成23年３月31
日）に市の子宮頸がん検診を受けていない人

内 容 内診・細胞診
受 診 料 1,300円

持 ち 物

受診券（はがき）、健康保険被保険者証
※はがきは４月中旬に送付しました。　　
はがきがないと受診できません。

　対象者で、はがきが届いていないが受診
を希望される人、または紛失された人は
健康増進課まで連絡してください。

そ の 他

※子宮の手術を受けた人、子宮の病気で治
療中または医療機関で経過をみている人、
自覚症状のある人は市の検診受診につい
て医療機関とご相談ください。

※正しい判定のため、月経中と月経直後は
避けて受診するようにしてください。

健 診 内 容 対 象 児 期 日

４ か 月 児

 平成23年２月１日から　
 平成23年２月15日生まれ ６月 15日 ㈬

 平成23年２月16日から　
 平成23年２月28日生まれ ７月 １日 ㈮

1 0 か 月 児  平成22年８月１日から
 平成22年８月15日生まれ ６月 24日 ㈮

１歳６か月児
（幼児･保護者歯科健診含む）

 平成21年12月13日から
 平成21年12月31日生まれ ６月 23日 ㈭

２歳６か月児
（歯科健診含む）

 平成20年12月１日から　
 平成20年12月15日生まれ

６月 16日 ㈭
（※午前） 

 平成20年12月16日から　
 平成20年12月31日生まれ

６月 30日 ㈭
（※午前） 

 平成21年１月１日から　
 平成21年１月17日生まれ

７月 ７日 ㈭
（※午前）

３歳６か月児
（歯科健診･尿･視
力検査含む）

 平成19年12月１日から　
 平成19年12月15日生まれ ６月 16日 ㈭

 平成19年12月16日から　
 平成19年12月31日生まれ ６月 30日 ㈭

 平成20年１月１日から　
 平成20年１月18日生まれ ７月７日 ㈭

乳 幼 児 健 康 診 査

乳 幼 児 健 康 相 談

※平成23年４月から、コミセン葉山での健康相談は隔月
（奇数月）の実施となりました。
期 日 場 所 受 付 時 間

６月 ６日 ㈪
なごやかセンター

９：00～10：30

６月 20日 ㈪
７月 ４日 ㈪
６月 ３日 ㈮ コ ミ セ ン 大 宝
６月 17日 ㈮ コミセン治田西
７月 １日 ㈮ コミセン大宝東
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（６月１日～７月10日） 健康増進課（なごやかセンター内）　☎554-6100　℻  554-6101

『広報４月１日号折込の「健康づくりカレンダー」を参照してください』

　生活習慣病相談・その他の健康相談
禁煙相談・一人暮らしの人の健康相談（予約制）

《６月４日～10日は歯の衛生週間です》

　肺炎は、肺にウイルスや細菌などが感
染して肺に炎症が起こる病気です。「誤

ご え ん

嚥
性肺炎」とは、食べ物や唾液が誤って肺に
流れ込むことで、口の中の細菌によって起
こる肺炎です。高齢者・寝たきりの人や、
脳卒中の後遺症などで飲み込む力が衰えて
いる人に多く発生します。誤嚥性肺炎を起
こした人から、歯周病菌が多く見つかるた
め、歯周病菌は誤嚥性肺炎の重大な原因の

一つと考えられています。口の中を清潔に
し、歯周病を予防することは、肺炎を防
ぎ、命を救うことにもつながります。
　また、歯周病は、早産や低体重児の原因
となったり、肺炎だけでなく、心疾患など
全身の病気の発症と関係があることが分
かっています。これは、歯周病の原因菌が
血液を介して全身に運ばれるためとも考え
られています。歯周病は知らないうちに進
行し、症状が進むまでなかなか自覚しにく
い病気です。放っておくと歯ぐきから膿が
出たり、激しく痛んだり歯がぐらぐらに

なったりして、最後には抜けてしまいます。
歯周病を治す決め手は、早期発見・早期治
療です。歯周病セルフチェック（市ホーム
ページ参照）で歯周病のサインを見つけた
らすぐに歯科医院を受診しましょう。

①歯磨きによるブラッシングで口の中の
プラーク（歯垢）を減らしましょう

②定期的に歯科健診を受けましょう
③禁煙やバランスの良い食事を心掛
け、生活習慣を見直しましょう
　　　［栗東市歯科保健専門委員会］

診療日…日曜日、祝日、年末年始
診療時間…10：00～20：00（受付　19：30まで）
場　所…草津市大路２丁目11-51 サンサンホール内
　　　　（草津警察署の隣）　☎・℻   566-3999

草津栗東休日急病診療所

予防接種について

■ＢＣＧ予防接種
対　象…生後３か月～６か月になる１日前まで
接種場所…栗東・草津市内の委託医療機関
■麻しん風しんの予防接種
【１期】 生後12か月（１歳）から24か月（２歳）になる１日前まで
【２期】 小学校就学前の１年間（年長児）
　対　象…平成17年４月２日～平成18年４月１日生まれ
【３期】 中学１年生の１年間
　対　象…平成10年４月２日～平成11年４月１日生まれ
【４期】 高校３年生相当年齢
　対　象…平成５年４月２日～平成６年４月１日生まれ
接種期間…平成23年４月１日～平成24年３月31日まで
※中学１年生、高校３年生相当年齢の麻しん風しん予防
接種は、国の麻しん排除計画に基づく、期間限定（平成
20年度～平成24年度の５年間）の経過措置です。

期 日 受 付 時 間 相談担当者

６月 20日 ㈪
13：30～15：30 保 健 師

管理栄養士７月 ４日 ㈪

小児救急・二次救急診療当番のご案内

済生会滋賀県病院 552-1221 栗東市大橋２丁目４-１
守 山 市 民 病 院 582-5151 守山市守山４丁目14-１
草 津 総 合 病 院 563-8866 草津市矢橋町1660
野 洲 病 院 587-1332 野洲市小篠原1094

※混雑を避けるため、予約時に受付時間をお伝えします。
《注意事項》
●検診前夜は21時以降、検診を受けるまでは飲んだり食
べたりできません（菓子、たばこなども禁止）。
●レントゲン撮影のため、色の薄い無地のTシャツ（ボタン、
ビーズ、刺しゅうなどのないもの）で、ウエストがゴムになっ
ているジャージやスカート（ファスナーなど金属の一切つい
ていないもの）をなるべく着用してきてください。また、検
診時はブラジャーやストッキングなどを外していただきます。

●胃の手術を受けた人、胃腸などの病気で治療中または医
療機関で経過をみている人は受けられません。

胃 が ん 検 診（予約制）

期 日

場 所

６ 月 22 日 ㈬  コ ミ セ ン 大 宝
６ 月 28 日 ㈫  なごやかセンター
７ 月 ８ 日 ㈮  コ ミ セ ン 金 勝

受付時間 ９：00～ 11：30
対 象 　35歳以上の人（昭和 52年３月 31日以前に生まれた人）
定 員 　50人　※検診は１人につき年１回です。
受 診 料 　900円（70歳以上は無料）
申込み先 　健康増進課　　☎ 554-6100

※草津総合病院の小児救急は、当分の間受診することができ
ません。４月に配布している「平成23年度 健康づくりカ
レンダー」10ページ・11ページに掲載されている“平成
23年度 小児救急・二次救急（内科系・外科系）診療当番
のご案内”について変更がありますのでご注意ください。

　　　　  小児救急　　　  二次救急（内科・外科）
　小児救急当番病院の空欄日については、下記までお問合
せください。
◆救急医療情報案内（湖南広域消防局内）☎553-3799
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★６月のテーマ展示（本館・西館）
　『飛んで、飛んで』
　　あの空の向こうには何があるのだ
ろう？

　　大空を舞う鳥のように高く飛び立
ち、未知の世界を見てみたい…。

　　そんな飛ぶ！本を集めました。

★おはなし会（本館）
日　時…６月25日㈯
　14：00～（幼児）、15：00～（小学生）
場　所…大会議室
テーマ…「そんなことってある？」
りっとうおはなしグループめるへん

★おはなしタイム（西館）
日　時…６月11日㈯　11：00～
場　所…児童コーナー
内　容…絵本の読み聞かせほか
★新しく入った本の紹介は、図書館発行の
新着案内やホームページをご覧ください。

★土・日の開館時間…10：00～17：00

　　　　　　　　　　　　　図 書 館 だ よ り（６月１日～７月10日）
http://www.rittocity-library-unet.ocn.ne.jp

市 立 図 書 館（本館）  ☎553-5700　℻  554-0792
市立栗東西図書館（西館）  ☎554-2401　℻  554-2501

※休館日…６月６日㈪・７日㈫・13日㈪・14日㈫・20日㈪・21日㈫・27日㈪・28日㈫・30日㈭、７月４日㈪・５日㈫です。

　　　　有料広告掲載のお申込み・お問合せは　秘書広報課　広報係　☎551-0641　℻  554-1123へ広告欄
※掲載している広告の内容などのお問合せは、直接広告主へお願いします。

「あわない・起こさないシルバー
無事故運動」 参加者募集
実施方法…交通ルールを守り、運動期
間中（７月１日～10月31日）の４
カ月間無事故の達成を目指す
対　象…県内在住の高齢者が５人１組（３
人以上は65歳以上）でチームを組む
申込み…チームの代表者は、６月１日
㈬～30日㈭までに、参加申込書を
生活安全課へ（参加者の住所が市町
をまたぐ場合は、代表者が居住する
市町に提出してください）
　☎551-0291　℻  551-0149
問合せ…滋賀県交通安全無事故運動実行
委員会（滋賀県土木交通部交通政策課内）
　☎528-3682　℻  528-4837

①三世代交流事業 未
み ら い や さ い が く え ん

来優彩楽園
　「野菜・花づくりを学ぼう」
日　時…６月11日㈯　９：00～12：00
場　所…栗東市シルバー人材センター
内　容…「野菜・花づくりのお話」と

「さつまいもの苗植え体験」
対　象…幼児・小学生親子および高齢者

②各種講習会（高齢者対象）

網戸張替え ７月６日㈬ 13：30～16：30
樹木剪定 ８月５日㈮ ９：00～12：00
障子張替え ８月10日㈬ ９：00～12：00

場　所…栗東市シルバー人材センター
対　象…55歳以上の人

申込み・問合せ…①②とも６月６日㈪までに、栗東市シルバー人材センターへ

　　参加者募集のお知らせ！　　　    栗東市シルバー人材センター　　　　 ☎552-4001 ℻  552-5197

広報りっとうの点字版・音声版（カセットテープ）
のお申込みは秘書広報課までご連絡ください。
　秘書広報課　☎551-0641　℻  554-1123

「危険物 無事故のゴールは譲れない！」
　危険物はガソリンや灯油だけでな
く、身近にあるてんぷら油やマニュ
キュア、ペンキなども危険物です。
大丈夫ですか？

　てんぷら油の火災が多く発生してい
ます。電話や来客など、その場を離
れるときは必ず火を消しましょう。

　ガソリンは取り扱い方法を誤ると火
災が発生しやすく大変危険です。

　ガソリンの保管は専用の金属缶で
行ってください。

　●必ずエンジンは切りましょう。
　●ライターやたばこなどの火気は厳禁です。
　●給油キャップを開ける時は静電気除

去シートに必ずタッチしてください。
“危険物は身近なものです。取り扱い
について今一度見直してみましょう”

問合せ…湖南広域消防局 中消防署
　　　　☎552-0119　℻  552-8765

危険物安全週間です！
６月５日㈰～11日㈯

教　室　名 電　話 指導者名
小 平 井 教 室 077-552-3872 神 戸（ごうど）
葉 山 団 地 教 室 077-552-2462 宮　部
大 橋 教 室 077-554-0836 鎭 目（しずめ）
辻 教 室 077-552-1739 藤　田
中 沢 教 室 077-552-5209 稲　田
林 教 室 077-552-6355 溝　口

㈳滋賀県書道協会 書道教室
書の友・書朋で書を学んでみませんか！
幼児から大人まで楽しく学べます

入会随時受付中！ お問い合わせは各教室まで！
㈳滋賀県書道協会ホームページ　http://www.syodo.or.jp

毛筆・硬筆

第21回 夏まつり
フリーマーケット出店者募集

日　時…７月24日㈰　10：00～14：30
場　所…滋賀県立障害者福祉センター 
正面駐車場（草津市笠山８-5-130）
出店内容…リサイクル用品、衣類、その他
出店資格…販売を生業としていない人
出店料…1,000円
申込期間…６月１日㈬～19日㈰のセン
ター開所日の９：30～17：45まで

※詳細は下記までお問合せください。
申込み・問合せ…

　滋賀県立障害者福祉センター
　☎564-7327
　℻  564-7641


