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平成24年度「ごみ収集カレンダー」有料広告募集
受 付期間…11月14日㈪～11月25日㈮
８：30～17：15まで（土・日・祝を除く）

規 格…広告はカラー刷りとし、寸法は１
枠、縦80㎜以内、横90㎜以内

※ 縦１枠×横２枠、縦２枠×横１枠、
縦２枠×横２枠、縦３枠×横１枠、
縦３枠×横２枠の組み合わせで１枠
の広告とすることも可。

枠数…最大12枠（表面：６枠、裏面：６枠）
掲載料…（年間）１枠当たり８万円
　　縦１枠×横２枠の場合、16万円
　　縦２枠×横１枠の場合、16万円
　　縦２枠×横２枠の場合、32万円

　縦３枠×横１枠の場合、24万円
　縦３枠×横２枠の場合、48万円
掲載期間…平成24年４月１日㈰～　
　　　　　平成25年３月31日㈰
申 込み…申込書に原稿（完全な原稿、
電子データなど）を添付して、環境
政策課窓口に申込みください。
※ 先着順で申込みを受付します。掲載
位置は申込時に希望をお聞きします
が、決定は市長が行います。
※詳細はホームページをご覧ください。
問合せ…環境政策課 生活環境係
　☎551-0341　℻554-1123

管理料…小区画2,400円・大区画4,800円／年間
申 込み資格…●申込日に栗東市に住所を有
し、かつ基準日（平成23年11月１日）よ
りさかのぼり１年以上継続して栗東市に住
所を有する人●同一世帯を含めて栗東墓地
公園の他区画をすでに使用されていない人

申込期間…11月１日㈫～14日㈪
　８：30～17：15（土・日・祝は除く）
申込み方法…申込書に記入し、直接申込みください。
申込みに必要なもの…申込書、印鑑
使 用者の決定…申込者が１区画に２人以
上の場合は申込書類の選考および抽選。
１人の場合は申込書類の選考のみ。

抽選日…11月24日㈭　13：30～
永 代使用料・管理料の支払い…使用決定
者には墓地永代使用料および管理料の納入確認
後、許可証を交付。今年度の管理料は月割計算。

申込み・問合せ…環境政策課 生活環境係
　☎551-0341　℻554-1123

栗東墓地公園区画永代使用者募集

区画 分譲数 面積 永代使用料

Ｂ区 小･２ 3.06㎡ 小区画318,000円
大･２ 7.0㎡ 大区画740,000円

Ｃ区 大･２ 4.0㎡ 大区画650,000円

所在地…栗東市小野143番地
▼募集区画（空き区画６区画）

一般競争入札による土地（市有地）売却のお知らせ

物件No 所 　在　 地　 番 公簿地目 地 積 数 量
1 土地 栗東市霊仙寺１丁目１番10 宅地 90.40㎡
2 土地 栗東市目川字大鳥井860番６　他４筆 雑種地 320.23㎡
3 土地 栗東市手原２丁目456番１　   他４筆 宅地または雑種地 880.19㎡

物件No１・２の問合せ…道路・河川課 道路・河川係　☎551-0119　℻552-7000
物件No３の問合せ…財政課 管財係　☎551-0308　℻554-1123

　市では、市所有地（下表）の一般競争入札による売却を行います。
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。http://www.city.ritto.shiga.jp/

日時…11月26日㈯ 10：00～11：00
場所…コミセン大宝東
出題内容…『市民検定テキスト』から出
題（漢字か計算の一方のみの受検も可）

対象…どなたでも
検定料…漢字・計算500円（どちらか一方でも同額）
※認定結果と認定証（合格者のみ）を後日送付
します。答案用紙は返却しません。市民検定
テキストは生涯学習課で販売しています。

申込み・問合せ…11月24日㈭17：15
までに検定料を添えて、生涯学習課へ

　☎551-0145　℻552-5544

きらりフルチャレンジ
「くりちゃん市民検定」

パブリックコメント意見募集
■栗東市暴力団排除条例（案）
　栗東市暴力団排除条例を制定するに
あたり、案に対する意見を募集してい
ます。
募集期間…11月14日㈪まで
資 料の閲覧場所…生活安全課、市ホー
ムページ、情報公開コーナー（市役
所１階）、各学区コミセン

※案の内容や提出方法などの詳細は、
　下記までお問合せください。
問合せ…生活安全課 防犯係
　☎551-0109
　℻551-0149

■栗東市教育振興基本計画（素案）
　教育基本法の規定に基づき、これか
らの本市の教育の基本的な方向を明確
にするため、平成24年度を初年度と
する５年間の「栗東市教育振興基本計
画」を策定するにあたり、素案に対す
る意見を募集します。
募集期間…11月14日㈪～12月13日㈫
資 料の閲覧場所…教育総務課、市ホー
ムページ、情報公開コーナー（市役
所１階）、各学区コミセン
※詳細はお問合せください。
問合せ…教育総務課 庶務係
　☎551-0129　℻551-0149
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今月の納税など～【市県民税３期、国民健康保険税６期、市営住宅使用料11月分、上下水道料金②

第14回じんけん広場ふれあい文化祭
■11月５日㈯ 19：30～21：00(前夜祭)
内 容…坂井孝之さんによる「笛と共に
心のぬくもりを伝えたい」他

■11月６日㈰ 10：15～15：15
内 容…●発表、展示（学区内法人立保育
園、幼児園、児童館、小学校、中学校、
各団体）、人権啓発パネル展示など　
●餅つき大会、模擬店

場所…両日とも、ゆうあいの家（小柿）
問合せ…コミセン治田西
　☎553-7633　℻553-0650
　人権教育課 
　☎551-0133　℻551-0149

特別障害者手当・障害児福祉手当
　在宅重度心身障がい者（児）で、常時特別の
介護を要する状態の人に対して支給されます。
◆特別障害者手当
対象…20歳以上の在宅重度心身障がい者で、
障害基礎年金１級程度の障がいが重複して
いるのと同程度の障がいを有する人（入院
中・福祉施設などに入所中の人を除く）

支給額…月額26,340円
◆障害児福祉手当
対象…20歳未満の在宅重度心身障がい児で、
身体障害者手帳１級（２級の一部を含む）程
度の障がい、または精神の障がいおよび身体

障がいと精神障がいが重複する場合であっ
て、その状態が上記と同程度以上と認められ
る人（福祉施設などに入所中の人を除く）
支給額…月額14,330円
※支給にあたっては、診断書などにより障がい程
度に該当するかどうかを認定します。また、所
得や公的年金受給による支給制限があります。

※身体障害者手帳の交付対象とならない血液
疾患、その他の特定疾患についても対象と
なる場合がありますので、ご相談ください。
問合せ…社会・障がい福祉課 障がい福祉係
　☎551-0113　℻553-3678

「平和都市推進ポスター」の審査結果
　昭和63年に、人類の恒久平和を願い、
核兵器廃絶を目指した「心をつなぐ　ふる
さと栗東」平和都市宣言を行っています。
その具現化に向けた啓発の一環として、「平
和都市推進ポスター」を市内の小学４年生
以上の児童を対象に募集しました。審査の
結果、以下の人が入選されました。
【最優秀賞】

　近藤陽色さん（葉山小学校５年）
【優秀賞】

　東谷美都さん（治田東小学校４年）
　山村恭恵さん（大宝小学校６年）

【佳作】

　松下稜太郎さん（治田東小学校４年）
　西村俊輝さん      （大宝小学校５年）
　平木楽々さん      （金勝小学校６年）

【最優秀賞】
近藤陽色さんの作品

問合せ…

　総務課 行政係
　☎551-0103　℻554-1123

生きがいデイサービス体験会開催
　ひだまりの家では高齢者の閉じこも
り防止や健康維持を目的とした「生き
がいデイサービス」を行っています。
デイサービスがどのようなものか体験
したい人、介護予防に興味のある人、
何か生きがいを見つけたい人、この機
会に楽しく一日過ごしてみませんか。
日時…11月17日㈭ 10：00～14：00
場所…ひだまりの家
内 容…デイサービス一日体験（体操・
入浴・昼食・ゲームなど）
対 象…治田・治田東・治田西学区に在
住の65歳以上で介護保険サービス
を受けていない人

定員…15人(先着順)
参加費…400円（昼食代）
申込み期限…11月10日㈭
※自宅まで送迎あり
申込み・問合せ…ひだまりの家
　☎552-1000　℻552-1154

ワーク・ライフ・バランスセミナー
日時…11月16日㈬ 13：30～15：30
場所…ひだまりの家
内 容…「ワーク・ライフ・バランスっ
て何？」「なぜ仕事と生活の両立を
実現しないといけないの？」…そん
な疑問に対し、みんなで考えるセミ
ナーを開催します。
対象…どなたでも
参加費…無料
問合せ…生涯学習課 男女共同参画推進係
　☎551-0496　℻552-5544

　国民年金保険料は所得税および住民税の申告
にて全額が社会保険料控除の対象となります。
　平成23年１月１日から９月30日までの
間に国民年金保険料を納付した人に対し、
「社会保険料（国民年金保険料）控除証
明書」が、本年10月下旬から１１月上旬
までに日本年金機構から送付されます。
　年末調整や確定申告の際には必ずこの
証明書（又は領収証書）を添付してくださ
い。なお、10月１日から12月31日までの
間に今年初めて国民年金保険料を納付した
人には、来年の１月下旬に送付されます。
　家族の国民年金保険料を納付した場合も、
納付した人の社会保険料控除の申告に加える

ことができますので、家族あてに送られた控
除証明書を添付して申告してください。
　控除証明書についての問合せは下記
までお願いします。
■控除証明書専用ダイヤル
　（平成24年３月15日まで）
　固定電話・携帯電話からは
　☎0570-070-117
　ＩＰ電話等からは
　☎03-6700-1130
■草津年金事務所 国民年金課
　☎567-2220　℻562-9638
問合せ…総合窓口課 年金係
　☎551-0112　℻553-0250

社会保険料（国民年金保険料）控除証明書が発行されます。
～年末調整・確定申告まで大切に保管を～

期 間…11月３日㈷～11月６日㈰　
10：00～17：00 ※最終日は16：00まで

会 場・展示作品…栗東芸術文化会館さきら
小ホール「平面・立体の部」、練習室
４「写真・工芸の部」、展示室「書の部」

 ※立体駐車場は４月１日より有料
入場料…無料 
問合せ…栗東市美術展実行委員会事務局
　（文化体育振興課 文化振興係）
　☎551-0318 　℻552-5544

第35回栗東市美術展
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〈治田・治田西・治田東・栗東ニューハイツ・金勝（観音寺を除く）・六地蔵団地・トレセン内住宅〉】 ③

あなたのおうちにサンタがやってくる！
クリスマスイヴ12月24日

オストメイト地域相談会
　オストメイト（病気などで人工膀胱、
人工肛門を造設した人）の社会生活適
応促進・QOL（生活の質）向上のた
めの相談会が開催されます。
日時…11月26日㈯ 13：30～15：30
場所…彦根勤労福祉会館　　　　　
（彦根市大東町４-28）２階会議室
内容…①講演：「ストーマケアの基本
とスキンケア」
　講師：長浜赤十字病院 皮膚・排泄

ケア認定看護師 大音博美さん
　②個別相談会
対象…オストメイトとその家族
参加費…無料（参加自由）
問 合せ…日本オストミー協会滋賀県支部
事務局（谷口）　☎・℻ 562-1773

　子どもたちの夢をはぐくむために商工会
の青年部員がサンタクロースに変装してお子
さんにプレゼントを手渡します。（プレゼン
トは前もって保護者の人で用意ください。）
対 象…３・４・５歳児のいる市内の家
庭（抽選の上、12月上旬に当選者
に連絡します。）
申 込み…はがきに住所、保護者の氏
名、お子さんの名前・年齢、電話番
号を記入。※11月25日㈮必着　　
　（宛先）〒520-3047 
　栗東市手原３-1-25 栗東市商工会
　「サンタって本当にいたんだね！」係
問合せ…栗東市商工会　担当：増田
　☎552-0661　℻553-5263

　障がいのある児童が、楽しく充実し
た休日を過ごせるように、児童と接
し、いろいろな活動を一緒にしていた
だけるボランティアを募集します！
日時…12月23日㈷　９：30～16：00
　（場合により、時間は多少前後します）
場所…コミセン治田東

内容…ハッピ ークリスマスパーティー
※交通費支給（上限あり）・昼食支給
申込み・問合せ…

　●社会・障がい福祉課 障がい福祉係
　　☎551-0113　℻553-3678
　●NPO法人 子育て研究会
　☎080-3824-0814　℻577-3335

障がい児ウインターホリデーサービス事業 ボランティア募集

■６か月訓練（平成24年１月～６月）
定 員…ビル設備サービス科18人、CAD/CAM技術
科15人、電気設備科18人・生産技術管理科15人
■７か月訓練（平成24年１月～７月）
　生産システム技術科20人
募集期間… ６か月訓練 11月24日㈭まで

７か月訓練 12月１日㈭まで
選考方法…筆記試験・面接
対象者…ハローワーク求職申込みをしている人
受講料…無料（教科書など除く）
申込み…住所を管轄するハローワーク
問合せ…高齢・障害・求職者雇用支援機構
　ポリテクセンター滋賀（大津市光が丘町3-13）
　☎ 537-1179　℻537-1299

公共職業訓練の受講生募集
平成24年１月生

日時…12月12日㈪ ９：30～14：30
場所…なごやかセンター栄養指導室
内 容…健康推進員によるテキストを
使った講習、調理実習など
対象…市内在住の人　
参加費…無料
定員…30人（先着順）
持ち物…エプロン、三角巾、筆記用具
申込み・問合せ…健康増進課
　☎554-6100　℻554-6101

糖尿病予防のための
調理実習＆講習会参加者募集 日時…11月25日㈮ 10：00～12：15

場所…なごやかセンター
内容…地域で活動する皆さんのＰＲ（広報）
やお知らせの効果的な作成方法・ホーム
ページの使い方のポイントを学びます。

講師…ラーク㈱ 関たけとさん
申込み・問合せ…

　自治振興課 協働まちづくり係
　☎551-0290　℻554-1123
　栗東市ボランティア・市民活動支援センター
　☎553-0056　℻553-5268

ボランティア・市民活動
いきいきサポート講座

　平成23年度は、「税の役割と税務署の
仕事」をテーマとして、税の役割、適
正・公正な課税と徴収の現実に向けた
取り組みやＩＴ化・国際化に対する諸
施策について紹介するほか、国税電子
申告・納税システム（e-Tax）の利用促
進に向けた情報を提供していきます。
詳しくは国税庁ホームページ　http://www.nta.go.jp
または、「国税庁」で検索してください。
問合せ…草津税務署　☎562-1315

税を考える週間
11月11日㈮～11月17日㈭

日時…11月５日㈯・６日㈰
　　　９：00～16：00（雨天開催）
場所…湖南広域行政組合 環境衛生セ
ンター（草津市集町404番地１）

内容…汚泥再生の仕組みの紹介など
入場料…無料　※事前申込み不要
※土壌改良や園芸用肥料として使用できる「し尿汚
泥焼却灰」や同焼却灰を利用して栽培した「さつ
まいも」と「ミニ葉牡丹」を配布します。（数量限定）

問合せ…湖南広域行政組合 環境衛生センター
　☎568-0251　℻568-3484

グリーンハット一般公開
（湖南広域行政組合 環境衛生センター）

個人木造住宅への耐震シェルター・防災ベッド設置費用助成
　地震による住宅の倒壊から生命を守
るため、居住者の生命の安全を守る機
能を有する「耐震シェルター」および
「防災ベッド」の設置に必要な費用の
一部を助成します。
対 象建築物…昭和56年以前に建設さ
れ、震災時に倒壊する可能性が高い
と診断された木造住宅

対象経費…本体およびその設置に係る経費
補助金額…20万円/戸を限度
期 間…平成24年３月31日までに設置
を完了すること

※ 契約・設置をする前に申請などの手
続きが必要です。必ず事前に問い合
わせてください。

耐 震シェルター…部屋の中を鉄骨など
を用い補強し、安全な空間を確保す
るもの

防 災ベッド…ベッドの上部を金属など
のフレームで覆い、寝ている人を保
護するもの

▲耐震シェルターの例　　▲防災ベッドの例

問合せ…生活安全課 総合防災・危機管理係
　☎551-0109　℻551-0149
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④
※栗東自然観察の森…11月の休園日は、１日㈫・４日㈮・８日㈫・15日㈫・22日㈫・24日㈭・29日㈫です。
※栗東歴史民俗博物館…11月の休館日は、４日㈮・７日㈪・14日㈪・21日㈪・24日㈭・28日㈪です。

　  ベ 　 　 ン 　 　 ト 　 　 情 　 　 報 　　 　 　 ス 　 　 ポ 　 　 ー 　 　 ツ 　 ・ 　 イ 　

11月のイベント

 栗東歴史民俗博物館 　　　　　　 ☎ 554-2733　　　℻ 554-2755 　　　　　　　　　　　　            ホームページ…http://www2.city.ritto.shiga.jp/hakubutsukan/

かまどめしを炊こう!!
博物館体験講座

日時…11月19日㈯ 10：00～14：00
場所… 栗東歴史民俗博物館敷地内　　

旧中島家住宅
内容…かまどでごはんを炊き、みそ汁な
どを作り、昔ながらのお膳で食事体験

対象…どなたでも（小学生以下は保護者同伴）
定員…20人（要事前申込、応募者多
数の場合は抽選、11月９日㈬締切）

参加費…100円と米１合
※終了後、紙芝居を行います。かまどめし
を炊こう!!参加者以外の人もご覧いただ
けます。（協力：栗東ふぁざ～ず倶楽部）

期間…12月４日㈰まで
場所…歴史民俗博物館 第２展示室
内 容…資料保護のため、展示期間を制
限しているなどの理由で平素は出品
していない館蔵・受託資料の中から、
仏教美術に焦点を当てて紹介します。

日時…11月６日㈰ 14：00～（１時間程度）
場所…栗東歴史民俗博物館ロビー
内容…秋の日のピアノ ～連弾とソロ～
　（演奏：塩見 亮、上田明美）

 栗東市文化協会（栗東芸術文化会館さきら内）　　　　　☎551-1455　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　℻551-2272 

■自然観察コース「自然観察会」
“指導員やボランティアと歩く紅葉の森”

日時…11月13日㈰・27日㈰ 13：30～15：00
場所…観察の森園内
対象…小学校高学年以上ならどなたでも
参加費…無料　　※申込み不要
持ち物…雨具、筆記用具、あれば虫メガネなど
■自然観察コース「親子観察会」
“親子で森の不思議を体感しませんか”

日時…11月６日㈰・20日㈰ 10：30～11：00
場所…観察の森園内
対 象…親子で参加（幼児から小学校低
学年までとその保護者）

参加費…無料　　※申込み不要
持ち物…雨具、筆記用具、帽子など
■ミニ観察会
“自然の中で紅葉の森を体感しませんか”

日 時…開園日、希望に合わせて随時開
催（最大１時間）

※ご希望の人は、気軽にスタッフまで。
※ 行事などでお受けできない場合があります。
場所…観察の森園内　対象…どなたでも
参加費…無料　　※申込み不要
持ち物…雨具、筆記用具、帽子など
■自然だいすきコース「びわ湖のカモを観察しよう」
“コハクチョウには会えるかな”

日時…11月26日㈯ 10：30～14：30
場所…びわ湖烏丸半島（草津市下物周辺）
集合場所・時間…JR草津駅西口 ９：30
対象…小学校３年生以上
定員…15人（先着順）※最少催行人員５人
参加費…無料（路線バス利用の場合は
料金片道420円必要）※要事前申込み

持ち物…弁当、水筒、筆記用具、雨
具、防寒具、あれば双眼鏡など

※下記の12月の自然大好きコースは
11月20日㈰９：00より申込み開始。
「クリスマスリース作り」
日時…12月３日㈯ ９：30～12：00
対象…中学生以上　定員…20人(先着順)
参加費…300円　
「天体観望会～皆既月食を見よう～」
日時…12月10日㈯ 19：00～21：00
対象…小学生以上（３年生以下は保護者同伴）
定員…50人(先着順)　参加費…無料

ＲＩＳＳミュージアムロビーコンサート６

仏教美術の名品
収蔵品展

日時…11月13日㈰ 11：00～15：30
場所…さきらシンボル広場
内 容…国際色豊かな屋台やステージ、
民族衣装ファッションショーなど　
※入場無料

　スリランカで自動車整備の仕事を2
年間していた元青年海外協力隊員が、
当時の話を面白おかしく、話してくれ
ます。
　また、牛乳パックで自動車の工作に
挑戦！世界中の資源を利用して自動車
が作られていることを、ゲーム感覚で
体験します。
日時…12月４日㈰
　10：00～12：00 （９：50集合)
場所…ひだまりの家
定員…20人程度
対象…主に小学生
　(大人の人も参加できます)
参加費…無料

世界と出会う交流広場
in滋賀がいいもん市

第３回世界と出会う玉手箱
～自動車整備の魅力（スリランカ）～

※入館料は無料です。※ 詳しい展覧会の情報は博物館ホームページまで

　　　　　　　　　　　　☎ 554-1313
　　　　　　　　　　　　℻ 554-1662
http://www2.city.ritto.shiga.jp/mori 栗東自然観察の森

開催時間 会場 内容 入場料

芸能まつり
１部 ９：30～12：00
２部 12：45～16：00

さきら中ホール

郷土芸能、雅楽などの伝統
芸能、詩吟、箏、文化箏、
大正琴、和太鼓、舞踊、民謡、
コーラス、カラオケ、手品
などの発表

無料

文芸展 10：00～16：00 さきら展示室 短歌、俳句、古文書の作品展示、
公募作品の入選作発表 無料

呈茶席 10：00～15：00 さきらアトリウム 裏千家のお点前 お茶券
200円

問合せ…栗東国際交流協会（RIFA）※時間や内容などの詳細はお問合せください。
　☎551-0293　℻554-1123　メール：mail@rifa.jp　http://www.rifa.jp/

日時…11月26日㈯ 12：00～15：00
場所…コミセン治田東
内 容…国際色豊かな屋台やステージ。
防災かまどベンチを使って、朝掘り
自然薯のみそ汁を実演販売！「多文
化共生」を、体で感じられる３時間
です。　※入場無料

りっとう多文化交流フェスタ
～世界ってこんなに身近なんだ～

■第36回栗東市文化祭
期日…11月13日㈰　　内容…開催時間、会場などは下表のとおり
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※栗東芸術文化会館さきら…11月の休館日は、7日㈪・14日㈪・21日㈪・28日㈪・29日㈫です。
※栗東市民体育館ほか市内体育施設…11月の休館日は、７日㈪・14日㈪・21日㈪・28日㈪です。 ⑤

　  ベ 　 　 ン 　 　 ト 　 　 情 　 　 報 　　 　 　 ス 　 　 ポ 　 　 ー 　 　 ツ 　 ・ 　 イ 　
 栗東市体育協会（栗東市民体育館内）　　　　　　　　　　☎553-4321　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　℻553-4379 第７回栗東市スリータッチボール大会

　３人１組で行う、バレーボールのよう
でバドミントンのようなニュースポーツ
の大会です。出場参加チーム募集中！
日時…12月11日㈰ ９：30～12：30
　　　（受付９：20～９：30）
場所…市民体育館　募集定数…16チーム
参加資格…中学生以上、１チーム３～４人
募 集期間…11月24日㈭まで（先着順）
申込み方法…所定申込用紙にて（ＦＡＸ可）
申込み・問合せ…文化体育振興課
　体育振興係（学習支援センター内）
　「スリータッチボール大会」係
　☎551-0318　℻552-5544

■超・初心者のピンポン参加者募集
　ラケットを全く握ったことのない
“超”初心者の人でも卓球が楽しめる
ようになります。
日 時…11月～３月の火～金曜日　　
　火・金曜日　10：00～11：30　
　　　水曜日　13：30～15：00　
　　　木曜日　10：00～11：30　
　　　　　　　13：30～15：00

※ ただし、開催日が祝日、休館日の場
合は中止。また、貸し館状況により
開催しない日があります。

場所…市民体育館
対象…初心者～初級者
定員…24人
参加費…１回300円
申込み・問合せ…市民体育館
　☎553-4321　℻553-4379

子育て講座

～体を動かし、子どもと触れ合い、楽しもう～
日時…11月26日㈯ 10：30～11：30
場所…地域子育て包括支援センター
内容…ふれあい遊び、手遊び、うた
　子育ての悩みQ&Aなど
講師…風の子保育園（大津市）上田智博さん
対象…市内在住の０～３歳児（未就園児）親子
　※お母さんも参加可　※申込み不要
定員…なし　参加費…無料
問合せ…地域子育て包括支援センター

パパを楽しもう!! 子育てサークル情報交換会開催
　子育てサークル登録をされている人
および子育てサークル活動に興味のあ
る人を対象に、子育てサークル情報交
換会を開催します。興味のある人はお
気軽に参加ください。
日時…11月14日㈪ 10：00～
場所…治田東児童館　※申込み不要
内 容…現在活動しているサークルの活
動内容や、組織運営に関する情報交換

問合せ…地域子育て包括支援センター

■サタデースポーツ（毎月第３土曜日）
日時…11月19日㈯ 13：00～14：30
場所…滋賀県立障害者福祉センター アリーナ
内容…ふうせんバレー
対 象者…身体・精神障がいのある人・
障がいのない人
参加費…無料　持ち物…上靴

滋賀県立障害者福祉センター

申込み・問合せ…
滋賀県立障害者福祉センター
　☎564-7327　℻564-7641

葉山中学校PTA「ひびきあい活動」
講演“弁当の日”と子育て
　葉山中学校では、５月より早朝のお弁当づくりに取
り組んでいます。今回の「ひびきあい活動」により、
さらなる食育の推進を図ることをねらいとしています。
日時…11月29日㈫ 14：30～16：00
　※受付14：00～
場所…葉山中学校 体育館
内容…講演「“弁当の日”と子育て」
講師…竹下和男さん　
参加費…無料
対象…どなたでも　定員…600人
問合せ…葉山中学校
　☎554-0030　℻554-0059

栗東市シルバー人材センター
①乳幼児親子サロン
日時…11月21日㈪ 10：10～11：40
場所…栗東市シルバー人材センター
内容…お話会、リトミック遊び（リズム遊び）
対象…乳幼児親子20組（先着順、要申込み）
②高齢者健康体操
日時…11月24日㈭、12月22日㈭、１月26日㈭
　２月23日㈭、３月29日㈭　15：00～
場所…栗東市シルバー人材センター
内 容…「介護予防」「いきがいづくり」
を目的とした健康体操

対象…おおむね60歳以上の人
③カブトムシ幼虫採集体験学習会
　採集した幼虫は５匹ずつ参加者にプ
レゼント。飼育方法も指導します。
日時…11月19日㈯ 午前の部 ９：30～
　　　　　　　　 午後の部13：30～
場所…栗東自然観察の森
定員…15人（先着順） 参加費…500円
①②③の申込み・問合せ…

　栗東市シルバー人材センター
　☎552-4001　℻552-5197

親子計量教室開催
　11月１日は計量記念日、11月は計
量強調月間です。
　１㎏ってどうして決まったの？ベク
レルとシーベルトってどう違うの？計
量検定所に来ればなぞが解けるよ。
対 象…小学４年生～６年生と保護者※
入場無料、申込み不要

日時…11月５日㈯ 13：30～16：00
場 所…滋賀県計量検定所（草津市川原
町149－１）※大駐車場あり　　　

　 ＪＲ草津駅西口より、近江鉄道バス平
井循環線にて「集口」下車、徒歩３分

内 容…○計量検定所ってどんなとこ
ろ？○計量単位のお話○水質をは
かってみよう　○はかってみよう、
重さあてクイズ（プレゼントあり）
○棒はかりを作ってみよう（５年生
以上対象）

※家にある家庭用計量器をお持ちいた
　だければ、無料で精度確認します。
問合せ…滋賀県計量検定所
　☎563-3145　℻563-3393

ごみ減量に関する学習会
日時…11月26日(土) 14：00～15：30
　(受付：13：30～ )
場所…なごやかセンター
問合せ…環境政策課 
　栗東市ごみ減量リサイクル推進会議
　☎551-0341　℻554-1123

 地域子育て包括支援センター（大宝東児童館内）　   ☎551-2370　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   ℻551-2330
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予防接種について

（11月１日～12月10日） 健康増進課（なごやかセンター内）　☎554-6100　℻554-6101　　　　　保　　　健　　　だ　　　よ　　　り　

⑥
『予約・問合せは、健康増進課  ☎554-6100  ℻554-6101まで』

診 療 日…日曜日、祝日、年末年始
診療時間…10：00～20：00（受付19：30まで）
場 所…草津市大路２丁目11-51サンサンホール内（草津警
察署の隣）　☎・℻566-3999

草津栗東休日急病診療所

乳 幼 児 健 康 相 談

期 日 場 所 受 付 時 間

1 1月７日㈪
なごやかセンター

９：00～10：30

1 1月 2 1日㈪
1 2月５日㈪
1 1月４日㈮ コミセン大宝東
1 1月 1 8日㈮ コミセン治田西
1 1月 2 5日㈮ コ ミ セ ン 葉 山
1 2月２日㈮ コ ミ セ ン 大 宝

■ＢＣＧ予防接種
対象…生後３か月～６か月になる１日前まで
接種場所…栗東・草津市内の委託医療機関

受付時間 13：15～14：15（２歳６か月児健診は９：00～９：45）
場　　所 なごやかセンター
持 ち 物 母子健康手帳、問診票、すくすくカード

●問診票は事前に記入してから、お持ちください。問診
票がない人は、受付順が遅くなる場合があります。

●４か月～１歳６か月児健診はバスタオルをご持参ください。
●歯科健診のある１歳６か月～３歳６か月児健診は、歯
ブラシ・コップを必ずご持参ください。ただし、１歳
６か月児健診で歯が汚れていない場合、歯ブラシを使
用しないことがあります。

●１歳６か月児健診の保護者歯科健診のときは、口紅を
拭いておいてください。

●２歳６か月児健診で歯ブラシを忘れた場合、染め出し
ができないことがあります。

●３歳６か月児健診では尿検査があります。おしっこを我慢
できない場合は、きれいな容器に入れてお持ちください。

●３歳６か月児健診では視力検査があります。事前に自
宅で練習してきてください。（練習方法は、すくすく手
帳をご覧ください）

●悪天候や体調不良などで来所できない場合はご連絡ください。

乳 幼 児 健 康 診 査

健 診 内 容 対 象 児 期 日

４ か 月 児

 平成23年７月１日から　
 平成23年７月15日生まれ 11月16日㈬

 平成23年７月16日から　
 平成23年７月31日生まれ 12月２日㈮

1 0 か 月 児  平成23年１月１日から
 平成23年１月15日生まれ 11月25日㈮

１歳６か月児
（幼児･保護者歯科
健診含む）

 平成22年５月19日から
 平成22年５月31日生まれ 11月30日㈬

 平成22年６月１日から
 平成22年６月15日生まれ 12月８日㈭

２歳６か月児
（歯科健診含む）

 平成21年５月１日から　
 平成21年５月15日生まれ

11月17日㈭
(※午前)

 平成21年５月16日から　
 平成21年５月31日生まれ

11月24日㈭
(※午前)

 平成21年６月１日から　
 平成21年６月15日生まれ

12月１ 日 ㈭
(※午前)

３歳６か月児
(歯科健診・尿・視
力検査含む)

 平成20年５月１日から　
 平成20年５月15日生まれ 11月17日㈭

 平成20年５月16日から　
 平成20年５月31日生まれ 11月24日㈭

 平成20年６月１日から　
 平成20年６月15日生まれ 12月１日㈭

■麻しん風しんの予防接種
【１期】 生後12か月（１歳）から24か月（２歳）になる１日前まで
【２期】 小学校就学前の１年間（年長児）
　対象…平成17年４月２日～平成18年４月１日生まれ
【３期】 中学１年生の１年間
　対象…平成10年４月２日～平成11年４月１日生まれ
【４期】 高校３年生相当年齢
　対象…平成５年４月２日～平成６年４月１日生まれ
接種期間…平成23年４月１日～平成24年３月31日
※中学１年生、高校３年生相当年齢の麻しん風しん予防接種は、国の麻しん排除
計画に基づく、期間限定（平成20年度～平成24年度の５年間）の経過措置です。

※気になる症状などがある場合は、検診を待たずに医療機
関で受診してください。（検診は、２年度に１回）

※委託・実施医療機関に事前に電話申込みをしてください。

女性特有のがん検診について

■子宮頸がん検診
※子宮頸がん検診のみ、滋賀県内の実施医療機関であれ
ば、どこでも受診可能になりました。
実施期間 平成24年３月末まで

場 所

申込み先

滋賀県内の実施医療機関
※実施医療機関は「健康づくりカレンダー」
または「栗東市ホームページ」を参照し
てください。

対 象
20歳以上の女性（平成24年３月末現在）で、
昨年度（平成22年４月１日～平成23年３月31
日）に市の子宮頸がん検診を受けていない人

内 容 内診・細胞診
受 診 料 1,300円

持 ち 物

受診券（はがき）、健康保険被保険者証
※はがきは４月中旬に送付しました。　　
はがきがないと受診できません。

　対象者で、はがきが届いていないが受診
を希望される人、または紛失された人は
健康増進課まで連絡してください。

そ の 他

※子宮の手術を受けた人、子宮の病気で治
療中または医療機関で経過をみている人、
自覚症状のある人は市の検診受診につい
て医療機関とご相談ください。

※正しい判定のため、月経中と月経直後は
避けて受診するようにしてください。
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⑦

（11月１日～12月10日） 健康増進課（なごやかセンター内）　☎554-6100　℻554-6101　　　　　保　　　健　　　だ　　　よ　　　り　

『広報４月１日号折込の「健康づくりカレンダー」を参照してください』

　生活習慣病相談・その他の健康相談
禁煙相談・一人暮らしの人の健康相談（予約制）

期 日 受 付 時 間 相談担当者

11月21日㈪
13：30～15：30 保 健 師

管理栄養士12月５日㈪

※混雑を避けるため、予約時に受付時間をお伝えします。
《注意事項》
●検診前夜は21時以降、検診を受けるまでは飲んだり食
べたりできません（菓子、たばこなども禁止）。

●レントゲン撮影のため、色の薄い無地のＴシャツ（ボタン、
ビーズ、刺しゅうなどのないもの）で、ウエストがゴムになっ
ているジャージやスカート（ファスナーなど金属の一切つい
ていないもの）をなるべく着用してきてください。また、検
診時はブラジャーやストッキングなどを外していただきます。
●服薬・インスリン注射などされている人は、かかりつけ医に
受診の可否をご確認ください。
《受診できない人》
●胃や腸の手術を受けた人、胃腸などの病気で治療中、ま
たは医療機関で経過をみている人
●バリウムによるアレルギーをおこした事がある人
●消化管癒着などによる狭

きょう

窄
さく

またはその疑いのある人
●心不全、腎不全および透析などで水分制限を受けている人
●嚥

えん

下
げ

（飲み込み）が困難な人
●妊娠中あるいは授乳中の人

胃 が ん 検 診（予約制）

期日場所

11月11日㈮ なごやかセンター
11月28日㈪ コ ミ セ ン 葉 山
12月７日㈬ なごやかセンター

受付時間 ９：00～ 11：30
対 象 　35歳以上の人（昭和 52年３月 31日以前に生まれた人）
定 員 　50人　※検診は１人につき年１回です。
受 診 料 　900円（70歳以上は無料）
申込み先 　健康増進課　　☎ 554-6100

　「食育」の重要性が言われていますが、基本
は食事を「楽しむ」ことではないでしょうか。
子どもにとって食事の時間が何よりも楽しみな
時間になるよう、意欲的に食べられる雰囲気づ
くりをすることが大切です。
　おやつを控えたり、十分に体を動かして遊んで、

食事時間までにおなかがすくような生活リズムを作
りたいものです。また、他のことに興味があると、
なかなか食事に集中できないものです。遊んでいた
おもちゃを一度きれいに片づけ、食事時間はテレビ
を消して落ち着いて食事に向かうようにしましょう。
　子どもは食べることを強要されたり、こぼすこ
とや汚すことで叱られてばかりだと食事に対する嫌
な気持ちが広がります。大人はおおらかに対応し、

残さないで食べられた時には、たくさん褒めてあげ
ましょう。毎日は無理でも、できるだけ家族揃って
食べる日を作りましょう。食事は、いろいろな食べ
物の名前・味・食感などを学習できる場であり、親
の愛情を感じる場でもあります。「柔らかくておい
しいね」と味や食材のことを話題にして子どもと楽
しく会話をしながら食事を楽しみましょう。「食事
は楽しい」と思えば子どもの食もすすみます。

●救急医療ネットしが http://www.shiga.iryo-navi.jp/
●湖南広域消防局内　☎553-3799

救 急 医 療 情 報 案 内

高齢者インフルエンザ予防接種

実施期間…10月～12月末日まで
※詳しくは、各実施医療機関へお問合せください。
対 象…接種日に満65歳以上の人（栗東市･草津市に住民登
録または外国人登録している人）

接種料…2,000円
持ち物…健康保険証、健康手帳（持っている人のみ）
※ 生活保護世帯、市民税非課税または均等割りのみの世帯
の人は無料です。受診する１週間前までに印鑑を持参の
上、健康増進課へ申請してください。無料になるのは実
施期間に１回のみです。

実施医療機関…栗東市･草津市内の協力医療機関
「健康づくりカレンダー」をご覧ください。

食事を楽しく

小児救急・二次救急診療当番のご案内

記号 病 院 名 電話番号 所 在 地

済 済生会滋賀県病院 552-1221  栗東市大橋２丁目４-１
守 守 山 市 民 病 院 582-5151  守山市守山４丁目14-１
草 草 津 総 合 病 院 563-8866  草津市矢橋町1660
野 野 洲 病 院 587-1332  野洲市小篠原1094

日 月 火 水 木 金 土

1 2 ３ ４ ５

済 守 守 済 草 済 野 済 草

６ ７ ８ ９ 10 11 12

済 野 野 済 守 守 済 草 済 済 守 草

13 14 15 16 17 18 19

野 済 野 野 済 守 守 済 草 済 済 済 草

20 21 22 23 24 25 26

草 野 野 済 守 守 済 草 済 草 守 済

27 28 29 30

野 済 野 野 済 守 守

2011年
11月

　　　　  　　　　小児救急　　  二次救急（内科・外科系）
※小児救急当番病院の空欄日については、お問合せください。
　救急医療情報案内（湖南広域消防局内）☎553-3799

※草津総合病院の小児救急は、当分の間受診することができません。４月
に配布している「平成23年度 健康づくりカレンダー」10ページ・11ペー
ジに掲載している“平成23年度 小児救急・二次救急（内科系・外科系）
診療当番のご案内”について変更がありますのでご注意ください。

　     子育て情報　地域子育て支援センター　　　　　　　　　　　　　　治田西カナリヤ第三保育園内　☎553-3907　℻553-3908
大 宝 東 児 童 館 内 　☎551-2370　℻551-2330

金 勝 児 童 館 内 　☎558-3527　℻558-3527※地域子育て包括支援センターだよりは、児童館やコミセンなどにあります。
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★11月のテーマ展示（本館・西館）
　『大人だって読みたい』
　　子どものころ夢中になって読んだ
童話や昔話。今、読み返せば懐かし
さと共に新たな発見があるかも…
　おはなしの主人公たちがあなたが再
びページを開いてくれることを待っ
てます。

★おはなしタイム（西館）
日時…11月12日㈯　11：00～
場所…児童コーナー
内容…絵本の読み聞かせほか
★おはなし会（本館）
日時…11月26日㈯
　14：00～（幼児）、15：00～（小学生）
場所…大会議室　テーマ…「それから？」
りっとうおはなしグループめるへん

★馬の絵作品展（本館）
　北海道の神

かん

田
だ

日
にっ

勝
しょう

記念美術館が全国
の小中学生に募集した、馬の絵の巡回展
です。いきいきと描かれた魅力ある馬の
絵を見てみませんか？
展示期間…11 月４日㈮～ 11月 20日㈰の開館日

市 民 情 報 ひ ろ ば

⑧

　　　　　　　　　　　　　図 書 館 だ よ り（11月１日～12月10日）
http://www.rittocity-library-unet.ocn.ne.jp

市 立 図 書 館（本館）  ☎553-5700　℻554-0792
市立栗東西図書館（西館）  ☎554-2401　℻554-2501

※休館日…11月１日㈫・３日㈷・７日㈪・８日㈫・14日㈪・15日㈫・21日㈪～23日㈷・28日㈪・29日㈫、12月５日㈪・６日㈫です。

　　　　有料広告掲載のお申込み・お問合せは　秘書広報課　広報係　☎551-0641　℻554-1123へ広告欄
※掲載している広告の内容などのお問合せは、直接広告主へお願いします。

広報りっとうの点字版・音声版（カセットテープ）
のお申込みは秘書広報課までご連絡ください。
　秘書広報課　☎551-0641　℻554-1123

★新しく入った本の紹介は、図書館発行の
新着案内やホームページをご覧ください。

★土・日の開館時間…10：00～17：00

秋の無料体験学習受付中秋の無料体験学習受付中

ペン習字 かきかた
筆 ぺ ん 毛　　筆

教　室　名 電　話 学習曜日 指導者名
栗 東 綣 教 室 木・金・土 松　井
栗 東 駅 前 教 室 木・金 法　貴
高 野 教 室 水・土 和久田

お問い合わせは各教室まで 11月９日㈬～11月30日㈬学習期間

大人から子どもまで学べる公文書写教室 

公文書写 で公文書写Webサイトにアクセス検 索
☎0748-77-0025

軽費老人ホーム　  入居者募集中
楽しく朗らかに過ごす我が家
そんな新しい暮らしは
いかがでしょうか

幸せな老後をしっかりサポート

〒520-3112　湖南市丸山４丁目５番１号石部ケアハウス
http://www.hachikikai.com ※お気軽にお電話ください。

広くてゆったり暮らせる
夫婦部屋　４室あります
個室も　  42 室あります

社会福祉法人 八起会
はち き かい

60歳から入居可

最低賃金改正
　滋賀県最低賃金は、常用・パートなど雇用形態
を問わず、県内すべての労働者に適用されます。
　滋賀県最低賃金は、平成23年10月20
日に改正され、１時間７０９円です。
［特定の産業には産業別最低賃金が定
められています］
問合せ…●滋賀労働局 賃金室
　　　　☎522-6654　℻522-6442
　　　　●大津労働基準監督署
　　　　☎522-6641　℻522-6252

法務局本局庁舎移転のお知らせ
　大津地方法務局(本局)は、下記のとお
り新庁舎に移転し、事務を取り扱います。
執務開始日…11月７日㈪
新庁舎…
　〒520-8516
　大津市京町３丁目１番１号
　大津びわ湖合同庁舎（２階および３階）
　☎522-4671　℻528-2204
　

 My Favorite Collection 2011
～クラフト&アート 
　　　　大好きな仲間たちの作品展～
日時…11月25日㈮～27日㈰
　10：00～17：00（最終日は15：00まで）
場所…さきら 展示室　入場料…無料
内容…いろいろなクラフトやアートの
合同作品展、体験セミナー、販売

　（ペイント、ポーセラーツ、プリ
ザーブドフラワー、グラスアート、
ステンドグラスなど）

問合せ…山田倫子 ☎090-6915-5257

11月は労働保険適用促進強化期間
　労働保険(労災保険・雇用保険)は、安
心して働くために政府が管理・運営して
いる保険制度です。労働者を一人でも雇
用する事業主は、農林水産業の一部を除
き、すべて労働保険に加入することにな
ります。まだ加入手続きをしていない事
業主は、今すぐ手続きをしてください。
問合せ…
　滋賀労働局 労働保険徴収室
　　　　　　　 ☎522-6520　℻523-5755
　大津労働基準監督署☎522-6641　℻522-6252
　ハローワーク草津☎562-3720　℻562-9692

　赤ちゃんの言葉のプロセスに着目し、多言語
の自然習得とその可能性について考えましょう。
日時…11月３日㈷ 10：00～12：00
　　　11月４日㈮ 10：00～12：00
場所…ウイングプラザ ４階研修室
参加費…無料
※託児あり（要申込み、無料）
問合せ…言語交流研究所ヒッポファミリークラブ
　☎0120-557-761

「７ヵ国語で話そう。」
教育講演会

◆◆「消防ひろば」開催のおしらせ◆◆
日時…11月12日㈯ 10：00～14：00
場所…ポケットパーク（アル・プラ　
　ザ栗東とウイングプラザの間）
◆住宅用火災警報器は命を守ります。
　火災から身を守るためには早期発見が
重要です。万が一の火災から大切な家族
を守るために、早急に設置しましょう。
問合せ…湖南広域消防局 中消防署
　☎552-0119　℻552-8765
　http://www.konan-kouiki.jp/
　Ｅメール naka@konan-kouiki.jｐ

秋の火災予防運動11月９日～15日
「消したはず 決めつけないで もう一度」


