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日時…６月１日㈮ ９：30～11：30
場所…なごやかセンター 相談室
内容…市が定期的に開設する「人権いろ

いろ相談」や、法務局の人権相談所、
人権擁護委員・人権擁護推進員への電
話連絡による人権相談を行います。

特設相談所開設
６月１日は「人権擁護委員の日」

■人権擁護委員（50音順 敬称略）
　人権を擁護する任務をもって法務大
臣から委嘱された人

問合せ…人権政策課  人権啓発係
　☎551-0108　FAX554-1123

■人権擁護推進員（50音順 敬称略）
　人権擁護委員とともに人権を擁護す
るために、市長から委嘱された人

氏 名 住 所 電 話 番 号

 上田 　玄雄 上 鈎 552-0663
 大橋 美智子 出 庭 552-2091
 金城 ゆみ子 十 里 553-9324
 小池 　貞一 野 尻 553-9181
 澤 　　絢子 手 原 552-1312
 田所 　秀孝 御 園 558-2324
 中村 惠美子 下 鈎 552-0840
 夏見 きみ子 綣 552-2213
 三浦 　榮一 観音寺 558-1793
 山元 美智恵 下戸山 552-0615

氏 名 住 所 電 話 番 号

 青木 　繁良 上砥山 558-1079
 青地 　　勲 下戸山 553-2728
 池田 　清和 出 庭 552-0019
 奥野 　　進 小 野 553-9092
 折元 　幸孝 川 辺 553-0527
 勝瀬 みち子 綣 553-2338
 川﨑 　裕子 手 原 553-2581
 小林 　義夫 小 柿 552-4816
 昆 　　惠子 下 鈎 553-4072
 佐野 　　彰 小 柿 552-0861
 髙岡 　正秀 綣 553-6592
 田中 　基子 野 尻 553-6432
 寺川 　勝己 綣 090-3052-1668
 富永 健二郎 十 里 553-0057
 中島　 武彦 霊仙寺 552-3015
 平岩 　省吾 川 辺 552-3905
 本多 　康男 荒 張 558-1144
 的場 惠美子 辻 553-8185

平成24年４月より子ども手当は児童手当に変わりました

※注 子ども手当特別措置法にかかる分です。

　制度の改正により新たに申請をする
必要はありませんが、平成24年６月以
降引き続き受給するためには、現況届
の提出が必要です。（該当する人には、
５月31日に所定の用紙を送付します。）
　ただし、特別措置法（平成23年10月～平成24年
３月）に係る申請がまだの人は、手続きが必要です。
● 出生などにより新たに養育する子どもがで

きた人は申請の翌月からの支給（月の後半
に事由が発生した場合は15日以内）となり
ますので速やかに手続きをお願いします。

提出先・問合せ…子育て応援課 児童・家庭福祉係
　☎551-0114　FAX552-9320

対象年齢
中学校３学年修了前まで

（15歳到達後最初の年度末まで）

支給月額

０歳～３歳未満（一律） 15,000円 
３歳～小学校修了前

（第１子・第２子） 10,000円 
３歳～小学校修了前

（第３子以降） 15,000円 
中学生（一律） 10,000円

所得制限を超える人（一律）5,000円
（平成24年６月分より）

所得制限 10月期（６月分）から導入

支給日

６月期
※注（２月分～３月分）

（４月分～５月分）
平成24年
６月８日㈮ 

10月期
（６月分～９月分）

平成24年
10月10日㈬ 

２月期
（10月分～１月分）

平成25年
２月８日㈮

資�格要件…（詳しくはお問合せください）①栗東市内に６カ月以上、住所または勤務
地がある ②市町村税などの滞納がない（入居予定者全員が対象） ③現に同居し、ま
たは同居しようとする親族がある ④入居予定者全員の合計収入月額が原則158,000
円以下である ⑤現在住宅に困窮している ⑥申込者および同居人が暴力団員でない

※ 高齢者同居世帯向住宅は、高齢者が暮らしやすい設備を設けた住宅です。60 歳以上
の人とその民法上の該当する親族（配偶者・18 歳未満の児童・重度もしくは中度の
身体障がい者または知的障がい者・60 歳以上の人など）を含む世帯が対象です。

※ 身体障がい者同居世帯向住宅は、車イスで生活できる設備を設けた住宅です。身体障がい者手
帳（下肢・体幹の程度が１級～ 4 級）などを持っている人とその親族からなる世帯が対象です。

団地名 住宅番号 間取り 平成24年度の家賃（円） 浴 槽 駐車場 エレベーター 住戸タイプ

安養寺
C １－２

3DK
19,200～37,600

有 有 無
身体障がい者同居世帯向

E １－２ 19,500～38,200 高齢者同居世帯向
E ４－３ 一般

十 里 ４ 3DK 26,000～51,000 有 有 無 一般14 ４DK 26,500～52,100

手 原 107 3DK 24,600～48,300 有 有 有 一般506 24,300～47,700
下戸山 108 2ＬＤＫ 23,900～46,900 有 有 有 身体障がい者同居世帯向

大 橋
A １－６

3DK 11,700～23,100 無 無 無 一般A ３－４
A ４－２

平成24年度 第１回（６月）市営住宅入居者募集
募集期間…６月１日㈮～11日㈪ （土･日を除く）

　次のとおり、市営住宅入居者の募集を行います。申込みは部屋ごと(重複申込みは不可)とし
ます。入居については資格要件があり、申込者によって必要書類が異なりますので、事前に募
集案内および申込書を土木管理課まで取りに来てください。受付時間…９：00～17：00
受付場所・問合せ…土木管理課 住宅係　☎551-0347　FAX552-7000
募集する住宅…（入居可能日：８月中旬以降）
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今月の納税など～【固定資産税１期、軽自動車税全期、市営住宅使用料５月分、②

①「演劇ワークショップ（ごまのはえ）」
日�時…５/11、５/18、５/25、６/ １、６/ ９

　（全５回）19：00～21：30
場所…さきら 小ホール他　定員…20人
内�容…えほん朗読（発声、表現力）か

ら、ごまメソッドへ。演劇経験者対
象のスキルアップワークショップ。
講師…ごまのはえ
　（ニットキャップシアター）
締切日…５月10日㈭ ※定員になり次第締切
②「ＳＴＡＦＦワークショップ（照明）」
日�時…６/22、６/29、７/ １、７/ ６、７/13

（全５回 19：00～21：30）
場所…さきら 中ホール他
内�容…活動の実践的人材（照明）の育成、

スキルアップワークショップ。初心者可。
講師…森田智子　定員…15人
締切日…６月18日㈪ ※定員になり次第締切
①②参加費…５回通し3,000円
　( １回のみ参加可1,000円）
①�②問合せ・申込み…氏名、年齢、連

絡先を栗東演劇祭事務局（松﨑）まで
　☎090-8533-9451
　Eメール matsusan@k.vodafone.ne.jp

国民年金保険料の納付は口座振替がおトクです
　国民年金保険料の納付には、口座振
替を利用できます。
　口座振替を利用すると、保険料が自
動的に引き落とされるので金融機関な
どに行く手間が省けるうえ、納め忘れ
もなくとても便利です。
　また、口座振替には、当月分保険料
を当月末に引き落とすことにより月々
50円割引される早割制度や、現金納
付よりも割引額が多い６カ月前納・１

年前納もあり、大変お得です。
　口座振替をご希望の人は、納付書ま
たは年金手帳、通帳、金融機関届出印
を持参のうえ、市役所または草津年金
事務所、ご希望の金融機関へお申し出
ください。
問合せ…草津年金事務所 国民年金課
　☎567-2220　FAX562-9638
　総合窓口課 年金係
　☎551-0112　FAX553-0250

子育て講座
「子どものヘアーカット」

　手話を学んでコミュニケーションの
幅を広げましょう。初めての人を対象
に簡単な日常会話の習得を目指します。
日�時…６月５日㈫～11月20日㈫　　

毎週火曜日 19：00～21：00 全24回
※８月14日㈫、21日㈫は休講。ま
　た、11月17日のみ土曜日に開催。
場所…市民体育館、市役所他
対�象…以下の条件を満たす人　　　　

① 市内に在住・在勤・在学の高校生
以上の人

　② 手話学習経験がないか、手話サー
クルなどでの活動経験がおおむね
１年未満の人

　③全講座を履修できる人
定員…25人（申込多数の場合は抽選）
受�講料…無料　　　　　　　　　　　

※教材費(1,500円程度)は自己負担
申込み締切日…５月21日㈪
申込み・問合せ…
　社会・障がい福祉課 障がい福祉係
　☎551-0113　FAX553-3678

栗東市手話入門講座
受講生募集

“家庭でできる子どもの前髪カット”
を中心に学びませんか？
日時…５月28日㈪ 10：30～11：30
場所…地域子育て包括支援センター
　（大宝東児童館）
講師…久保美子さん
　（NPO法人 日本理美容福祉協会）
対象…市内在住の乳幼児親子
定員…45組　参加費…無料
申込期間…５月15日㈫～５月19日㈯
　９：00～17：00
申�込み・問合せ…地域子育て包括支援

センター（大宝東児童館内）
　☎551-2370　FAX551-2330
※電話・来館受付、先着順

栗東市協働のまちづくり事業「りっとう演劇祭2012ワークショップ」
（①演劇・②スタッフ）参加者募集！！

　ポイ捨てごみなど、散在性ごみ対策と
して下記日程で清掃活動を行いますので、
皆さんの積極的な参加をお願いします。
日時…５月27日㈰ ９：00～11：00
集合場所…市役所 正面玄関前
活動場所…市役所周辺～ＪＲ手原駅前
問合せ…環境政策課 生活環境係
　☎551-0341　FAX554-1123

「ごみゼロ大作戦」
～積極的な参加をお願いします～

障がい者手帳などをお持ちの人へ！軽自動車税の減免申請について
　身体などに障がいがあるため歩行す
ることが困難な人などで、軽自動車など
を所有または使用している人に軽自動車
税の減免制度があります。（※普通自動
車も含めて１人の障がい者につき１台の
み。また、事業用の車は対象外。）
　次の⑴または⑵に当てはまる場合
は、納期限７日前の５月24日㈭まで
に税務課に申請してください。
⑴身体などに障がいのある人の減免
■軽自動車などの所有者（自動車検査

証の所有者欄に登録されている人）
◦満18歳以上の身体障がい者、戦傷

病者→本人名義
◦知的障がい者、精神障がい者、満18歳未満

の身体障がい者→生計を一にする人の名義
■軽自動車などの使用目的
◦障がい者本人が運転する場合→特に

使用目的を問いません
◦生計を一にする人、または常時介護する人

が運転する場合→障がい者本人の通学、通
院、通所、生業のために使用していること

■申請に必要なもの

①軽自動車税減免申請書（税務課に設置、
市ホームページからダウンロード可）

②印鑑
③身体障がい者手帳（または療育手帳、精

神障がい者保健福祉手帳、戦傷病者手帳）
④車検証　⑤運転免許証
※対象となる障がいの範囲は、手帳や

障がいの区分などにより異なります
ので、詳しくはお問合せください。

⑵構造が専ら身体障がい者などの利用
に供するための軽自動車などの減免

■対象となる軽自動車など
　車いすの昇降装置、固定装置、浴槽を装

着するため特別の仕様により製造された
軽自動車など、または一般の軽自動車な
どに同種の構造変更が加えられたもの

■申請に必要なもの
　前記①～⑤と、構造の分かる写真など
※昨年度に減免を受けた人も、毎年申

請が必要です。
問合せ…税務課 市民税係
　☎551-0106　FAX551-2010
　Ｅメール zeimu@city.ritto.lg.jp
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上下水道料金〈治田・治田西・治田東・栗東ニューハイツ・金勝（観音寺を除く）・六地蔵団地・トレセン内住宅〉】 ③

木造住宅の地震対策 ～住まいの状況を知ろう！～
　地震対策の第一歩として、住まいの状況
を知るため耐震診断を受診しましょう。市
では、昭和56年５月以前に建てられた木
造住宅の耐震診断（簡易診断）を無料で実
施しています。また、耐震診断の結果、倒
壊する可能性が高いと診断された建物を耐
震改修される場合、補助制度もあります。

 

　詳しくは下記までお問合せください。
申込み・問合せ…
　土木管理課 建築・施設係
　☎551-1943　FAX552-7000

所有している建物に「吹付けアスベスト」は使用されていませんか？
　市では、建築物に使用されている吹
付けアスベストの飛散による市民の健康
被害を予防し、生活環境の保全を図るた
め、民間建築物の吹付けアスベスト含有
分析調査費用について、補助を実施して
います。補助要件がありますので、詳し

くは下記までお問合せください。
平成24年度補助…先着１棟
補助額上限…25万円
申�込み・問合せ…　　　　　　　　　

土木管理課 建築・施設係
　☎551-1943　FAX552-7000

「親子のよい歯のコンクール」
参加者募集

日時…６月７日㈭ 14：30～
場所…なごやかセンター
対�象…平成23年４月１日～　　　　

平成24年３月31日の間に３歳６か
月児歯科健診を受診した幼児とその
保護者で、歯の状態の良好な人
内�容…①歯科医師による口腔審査（子

どもと保護者）②最優秀賞と優秀賞
の選出③歯科衛生士からの歯科指導
④表彰式
申込み…５月25日㈮までに、健康増進課へ
問合せ…健康増進課
　☎554-6100　FAX554-6101

 平成
24 年度

木造住宅無料耐震診断 先着 10 件
木造住宅耐震・

バリアフリー改修補助
先着２件

栗東市防犯のまちづくり審議会の市民委員を募集します
　安全・安心な地域社会を実現する方
策を、幅広い市民の視点から審議する
委員を募集します。
募集人数…３人
応�募資格…市内在住・在勤の20歳以上で、

他の審議会などの委員や公務員でない人
委�嘱期間…委嘱日～平成26年３月31日まで

※年２回程度の会議があります。
応�募方法…住所・氏名・年齢・電話番号・防

犯についての意見を書き（書式自由）、５月
25日㈮までにご応募ください。（Eメール可）
応募先・問合せ…生活安全課 防犯係
　☎551-0109　FAX551-0149
　Eメール　kikikanri@city.ritto.lg.jp

栗東市消防団消防操法大会・消防ひろばを開催！
　消防操法大会では、地域の生命と財産を
守るためボランティアで活動する消防団員が
県大会出場をかけ、日ごろの訓練の成果を披
露します。また、消防ひろばでは湖南広域消
防局消防音楽隊によるミニコンサートや地震
体験、消防車の展示などを行います。多くの
市民の皆さんのお越しをお待ちしています。
日時…６月３日㈰ ８：30～12：00
　※小雨決行　予備日：６月10日㈰
場所…JA栗東市 田舎の元気や

内容…１栗東市消防団操法大会
　　　　ポンプ車操法
２�消防ひろば　消防音楽隊ミニコンサート、

煙中体験、起震車による地震体験（６月３日
のみ）、消防車展示、消防救助訓練展示、防火
防災啓発（住宅用火災警報器・家具転倒防止）
問合せ…生活安全課 総合防災・危機管理係
　☎551-0109　FAX551-0149
　湖南広域消防局 中消防署
　☎552-0119　FAX552-8765

消費者被害防止キャンペーン
　湖南地区消費者行政連絡協議会と滋賀
県、草津警察署が連携し、消費者の皆さ
んが悪質商法や詐欺事犯により、被害に
遭わないように５月の消費者月間にあわ
せて「消費者被害防止キャンペーン」を
実施し、消費者問題に対する意識の高揚
と、消費者被害の未然防止・拡大防止を
図ります。
街頭啓発日時…５月27日㈰ 10：30～14：00
● 10：30～11：30 栗東市綣、アル・プラザ栗東など
● 13：00～14：00 草津市イオンモー

ルでの啓発イベント開催
　 ①啓発活動②湖南４市・県・県警の

マスコット・キャラクター大集合③ 
消費者グループによる「消費者寸劇」
④消費被害撲滅に関する首長の共同
アピール「安全・安心なまちづくり
と消費者力のアップ」⑤啓発パネル
展示、各市・県・県警による啓発パ
ンフレットなど展示他
問合せ…生活安全課 消費生活係
　☎551-0115　FAX551-0149

※ 大雨・暴風警報など発令の場合は中止しますの
で、お問合せください。犬の死亡や飼い主の変
更などは下記まで連絡と届出をお願いします。
問合せ…環境政策課 生活環境係
　☎551-0341　FAX554-1123

月 日 会 場 時 間

5/8
㈫

コミセン治田西前 ９：20～10：10
市民体育館駐車場 10：40～11：30
コミセン金勝前 13：00～13：50
市立図書館前 14：20～15：00

旧中央公民館前 15：20～16：00

5/9
㈬

ＪＲ栗東駅東口前広場 ９：00～９：40
北中小路児童公園横 10：00～10：30
コミセン大宝西前 11：00～11：40
コミセン葉山東前 13：00～13：50
コミセン葉山前 14：20～15：00

　生後91日以上の犬は、毎年１回の
狂犬病予防注射を受けることを法律で
定めています。今月の集合注射(注射
代3,200円必要)を受けるか、お近く
の動物病院で個別(費用はお問合せく
ださい)に注射してください。

平成24年度
狂犬病予防集合注射 後期5月 

日時…５月19日㈯ 13：30～15：30
場所…大津市ふれあいプラザ 中会議室
内容…①大腸がんに関する医療講演
　　講師：松尾隆志さん
　（日本オストミー協会滋賀県支部 顧問医師）
　②ストーマケアに関する講演
　　講師：大森陽子さん
　（大津市民病院 皮膚・排泄ケア認定看護師）
対象…どなたでも
参加費…無料
問合せ…日本オストミー協会滋賀県支部
　事務局（谷口）☎・FAX562-1773

オストメイトのための
社会適応訓練講習会
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④
※栗東自然観察の森…５月の休園日は、１日㈫・２日㈬・７日㈪～11日㈮・14日㈪・15日㈫・21日㈪・22日㈫・28日㈪・29日㈫です。
※栗東歴史民俗博物館…５月の休館日は、１日㈫・７日㈪・14日㈪・21日㈪・28日㈪です。

　 　 　 ス 　 　 ポ 　 　 ー 　 　 ツ 　 ・ 　 イ 　

５月のイベント
■自然観察コース【自然観察会】
“指導員やボランティアと歩く新緑の森”

日時…５月27日㈰ 13：30～15：00
場所…観察の森園内
対象…小学校高学年以上ならどなたでも
参加費…無料　　※申込み不要
持ち物…雨具、筆記用具、あれば虫め

がねなど

■ミニクラフト【鯉のぼり】
日時…５月13日㈰、27日㈰
　10：00～15：00
場所…観察の森園内
対�象…どなたでも　※申込み不要
参加費…50円（材料代）

　　　　　　　　　　　　☎ 554-1313
　　　　　　　　　　　　FAX 554-1662

http://www2.city.ritto.shiga.jp/mori/
 栗東自然観察の森

●お知らせ●
※ ５月19日㈯開催の「こけ玉づくり」

（先着20人）は、申込み受付中で
す。定員に達し次第、終了します。
以後は、キャンセル待ち受付となり
ます。詳しくは、広報４月号（お知
らせ版）をご覧ください。

 栗東歴史民俗博物館 　　　　　　 ☎ 554-2733　　　FAX 554-2755 
　　　　　　　　　　　　            ホームページ…http://www2.city.ritto.shiga.jp/hakubutsukan/

※入館料は無料です。※ 詳しい展覧会の情報は博物館ホームページまで

日時…５月19日㈯ 10：00～14：00
場�所…栗東歴史民俗博物館敷地内　　

旧中島家住宅
内�容…平成24年度に３回開催する特別

メニューバージョンの１回目。目川
立場（岡）の名物として全国に知ら
れた、目川田楽と菜飯を調理します。
対�象…どなたでも
　（※小学生以下は保護者同伴）
定�員…20人（※要事前申込み、応募多

数の場合は抽選、５月９日㈬締切）
参加費…150円と米１合
※ 終了後、紙芝居を行います。かまど

めしを炊こう!!参加者以外の人もご
覧いただけます。（協力：栗東ふぁ
ざ～ず倶楽部）

博物館体験講座 かまどめしを炊こう!!
～目川田楽と菜飯～

期間…６月３日㈰まで
場所…栗東歴史民俗博物館 第２展示室
内�容…博物館が収蔵する多様な古絵図

をとおして、現在の栗東の原形とも
いうべき近世の村々の姿を振り返ろ
うとするものです。
展示解説会…５月13日㈰ 13：30～

特集展示
「古絵図は語る～栗東のすがた～」

■自然観察コース【親子観察会】
“親子で森の不思議を体感しませんか”

日時…５月20日㈰ 10：30～11：00
場所…観察の森園内
対象…親子で参加（小学校低学年とその保護者）
参加費…無料　　※申込み不要
持ち物…雨具、筆記用具、帽子など

「お気軽！健康あっぷセミナー」開催
～ラクラク簡単な健康づくりの
　　　　コツを専門職が伝授します～
日�時…第１回 ５月22日㈫、第２回 ５月29日㈫

第３回 ６月５日㈫　13：30～15：00
場所…コミセン治田 大会議室
対象…おおむね60歳以上の市民
定員…40人　参加費…無料
内�容…第１回 運動の巻　　　　　　

「筋力つけて動きスムーズ」　　　
第２回 食事の巻　　　　　　　　
「楽しもう！カラダによい食事」　
第３回 お口の巻　　　　　　　　
「これであなたもべっぴん・男前」
申込み・問合せ…長寿福祉課 地域支援係
　☎551-0198　FAX551-0548

■ニューステンドガラス グラスアート教室
　ステンドガラスの雰囲気をそのまま
に、簡単に短時間でできる手工芸を体
験し、受講者同士の親睦と交流を図り
ましょう！
日時…６月17日㈰ 10：00～12：00
場所…滋賀県立障害者福祉センター
内容…ミニスタンドづくり
対象…障がいのある人とその介助者
定員…15人（※先着順）
参加費…1,000円（教材代）
問合せ…滋賀県立障害者福祉センター
　☎564-7327　FAX564-7641
■アクアビクス教室（毎月第４土曜日）
　アクアビクスは「水中の有酸素運動」で
す。水中のため、陸上での運動と比べて膝
や腰への負担が少なく、安全に運動するこ
とができます。普段運動をしていない人
や、泳ぎに自信がない人も音楽に合わせ
て、楽しく身体を動かしてみませんか。
日時…５月26日㈯ 10：45～11：45
場所…滋賀県立障害者福祉センター プール
対象…障がいのある人、ない人
持ち物…水着・スイミングキャップ
参�加費…無料　※予約不要　　　　　

（※障がいのない人はプール使用料が必要）
問合せ…滋賀県立障害者福祉センター
　☎564-7327　FAX564-7641

■スポーツ吹矢定例会（毎月第４金曜日）
～呼吸法や姿勢の改善をしながら、
　　　　みんなで楽しくスポーツ吹矢～
日時…５月25日㈮
　13：30～15：30（最終受付15：00）
場所…滋賀県立障害者福祉センター アリーナ
対象…障がいのある人、ない人
持ち物…上靴
参�加費…無料　※予約不要
※ 手話通訳の必要な人は、開催日の２

週間前までに申し出てください。
問合せ…滋賀県立障害者福祉センター
　☎564-7327　FAX564-7641

滋賀県立障害者福祉センター��☎ 564-7327��FAX�564-7641

■スポーツ医療相談のお知らせ
　リハビリや運動を行うにあたり、い
ろいろな不安や疑問をお持ちだと思い
ます。一度相談してみてはどうでしょ
う。運動の方法がわかることで以前よ
りももっと効果的にできるのではない
でしょうか？
日時…５月16日㈬　※予約制
　14：30、15：00、15：30
　（一人につき30分程度）
※ 医務室で医師と相談の後、トレーニ

ング室などで理学療法士からのアド
バイスがあります。
場所…滋賀県立障害者福祉センター
対�象…障害者手帳などを所持する人、

または申請中の人で機能回復維持を
望む人
申�込み方法…センター受付までお申込

みください。簡単な問診と相談内容
をお聞きします。
申込み・問合せ…滋賀県立障害者福祉センター
　☎564-7327　FAX564-7641
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※栗東芸術文化会館さきら…５月の休館日は、７日㈪・14日㈪・21日㈪・28日㈪です。
※栗東市民体育館ほか市内体育施設…５月の休館日は、１日㈫・７日㈪・14日㈪・21日㈪・28日㈪です。 ⑤

　  ベ 　 　 ン 　 　 ト 　 　 情 　 　 報 　

■第37回市民バドミントン大会
日時…５月20日㈰ 受付９：00～
場所…市民体育館
対象…市内在住・在勤・在学の人
種�目…男子シングルス・ダブルス、女

子ダブルス、混合ダブルス（１人２
種目まで）
参加費…１種目500円、２種目1,000円
　※小・中学生無料
申込み…５月12日㈯までに市民体育館へ
問合せ…市民体育館
　☎553-4321　FAX553-4379

 栗東市体育協会（栗東市民体育館内）　　　　　　　　　　☎553-4321
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　FAX553-4379

■第８回春の歩こう会「楊梅の滝」
日時…５月19日㈯ 10：00～14：00
　※雨天予備日：５月26日㈯
集合場所…JR北小松駅
定員…40人（※先着順）
参加費…500円（保険代含、交通費別）
内�容…JR北小松駅～雌滝～滝見台(昼食)

～雄滝～ JR北小松駅《約５kmの行程》
持�ち物…弁当、水筒、タオル、帽子、

雨具など
申�込み･問合せ…参加費を添えて市民

体育館まで（※電話受付可）
　☎553-4321　FAX553-4379
■第12回市民グラウンドゴルフ大会
日時…６月24日㈰ 8：30～※小雨決行
場所…野洲川運動公園
　グラウンドゴルフ芝コース
対象…市内在住・在勤・在学の人
参加費…500円/ １人
申�込み…６月10日㈰までに市民体育

館へ。グラウンドゴルフ連盟会員は
６月10日㈰ 12：00～17：00の間
に野洲川体育館へ
問合せ…市民体育館
　☎553-4321　FAX553-4379
　グラウンドゴルフ連盟
　☎552-1040

■乗馬教室参加者募集　※雨天決行
日�時…６月６～22日までの水・木・

金曜日　計９回　８：30～12：00
場所…JRA栗東トレーニング・センター 乗馬苑
内容…馬の手入れや初歩的な乗馬指導など
対象…県内在住在勤の40歳以下の初心者
定員…20人　参加費…4,500円（９回）
申�込み…５月10日㈭ ９：00～参加費

と印鑑持参で市民体育館まで　　
（※先着順、電話受付不可）
問合せ…市民体育館
　☎553-4321　FAX553-4379

■第18回市民サッカーフェスタ栗東2012
日時…６月24日㈰
　８：00～13：00　中学・一般の部
　８：00～15：00　小学生以下の部
場�所…野洲川運動公園陸上競技場
　ソフトボール場
対象…市内在住・在勤・在学の人
種�目…中学・一般の部は試合、小学生はク

アトロゲーム大会・ボールリフティング
大会・ＰＫ合戦、未就学児はキッズ大会
参加費…1,000円/ １チーム
申�込み…６月２日㈯までに、　　　　

中学・一般の部は市民体育館へ、小
学生以下の部はサッカー協会へ
問合せ…サッカー協会　☎558-2602

■第41回囲碁将棋大会
日�時…５月27日㈰ 受付10：00
　10：15～17：00
場所…さきら 和室、研修室
内�容…囲碁将棋とも上・中・初級に分

かれて対戦
参加費…1,000円
　（高校生以下無料）
申込み…当日会場にて受付
問合せ…文化協会

栗東市文化協会
（芸術文化会館さきら内）
�☎ 551-1455
�FAX�551-2272

■第37回栗東市文化祭
【美術展】

日�時…６月８日㈮～10日㈰
　10：00～17：00　　　　　　　　
（最終日は15：30）
場所…さきら 小ホール
内�容…平面、工芸、書、写真、切り絵

の作品
入場料…無料
問合せ…文化協会
■第20回民謡部門発表会
日時…６月10日㈰ 13：00～16：00
場所…さきら 中ホール
内�容…文化協会民謡部門による民謡、

三味線、踊りの発表
入場料…無料
問合せ…文化協会

■超・初心者のバドミントン参加者募集
日時…６月７、14、21、28日、７月５日
　　　計５回　10：00～11：30
場所…市民体育館
対象…初心者～初級者
定員…30人　参加費…1,500円（５回）
講師…バドミントン協会
申�込み…５月12日㈯ ９：00～参加費

を添えて市民体育館まで　　　　
（※先着順、電話受付可）
問合せ…市民体育館
　☎553-4321　FAX553-4379

“参加者およびボランティア募集”
日時…６月16日㈯ 10：00～15：30
場所…市民体育館
内��容…レクリエーション・スポーツ　

（車いす競走、パン食い競走、つな
ひきなど、楽しい競技がいっぱいで
す。）
対象…どなたでも
申込み締切日…５月28日㈪
参加費…100円/ １人
　（昼食費別途必要）
申込み・問合せ…社会・障がい福祉課 
　 ☎551-0113　FAX553-3678　　　

栗東市障がい児（者）スポーツ大会
実行委員会 実行委員長 松

まつ

江
え

　　　
☎553-7852　FAX553-7859

栗東市障がい児（者）
レクリエーション・スポーツ大会裁判員制度説明会

　あたっちゃった。どうしよう？…と慌
てる前に。２時間で分かる！裁判員制度
日時…５月７日㈪ 13：20～15：00
場所…大津地方裁判所 別館
内�容…実際に使われている法廷の見

学、裁判傍聴、裁判員裁判を担当し

ている職員による制度の説明など。
対象…どなたでも
参加費…無料
申込み・問合せ…
　大津地方裁判所事務局 総務課 庶務係
　☎503-8112
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予防接種について

　　　　　保　　　健　　　だ　　　よ　　　り　

⑥
『予約・問合せは、健康増進課��☎554-6100��FAX554-6101まで』

小児救急・二次救急診療当番のご案内

記号 病 院 名 電話番号 所 在 地

済 済生会滋賀県病院 552-1221  栗東市大橋２丁目４- １
守 守 山 市 民 病 院 582-5151  守山市守山４丁目14- １
草 草 津 総 合 病 院 563-8866  草津市矢橋町1660
野 野 洲 病 院 587-1332  野洲市小篠原1094

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５

草 済 守 守 済 草 済 守 守 草

６ ７ ８ ９ 10 11 12

済 野 野 草 済 守 守 済 草 済 草 済 済

13 14 15 16 17 18 19

野 草 野 野 草 済 守 守 済 草 済 野 守 草

20 21 22 23 24 25 26

済 野 野 草 済 守 守 済 草 済 済 済

27 28 29 30 31

野 草 野 野 草 済 守 守 済 草

2012年
５月

　　　　  　　　　小児救急　　  二次救急（内科・外科系）
※小児救急当番病院の空欄日については、お問合せください。
　救急医療情報案内（湖南広域消防局内）☎553-3799

■ポリオ予防接種
※41日以上の間隔を空けて、２回接種することで完了です。
※駐車場などの混乱を避けるため、できる限り学区別指定日にお越しください。
※各日、12：30～なごやかセンターで整理券を配布します。
※混み具合などにより、受付時間よりも早く開始する場合があります。

《予防接種の注意》
※接種後30分間体調観察をしていただく時間が必要となりま

す。接種に要する時間は２時間程度です。
※市配布の「予防接種と子どもの健康」を必ずご覧ください。
《予防接種を受けられない人》

◦41日以内にポリオワクチンの接種を受けた人
◦４週間以内に生ワクチン（はしか・風疹・BCG・おたふくかぜ・

水ぼうそう）の接種を受けた人
◦１週間以内に上記以外の不活化ワクチン（三種混合、日本脳

炎など）の接種を受けた人
◦水ぼうそうや突発性発疹、おたふくかぜなどにかかっている

人と接触後、3週間経過していない人
◦当日、下痢をしている人　　◦当日、発熱している人
※はしか・水ぼうそう・風疹・おたふくかぜなどにかかり、治

癒後４週間以上経過していない人
※突発性発疹・手足口病・伝染性紅斑などにかかり、治癒後２

週間以上経過していない人
注）上記の※印に該当する人は、かかりつけ医にご相談ください。

期 日
 ５月  １日 ㈫  大宝西・治田東・葉山東学区
 ５月 14 日 ㈪  全学区

受付時間 13：30　～　14：30
場　 �所 な ご や か セ ン タ ー

対　 �象
生後３か月～７歳６か月になる１日前まで（生
後３か月～ 18 か月が望ましい）

持 ち 物
母子健康手帳、予診票（すくすく手帳から切り
取る）、すくすくカード（送付されている人のみ）、
体温計、筆記用具、バスタオル

◦問診票は事前に記入してから、お持ちください。問診
票がない人は、受付順が遅くなる場合があります。

◦４か月～１歳６か月児健診はバスタオルをご持参くだ
さい。

◦歯科健診のある１歳６か月～３歳６か月児健診は、必
ず歯みがきしてきてください。また、歯ブラシ・コッ
プを必ず持参してください。ただし、１歳６か月児健
診で歯が汚れていない場合、歯ブラシを使用しないこ
とがあります。

◦１歳６か月児健診の保護者歯科健診のときは、口紅を
拭いておいてください。

◦２歳６か月児健診で歯ブラシを忘れた場合、染め出し
ができないことがあります。

◦３歳６か月児健診では尿検査があります。おしっこを我慢
できない場合は、きれいな容器に入れてお持ちください。

◦３歳６か月児健診では視力検査があります。事前に自宅で練習
してきてください。（練習方法は、すくすく手帳をご覧ください）

◦悪天候や体調不良などで来所できない場合はご連絡く
ださい。

乳幼児健康診査（５月11日～６月10日）

受付時間 13：15～14：15（２歳６か月児健診は９：00～９：45）
場　　所 なごやかセンター
持 ち 物 母子健康手帳、問診票、すくすくカード

健 診 内 容 対 象 児 期 日

４ か 月 児

 平成23年12月16日から　
 平成23年12月31日生まれ ５月11日㈮

 平成24年１月１日から　
 平成24年１月15日生まれ ５月16日㈬

 平成24年１月16日から　
 平成24年１月31日生まれ ６月１日㈮

1 0 か 月 児  平成23年７月１日から
 平成23年７月15日生まれ ５月25日㈮

１歳６か月児
（幼児･保護者歯科

健診含む）

 平成22年11月16日から
 平成22年11月30日生まれ ５月31日㈭

２歳６か月児
（歯科健診含む）

 平成21年11月１日から　
 平成21年11月15日生まれ

５月17日㈭
(※午前)

 平成21年11月16日から　
 平成21年11月30日生まれ

５月24日㈭
(※午前)

 平成21年12月１日から　
 平成21年12月12日生まれ

６月７日㈭
(※午前)

３歳６か月児
(歯科健診・尿・視力

検査含む)

 平成20年11月１日から　
 平成20年11月17日生まれ ５月17日㈭

 平成20年11月18日から　
 平成20年11月30日生まれ ５月24日㈭

 平成20年12月１日から　
 平成20年12月12日生まれ ６月６日㈬

乳 幼 児 健 康 相 談

期 日 場 所 受 付 時 間

５ 月 1 4 日 ㈪
５ 月 2 8 日 ㈪ なごやかセンター

９：00～10：30５ 月 1 8 日 ㈮ コ ミ セ ン 治 田 西
５ 月 2 5 日 ㈮ コ ミ セ ン 葉 山
６ 月 １ 日 ㈮ コ ミ セ ン 大 宝 東
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　友だちとうまく関われる子になってほし
いというのは多くの親の願いです。０歳の赤
ちゃんにも友だちは必要です。同じような月
齢の赤ちゃんを寝かせてみるとお互いに手を
伸ばしたり「あーあー」とおしゃべりをして
相手と関わろうとします。目覚めている時間
が長くなったら、なるべく早い時期から友だ
ちと関わる機会をもちましょう。

　また、一人で歩けるようになって、自分と
相手の区別がつくようになったら（１～３歳）、
積極的に同じような年齢の友だちと遊ばせるよ
うにしましょう。おもちゃを取り合ったり、ゆ
ずったりゆずられたり、そういう経験は大人と
子どもの関係だけではできません。友だちと遊
ぶ中で身につけていきます。大人はできるだけ
おおらかに見守っていきたいものです。
　友だちとうまく関われるようになる為の準
備は親子関係の中で用意されていきます。お

家でいっぱい甘え愛されて育つと、お父さん
お母さんが「安全基地」の役割を果たしま
す。友だちの世界に入っていくことは繊細な
子、緊張の強い子にとってはとても勇気のい
ることです。お父さんお母さんが「安全基地」
となり、困ったとき、優しく受け止めてもら
えると、子どもは元気を取り戻し、だんだん
友だちとうまく関われるようになっていきま
す。このような親子関係を赤ちゃんのときか
らずっと大切にしていきたいものです。

⑦

健康増進課（なごやかセンター内）　☎554-6100　FAX554-6101

『広報４月１日号折込の「健康づくりカレンダー」を参照してください』

友だちとの関わり（０～３歳）

女性特有のがん検診について

※ 受診券（はがき）は、啓発を兼ねて69歳以下の対象者
には４月中旬ごろ発送しました。70歳以上の検診希望
者は、お手数ですが健康増進課までご連絡ください。（た
だし、70歳以上で過去４年以内に受診があった人へは
４月中旬ごろ受診券を発送しました。）

※実施医療機関に事前に電話申込みをしてください。
■乳がんマンモグラフィー併用検診（２年度に１回）

実施期間 平成25年３月末まで

場 所
申込み先

◦済生会滋賀県病院　　　☎552-1221
◦草津総合病院　　　　　☎563-8866
◦近江草津徳洲会病院　　☎567-3610
◦加藤乳腺クリニック　　☎566-7808
◦南草津野村病院　　　　☎561-3788

対 象

40歳以上の女性（平成25年３月末現在）で、
昨年度（平成23年４月１日～平成24年３月
31日）に市の乳がんマンモグラフィー検診
を受けていない人

内 容 視触診、乳房レントゲン撮影

受 診 料

◦40歳代　1,900円（２方向から撮影）
◦50歳代以上　1,400円（１方向から撮影）
◦70歳代以上　無料（１方向から撮影）
※40歳代の人は乳腺が密で分かりにくいた

め、２方向から撮影します。
持 ち 物 受診券（はがき）、健康保険被保険者証

そ の 他

※妊娠中・授乳中の人、豊胸手術を受けた
人、ペースメーカーを装着している人、
乳房の手術を受けた人、乳腺の病気で治
療中、または経過をみている人は市の検
診の対象とはなりません。また、しこり
や乳汁分泌など自覚症状のある人は市の
検診ではなく、医療機関を受診してくだ
さい。

※月経前、月経中は乳房が張り、痛みを伴うこと
がありますので、できるだけ避けてください。

　生活習慣病相談・その他の健康相談
禁煙相談・一人暮らしの人の健康相談（予約制）

期 日 受 付 時 間 相談担当者

５ 月 ７ 日 ㈪
５月21日㈪

13：30～15：30 保 健 師
管理栄養士

　�����子育て情報　地域子育て支援センター　　　　　　　　　　　　　　治田西カナリヤ第三保育園内　☎553-3907　FAX553-3908
大 宝 東 児 童 館 内 　☎551-2370　FAX551-2330

金 勝 児 童 館 内 　☎558-3527　FAX558-3527※地域子育て包括支援センターだよりは、児童館やコミセンなどにあります。

胃 が ん 検 診（予約制）

期日・場所 ６ 月 ８ 日 ㈮ コ ミ セ ン 大 宝
受付時間 ９：00 ～ 11：30
対 象 　40 歳以上の人（昭和 48 年３月 31 日以前に生まれた人）
定 員 　50 人
受 診 料 　900 円（70 歳以上は無料）
申込み先 　健康増進課　　☎ 554-6100

※混雑を避けるため、予約時に受付時間をお伝えします。
《注意事項》
◦検診前夜は21時以降、検診を受けるまでは飲んだり食

べたりできません（菓子、たばこなども禁止）。
◦レントゲン撮影のため、色の薄い無地のＴシャツ（ボタ

ン、ビーズ、刺しゅうなどのないもの）で、ウエストが
ゴムになっているジャージやスカート（ファスナーなど
金属の一切ついていないもの）をなるべく着用してきて
ください。また、検診時はブラジャーやストッキングな
どを外していただきます。

◦服薬・インスリン注射などをしている人は、かかりつけ
医に受診の可否をご確認ください。

《受診できない人》
◦胃や腸の手術を受けた人、胃腸などの病気で治療中、ま

たは医療機関で経過をみている人
◦バリウムによるアレルギーをおこした事がある人
◦消化管癒着などによる狭窄またはその疑いのある人
◦心不全、腎不全および透析などで水分制限を受けている

人
◦嚥下（飲み込み）が困難な人
◦妊娠中あるいは授乳中の人

◦救急医療ネットしが http://www.shiga.iryo-navi.jp/
◦湖南広域消防局内　☎553-3799
　市ホームページにも掲載しています。

救 急 医 療 情 報 案 内
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★５月のテーマ展示（本館・西館）
　『だまされるな』
　　世の中に数あるうそやごまかし、あなた

も知らないうちにだまされているのかも
…！贋

がん

作
さく

、ニセ札、振り込め詐欺、架空請
求、視覚トリック図から虫の擬態まで、良
くも悪くも“だまし”の本を集めました。

★おはなし会（本館）
　日時…５月26日㈯
　　14：00～（幼児）15：00～（小学生）
　場所…大会議室�テーマ…「いいきもち」
　りっとうおはなしグループめるへん

★おはなしタイム（西館）
　日時…５月12日㈯ 11：00～
　場所…児童コーナー
　内容…絵本の読み聞かせ他
★視聴覚ライブラリーを廃止します
　　栗東市立視聴覚ライブラリーで

は、これまで市の視聴覚教育の振興
を図るため、視聴覚機材や教材を貸
し出してきました。しかし、近年視
聴覚メディアの発展とともに地域や
学校などで視聴覚機器が充実してき
たため、３月31日をもって事業を

廃止することになりました。６月
30日までは周知期間を兼ねて事業
を継続しますが、７月以降は貸出し
ができませんのでご注意ください。
なお、６月下旬にお借りいただいた
機材や教材の返却は７月以降も受け
付けます。
　問合せ…市立図書館

市 民 情 報 ひ ろ ば

⑧

　　　　　　　　　　　　　図 書 館 だ よ り（５月１日～６月10日）
https://www.rittocity-library-unet.ocn.ne.jp（４月からアドレスが変わりました）

市 立 図 書 館（本館）��☎553-5700　FAX554-0792
市立栗東西図書館（西館）��☎554-2401　FAX554-2501

※休館日…５月１日㈫～４日㈷・７日㈪～９日㈬・14日㈪・15日㈫・21日㈪・22日㈫・28日㈪・29日㈫・６月４日㈪・５日㈫です。

広報りっとうの点字版・音声版（カセットテープ）
のお申込みは秘書広報課までご連絡ください。
　秘書広報課　☎551-0641　FAX554-1123

★新しく入った本の紹介は、図書館発行の
新着案内やホームページをご覧ください。

★土・日の開館時間…10：00～17：00

FAX　　　　有料広告掲載のお申込み・お問合せは　秘書広報課　広報係　☎551-0641　　554-1123へ広告欄
※掲載している広告の内容などのお問合せは、直接広告主へお願いします。

　栗東国際交流協会（RIFA）では、国際交流の一環として英会話講座を開催しています。

ＲＩＦＡ英会話講座【前期】受講生募集

申込方法…５月１日㈫から電話・メー
ル・FAXで栗東国際交流協会まで

　月～金曜日　9：00～17：00
※メール・FAXでの申込みの際は、

事務局からの返事が土日・祝日を除
き３日以上無い場合、通信不良が考
えられますので、必ず電話でご確認
ください。
申込み・問合せ…栗東国際交流協会
　☎551-0293　FAX554-1123
　Ｅメール mail@rifa.jp

レベル 午 前 午 後

初級 ９：30～10：30
中級 10：40～11：40 18：30～19：30
上級 11：50～12：50 19：40～20：40

期間…５月24日㈭～９月27日㈭（全15回）
場所…コミセン大宝東
　（ＪＲ栗東駅前ウイングプラザ３階）
クラス…全５クラス
　（授業はすべて英語で進行）

定員…各クラス15人
（最少開講人数：各クラス７人）
受講料…一般15,000円、会員12,000円

「名神集中工事」のお知らせ
◦工事規制区間・期間
　名神 豊中ＩＣ～東名 春日井ＩＣ（上下線）
　５月14日㈪ ０：00～５月26日㈯ ６：00
　※５/19㈯、５/20㈰は規制を行いません。
◦夜間通行止め区間・期間
　豊中ＩＣ～大津ＩＣ（上下線）
　５月14日㈪～５月25日㈮
　20：00～翌６：00
　※土日は通行止めを行いません。
◦ＰＡ夜間閉鎖
　草津ＰＡ（東京方面）
　５月17日㈭ 20：00～翌６：00
　黒丸ＰＡ（東京方面）
　５月22日㈫ 20：00～翌６：00
※詳しくは下記へお問合せください。
問合せ…ＮＥＸＣＯ西日本お客様センター
　☎0120-924-863
※集中工事専用ホームページでもご覧

いただけます。
　http://www.refresh-nexco.jp

滋賀医科大学管弦楽団 第56回定期演奏会
日時…６月９日㈯ 17：30開場
　　　　　　　　 18：00開演
場所…栗東芸術文化会館さきら 大ホール
内�容…ブラームス交響曲第１番、サン＝

サーンス「アルジェリア組曲」より抜粋

フランス軍隊行進曲、ビゼー「カルメ
ン」第１・２組曲より抜粋
指揮…岩井一也　入場料…無料
問合せ…滋賀医科大学管弦楽団
　ds131011@belle.shiga-med.ac.jp


