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①

一般競争入札による土地（市有地）売却のお知らせ

用地地域…第一種住居地域
問合せ…財政課 管財係　☎551-0308　FAX554-1123

　市では、市所有地の売却を行います。詳しくは、市ホームページをご覧ください。

栗東観光ＰＲ使節募集
応�募資格…市内在住で満18歳以上の人
　 　 　 　（ 平成25年４月１日現在 ）
※高校生は除く、性別不問
※１年間をとおして活動できる人
募集人数…２人
任期…選任の日から１年間
募集期間…３月１日㈮～３月22日㈮
応�募方法…自薦・他薦（推薦）を問いませ

ん。所定の応募用紙に必要事項を記入
し、３カ月以内に撮影した上半身正面写
真（6.5ｃｍ×5.0ｃｍ）を添えて下記まで。

応募先・問合せ…
　〒520-3088（住所記載不要）
　栗東市観光物産協会（商工観光労政課内）
　☎551-0126　FAX551-6158
※詳しくは応募用紙をご覧ください。
※�応募用紙は市内コミセン、観光物産

協会ホームページにあります。
　http://www.ritto-kanko.com/

平成25年度 就学援助費給付申請の受付について

■�国民健康保険に加入している人が就
職した場合の手続きについて

　就職して会社（勤務先）の健康保険
に加入（家族も含む）したあとも、国
民健康保険の脱退手続きをせずに保険
証を使用しているケースがあります。
　こうした場合、会社の健康保険に加
入した時点にさかのぼって医療費を返
還していただくことになりますので、
ご注意ください。（家族を扶養認定さ

れた場合も同じです。）
　就職したときは、自分が会社の健康
保険に加入できるか、確認しましょう。
　会社の健康保険に加入した際には、
会社などからの報告により自動的に手

続きがされるものではありませんの

で、国民健康保険窓口に必ず脱退の
届け出をしてください。
問合せ…総合窓口課 国民健康保険係
　☎551-1807　FAX553-0250

社会保険加入時は国民健康保険の脱退手続きをお忘れなく

「使って便利、乗って楽しいくりちゃんバス」～お出掛けの際は、ご利用ください～

物件No 所 　在　 地　 番 公 簿 地 目 地 積 数 量

１
① 栗東市安養寺四丁目225番地46

　　　　〃　　　　225番地50
宅 地
宅 地

183.65㎡
36.86㎡

② 栗東市安養寺四丁目225番地49
　　　　〃　　　　225番地51

宅 地
宅 地

119.18㎡
20.51㎡

計 360.20㎡

統計調査員募集
　市では、統計法に基づく統計調査(住宅・土地
統計調査や工業統計調査など)で、統計調査員と
して活動していただける人を募集しています。
事務内容…
　①説明会に出席する。
　②事業所や世帯に調査票を配布する。
　③後日再訪問し、調査票を回収する。
　④集めた調査票を点検・整理する。
　⑤県や市に提出する。
応募資格…
　●満20歳以上で、市内在住の人
　●�警察官、税務担当の公務員、興信所

などの業務に従事していない人
※調査期間中は非常勤の公務員となります。
登�録期間…平成25年４月１日～平成

26年３月31日（希望更新有）
問合せ…元気創造政策課 統計係
　☎551-0493　FAX554-1123

　経済的な理由によって、公立小・中
学校への就学に必要な経費の負担にお
困りの保護者を対象に、学用品費や給
食費の一部を援助する制度を実施して
います。（所得制限があります。）
申請方法…
　各小・中学校、学校教育課に備え付
けの申請書に必要事項を記入し、同居
の世帯で収入のある人全員の平成24
年分の所得が分かる書類（源泉徴収
票や税金の申告書など）の写しを添え
て、４月10日㈬までに、お子さんの
在籍する学校に提出してください。

※�申請書は市ホームページからもダ
ウンロードできます。
注意…
◦�平成24年度に認定された人も再度

申請が必要です。
◦�締め切り後、年度途中での申請もでき

ますが、申請書受領日の翌月からの認
定となります。（給付額は減ります。）

◦�年度ごとに審査を行いますので、平成
24年度に認定された人でも平成 25年
度には認定されない場合があります。
問合せ…学校教育課 庶務係
　☎ 551-0130　FAX551-0149

　栗東市役所内への自動販売機の設置にともなう入札を執行します。詳しくは、
市ホームページ（組織から探す→政策推進部 財政課）でご確認ください。
問合せ…財政課 管財係　☎551-0308　FAX554-1123

市役所への自動販売機 設置入札について
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②

湖南広域休日急病診療所運営委員会 委員募集
　平成25年４月１日から、湖南広域
休日急病診療所（草津市大路二丁目）
の運営を湖南広域行政組合が行うこと
になりました。つきましては、湖南広
域休日急病診療所の運営などについて
審議いただける委員を募集します。
対�象…湖南４市（草津市・守山市・栗東

市・野洲市）内在住の20歳以上の人
任期…平成27年３月31日まで
　※年３回程度の会議に参加
募集人員…各市１人ずつ（選考）

募集締切…３月29日㈮（消印有効）
申�込み・問合せ…「休日急病診療体制

について」の作文（800字程度）と郵
便番号・住所・氏名・年齢・電話（FAX）
番号を書いて、下記の事務局まで直
接お持ちいただくか、FAX、Ｅメール
または郵送にてお申込みください。

　〒520-3024　栗東市小柿3-1-1
　湖南広域行政組合 総務部総務課
　☎551-2727　FAX551-2729
　Eメール soumu@konan-kouiki.jp

審議会委員の募集

　市民の皆さんと行政が協働で実施す
る「協働事業提案制度」の採択事業と、
社会貢献活動団体の活動支援のために
実施している「栗東市市民社会貢献活
動促進基金（元気創造まちづくり事業）」
の採択団体の成果報告会を開催します。
　まちづくりやボランティア、市民活
動などに関心のある人の参加をお待ち
しています。
日時…３月３日㈰ 13：30～15：30（予定）
場所…コミセン大宝東
問合せ…自治振興課 協働まちづくり係
　☎551-0290　FAX554-1123

「協働事業提案」＆「元気創造まちづくり事業」
成果報告会を開催

　自然に関わるさまざまな活動をとお
して、人や自然に対する優しさとたく
ましさを身につけ、郷土の自然を愛
し、自然と共に生きる人材の育成を目
指します。
活�動期間・期日…
　平成 25 年６月～平成 26 年３月
　年８回（主に第２土曜日）
活動場所…栗東自然観察の森
内�容…『栗東自然観察の森』をフィー

ルドとした自然観察活動や森からの

恵みを利用したクラフト、地域事業
への参加など
対象…小学３年生～中学３年生
　　（平成 25 年４月時点）
定員…約 20 人（先着順）
参加費…1,000 円 / 年（保険料含む）
申込期間…３月 22日㈮～４月 29日㈷
申込み・問合せ…栗東自然観察の森
　☎554-1313　ＦＡＸ554-1662
　ホームページ 
　http://www2.city.ritto.shiga.jp/mori/

養成講座受講生（第19期生）募集
ＪＶＲ（ ジュニア・ボランティア・レンジャー ）

平成24年度
第２回栗東市市民参画等推進委員会を開催

　「栗東市市民参画等推進委員会」は、平成
21年４月１日に施行した「栗東市市民参画
と協働によるまちづくり推進条例」に基づ
き、市民参画および協働をより推進させる
ために、設置しています。傍聴を希望する
人は下記のとおり傍聴することができます。
日時…３月10日㈰ 10：00～12：00（予定）
場所…コミセン治田東
傍聴の定員…10人以内（先着順）
※�傍聴の受付は、９：45～10：00までで

す。会議開始以降の入場はできません。
問合せ…自治振興課 協働まちづくり係
　☎551-0290　FAX554-1123

対�象…60歳以上で、健康で交通安全に関
心があり、ボランティア参加が可能な人

活�動内容…毎月15日を重点に街頭啓
発・交通安全運動への参加など
申込締切…３月15日㈮
申込み・問合せ…生活安全課 交通政策係
　☎ 551-0291　FAX551-0149

◆栗東市都市計画審議会委員
　都市計画法に基づき、栗東市におけ
る都市計画に関する計画決定や変更に
係る各種案件などの審議を行います。
◆栗東市景観百年審議会委員
　栗東市景観条例に基づき、「風格都
市栗東」の実現を目指し、本市の景観
形成に係る事項の調査や案件などの審
議を行います。
募集人数…各１人
任期…２年(平成27年３月31日まで)
　※年４回開催
募集期間…
　３月１日㈮～３月15日㈮ (必着)

応�募資格…
　市内在住・在勤で満 20 歳以上の人
応募先・問合せ…
　所定の応募用紙（都市計画課備え付
けまたは市ホームページよりダウン
ロード）に必要事項を記入の上、下記
まで提出（郵送可）してください。
※FAX、E メールでの応募不可
※応募多数の場合は書類選考
　〒 520-3088（住所記載不要）
　栗東市役所 都市計画課 
　☎551-0116　FAX552-7000

児童館協働運営
子育てサークルを募集します！

　地域子育て包括支援センターでは、
センター・児童館との子育て・親育ち
などを協働で担っていただける「子育
てサークル」の募集を行っています。
　詳しくは、子育て応援課・各児童館
にて配布する関係書類、または市ホー
ムページをご覧ください。
問合せ…地域子育て包括支援センター
　　　　（大宝東児童館内）
　☎551-2370　ＦＡＸ551-2330

縦�覧の内容…栗東市地区計画等の案の
作成手続きに関する条例に基づく安
養寺地区地区計画の変更（原案）の
縦覧
原案の縦覧…３月20日㈷～４月３日㈬
　８：30 ～ 17：15（土・日・祝を除く）
縦覧場所…都市計画課（市役所２階）

※��当該原案に係る区域内の土地の所有
者などで縦覧内容について意見のあ
る人は、縦覧期間満了の日の翌日か
ら１週間を経過する日までに意見書
を提出することができます。
問合せ…都市計画課 計画係
　☎551-0116　FAX552-7000

安養寺地区地区計画の変更に伴う縦覧交通安全「シルバーキャラバン隊」隊員募集

今月の納税など～【国民健康保険税10期、市営住宅使用料３月分、上下水道料金〈治田・
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③治田西・治田東・栗東ニューハイツ・金勝（観音寺を除く）・六地蔵団地・トレセン内住宅〉】

国民年金 こんなときには届出が必要です
　国民年金は、日本に住む20歳以上60
歳未満のすべての人が加入しなければ
なりません。届出は加入するときだけ
でなく、被保険者種別が変わったとき

にも必要です。もし、届出をしなかった
場合、年金額の減額や受け取れない場
合もありますので、必ず市役所または、
草津年金事務所で届出をしましょう。

届出が必要なとき 異 動 の 内 容 届出に必要なもの

20歳になったとき
(厚生年金や共済年金加入者を除く) 第１号被保険者 ◦印鑑（本人自署は不要）

退職したとき
(厚生年金や共済年金加入者の場合)

第２号被保険者→第１号被保険者
（�第３号被保険者に該当する場

合を除く）

◦印鑑（本人自署は不要）
◦退職を証明するもの
◦年金手帳

配偶者に扶養されていたが、配
偶者が退職した（厚生年金、共
済年金をやめた）とき

第３号被保険者→第１号被保険者
◦印鑑（本人自署は不要）
◦配偶者の退職を証明するもの
◦年金手帳

　市では、障がい児（者）の健康増進
とスポーツ促進のために、スローイン
グビンゴ用具の貸出をしています。
貸出用具…スローイングビンゴ用具一式
対�象…市内の障がい者団体、社会教育

団体、福祉関係団体　ほか
貸出期間…１週間以内
※詳しくはお問合せください。
問合せ…社会・障がい福祉課 障がい福祉係
　☎551-0113　FAX553-3678

スローイングビンゴ用具の貸出について

　平成25年度に市内の小・中学校体
育施設（体育館・柔剣道場・グラウンド）
の利用を計画している団体は登録をお
願いします。
　これは心身の健全な発達のため、学校
教育に支障のない範囲で学校の体育施設
を開放するもので、毎年登録が必要です。
※詳しくは下記へお問合せください。
対�象…市内在住・在勤・在学の成人を

含む 10人以上で構成されている団体
登録期間…３月～ 12月
登録料…1,000円/ １人（年間）
手�続き…登録料と印鑑（代表者および

管理指導員）、構成員名簿をご用意の
上、文化体育振興課体育振興係（学習
支援センター内）へお越しください。

※�夜間照明を使用する団体は別途照明
料金が必要です。

※�スポーツ安全協会傷害保険への事
前加入が必要です。
問合せ…文化体育振興課 体育振興係
　☎551-0318　FAX552-5544

利用団体登録受付
市内学校体育施設スポーツ開放

栗東駅東口レンタサイクル
定期契約者募集

　通勤や通学にエコな乗り物「レンタ
サイクル」を利用してみませんか。
「傷害保険に加入で安心・安全！」
「メンテナンス不要で手間要らず！」
対象…市内在住の人（高校生以上）
募集台数…20台（先着順）
利用料金…１ヶ月定期2,000円
　（別途保証金8,000円/解約時返金）
申�込方法…利用料・保証金・身分証明

書などをご用意の上、栗東駅前東口
管理事務所へ直接お申込みください。
申�込み・問合せ…栗東駅前東口管理事

務所（駐輪場）　☎552-9118

◦�後納制度の申込みをした人の、納
付書の使用期限は平成25年３月31
日までです。使用期限を過ぎると
使用できません。再度申込みが必
要となります。

　詳しくは「国民年金専用ダイヤル

0570-011-050」へお問合せください。
問合せ…
　草津年金事務所 国民年金課
　☎567-2220　FAX562-9638
　市役所総合窓口課 年金係
　☎551-0112　FAX553-0250

■国民年金後納保険料納付書の使用期限にご注意ください！

《縦覧》
■縦覧できる人
　市内の土地・家屋に対して課税される
固定資産税の納税者は、土地・家屋の価
格（評価額）などの帳簿を縦覧できます。
①�本人の確認ができるものとして、

運転免許証、保険証などいずれか
を提示してください。

②�代理人が縦覧する場合は委任状を
提出し、代理人本人の確認ができ
るものを提示してください。

③�法人などについては委任状の提出
または代表者印をお持ちいただき、
代理人本人の確認ができるものを
提示してください。

■縦覧できる対象帳簿…土地価格等
　縦覧帳簿、家屋価格等縦覧帳簿
■縦覧日時…４月１日㈪～５月31日㈮
　８：30 ～ 17：15（土・日・祝を除く）
※詳しくはお問合せください。
■縦覧・閲覧場所…税務課（市役所１階）
問合せ…税務課 資産税係　
　☎551-0105　FAX551-2010

《閲覧》
■閲覧できる人
　固定資産課税台帳のうち納税義務者が自
己の資産について記載された課税内容を確
認することができます。また、借地、借家
人などの人も使用または収益の対象となる
部分についての課税内容を確認できます。
㋐�縦覧同様①～③の確認ができるも

のを提示してください。
㋑�代理人などが閲覧する場合は委任状

（閲覧の対象となる固定資産を特定し、
閲覧に関する代理権を授与されたこと
を証する書面）を提出してください。

㋒�借地、借家人が使用または収益の対
象となる物件について閲覧しよう
とする場合は、賃貸借契約書、領収
書など権利の成立や有効性を証す
る書面の原本を提示してください。

■�閲覧できる対象帳簿…固定資産課
税台帳（土地・家屋の該当箇所のみ）

■�閲覧日時…通年（４月１日㈪ ～平成
26年３月31日㈪ ）８：30～17：15

　（土・日・祝、年末年始を除く）

固定資産税の縦覧・閲覧

対�象…市内在住の60歳以上の人で、
以前受講していない人

申込締切…４月19日㈮

申込み・問合せ…生活安全課 交通政策係
　☎551-0291　FAX551-0149
※講座は草津市と合同で開催します。

第26期（平成25年度）交通安全高齢者師範学校 受講生募集
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トレーニング機器利用講習会

④
※栗東自然観察の森…３月の休園日は、４日㈪・５日㈫・11日㈪・12日㈫・18日㈪・19日㈫・21日㈭・25日㈪・26日㈫・30日㈯・31日㈰です。
※栗東歴史民俗博物館…３月の休館日は、１日㈮・４日㈪・11日㈪・18日㈪・21日㈭・25日㈪です。

３月のイベント
■自然観察コース【自然観察会】
～指導員やボランティアと歩く早春の森～
日時…３月３日㈰、24日㈰ 
　　　13：30 ～ 15：00
場所…観察の森 園内
対�象…小学校高学年以上
参加費…無料　※申込み不要
持�ち物…雨具、筆記用具、あれば虫眼

鏡など

　　　　　　　　　　　　☎ 554-1313
　　　　　　　　　　　　FAX 554-1662

http://www2.city.ritto.shiga.jp/mori/
 栗東自然観察の森

■お知らせ
　平成25年度団体利用申込み（予約）
は ４月３日㈬９：00 から受付を開始
します。

■自然観察コース【親子観察会】
～親子で森の不思議を体感しませんか～
日時…３月17日㈰ 10：30 ～ 11：00
場所…観察の森 園内
対�象…親子で参加（小学校低学年とそ

の保護者）
参�加費…無料　※申込み不要
持ち物…雨具、筆記用具、帽子など

　 　 　 ス 　 　 ポ 　 　 ー 　 　 ツ 　 ・ 　 イ 　 　  ベ 　 　 ン 　 　 ト 　 　 情 　 　 報 　

■�さきらジュニアオーケストラ・アカ
デミー25年度前期入校生募集
募�集クラス…初心者弦楽器クラス、音

楽基礎クラス、フィルハーモニーク
ラス、オーケストラクラス
対�象…小学１年生から高校１年生まで

（�オーケストラクラスは 22歳まで
の楽友制度あり）

募集期間…
　３月３日㈰ ～３月31日㈰ 17：00
入校審査日…４月７日㈰
※�オーケストラクラス（管楽器）は

随時募集しています。詳しくはさき
らまでお問合せください。

 栗東芸術文化会館さきら 　　　　☎ 551-1455　　　FAX 551-2272
　　　　　　　　　　　         ホームページ…http://www.sakira-ritto.net/

■�～感じる心、表現する技術～
　�さきらジュニアオーケストラ・アカ

デミー第８回成果発表会
日時…３月17日㈰ 15：00 開演
場所…さきら 大ホール
内�容…１年前に初めて楽器を手にした

小学生からオーケストラメンバーに
よる室内楽まで日ごろの練習の成果
を発表します。
曲�目…中田 喜直：霧と話した（合唱）、
　スーク：弦楽セレナーデより（弦楽合奏）、
　ロジャース：ドレミの歌（合奏）ほか
入場料…無料　
※全席自由、４歳から入場可
※�託児サービスあり（有料・３月７日

㈭までに要予約）

　あなたらしい暮らしのために身体づ
くりをしてみませんか？
日時…４月４日㈭から毎週木曜日 全４回
　　　13：30 ～ 16：00
　　　（１回目の参加は必須）
場�所…なごやかセンター
　　　機能回復訓練室
内容…講義と実技指導
対象…65歳以上の市民
定員…20人（先着順）
参加費…800円（１回目に徴収します）

【�注意】心臓病などの治療中の病気が
ある人は、主治医の意見書をいただ
く場合や参加を見合わせていただく
場合があります。

　講習会修了後は、月 ～ 金 曜日の
９：30 ～ 12：00 の間に週２回程度、
月額 1,000 円でトレーニング機器を
利用できます。
申込み・問合せ…
　長寿福祉課 地域支援係
　☎551-0198　FAX551-0548

■柴田三兄妹～さぁ、元気に行きま
しょう！ vol.2～
日時…５月25日㈯ 14：00開演
場所…さきら 中ホール
内�容…「日本一」の津軽三味線奏者、

柴田三兄妹がさきらで再演！
入�場料…一般 1,500 円（友の会１割引）
発売日

　一般発売 ３月16日㈯ 10：00 より
　友の会先行発売
　３月10日㈰ 10：00 ～ 21：00
※全席指定、未就学児入場不可

■さきらアトリウムコンサート vol.85 
　橘千佳&宮川真由美ジャズライブ
日時…３月10日㈰ 12：00開演
場所…さきら アトリウム
出演…橘 千佳（ボーカル）
　　　宮川 真由美（ピアノ）
プ�ログラム…虹の彼方に、ラバンバ、

未来への約束（さきら創造ミュージ
カルより）
入場料…無料　※全席自由

日時…３月24日㈰ 13：30 ～ 15：00
場所…栗東歴史民俗博物館 研修室
内容…栗東市や滋賀県での事例を中心

とした調査研究の成果から、平安時
代の阿弥陀信仰を探ります。
講師…佐々木 進さん（当館前館長）
対象…どなたでも
定員…80人　※要事前申込み
参加費…200円（資料代）

 栗東歴史民俗博物館 　　　　　　 ☎ 554-2733　　　FAX 554-2755
　　　　　　　　　　　　            ホームページ…http://www2.city.ritto.shiga.jp/hakubutsukan/

※入館料は無料です。※�詳しい展覧会の情報は博物館ホームページまで

日時…３月17日㈰ 13：30 ～ 15：00
場所…栗東歴史民俗博物館 研修室
内�容…室町から戦国時代の多様な鮨

すし

（鮓）について、第一人者が語ります。
講師…櫻井 信也（当館資料調査員）
対象…どなたでも
定員…80人　※要事前申込み
参加費…200円（資料代）

会期…３月２日㈯～４月 14 日㈰
場所…栗東歴史民俗博物館 第 2 展示室
内�容…市内の各地域を、おおむね旧大

おお

字
あざ

で単位としてとりあげ、地域の歴
史を掘り下げる小地域展シリーズ。

本年は、大橋地域を特集します。
展示解説会…
　３月 23 日㈯ 、４月７日㈰ 
　両日とも 14：00 ～（１時間程度）

小地域展「大橋の歴史と文化」

公開講座
平安時代の阿弥陀信仰「ふなずし」だけがすしじゃない

 －室町・戦国時代の鮨（鮓）－

公開講座
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※栗東芸術文化会館さきら…３月の休館日は、４日㈪・11日㈪・18日㈪・25日㈪です。
※栗東市民体育館ほか市内体育施設…３月の休館日は、４日㈪・11日㈪・18日㈪・25日㈪です。 ⑤

　  ベ 　 　 ン 　 　 ト 　 　 情 　 　 報 　

■�平成25年度
　硬式テニスシングル選手権大会
　県体選考会を兼ねた大会です。皆さ
ん奮ってご参加ください。
日時…４月７日㈰ ９：00 ～ 16：00
　※雨天予備日 ４月14日㈰
場所…野洲川運動公園テニスコート
　　（出庭2083 野洲川河川敷）
対�象…市内在住・在勤・在学の人、お

よびテニス協会登録者
参加費…2,000円　※当日徴収
申�込み…３月29日㈮までにテニス協会

または市民体育館へ　
　※電話申込み不可
問合せ…テニス協会（堂坂）
　☎553-8382

■�大宝テニスコートの受付場所が変更
になります！

　平成25年４月１日から「大宝テニ
スコート」の受付場所を以下の通り変
更させていただきます。
受付場所…治田西スポーツセンター
　　　　（小柿1-1-11）
受付時間…９：00～ 19：00
休館日…月曜日（祝日にあたるときは翌日）
　※土・日・祝も受付可
受�付開始日…毎月第１土曜日から３カ

月先の月末まで予約できるようにな
ります。（市外の人は第２土曜日）
問合せ…治田西スポーツセンター
　☎554-0169
　市民体育館　
　☎553-4321　FAX553-4379

春の金勝ハイキング
　栗東市観光物産協会では、春のハイ
キングを企画しています。各スポット
では、詳しい解説付き。春風を感じな
がら、金勝の魅力を感じてみませんか。

 栗東市体育協会（栗東市民体育館内）　　　　　　　　　　☎ 553-4321
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　FAX 553-4379

③春の金勝寺と三大磨崖仏めぐり
日時…５月４日㈷
内容…栗東が誇る史跡、狛坂磨崖仏や金

勝寺を巡り、普段はなかなか見ること
のできない小屋谷観音も案内します。

　（健脚向き）
参加費…800円/ １人
申込み受付…４月４日㈭ ９：00 ～

①琵琶湖の眺望と奇岩をめぐる
日時…４月20日㈯
内容…金勝山の眺望と奇岩を楽しみな

がら狛坂磨崖仏を訪れます。十九道
ダムや白糸の滝では春ならではの光
景をゆっくりとお楽しみください。
（健脚向き）
参加費…700円/ １人
申込み受付…３月21日㈭ ９：00 ～
②白洲正子が愛したかくれ里を歩く
日時…４月27日㈯
内容…コミセン金勝から、金勝寺里坊、

金胎寺など金勝寺にゆかりのある貴
重な史跡を巡ります。山中にある峯
の堂や石造不動明王も案内します。

　（健脚向き）
参加費…1,000円/ １人
申込み受付…３月27日㈬ ９：00 ～

※�定員は、①②③のコース各50人
（申込み先着順）です。詳しくは、
栗東市観光物産協会ホームページ
をご覧ください。

　http://www.ritto-kanko.com/
申込み・問合せ…栗東市観光物産協会
　（市役所 商工観光労政課内）
　☎551-0126　FAX551-6158

　中途視覚障がい者やその家族が集ま
り、情報交換や講演をとおして社会参
加の促進を図る「家族教室」を開催し
ます。視覚に障がいを生じたことでお
悩みの人はぜひご参加ください。
日時…３月26日㈫ 10：20 ～ 16：00
場�所…草津市立市民交流プラザ 中会

議室（フェリエ南草津 ５階)
内容…◦講演「自らの経験から」
　　　　講師 松宮 喜子さん
　◦�滋賀県立盲学校教諭を交えての情報交換
　◦�滋賀県立視覚障害者センターについて

　◦誘導の仕方・され方
対象…中途視覚障がい者およびその家族
定員…10組20人程度　
　※本人のみ・家族のみの参加も可
参加費…無料
申�込方法…３月18日㈪までに直接視

覚障害者センターへ電話でお申込み
ください。
申込み・問合せ…
　滋賀県立視覚障害者センター（丸本）
　☎0749-22-7901　☎0749-24-7238
　FAX0749-22-7890

中途視覚障がい者やその家族のための家族教室
■�第10回栗東市民茶会
日時…４月14日㈰ 10：00 ～ 14：30
場所…大宝神社
内�容…お茶席２席と点心席
お茶券…2,000円（さきらにて販売）
問合せ…さきら内 栗東市文化協会
　☎551-1455　FAX551-2272

 栗東市文化協会
（芸術文化会館さきら内）
 ☎ 551-1455
 FAX 551-2272

　障がいのある小学 1 年生から高校 3
年生の子どもたちが、春休み中の余暇
を有意義に過ごすために自然体験や創
作活動を楽しむスプリングホリデーを
開催します。
　同時に、子どもたちと一緒に活動を
行い、サポーターとして活動してくだ
さるボランティアも募集しています。
ご参加お待ちしています。
■スプリングホリデー Vol．1
日時…3月26日㈫10：00～16：00（予定）
場所…コミセン治田東
内�容…『 うどんやさん直伝 !! 手打ち

うどんづくり＆むかし遊び三昧』

定員…20 人（先着順）
■スプリングホリデー Vol．2
日時…4月6日㈯10：00～16：00（予定）
場所…コミセン治田東
内�容…『モザイクアーティストになら

う簡単クラフト＆お楽しみ発表会』
定員…20 人（先着順）
※�両日とも、ボランティアの人には

前後 30 分お時間をいただきます。
申込み・問合せ…
　NPO法人 子育て研究会　
　☎080-3824-0814　FAX577-3335
　社会・障がい福祉課 障がい福祉係
　☎551-0113　FAX553-3678

障がい児スプリングホリデー　参加者・ボランティア募集!!
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⑥
『予約・問合せは、健康増進課  ☎554-6100  FAX554-6101まで』

乳幼児健康診査（３月11日～４月10日）

健 診 内 容 対 象 児 期 日

４ か 月 児

平成24年11月１日から 
平成24年11月15日生まれ ３月27日㈬

平成24年11月16日から 
平成24年11月30日生まれ ４月５日㈮

1 0 か 月 児

平成24年４月16日から 
平成24年４月30日生まれ ３月13日㈬

平成24年５月１日から 
平成24年５月15日生まれ ３月22日㈮

１歳６か月児
（幼児･保護者歯科健診含む）

平成23年９月１日から 
平成23年９月16日生まれ ３月14日㈭

平成23年９月17日から 
平成23年９月30日生まれ ３月28日㈭

２歳６か月児
（歯科健診含む）

平成22年９月16日から 
平成22年９月30日生まれ

３月21日㈭ 
(※午前)

平成22年10月１日から 
平成22年10月15日生まれ

４月４日㈭ 
(※午前)

３歳６か月児
（歯科健診･尿･視力

検査含む）

平成21年９月18日から 
平成21年９月30日生まれ ３月21日㈭

平成21年10月１日から 
平成21年10月15日生まれ ４月４日㈭

受付時間 13：15～14：15（※２歳６か月児健診は 9：00～9：45）
場 所 なごやかセンター

持 ち 物

母子健康手帳、問診票、すくすくカード、
バスタオル（４か月～１歳６か月児健診）、
歯ブラシ・コップ（１歳６か月～３歳６か月児健診）

◦�問診票は事前に記入してお持ちください。問診票がない
人は、受付順が遅くなる場合があります。

◦�１歳６か月児健診・３歳６か月児健診で歯が汚れていな
い場合、歯ブラシを使用しないことがあります。

◦�１歳６か月児健診の保護者歯科健診のときは、口紅を拭
いておいてください。

◦�２歳６か月児健診で歯ブラシを忘れた場合、染め出しが
できないことがあります。

◦�３歳６か月児健診では尿検査があります。おしっこを我慢
できない場合は、きれいな容器に入れてお持ちください。

◦�３歳６か月児健診では視力検査があります。事前に自宅
で練習してきてください。（練習方法は、すくすく手帳
をご覧ください）

◦�悪天候や体調不良などで来所できない場合はご連絡くだ
さい。

乳 幼 児 健 康 相 談

期 日 場 所 受 付 時 間

３ 月 ４ 日 ㈪
３ 月 1 8 日 ㈪ なごやかセンター

9：00 ～ 10：30３ 月 １ 日 ㈮ コ ミ セ ン 大 宝 東
３ 月 1 5 日 ㈮ コ ミ セ ン 治 田 西
３ 月 2 2 日 ㈮ コ ミ セ ン 葉 山

救 急 医 療 情 報 案 内

予 防 接 種 に つ い て

生活習慣病相談・その他の健康相談・
禁煙相談・一人暮らしの人の健康相談（予約制）

期 日 受 付 時 間 相談担当者

３ 月 ４ 日 ㈪
３ 月 1 8 日 ㈪ 13：30 ～ 15：30 保 健 師

管理栄養士

●救急医療ネットしが　http://www.shiga.iryo-navi.jp/
●湖南広域消防局内　☎553-3799

■ＢＣＧ予防接種
対象…生後３か月から６か月になる１日前まで
接種場所…栗東市・草津市内の委託医療機関
■麻しん風しんの予防接種
【１期】生後12か月（１歳）から24か月（２歳）になる１日前まで
【２期】小学校就学前の１年間（年長児）
　対象…平成18年４月２日～平成19年４月１日生まれ
【３期】中学１年生の１年間
　対象…平成11年４月２日～平成12年４月１日生まれ
【４期】高校３年生相当年齢
　対�象…平成６年４月２日～平成７年４月１日生まれで、昨年度（平成

23年４月１日～平成24年３月31日）に第４期の接種を受けていない人
※接種期間は、平成25年３月31日までです。
※�中学１年生、高校３年生相当年齢の麻しん風しん予防接

種については国の麻しん排除計画に基づく、期間限定
（平成20年度～平成24年度の５年間）の経過措置です。

接種場所…栗東市・草津市内の委託医療機関

場所…なごやかセンター

風しん患者が増加傾向！

　平成24年度の全国の風しんの報告数が、過去５年間で最
も多くなっており、今後数年間この傾向は継続すると推察
されています。妊娠初期に風しんウイルスに感染すると、
胎児に感染して先天性風しん症候群（難聴、先天性心疾患、
白内障および網膜症など）が発生する場合があります。
■�妊婦への風しん感染を抑制するために風しんの予防接種

を検討いただく人
　①�妊婦（抗体陰性または低抗体価の人に限る）の夫、子

どもおよびその他の同居家族
　②�10代後半から40代の女性（特に、妊娠希望者または

妊娠する可能性の高い人で、現在妊娠していない人）
　③出産後間もない女性
　①～③のいずれかに該当する人のうち、明らかに風しん
にかかったことがある、予防接種を受けたことがある、ま
たは抗体陰性もしくは低抗体価でないと確認ができない人
は、任意での予防接種を受けることについて医師と相談す
ることをお勧めします。なお予防接種を受けた場合は、接
種後２カ月は妊娠をされないよう留意ください。
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健康増進課（なごやかセンター内）　☎554-6100　FAX554-6101

『広報４月１日号折込の「健康づくりカレンダー」を参照してください』

■「就園にむけて」　
　４月にお子さんの入園が控えている
保護者の皆さんには、喜び、期待、不
安が入り混じる時期かと思います。「集
団に入って、自分のことが一人できる
かな？」「楽しく幼稚園生活を送り、
友だちと仲良く遊べるかな？」など、
いろいろな心配をしてつい「もうすぐ
入園だから、一人で自分のことができ
ないとだめよ。」「お友達と仲良くでき
なきゃ幼稚園に行けないよ。」などと

言って子どもの心を追い詰めたりして
いませんか？　
　一番身近な家族のそのような言葉掛
けは、とても悲しく傷ついてしまいま
す。子どもにとって初めての集団生活
です。ですから入園を楽しみに待ち、
期待が持てるよう、「幼稚園楽しみだ
ね。お友達たくさんいるよ。」「どんな
ことして遊ぶのかな？」などの前向き
な声を掛けてください。
　そして子どもを認め、信じ、見守り

ましょう。また必要なときは、手を差
し伸べてください。身近な家族の優し
い言葉掛けや関わりが一番安心できま
す。そうすることにより、子どもは安
心し、自信がつき集団生活に入ってい
けます。
　はじめは一人でできないことも、手
伝ってもらいながら少しずつ一人でで
きるようになります。笑顔で通園でき
るよう見守っていきたいですね。

湖南広域休日急病診療所

小児救急・二次救急診療当番のご案内

記号 病 院 名 電話番号 所 在 地

済 済生会滋賀県病院 552-1221  栗東市大橋２丁目4-1
守 守 山 市 民 病 院 582-5151  守山市守山４丁目14-1
草 草 津 総 合 病 院 563-8866  草津市矢橋町1660
野 野 洲 病 院 587-1332  野洲市小篠原1094

　　　　  　　　　小児救急　　  二次救急（内科・外科系）
※小児救急当番病院の空欄日については、お問合せください。
　救急医療情報案内（湖南広域消防局内）☎553-3799

日 月 火 水 木 金 土

１ ２

済 野 守 済

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

草 野 野 草 済 守 守 済 草 済 済 済 草

10 11 12 13 14 15 16

野 済 野 野 草 済 守 守 済 草 済 済 守 草

17 18 19 20 21 22 23

草 野 野 草 済 守 守 済 草 済 草 済

24 25 26 27 28 29 30

野 済 野 野 草 済 守 守 済 草 済 草 済 済

31

草

2013年
３月

診療科目…主に内科、小児科　診療日…日曜日、祝日、年末年始
診療時間…10：00 ～ 20：00（受付19：30 まで )
　　　　　☎・FAX 566-3999
場所…草津市大路２丁目11-51 サンサンホール内
　　　（草津警察署の隣）
※注意事項　
　◦入院や手術はできません。
　◦�各種健康保険証、その他の医療受給者証をお持ちください。
　◦診察料（現金）をご用意ください。
　◦�症状によっては診察できない場合があります。必ず事

前に症状を電話かFAXでお伝えください。

が ん 検 診 の ご 案 内

～市のがん検診について～
※�検診は自覚症状のない人が対象です。自覚症状のある

人、受けようとする臓器に関して医療機関において治療
中あるいは経過観察中の人は対象外です。
※受診料無料の人…
　①70歳以上
　②�65歳以上の人のうち、後期高齢者医療制度の加入者

で、後期高齢者医療被保険者証を受付で提示した人
　③�受診料免除決定通知書を受付で提出した人（生活保護

世帯、市民税非課税世帯の人が対象です。受診希望日
の１週間前までに印鑑をお持ちの上、健康増進課に申
請してください。事後申請は認められません。)

■子宮頸がん検診　20歳以上の女性

　受診場所…県内の委託医療機関
■乳がんマンモグラフィー併用検診　40歳以上の女性
　受診場所…栗東市・草津市の委託医療機関
※�上記いずれの検診も２年度に１回です。受診には「受診

券」が必要です。70歳未満の対象者には受診啓発を兼
ねて平成24年４月中旬に受診券を郵送しています。70
歳以上の検診希望者は、お手数ですが健康増進課までご
連絡ください（ただし、70歳以上で過去４年以内に受
診があった人へは平成24年４月中旬に受診券を送付し
ています）。

※委託・実施医療機関に事前に電話で申込みをしてください。

　     子育て情報　地域子育て支援センター　　　　　　　　　　　　　　治田西カナリヤ第三保育園内　☎553-3907　FAX553-3908
大 宝 東 児 童 館 内 　☎551-2370　FAX551-2330

金 勝 児 童 館 内 　☎558-3527　FAX558-3527※地域子育て包括支援センターだよりは、児童館やコミセンなどにあります。

献 血 の ご 案 内

　献血を行いますので皆さんのご協力をお願いします。
日時…３月11日㈪ 
　　　９：30～12：00、13：00～15：30
場所…栗東市役所庁舎前駐車場
内容…全血献血（200mlまたは400mlの献血）
持ち物…献血手帳（お持ちの人）
問合せ…健康増進課　☎554-6100　FAX554-6101
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広報りっとうの点字版・音声版（カセットテープ）
のお申込みは秘書広報課までご連絡ください。
　秘書広報課　☎551-0641　FAX553-1280

広告欄 

★３月のテーマ展示（本館・西館）
　『春、新生活』
　春は新しい出会いの季節です。初め
ての世界は楽しみだけど少し不安 ･･･｡
　図書館はそんなあなたを応援します。
★おはなし会（本館）
　日時…３月23日㈯ 
　14：00 ～（幼児）、15：00 ～（小学生）
�　場所…大会議室　テーマ…「はじまり」
　りっとうおはなしグループめるへん
★おはなしタイム（西館）
　日時…３月９日㈯ 11：00 ～
　場所…児童コーナー　

　内容…絵本の読み聞かせ ほか
★小林児童文庫を開設
　旧金勝村（現栗東市）出身の小林定
市郎さんのご遺族から「故郷の子ども
たちの健全育成に生かしてほしい」と
のご意向でいただいた寄付金を活用
し、栗東市立図書館の児童図書を整備・
充実させるため、小林児童文庫の開設
と、小林児童文庫図書整備基金を設置
します。３月24日㈰10時から栗東市
立図書館児童コーナーで開設記念式典
を行います。小林児童文庫では、「は
じめて出会う絵本」や「図鑑・調べ物

の本」などをそろえて、ご利用をお待
ちしています。
★�小林児童文庫開設記念事業
　人形劇「たまごにいちゃん」
　　　　「こんたのおつかい」
　日時…３月24日㈰ 11：00～
　場所…本館 大会議室
　出演…人形劇団 京芸
　定員…70人（先着順）
　※当日、整理券を配布します。
★�新しく入った本の紹介は、図書館発行の

新着案内やホームページをご覧ください。
★土・日の開館時間…10：00～17：00

　　　　　　　　　　　　　図 書 館 だ よ り（３月１日～４月10日）
　https://www.rittocity-library-unet.ocn.ne.jp

市 立 図 書 館（本館）☎553-5700　FAX554-0792
市立栗東西図書館（西館）☎554-2401　FAX554-2501

　　※休館日…３月４日㈪・５日㈫・11日㈪・12日㈫・18日㈪・19日㈫・20日㈷・25日㈪・26日㈫・28日㈭、４月１日㈪・２日㈫・８日㈪・９日㈫です。

日時…３月20日㈷ 
　　　13：30開場/14：00開演
場所…栗東芸術文化会館さきら 中ホール
内�容…
　◦�講演「薬のこと どれだけご存知で

すか？ 薬との正しいつきあい方」
　　講師 堀 美智子さん（薬剤師）
　◦健康落語「薬局へ行こう」
　　講師 井筒家 磯七さん
　◦展示コーナー「そうだ薬剤師に聞こう！」
　　�ちびっこ薬剤師、おくすり相談、

禁煙支援、未成年飲酒防止などの
各コーナー

対象…どなたでも　定員…400人
入場料…無料
※�親子席や車いすのスペース有り
問合せ…滋賀県薬剤師会事務局（谷川・林）
　☎565-3535　ＦＡＸ563-9033
　Eメール info@shigayaku.or.jp

県民公開講演会

平成25年度 赤十字県民大学プロブラム（大津会場）受講生募集
※開講日は、すべて土曜日です。
時間…受付９：10～９：40 講演９：45～11：30
場所…ピアザ淡海 県民交流センター 大会議室
対象…18歳以上　参加費…無料
定員…約200人（応募者多数の場合は抽選）
申込期間…３月１日㈮～３月22日㈮
申�込み…往復はがきに郵便番号・住

所・氏名（ふりがな）・年齢・電話
番号を記入し、下記まで。

　〒520-8511　大津市長等１丁目1-35
　大津赤十字病院　医療社会事業部
問合せ…日本赤十字社滋賀県支部
　☎522-6758　FAX523-4502

開講日 テ ー マ

４/13
【開講式】「大津赤十字病院の過去・現在・未来」
心臓病の予防のために

５/11 見逃しやすい手指の外傷とよくある手
指の痛みについて

６/15 肝蔵がんと膵臓がん
７/27 血液がんとつきあう
８/17 がん診療には不可欠な“放射線”について
９/28 緩和ケアを学ぼう
10/19 パーキンソン病について

11/16 QOL（生活の質）を考慮した肺がん診
療の最近の動向

12/21 いつまでも丈夫な足・腰で長生きするために
１/18 高齢者の目の病気とその治療法
２/15 胃腸の健康を守るために

３/15
メタボリックシンドロームと言われないために
【閉講式】

栗東市ボランティア・市民活動支援センター主催 記念講演
日時…３月23日㈯ 14：00 ～ 15：00
場所…なごやかセンター 集会室
内�容…演題『社会の担い手、ボランティアの

参加の新たな仕組み：団塊の世代のプロボノ

とボランティアマネジメントを中心に』
講師…大阪市立大学大学院教授 柏木 宏さん
問�合せ…栗東市ボランティア・市民活動支

援センター  ☎553-0056　FAX553-5268

　　　　有料広告掲載のお申込み・お問合せは　秘書広報課　広報係　☎551-0641　　553-1280へFAX
※掲載している広告の内容などのお問合せは、直接広告主へお願いします。


