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市 政 功 労 者 表 彰 式
　市では、永年にわたり善行的な取り
組みなどで活躍をされ、その功績が顕
著な人や団体を毎年、市政功労者とし
て表彰しています。
平成25年度市政功労者表彰式…
日時…11月３日㈷ 10：30～
場所…なごやかセンター 集会室
※ 市政功労者の選考にあたっては、表

彰審議会に諮
はか

った上で決定していま
す。市の発展振興のための活動をお
おむね10年以上続けられている人や
団体が皆さんの身近にいらっしゃい
ましたらぜひお知らせください（８
月23日㈮までの報告分に限ります）。
■過去に表彰された人や団体…
◎ 老人福祉施設で、無償の頭髪カット

を続けられた人
◎ 登校する児童にあいさつや声掛けを

するなどの見守りや交通安全立番を
続けられた人

◎ 公道沿いに植栽・管理を続けられ美

化活動をされた人
◎ 図書の読み聞かせやおはなし会などの

ボランティア活動を続けられた団体
◎ 高齢者に給食を届けるボランティア

活動を続けられた団体
◎ 市内各種行事でボランティア演奏を

続けられた団体
◎ 河川清掃や通勤道路の清掃活動、街

路樹の剪
せん

定
てい

を続けられた企業
■身近でこんな活動をしておられませんか？
◎ まちづくりなどのボランティア活動

を続けられている
◎環境保全活動を続けられている
◎ 市民の安心安全のための活動を続け

られている
◎ 文化・芸術・スポーツの振興活動を

続けられている
◎ 青少年・子どもの健全育成活動を続

けられている　など
問合せ…元気創造政策課 秘書係
　☎551-0102　FAX553-1280

栗東市防災総合訓練
　大規模な地震など災害時に被害を最
小限にとどめ、市民の生命と財産を災
害から守るため、地域住民と防災関係
機関が一体となって訓練を実施します。
多くの皆さんの参加をお待ちしています。
日時…８月31日㈯ ８：00～11：15
場所…金勝小学校区一帯
訓�練内容…救助・水防・ライフライン

復旧・避難訓練、家具転倒防止講習
会など

※ 当日は、金勝学区に設置の防災無線
の放送を行います。ご迷惑をお掛け
しますが、ご理解・ご協力をお願い
します。
問合せ…生活安全課 総合防災・危機管理係
　☎551-0109　FAX551-0149

栗東市指定管理者選定委員会 委員募集

おわびと訂正

訂正内容についての問合せ…
　健康増進課 健康管理係
　☎554-6100　FAX554-6101

　「広報りっとう」７月号（No.894）
の記事について、誤りがありました。
おわびするとともに訂正します。
　本文トピック・ニュース11ページ
「生活と健康に関するアンケートの結
果概要」の記事中、【図表５　喫煙習
慣（たばこ、20歳以上）】のグラフの
うち、男性、女性の平成24年の割合
を示す数字が誤っていました。正しく
は下記のとおりです。

対 象 施 設 名 施 設 所 管 課

栗東市立老人福祉センター

長寿福祉課
やすらぎの家

ゆうあいの家

なごやかセンター

栗東市身体障がい者
デイサービスセンター

社会・障がい
福祉課

　下記施設の指定管理者を選定するた
め「栗東市公の施設指定管理者選定委
員会」を設置するにあたり、委員を募
集します。
募集人数…３人
開催回数…２回程度（10月ごろ予定）

応�募資格…市内在住・在勤の20歳以
上の人（現在、公募委員としての市
の各種審議会や委員会、協議会など
の委員、議員、公務員は除きます。）
応�募方法…８月19日㈪までに、長寿

福祉課または社会・障がい福祉課に
ある応募申込書（市ホームページで
もダウンロード可）に記入の上、提
出してください。
選�考方法…応募申込書の内容により決

定し、通知します。
応募・問合せ…
　長寿福祉課 高齢福祉係
　　☎551-1940　FAX552-9320
　社会・障がい福祉課 障がい福祉係
　　☎551-0113　FAX553-3678
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② 今月の納税など～【市県民税２期、国民健康保険税３期、介護保険料３期、市営住宅使用料８月分、上下水道料金

　手当が支給されているか、停止され
ているかにかかわらず、すべての受給
資格者は年に１回、次の期間に現況届
（所得状況届）の提出が制度上義務づ
けられています。
　提出がないと８月分以降の手当を受
け取ることができなくなります。また
２年間提出がないと手当を受ける資格
がなくなりますのでご注意ください。
提出期間…●児童扶養手当
　８月１日㈭～８月30日㈮

● 特別児童扶養手当・特別障がい者手当・
障がい児福祉手当（福祉手当）

　８月12日㈪～９月10日㈫
※ 対象となる人には必要書類を送付します

ので、上記期間内にお手続きください。
問合せ…児童扶養手当・特別児童扶養手当
　子育て応援課 児童・家庭福祉係
　☎551-0114　FAX552-9320
　特別障がい者手当・障がい児福祉手当（福祉手当）

　社会・障がい福祉課 自立支援係
　☎551-0113・551-0304　FAX553-3678

児童扶養手当現況届、特別児童扶養手当・特別障がい者手当・
障がい児福祉手当（福祉手当）の所得状況届の提出をお忘れなく

交通事故被害者への援護制度について
■重度後遺障害者介護料支給制度
　交通事故により常時介護または随時介
護が必要となった人に、介護料を支給しま
す。受給資格の認定は、自賠責保険などに
おける後遺障害等級の程度に準じます。
支給額…月額29,290円～136,880円
　（※受給資格により異なります）
■交通遺児等育成資金貸付制度
　自動車事故が原因で保護者が死亡または重度
の後遺障がいとなった家庭の、子どもの健全な
育成のため、無利子で資金を貸し付けます。

対象…中学校卒業までの子どものいる家庭
貸�付額…一時金155,000円、毎月20,000

円、入学支度金44,000円
返�還方法…月賦または年賦・半年賦併用に

よる20年以内の均等払（据え置き期間あり）
※ 自賠責保険などにおける後遺障がいの認定

を受けていない人でも、同等の後遺障がい
があると認められると対象となる場合があ
ります。詳しくはお問合せください。

問合せ…自動車事故対策機構 滋賀支所
　☎585-8290　FAX585-8291

　国民年金保険料の納め忘れはありま
せんか？
　保険料の納め忘れがあると、将来受
け取る老齢基礎年金額が減額された
り、受けられなくなったりします。ま
た、万が一のときの障害基礎年金や遺
族基礎年金が受けられなくなる場合が
あります。
　そこで、国民年金保険料の納付に
は、便利で安心、確実な口座振替をお
勧めします。口座振替には割引のある

お得な振替方法（早割、前納など）も
あります。申込みには、口座振替申出
書の提出が必要です。
　口座振替は、全国の銀行・郵便局・
農協・漁協・信用金庫・信用組合・労
働金庫で利用できます。
問合せ…
　草津年金事務所 国民年金課
　☎567-2220　FAX562-9638
　市役所総合窓口課 年金係
　☎551-0112　FAX553-0250

国民年金保険料の納付は、便利・安心・確実な口座振替で！湖南広域消防局 消防職員募集！

試験区分 人数 受 験 資 格

２類（中級）
救急救命士

１人
程度

平成２年４月２日以降
に生まれた人で救急救
命士免許を有する人

３類（初級）３人
程度

平成４年４月２日～平成８
年４月１日に生まれた人

１次試験日時…
　９月22日㈰ ９：00～
　（教養試験、適性検査、体力試験）
２次試験…11月上旬（予定）
場所…湖南広域消防局 北消防署
　　　（守山市石田町377- １）
受付期間…８月７日㈬～29日㈭
　　　　　８：30～17：15
※郵送の場合は、最終日必着
※受験願書は湖南広域行政組合 総務課

または、消防局・消防署・出張所に
設置。湖南広域行政組合ホームペー
ジからもダウンロードできます。

問合せ…〒520-3024 小柿三丁目１- １
　湖南広域行政組合 総務課 人事係
　☎551-2727　FAX551-2729
　http://www.konan-kouiki.jp/

１次試験日時…９月22日㈰
場所…滋賀大学 教育学部
申込期間…８月１日㈭～31日㈯
※インターネットでの申込みは８月

28日㈬ 17：00まで
※郵送の場合は８月31日消印有効
問合せ…
　〒520-8501 大津市打出浜１-10
　滋賀県警察本部 警務課 採用係
　☎0120-204-314（フリーダイヤル）
※詳しくは、滋賀県警察ホームぺージ

まで
　http://www.pref.shiga.lg.jp/police/

第２回 滋賀県警察官募集

試験区分 人数 受 験 資 格

男性A

（大卒程度）

15人
程度

昭和58年４月２日以降
に生まれた人で４年制
大学を卒業または平成
26年３月31日までに卒
業見込みの人

女性A

（大卒程度）

３人
程度

男性B

（高卒程度）

14人
程度

昭和58年４月２日から
平成８年４月１日に生
まれた人で上記A区分に
該当しない人

女性B

（高卒程度）

３人
程度

普通救命講習会Ⅰ・Ⅲの開催

場�所…湖南広域行政組合 総合庁舎３階
　　（市民防災ホール）
対�象…中学生以上で湖南管内（栗東市、

草津市、守山市、野洲市）に在住、

もしくは通勤、通学している人
申込み・問合せ…
　湖南広域消防局 中消防署 安全救急係
　☎552-0119　FAX552-8765

講 習 名 日 時 内 容 定 員

普通救命講習Ⅰ
８月18日㈰

９：00～12：00
成人に対する心肺蘇

そ

生
せい

法、
AEDの取扱い、応急手当など

先着20人

普通救命講習Ⅲ
９月８日㈰

９：00～12：00
子どもに対する心肺蘇生法、
AEDの取扱い、応急手当など

先着20人
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③〈葉山・葉山東（栗東ニューハイツ、六地蔵団地を除く）・大宝・大宝西・大宝東・トレセン内厩舎・観音寺〉】

平成25年度 パソコン要約筆記者養成講座（前期）受講者募集
　「要約筆記」とは、聴覚に障がいの
ある人にその場の発言内容を聞きなが
ら文字にして伝える通訳作業です。補
聴器を使っても明瞭に聞きとれない
人、聴衆の中で聞きたい言葉や意味を
聞き分けることができない人の、社会
参加や自立を支援する要約筆記者派遣
事業の協力者を養成します。
期間…９月10日㈫～１月28日㈫
　　　13：30～16：30（全16回）
場所…滋賀県立聴覚障害者センター 

　（草津市大路2-11-33）
　草津駅徒歩10分
受�講条件…全回受講でき、タッチタイ

ピングが可能な18歳以上の人
受講料…無料（教材費3,600円）
申込締切…８月20日㈫
申込み・問合せ…
　滋賀県立聴覚障害者センター
　☎561-6111　FAX565-6101
　（開催要項・申込書を請求してくださ

い。）

中途視覚障がい者やその家族のための家族教室
　中途視覚障がい者やその家族が集ま
り、情報交換や講演をとおして社会参
加の促進を図る「家族教室」を開催し
ます。視覚に障がいを生じたことでお
悩みの人はぜひご参加ください。
日時…８月23日㈮ 10：15～15：30
場所…滋賀県立視覚障害者センター
　（彦根市松原一丁目12-17）
内容…
　◦講演「自らの経験から」
　　講師：新孝司さん
　◦滋賀県立盲学校教諭を交えての情報交換

　◦滋賀県立視覚障害者センターについて
　◦誘導の仕方・され方について
対象…中途視覚障がい者およびその家族
定員…10組20人程度
　（本人のみ・家族のみの参加も可）
参加費…無料（交通費・昼食代は実費）
申�込み…８月16日㈮までに直接電話

で滋賀県立視覚障害者センターへ
問合せ…滋賀県立視覚障害者センター（丸本）
　☎0749-22-7901または、
　　0749-24-7238
　FAX0749-22-7890

～わたしたちのごみの行方を知ろう。
施設見学とエコキャンドルづくり～
日時…８月22日㈭ ９：30～16：30
集合解散場所…市役所前 旧中央公民館
行き先…栗東市環境センター、あいと

うエコプラザ菜の花館（東近江市）
対象…市内在住の親子
定員…30人（※定員になり次第締め切り）
参加費…保護者500円、子ども300円
※未就学児は無料
※昼食は各自ご用意ください。
　（レストラン利用可）
申込み・問合せ…
　栗東市ごみ減量リサイクル推進会議事務局
　(環境政策課 生活環境係)
　☎551-0341　FAX554-1123

ごみ探検ツアー参加者募集

開催期間…11月20日㈬～11月24日㈰
場所…栗東芸術文化会館さきら
応募資格…滋賀県内に在住・在勤・在

学の人（中学生以下は除く）
応募作品…「平面」「立体」「工芸」

「書」「写真」の各部門
出品点数…各部門につき１人２点以内
出品料…１点につき500円
出品方法…出品申込書に必要事項を記

入し、搬入期日に出品料を添えて、
作品をお持ちください。
作品搬入…さきら 展示室入口
　●11月15日㈮

　　13：00～19：00（一般作品搬入）
　　13：30～17：00（業者搬入）
　●11月16日㈯
　　10：00～17：00（一般作品搬入）
作品講評会…さきら 各部門展示会場

（参加自由）
　●11月24日㈰ 14：30～16：00
作品搬出…さきら 展示室入口・小ホー

ル入口
　●11月24日㈰ 16：30～19：00
問合せ…栗東市美術展実行委員会事務局
　（文化体育振興課内）
　☎551-0318　FAX552-5544

第 3 7 回  栗 東 市 美 術 展 作 品 募 集

個人事業主の人へ
 “県税からのお知らせ”

◆個人事業税の納期
【第１期】８月１日㈭～９月２日㈪
【第２期】11月１日㈮～12月２日㈪
※ ただし、納付年税額が１万円以下の

人は、第１期に全額納付となりま
す。また、修正・更正分については
随時の納期となります。

～納税にはぜひ口座振替を！～
　手続きは、納税通知書に同封の口座
振替依頼書に必要事項を記入の上、封
書にしてポストへ投函してください。
※ ９月30日までに手続きすると、本年

度第２期分からご利用いただけます。
問合せ…滋賀県南部県税事務所
　☎567-5407または、567-5406
　FAX566-0439

　大切な人や自分の最期への不安を安
心へ…。まわりの人と不安を共有して
自分の生き方を見つめてみませんか？
日時…８月８日㈭ 13：30～15：30
場所…栗東市役所２階 第１会議室
内�容…話題提供「永源寺での在宅療養

と看取りの現状（仮）」

講師…大石和美さん（薬剤師）
対象…市内在住および在勤の人
定員…40人（※定員になり次第締め切り）
参加費…無料
申�込み・問合せ…長寿福祉課 地域包

括支援センター
　☎551-0285　FAX551-0548

第２回 大切な人や自分の最期を考え「生き方をみつめる」集い
～ 生 き 方 カ フ ェ ～

栗東市子どもフェスタ2014
　地域で子どもを育み、青少年の心豊か
な成長につなげる取り組みとして、年に一
度子どものためのお祭り「子どもフェスタ」
を開催しています。子どもたちのために企
画内容や運営について一緒に考え、わくわ
くドキドキの一日をつくる実行委員を募集
しています。（※個人・団体参加可）
開催日…平成26年３月上旬予定
内�容…バルーンアート、折り紙、昔の

遊び、似顔絵、人形劇、防災体験など
問�合せ…栗東市子どもフェスタ実行委員会 

事務局（学習支援センター生涯学習課内）
　☎551-0496　FAX552-5544
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④
※栗東自然観察の森…８月の休園日は、５日㈪・６日㈫・12日㈪・13日㈫・19日㈪・20日㈫・26日㈪・27日㈫です。
※栗東歴史民俗博物館…８月の休館日は、５日㈪・12日㈪・19日㈪・26日㈪です。

　  ベ 　 　 ン 　 　 ト 　 　 情 　 　 報 　

※入館料は無料です。※ 詳しい展覧会の情報は博物館ホームページまで

　 　 　 ス 　 　 ポ 　 　 ー 　 　 ツ 　 ・ 　 イ 　

■自然観察コース【自然観察会】
～指導員やボランティアと歩く盛夏の森～
日時…８月４日㈰、25日㈰
　　　10：00～11：00
場所…観察の森 園内
対�象…小学校高学年以上
参加費…無料　※申込み不要
持�ち物…雨具、筆記用具、あれば虫眼

鏡など

　　　　　　　　　　　　☎ 554-1313
　　　　　　　　　　　　FAX 554-1662

http://www2.city.ritto.shiga.jp/mori/
 栗東自然観察の森

■自然観察コース【親子観察会】
～親子で森の不思議を体感しませんか～
日時…８月11日㈰ 10：30 ～ 11：00
場所…観察の森 園内
対�象…親子で参加
　（小学校低学年とその保護者）
参�加費…無料　※申込み不要
持ち物…雨具、筆記用具、帽子など
■ミニクラフト【竹のドア飾り】
日時…８月11日㈰、25日㈰
　　　10：00～15：00
場所…観察の森 館内
対�象…どなたでも　※申込み不要
参加費…50円（材料代）
持ち物…いりません

 栗東歴史民俗博物館 　　　　　　　　☎ 554-2733　FAX 554-2755
　　　　　　　　　　　　            http://www2.city.ritto.shiga.jp/hakubutsukan/

■自然だいすきコース【草木染め】
日時…９月７日㈯ ９：00～12：00
場所…観察の森 館内
対�象…小学生以上
定員…20人
　（※先着順、要事前申込み）
参加費…1,000円
持ち物…手拭いタオル、ゴム手袋、は

さみ、汚れてもよい服（エプロン）
申込み受付開始…８月17日㈯
　　　　　　　　９：00～

特 集 展 示
「平和のいしずえ2013～くらしのなかの戦争～」
会期…９月１日㈰まで
場所…栗東歴史民俗博物館
　　　第２展示室
内�容…従軍の後、凱

がいせん

旋や満期除隊と
なった際に親類や知人、近隣の人々
に贈られた記念品を中心に紹介しま
す。
展示解説会…８月24日㈯ 14：00 ～

　明治時代初期の農家を移築復原した
旧中島家住宅（国の登録有形文化財）で、
炊飯などの体験をしてみませんか？　
自治会や子ども会などの事業のほか、個人
の人にもご利用いただけます。詳しくは歴
史民俗博物館までお問い合わせください。
利用料金…１時間につき700円
かまど…１回あたり3,000円

移築民家旧中島家住宅
貸し出し利用について

博物館体験講座「かまどめしを炊こう!!」特別献立（戦時食）バージョン
日時…８月17日㈯ 10：00～14：00
場�所…栗東歴史民俗博物館敷地内　　

旧中島家住宅
内�容…平成25年度に３回開催する特別

献立バージョンの２回目。今回は、
メリケン粉だんご汁など、栗東市大
橋に集団疎開した児童が食べた、あ
る日の夕食を再現します。

対�象…どなたでも
　（※小学生以下は保護者同伴）
定�員…20人（※要事前申込み、応募多数

の場合は抽選、８月７日㈬締め切り）
参加費…150円と米１合
※ 終了後、紙芝居を行います。かまどめし

を炊こう!!参加者以外の人もご覧いただ
けます。（協力：栗東ふぁざ～ず倶楽部）

こども考古学体験教室
①栗東の遺跡をあるこう
日時…８月23日㈮ ９：30 ～ 12：00
場所…日

にっこうやま

向山古墳、多
た

喜
き

山
やま

城跡
※現地集合、詳細な位置は参加者の皆

さんにお知らせします。
参加費…無料
②古代の生活を体験してみよう
日時…８月24日㈯ ９：30 ～ 12：00
場所…栗東歴史民俗博物館
内容…勾

まがたま

玉つくり、火起こし
参加費…200円（材料代）
③古代の技を体験してみよう

日時…８月25日㈰ ９：30 ～ 12：00
場所…栗東市出土文化財センター
内容…石

せっこう

膏を使った鋳造体験
参加費…200円（材料代）
上記①～③いずれの体験も…
対象…どなたでも
　（※ただし小学２年生以下は保護者同伴）
定員…30人（※先着順）
申込み受付開始…８月３日㈯ ９：30 ～
主催…栗東市教育委員会
　　　栗東市体育協会
申込み・問合せ…栗東歴史民俗博物館

 滋賀県立障害者福祉センター http://www.shiga-fukushi-center.com/
☎ 564-7327　FAX 564-7641

■グラウンドゴルフ定例会
日時…８月９日㈮ 毎月第２金曜日
　13：30 ～ 15：30（最終受付15：00）
場所…滋賀県立障害者福祉センター アリーナ
対象…身体・精神障がいのある人およ

び障がいのない人
参加費…無料　持ち物…上靴
※グラウンドゴルフの道具貸し出しあり
問合せ…滋賀県立障害者福祉センター
　☎564-7327　FAX564-7641

■スポーツ吹矢定例会
日時…８月23日㈮ 毎月第４金曜日
　13：30 ～ 15：30（最終受付15：00）
場所…滋賀県立障害者福祉センター アリーナ
対象…身体・精神障がいのある人およ

び障がいのない人
参加費…無料
持ち物…上靴
問合せ…滋賀県立障害者福祉センター
　☎564-7327　FAX564-7641

■アクアビクス教室
日時…８月24日㈯ 10：45 ～ 11：45
場所…滋賀県立障害者福祉センター プール
対象…身体・精神障がいのある人およ

び障がいのない人
参加費…無料
※障がいのない人はプール使用料が必要
持ち物…水着・スイミングキャップ
問合せ…滋賀県立障害者福祉センター
　☎564-7327　FAX564-7641
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※栗東芸術文化会館さきら…８月の休館日は、５日㈪・12日㈪・19日㈪・26日㈪です。
※栗東市民体育館ほか市内体育施設…８月の休館日は、５日㈪・12日㈪・19日㈪・26日㈪です。� ⑤

　  ベ 　 　 ン 　 　 ト 　 　 情 　 　 報 　
 栗東市体育協会（栗東市民体育館内）　　　　　　　　　　☎ 553-4321
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　FAX 553-4379

子育て講座
「トイレトレーニングについて」
日時…８月26日㈪ 10：30～11：30
場所…治田西児童館 ゆうあいホール
内�容…トイレトレーニングの方法を学ぶ
講師…治田西幼児園 園長 久保ハルミ
対象…市内在住の０～３歳児親子
定員…45組（※先着順）参加費…無料
申込期間…８月５日㈪～10日㈯
　　　　　９：00～17：00
申�込み・問合せ…地域子育て支援センター
　金勝（金勝児童館内）☎・FAX558-3527
※電話、来館受付（本人「家族」分のみ）

日時…９月７日㈯ 10：00～11：30
場所…治田西児童館 プレイルーム
内�容…心肺蘇

そ

生
せい

法、AED（自動体外式除
細動器）の使い方、誤飲時の対応法など
講師…湖南広域消防局 中消防署 署員
対象…市内在住の０歳～３歳児親子
定員…25組（※先着順）参加費…無料
申込期間…８月19日㈪～24日㈯
　　　　　９：00～17：00
申�込み・問合せ…地域子育て包括支援

センター（大宝東児童館内）
　☎551-2370　FAX551-2330
※電話、来館受付（本人「家族」分のみ）

もしもの時の救急法

■ショートテニス教室参加者募集
日時…９月４、11、18、25日、
　　　10月２日（計５回）
　　　全回水曜日　16：00～17：00
場所…市民体育館
対象…年長児～小学１年生
定員…30人
内�容…軽量で短いラケットとスポンジ

ボールを使ったテニスの初歩的な指導
講師…栗東市テニス協会
参加費…1,500円（５回）
申�込み…８月２日㈮ ９：00～先着順

で受付。参加費と印鑑をお持ちの
上、市民体育館へ（電話受付可）
問合せ…市民体育館
　☎553-4321　FAX553-4379

■第４回会長杯秋季ダブルステニス大会
日時…９月８日㈰ ９：00～16：00
　予備日：９月15日㈰
場所…野洲川運動公園 テニスコート
対象…どなたでも　定員…15組（※先着順）
参加費…１チーム1,000円
申�込み…８月１日㈭～30日㈮までに

参加費を添えて市民体育館へ
問合せ…市民体育館
　☎553-4321　FAX553-4379
■第47回市民ソフトボール大会
日時…９月８日㈰ ９：00～
　予備日：９月15日㈰
場所…野洲川運動公園 ソフトボール場
対象…市内事業所・クラブ・自治会のチーム
参加費…１チーム500円
申�込み…８月30日㈮ 16：00までに

市民体育館へ
問合せ…市民体育館
　☎553-4321　FAX553-4379

■第58回市民野球大会
日時…９月８日㈰ ８：30～
　予備日：９月15日㈰
場所…栗東運動公園グラウンド
　　　平谷球場A
対�象…市内自治会または市内在住・在

勤・在学の人で編成されたチーム
参加費…１チーム1,000円
申�込み…８月23日㈮ 16：00までに

市民体育館へ
問合せ…市民体育館
　☎553-4321　FAX553-4379

 栗東芸術文化会館さきら  ☎ 551-1455
 FAX 551-2272

http://www.sakira-ritto.net/
■ヨーロッパ企画 第32回公演
　「建てましにつぐ建てましポルカ」
日時…８月31日㈯ 開演15：00
場所…さきら 中ホール
内容…京都を拠点に活動する劇団「ヨーロッ

パ企画」の全国ツアー・プレビュー公演
入場料…2,000円（当日2,500円）
　友の会会員１割引（前売のみ）
※未就学児入場不可
■さきらジュニアオーケストラ・アカデミー 

25年度後期入校生募集
募集クラス…初心者弦楽器クラス、音

楽基礎クラス、アンサンブルクラス
対象…小学１年生から高校１年生まで
募集期間…８月18日㈰～ 31日㈯ 17：00
入校審査日…９月８日㈰
※募集について詳しくはお問合せくだ

さい。募集要項、申込用紙はさきら
ホームページからダウンロード可。

サンドブラスト体験教室
夏に涼しさを呼ぶオリジナルガラスコップを創ろう！
日時…８月17日㈯、18日㈰
　　　９：00～12：00
場所…栗東市環境センター１階 再生工房室
内�容…個性豊かなガラスコップづくり
講師…サンドブラスト工芸家 奥野勝彦さん
対象…市内在住・在勤の人
　（※小学生以下は保護者同伴）
定員…各日20人（※先着順）
申込み・問合せ…環境センター
　☎553-1901　FAX552-5933

知って親しむ里山プロジェクト
日時…８月24日㈯ 10：00～12：00 
場所…栗東自然観察の森
内�容…涼しい森でマイ箸作り＆ネイ

チャーゲーム
　（※小学生以下は保護者同伴）
講師…森林インストラクター 佐々木建雄さん
　　　自然体験活動指導者 藤田アニコーさん
定員… 30人（※先着順） 参加費…無料
持ち物…飲み物、動きやすい汚れてもよい服装
申込期間…８月１日㈭～21日㈬
主�催…栗東市
協力…循環型社会創造研究所「えこら」
申�込み・問合せ…都市計画課 景観・

まちづくり係
　☎551-0116　FAX552-7000
※ この事業は全国モーターボート競走施行者

協議会からの拠出金を受けて実施します。

公開講座「点字の世界」
日�時…９月７日㈯～10月26日㈯毎週土曜

日（10/19を除く）９：30～12：30
内�容…点字の講座（初級、中級、応用

の３コース）
定員…30人（※先着順）
受�講料…3,500円（※初級コースのみ

教材費1,200円別途必要）
申�込み…８月５日㈪～30日㈮に受講

したいコースを電話にて下記へ
問�合せ…滋賀県立盲学校「点字の世界」

運営委員会（徳田、野坂）
　☎0749-22-2321　FAX0749-26-3686
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　　　　　保　　　健　　　だ　　　よ　　　り　

⑥
『予約・問合せは、健康増進課��☎554-6100��FAX554-6101まで』

救 急 医 療 情 報 案 内

湖南広域休日急病診療所

生活習慣病相談・その他の健康相談・
禁煙相談・一人暮らしの人の健康相談（予約制）

期 日 受 付 時 間 相談担当者

８月５日㈪
８月19日㈪
９月２日㈪

13：30 ～ 15：30 保 健 師
管理栄養士

●救急医療ネットしが　http://www.shiga.iryo-navi.jp/
●湖南広域消防局内　☎553-3799
※市ホームページにも掲載しています。
　http://www.city.ritto.shiga.jp/

診療科目…主に内科、小児科　
診療日…日曜日、祝日、年末年始
診療時間…10：00 ～ 20：00（受付19：30 まで )
　　　　　☎・FAX 566-3999
場所…草津市大路２丁目11-51 サンサンホール内
　　（草津警察署の隣）
※注意事項　
　◦入院や手術はできません。
　◦ 各種健康保険証、その他の医療受給者証をお持ちくだ

さい。
　◦診察料（現金）をご用意ください。
　◦ 症状によっては診察できない場合があります。必ず事

前に症状を電話かFAXでお伝えください。

場所…なごやかセンター

※ 検診は自覚症状のない人が対象です。自覚症状のある
人、受けようとする臓器に関して医療機関において治療
中あるいは経過観察中の人は対象外です。

※ 受診料無料の人…①70歳以上の人②65歳以上の人のう
ち、後期高齢者医療制度の加入者で、後期高齢者医療被
保険者証を受付で提示した人③受診料免除決定通知書を
受付で提出した人（生活保護世帯、市民税非課税世帯の
人が対象です。受診希望日の１週間前までに印鑑をお持
ちの上、健康増進課に申請してください。事後申請は認
められません。)

※ 検診の結果、精密検査や治療が必要な場合は、保険診療
など自己負担が生じることがありますので、医師とご相
談ください。

～医療機関で受ける検診～
■大腸がん検診　40歳以上の人
　検査内容…２日間の便を採取し、血液が混じっていない
　　　　　　かを調べる検査です。
　期間…６～10月　受診料…500円
　場所…栗東市・草津市内の委託医療機関
～集団検診バスによる検診～
■胃がん検診　40歳以上の人（予約制）
　検査内容…バリウム検査
項目 胃がん検診

期日
場所

９月４日㈬ コミセン治田西
９月18日㈬ コ ミ セ ン 葉 山

定員 各日 50 人
受診料 900 円
受付時間 9：00 ～ 11：30（30 分ごとに予約受付）
申込み 事前に電話で健康増進課へ

【胃がん検診を受診できない人】
　・ 胃や腸の手術を受けた人、胃腸などの病気で治療中ま

たは医療機関で経過をみている人
　・バリウムによるアレルギーをおこしたことがある人
　・消化管癒着などによる狭

きょう

窄
さく

またはその疑いのある人
　・ 心不全、腎不全および透析などで水分制限を受けてい

る人
　・嚥

えん

下
げ

（のみ込み）が困難な人
　・妊娠中あるいは授乳中の人
　・極度の便秘症の人

おとなの風しん予防接種費用助成

対象期間…６月１日㈯～９月30日㈪（この期間に受けた接種）
申請受付期間…10月15日㈫ 17：15まで
対象…市内在住の平成２年４月１日以前に生まれた人で、
　①妊娠を希望する女性
　② 妊娠中の女性と同居している配偶者（ただし、風しんの抗

体価が32倍未満相当の妊娠中の女性と同一世帯で、婚姻
関係にあることが住民基本台帳で確認できる人に限る。）

【対象外の人】
　・現在妊娠をしている人、または妊娠の可能性がある人
　・ 麻しん風しん混合ワクチン、または風しんワクチンを

合計２回以上接種した人
　・過去に風しんにかかったことが明らかな人
助成金額…１人１回限り
　・麻しん風しん混合ワクチン接種…上限額7,000円
　・風しんワクチン接種…上限額5,000円
※ 接種費用額が助成上限額に満たない場合は、接種費用額

を全額助成します。
申�請方法…接種後、印鑑をお持ちの上、次の書類を添えて

健康増進課窓口（なごやかセンター内）で申請。（郵送不可）
　①領収書の写し（接種費用が分かるもの）
　② 予診票または接種済証の写し（接種したことが分かるもの）
　③振込先口座の通帳の見開きの写し
　④ 妊婦の配偶者の場合は、母子健康手帳の写し（母の抗

体価と父の氏名が分かる部分の写し）
問合せ…健康増進課　☎554-6100　FAX554-6101
※市ホームページにも掲載していますhttp://www.city.ritto.shiga.jp/

がん検診のご案内
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健康増進課（なごやかセンター内）　☎554-6100　FAX554-6101

『広報４月１日号折込の「健康づくりカレンダー」を参照してください』

乳幼児健康診査（８月11日～９月10日）

健 診 内 容 対 象 児 期 日

４ か 月 児

平成25年４月１日から
平成25年４月15日生まれ ８月21日㈬

平成25年４月16日から
平成25年４月30日生まれ ９月６日㈮

1 0 か 月 児 平成24年10月１日から
平成24年10月15日生まれ ８月23日㈮

１歳６か月児
（幼児･保護者歯科健診含む）

平成24年２月16日から
平成24年２月29日生まれ ８月22日㈭

２歳６か月児
（歯科健診含む）

平成23年２月16日から
平成23年２月28日生まれ

８月29日㈭
(※午前)

平成23年３月１日から
平成23年３月15日生まれ

９月５日㈭ 
(※午前)

３歳６か月児
（歯科健診･尿･視力

検査含む）

平成22年２月16日から
平成22年２月28日生まれ ８月29日㈭

平成22年３月１日から
平成22年３月15日生まれ ９月５日㈭

受付時間 13：15～14：15（※２歳６か月児健診は ９：00～９：45）
場 所 なごやかセンター

持 ち 物
母子健康手帳、問診票、すくすくカード、
バスタオル（４か月～１歳６か月児健診）、
歯ブラシ・コップ（１歳６か月～３歳６か月児健診）

◦ 問診票は事前に記入してお持ちください。問診票がない
人は、受付順が遅くなる場合があります。

◦ １歳６か月児健診・３歳６か月児健診で歯が汚れていな
い場合、歯ブラシを使用しないことがあります。

◦ １歳６か月児健診の保護者歯科健診のときは、口紅を拭
いておいてください。

◦ ２歳６か月児健診で歯ブラシを忘れた場合、染め出しが
できないことがあります。

◦ ３歳６か月児健診では尿検査があります。おしっこを我慢
できない場合は、きれいな容器に入れてお持ちください。

◦ ３歳６か月児健診では視力検査があります。事前に自宅
で練習してきてください。（練習方法は、すくすく手帳
をご覧ください）

◦ 悪天候や体調不良などで来所できない場合はご連絡ください。

■むし歯のない乳歯が健康な永久歯への近道！
　「どうせ生えかわるから」と、乳歯のむ
し歯を甘くみてしまう人もいるかもしれま
せん。しかし、乳歯がむし歯になってしま
うと、食べ物がしっかりかめなかったり、
偏食となったりすることがあります。さら
に、乳歯がむし歯になると、乳歯の下で今
か今かと生える準備をしている永久歯の歯
並びや丈夫さにも影響してしまいます。
■しっかり“かむ”ことでむし歯予防
　むし歯予防には、規則正しい生活や毎
日の口

こう

腔
くう

ケア、定期的な歯科健診が重要で

す。これらだけでなく、しっかりかむこと
もまた、むし歯予防に一役買ってくれます。
しっかりかめばかむほど、抗菌作用のある
唾液が盛んに分泌され、むし歯予防となり
ます。また、むし歯予防だけでなく、味覚
の発達、肥満の防止、言葉の発達、脳の発
達も促すことができます。もちろん大人に
も効果があります。日頃も“かむ”ことを
意識して食事をしてはどうでしょうか。
■“かむ”ことを練習していこう！
　かむことは、練習して身につけるもの
です。奥歯が生えてくる１歳半～３歳くら

いまではかむ能力がいちばん身につきやす
い時期なので、繰り返しかむことを教えて
ください。子どもは、親の食べるところを
見て学ぶので、できるだけ親がかんで食べ
る姿を見せるようにしましょう。かといっ
て、いきなり固い物や繊維の多い物を与え
ると丸のみしたり、好き嫌いの原因となり
ます。歯の生え方に合わせて、素材の切り
方や野菜のゆで加減を変えたり、果物を
ヨーグルトに混ぜるなどの工夫をしてかむ
回数を増やしましょう！

栗東市歯科保健専門委員会

乳 幼 児 健 康 相 談

期 日 場 所 受 付 時 間

８月12日㈪
８月26日㈪
９月９日㈪

なごやかセンター
９：00 ～ 10：30

８月16日㈮ コ ミ セ ン 治 田 西
９月６日㈮ コ ミ セ ン 大 宝 東

　　　　　　　子 育 て 情 報　　　　　健康増進課　母子保健係

予 防 接 種 に つ い て

■ＢＣＧワクチン
　対象…１歳になる１日前まで
　標準的な接種期間…生後５か月から８か月になる１日前まで
　接種場所…栗東市・草津市内の委託医療機関

小児救急・二次救急診療当番のご案内

2013年
８月

記号 病 院 名 電話番号 所 在 地

済 済生会滋賀県病院 552-1221  栗東市大橋２丁目4-1

守 守 山 市 民 病 院 582-5151  守山市守山４丁目14-1

草 草 津 総 合 病 院 563-8866  草津市矢橋町1660

野 野 洲 病 院 587-1332  野洲市小篠原1094

近 近江草津徳洲会病院 567-3610 草津市東矢倉３丁目34-52

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３

近 草 済 草 守 済

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10

済 草 野 野 済 済 守 守 近 草 済 済 済 済

11 12 13 14 15 16 17

野 草 野 野 済 済 守 守 近 草 済 野 済 草

18 19 20 21 22 23 24

守 済 野 野 済 済 守 守 近 草 済 済 野 草

25 26 27 28 29 30 31

済 済 野 野 済 済 守 守 近 草 済 済 守 草

　　　　  　　　　小児救急　　  二次救急（内科・外科系）
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広告欄 

　　　　　　　　　　　　　図 書 館 だ よ り（８月１日～９月10日）
　https://www.rittocity-library-unet.ocn.ne.jp

市 立 図 書 館（本館）☎553-5700　FAX554-0792
市立栗東西図書館（西館）☎554-2401　FAX554-2501

※休館日…８月５日㈪・６日㈫・12日㈪・13日㈫・19日㈪・20日㈫・26日㈪・27日㈫・29日㈭、９月２日㈪・３日㈫・９日㈪・10日㈫です。

　　　　有料広告掲載のお申込み・お問合せは　元気創造政策課�広報係　☎551-0641　　554-1123へFAX
※掲載している広告の内容などのお問合せは、直接広告主へお願いします。

★８月のテーマ展示（本館・西館）
『夏』
　暑い日を涼しく過ごすコツ、海遊び、
キャンプ、クールデザート…。実用書
から小説まで、「夏」の本を集めました。
★夏休みの展示（本館・西館）
『ひと夏の出会い、一冊の本』
　夏休み、本との新しい出会いはいかかですか？
『平和のいしずえ』

　子どもから大人まで、平和を考える
本を集めます。
『調べ物に役立つ本』
　うれしい夏休み！　でも宿題が…
そんなあなたに役立つコーナーです。
★おはなし会（本館）
　日時…８月24日㈯ 
　14：00～（幼児）、15：00～（小学生）
　場所…大会議室

　テーマ…「たのしかった？」
　りっとうおはなしグループめるへん
★おはなしタイム（西館）
　日時…８月10日㈯ 11：00～
　場所…児童コーナー　
　内容…絵本の読み聞かせ ほか

★新しく入った本の紹介は、図書館発行の
新着案内やホームページをご覧ください。

★土・日の開館時間…10：00～17：00

広報りっとうの点字版・音声版（カセットテープ）のお申込みは
元気創造政策課 広報係までご連絡ください。
元気創造政策課 広報係　☎551-0641　FAX554-1123

　第６回 野洲養護まつり
ボランティア募集

日時…９月20日㈮ ９：15～13：15
場所…野洲養護学校
内容…模擬店、遊びコーナーの手伝いなど
申込み・問合せ…野洲養護学校 寄宿

舎部(東
ひがし

 茂子）
　☎586-6850（代表）
　または、586-6854（寄宿舎）
　FAX586-6870

男女共同参画推進のための
県民参加のシンポジウム

日時…８月19日㈪ 13：00～15：30
場所…滋賀医科大学 臨床講義棟 臨床講義室１
内容…理系離れをテーマに村松泰子さん（東

京学芸大学学長）による基調講演および教育
関係者、学生によるパネルディスカッション
対象…滋賀県内在住・在学・在勤の人
定員…100人（※当日先着順、申込み不要）
参加費…無料
問合せ…滋賀医科大学 男女共同参画推進室
　☎548-3599　FAX548-3653

交通遺児援護団体
おりづる会をご存じですか？

　公益財団法人おりづる会は、不幸にして交
通事故によって父もしくは母または両親を亡
くされた県内在住の子どもたちに対して、経
済的援護などを行う団体として活動していま
す。詳しくは、下記までお問合せください。
問�合せ…公益財団法人おりづる会
　滋賀県庁 交通政策課内
　☎528-3682　FAX528-4837

歯の衛生協会
「50年のあゆみ」記念式典

日時…８月25日㈰ 13：30～16：00
場�所…ピアザ淡海 滋賀県立県民交流

センター２階 ピアザホール
内�容…【記念発表】
　「歯の衛生協会50年のあゆみ」
　【特別講演】講師：鎌田實さん
　「がんばらない」けど「あきらめない」
　～命を支えるということ～
対象…どなたでも　参加費…無料
申込み・問合せ…歯の衛生協会事務局（西村）
　☎523-2787　FAX523-2788

おうみ犯罪被害者支援センター 支援活動員養成講座
教 室 名 期 日 時 間 回数 受 講 料

基礎コース ９/ ４～ 10/16 の毎週水曜日
13：30 ～
　16：30

７ 12,000 円
専門コース

（基礎コース修了者対象）10/23 ～ 11/6 の毎週水曜日 ３ 15,000 円
（基礎・専門コース）

１日コース 基礎コースからの希望日
（１日２講座まとめての受講） 2,000 円×日数

場所…滋賀県厚生会館 会議室
　（大津市京町４- ３-28）
募集人数…30人程度（※先着順）
対象…・支援活動員を目指す人
　・相談支援活動について学びたい人
　・相談支援業務に関わっている人
　・「聴き上手」になりたい人　など
申�込方法…所定の申込書（ホームぺー

ジからダウンロード可）に記入の上、
FAXまたは郵送。
申込締切…８月30日㈮必着
問合せ…〒520-0044 大津市京町４- ３-28
　 滋賀県厚生会館１階 おうみ犯罪被害者支

援センター 養成講座係　☎・FAX527-5310
http://homepage3.nifty.com/ovsc/
※ホームページは「ovsc」で検索


