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パブリックコメント意見募集

３月議会は３日に開会
　平成26年３月定例会は、３月３日
㈪から25日㈫までの23日間の会期で
行う予定です。
　本会議および委員会審査は、どなた
でも自由に傍聴できます。なお、開会
時間は９：30です。事情により日程
が変わることがあります。
問合せ…議会事務局 
　☎551-0137　FAX551-0146

３月３日㈪ 本会議
（議案上程など）

　　10日㈪ 本会議
（代表質問）

　　11日㈫ 本会議
（代表・個人質問）

　　12日㈬・
　　　　13日㈭

本会議
（個人質問）

　　14日㈮～
　　　　19日㈬ 各常任委員会

　　25日㈫ 本会議
（委員長報告・採決）
（土・日・祝を除く）

転入・転出・転居に伴う「臨時窓口」を開設
　３月下旬から４月上旬は、転入・転出や転居の届出が集中して、窓口が混み合いま
す。市では、この時期の日曜日に臨時の窓口を開設し、各種手続きを受け付けます。
　また、印鑑登録や印鑑登録証から住民カード兼印鑑登録証への無料交換（本
人のみ）・自動交付機用パスワードの設定･変更（本人のみ）も行います（住民
基本台帳カードの交付申請はできません）。
　本人確認のために、官公署発行の写真付証明書（運転免
許証など）をお持ちの上、お越しください。
日時…３月30日㈰、４月６日㈰ ８：30～17：15
場所…市役所庁舎１階 窓口

担 当 課 取 り 扱 い 業 務

総合窓口課
☎551-0110
（住民登録・印鑑登録）
☎551-1807
（国民健康保険）
☎551-0316
（福祉医療）
☎551-0361
（後期高齢者医療）
FAX553-0250

◦ 住民異動届（転入・転出・転居）の受け付け （住民基
本台帳カードによる特例転入はできません。）

◦印鑑登録の手続き・印鑑登録証明書の発行
◦ 印鑑登録証（水色のカード）から住民カ－ド兼印鑑登

録証への無料交換 
◦ 住民票の写し、戸籍謄(抄)本などの発行（税関係の証

明書は発行できません）　
◦住民異動に伴う国民健康保険被保険者証の発行手続き
◦ 福祉医療受給券の申請書預かり（保険証と平成25年度課

税証明書が必要です。なお、受給券は後日郵送します）
◦ 後期高齢者医療負担区分等証明書の預かり（後期高齢

者医療被保険者証は後日郵送）

税務課
☎551-0106　FAX551-2010 ◦国民健康保険税の精算（住民異動に伴う業務のみ）

学校教育課（３階）
☎551-0130　FAX551-0149

◦ 小・中学校の転入、転出に伴う就学の手続き（就学通
知書、転入学通知書の交付など）

◦区域外就学、指定校変更の手続き
幼児課
☎551-0424　FAX551-0149

◦保育園・幼稚園の入園申込み・退園申出の受け付け
◦保育料の収納業務

子育て応援課
☎551-0114　FAX552-9320

◦児童手当の手続き（認定請求書の一部預かりなど）
※ 児童扶養手当・特別児童扶養手当などは、後日手続き

してください。
※ 上記以外の業務は取り扱いできません。詳細は事前に各担当課に確認をお願いします。また、

他の行政機関に問合せが必要となるものなどは、当日手続きができない場合があります。
◦ 介護保険の申請は後日、長寿福祉課（☎551-0281　FAX552-9320）で手続きしてください。
◦ 障がい者手帳や福祉手当は後日、社会・障がい福祉課（☎551-0113
　FAX553-3678）で手続きしてください。
◦ 妊婦一般健康診査受診票の交換は後日、なごやかセンター内の健康増進課
　（☎554-6100　FAX554-6101）で手続きしてください。
※ 水道を使う場合、または使わなくなる場合は、その４日前までに上下水道課

（☎551-0135　FAX554-3866）に電話連絡をしてください。
※ 戸籍届出関係は預かりとなり、平日８：30～17：15に再来庁していただく場合があります。
問合せ…総合窓口課 　☎551-0110　FAX553-0250

■栗東市地域防災計画
　（風水害・震災対策編）（案）
　東日本大震災や平成25年台風第18
号災害などを踏まえ、栗東市地域防災
計画（風水害・震災対策編）の修正を
行います。修正案に対する市民の皆さ
んの意見を募集します。
募集期間…３月３日㈪～
　　　　　　　　３月20日㈭17：15
資�料の閲覧場所…
　生活安全課（市役所３階）、市ホー

ムページ、情報公開コーナー（市役
所１階）、各学区コミュニティセン
ター
問合せ…生活安全課
　　　　総合防災・危機管理係
　　　　☎551-0109　FAX551-0149
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② 今月の納税など～【国民健康保険税10期、市営住宅使用料３月分、上下水道料金〈治田・

JVR養成講座受講生募集＆運営委員会の委員募集

統計調査員募集
　市では、統計法に基づく統計調査
（経済センサス-基礎調査や工業統計
調査など）で、統計調査員
として活動していただける
人を募集しています。
事�務内容…
　①説明会に出席する。
　②事業所や世帯に調査票を配布する。
　③後日再訪問し、調査票を回収する。
　④集めた調査票を点検・整理する。
　⑤県や市に提出する。
応募資格…
　◦満20歳以上で、市内在住の人
　◦ 警察官、税務担当の公務員、興信

所などの業務に従事していない人
※ 調査期間中は非常勤の公務員とな

ります。
登�録期間…平成26年４月１日～平成

27年３月31日（希望更新有）
問合せ…元気創造政策課 統計係
　☎551-0493　FAX554-1123

《縦覧》
■ 縦覧できる人…市内の土地・家屋

に対して課税される固定資産税の
納税者は、土地・家屋の価格（評価
額）などの帳簿を縦覧できます。

① 本人の確認ができるものとして、
運転免許証、保険証などいずれか
を提示してください。

② 代理人が縦覧する場合は委任状を
提出し、代理人本人の確認ができ
るものを提示してください。

③ 法人などについては委任状の提出
または代表者印をお持ちいただき、
代理人本人の確認ができるものを
提示してください。

■縦覧できる対象帳簿…土地価格等
　縦覧帳簿、家屋価格等縦覧帳簿
■縦覧日時…４月１日㈫～６月２日㈪
　８：30 ～ 17：15（土・日・祝を除く）
《閲覧》
■ 閲覧できる人…固定資産課税台帳の

うち納税義務者が自己の資産について
記載された課税内容を確認することが

できます。また、借地、借家人なども
使用または収益の対象となる部分につ
いての課税内容を確認できます。

㋐ 縦覧同様①～③の確認ができるも
のを提示してください。

㋑ 代理人などが閲覧する場合は委任状
（閲覧の対象となる固定資産を特定し、
閲覧に関する代理権を授与されたこと
を証する書面）を提出してください。

㋒ 借地、借家人が使用または収益の対
象となる物件について閲覧しよう
とする場合は、賃貸借契約書、領収
書など権利の成立や有効性を証す
る書面の原本を提示してください。

■ 閲覧できる対象帳簿…固定資産課
税台帳（土地・家屋の該当箇所のみ）

■ 閲覧日時…通年（平成26年４月１日㈫ ～
平成27年３月31日㈫ ）８：30～17：15

　（土・日・祝、年末年始を除く）
※詳しくはお問合せください。
■縦覧・閲覧場所…税務課（市役所１階）
問合せ…税務課 資産税係　
　☎551-0105　FAX551-2010

固定資産税の縦覧・閲覧交通安全「シルバーキャラバン隊」隊員募集
対�象…おおむね60歳以上の人で、健

康かつ交通安全に関心があり、ボラ
ンティア意欲の旺盛な人
活�動内容…毎月15日の「高齢者交通

安全の日」を重点とした街頭啓発お
よび交通安全運動に関する事業への
参加など
申�込み…各単位老人クラブまたは、生

活安全課へ直接お申し出ください。
申込締切…３月14日㈮
問合せ…生活安全課 交通政策係
　☎551-0291　FAX551-0149

第27期（平成26年度）
交通安全高齢者師範学校受講生募集
対�象…市内在住の60歳以上で、以前

にこの講座を受講していない人
内�容…交通安全指導に係る地域リーダ

ー育成のための講座
※ 講座（全講義５回）は、草津市と合

同で開催します。
申�込み…各単位老人クラブによる推薦

（２～３人程度）または、生活安全
課へ直接お申し出ください。
申込締切…３月14日㈮
問合せ…生活安全課 交通政策係
　☎551-0291　FAX551-0149 ①�JVR（ジュニア・ボランティア・レンジ

ャー）養成講座受講生（第20期生）募集
　自然に関わるさまざまな活動をとおし
て、人や自然に対する優しさとたくまし
さを身につけ、郷土の自然を愛し、自然
と共に生きる人材の育成を目指します。
活�動期間・期日…平成26年６月～平成

27年３月　年８回（主に第２土曜日）
活動場所…栗東自然観察の森
内�容…「栗東自然観察の森」をフィールド

とした自然観察活動や森からの恵みを利
用したクラフト、地域事業への参加など

対�象…小学３年生～中学生
　　　（平成26年４月時点）
定�員…30人程度（先着順、定員数は

継続受講者を含む。）
参加費…1,000円/年（損害保険料含む）
申込期間…３月21日㈷～４月29日㈷
②栗東自然観察の森運営委員会の委員募集
　身近な自然を活用した環境教育の普及啓
発にかかる施策を推進するため、栗東自然
観察の森運営委員会の委員を募集します。
募集人数…１人
応�募資格…市内在住・在勤の20歳以上

の人(ただし、市の各種審議会や委員
会などの委員や議員、公務員を除く)

任�期…平成26年４月１日～平成28年
３月31日までの２年間
応�募締切…３月20日㈭ 16：30必着

または着信のこと
応�募方法…所定の応募用紙に必要事項

を記入し、「これからの栗東自然観察
の森」について600字程度(様式不問)
にまとめ、持参または郵送、FAXま
たはEメールで提出してください。

※ 応募用紙は栗東自然観察の森ホーム
ページからダウンロードできます。
そ�の他…選考の上決定者のみ後日、通

知します。提出いただいた書類は返却
しません。また応募にかかる個人情報
は今回の委員選考においてのみ使用
し、他の目的での利用は行いません。

①②の申込み・問合せ…
　〒520-3015 栗東市安養寺178-2
　栗東自然観察の森
　☎554-1313　FAX554-1662
　Eメール mori@city.ritto.lg.jp
　http://www.city.ritto.shiga.jp/mori/
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③治田西・治田東・栗東ニューハイツ・金勝（観音寺を除く）・六地蔵団地・トレセン内住宅〉】

国民年金�こんなときには届出が必要です

届出が必要なとき 異 動 の 内 容 届出に必要なもの

20歳になったとき
(厚生年金や共済年金加入者
を除く)

第１号被保険者 ◦ 印鑑（本人自署の場
合は不要）

退職したとき
(厚生年金や共済年金加入者
の場合)

第２号被保険者→
　　　　第１号被保険者

（第３号被保険者に該当
する場合を除く）

◦ 印鑑（本人自署の場
合は不要）

◦年金手帳
◦退職日の分かるもの

◦ 配偶者に扶養されていた
が、配偶者が退職した（厚
生年金、共済年金の加入
者ではなくなった）とき

◦ 配偶者の扶養から外れた
とき

第３号被保険者→
　　　　第１号被保険者

◦ 印鑑（本人自署の場
合は不要）

◦年金手帳
◦ 配偶者の退職日また

は扶養から外れた日
の分かるもの

　国民年金は、日本に住む20歳以上60歳未満の全ての人が加入しなければなり
ません。

◆平成26年４月から国民年金の取り扱いが変わります◆
◦ 過去２年分までさかのぼって保険料の免除申請注をすることができるようにな

ります。
◦ 災害、失業などによる免除申請は、事由が生じた年の翌々年６月（学生納付特

例の場合は翌々年３月）までの期間の免除申請注ができるようになります。

　市民の皆さんと行政が協働で実施す
る「協働事業提案制度」の採択事業と、
自主的で公益的なまちづくり活動の支
援のために実施している「栗東市市民
社会貢献活動促進基金（元気創造まち
づくり事業）」の採択団体の成果報告
会を開催します。どなたでもお気軽に
お越しください。
日時…３月２日㈰
　　　10：30～12：15
場所…コミセン大宝東
問合せ…自治振興課 協働まちづくり係
　☎551-0290　FAX554-1123

　市では「栗東市市民参画と協働によ
るまちづくり推進条例」に基づき、市
民参画および協働をより推進させるた
めに、「栗東市市民参画等推進委員会」
を設置し、市民参画手続きなどの進行
管理および評価などを行っています。
傍聴を希望する人は下記のとおり傍聴
することができます。
日時…３月２日㈰
　　　13：30～15：30
場所…コミセン大宝東
傍聴の定員…10人以内（先着順）
傍�聴の手続き…傍聴の受付は、当日の

13：15～13：30までです。直接会
場へお越しください。会議開始以降
は入場はできません。
問合せ…自治振興課 協働まちづくり係
　☎551-0290　FAX554-1123　

「協働事業提案」＆「元気創造まちづくり事業」
成果報告会

平成26年度�就学援助費給付申請の受付
　経済的な理由によって、公立小・中
学校への就学に必要な経費の負担にお
困りの保護者を対象に、学用品費や給
食費の一部を援助する制度を実施して
います。（所得制限があります。）
申�請方法…各小中学校、学校教育課に

備え付けの申請書に必要事項を記入
し、同居の世帯で収入のある人全員
の平成25年分の所得が分かる書類
（源泉徴収票や税金の申告書など）
の写しを添えて、４月９日㈬まで
に、お子さんの在籍する学校に提出
してください。

※ 申請書は市ホームページからもダウ

ンロードできます。
注意…
◦ 平成25年度に認定された人も再度

申請が必要です。
◦ 締め切り後、年度途中での申請もで

きますが、申請書受領日の翌月から
の認定となります。（給付額は減り
ます。）

◦ 年度ごとに審査を行いますので、平
成25年度に認定された人でも平成
26年度には認定されない場合があ
ります。
問合せ…学校教育課 庶務係
　☎551-0130　FAX551-0149

　地域子育て包括支援センターでは、
「市内で子育てや親育ちに関する支援
活動を行う」ことを目的とした団体の
育成・支援をしています。平成26年度
活動いただける団体を募集しています。
　詳しくは、子育て応援課・各児童
館にて配布する関係
書類、または市ホー
ムページをご覧くだ
さい。

問合せ…地域子育て包括支援センター
　（大宝東児童館内）
　☎551-2370　FAX551-2330

平成26年度�栗東市
子育てサークル募集

平成25年度�第２回
栗東市市民参画等推進委員会

注 ２年前の分までさかのぼって免除申請ができますが、申請が遅れると万一の際に障害
年金などを受け取れない場合や失業などの特例免除が受けられない場合があります。

◦ 障害基礎年金受給などで保険料が免除（法定免除）されている人は、４月以降
分は申し出により納付することができるようになります。また、保険料を前納
した人は法定免除となる日以後、納付済とするか還付かを選択できるようにな
ります。

◦ 申請免除などが認められると、保険料を前納していた場合、申請日の月以降の
期間（平成26年４月以降）は保険料が還付されます。

◦ 国民年金の付加保険料が国民年金一般保険料と同様過去２年分ま
で納付することができるようになります。（平成26年３月分以降）
問合せ…草津年金事務所 国民年金課　☎567-2220　FAX562-9638
　　　　市役所総合窓口課 年金係　　☎551-0112　FAX553-0250



広報りっとう　2014. ３. １

④

３月のイベント

　 　 　 ス 　 　 ポ 　 　 ー 　 　 ツ 　 ・ 　 イ 　 　  ベ 　 　 ン 　 　 ト 　 　 情 　 　 報 　

■自然観察コース【自然観察会】
～指導員やボランティアと歩く早春の森～
日時…３月２日㈰、３月23日㈰
　　　13：30 ～ 15：00
場所…観察の森 園内　※申込み不要
対�象…小学校高学年以上
参加費…無料
持ち物…雨具、筆記用具、
　あれば虫眼鏡など
■自然観察コース��【親子観察会】
～親子で森の不思議を体感しませんか～
日時…３月９日㈰
　　　10：30 ～ 11：00
場所…観察の森 園内　※申込み不要
対�象…親子で参加
　　　（小学校低学年とその保護者）
参�加費…無料
持ち物…雨具、筆記用具、帽子など

　　　　　　　　　　　　☎ 554-1313
　　　　　　　　　　　　FAX 554-1662 栗東自然観察の森

※入館料は無料です。※ 詳しい展覧会の情報は博物館ホームページまで

※栗東自然観察の森…３月の休園日は、３日㈪・４日㈫・10日㈪・11日㈫・17日㈪・18日㈫・24日㈪・25日㈫・26日㈬・31日㈪です。
※栗東歴史民俗博物館…３月の休館日は、３日㈪・10日㈪・17日㈪・24日㈪・31日㈪です。

 栗東歴史民俗博物館 　　　　　　　☎ 554-2733　FAX 554-2755
　　　　　　　　　　　　　　　　http://www.city.ritto.shiga.jp/hakubutsukan/

■お知らせ
　平成26年度団体利用申込み（予約）
は ４月２日㈬９：00から受付を開始
します。

http://www.city.ritto.shiga.jp/mori/

小地域展「野尻の歴史と文化」
■小地域展「野尻の歴史と文化」
会期…３月１日㈯～４月13日㈰
場所…栗東歴史民俗博物館
　　　第２展示室
内�容…市内の各地域を取り上げ、地域

の歴史を掘り下げる小地域展シリー
ズ。本年は、野尻地域を特集しま
す。

■関連事業「森田まさのり原画展」
　【元気創造事業】
会期…３月21日㈷～３月30日㈰
場所…栗東歴史民俗博物館 研修室
内�容…「ROOKIES」や「ろくでなし

BLUES」でおなじみ、栗東市野尻
出身の漫画家、森田まさのりさんの
原画展を開催します。

日時…３月15日㈯
　　　10：00～14：00
場�所…栗東歴史民俗博物館敷地内
　　　旧中島家住宅
内�容…平成25年度に３回開催する特

別献立バージョンの３回目。市内の
集落で、正月の初寄り合いの席で食
される「ギミジル」（かす汁）を調

理します。
対�象…どなたでも
　（※小学生以下は保護者同伴）
定�員…20人
　 （※要事前申込み、
　申込み多数の場合は抽選）
申込締切…３月５日㈬
参加費…150円と米１合

博物館体験講座「かまどめしを炊こう!!」特別献立（行事食）バージョン

 栗東芸術文化会館さきら　　　　　　☎ 551-1455　FAX 551-2272
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　http://www.sakira-ritto.net/

■さきらアトリウムコンサート�vol.88
　オグラ唱歌ライブ
日時…３月９日㈰　開演13：00
場所…さきら アトリウム
内�容…古き良き時代の懐かしい唱歌

の数々をさきら創造ミュージカ
ル2013の作曲・演奏を担当した
ミュージシャン“オグラ”が手廻

まわ

し
オルガンにのせてお送りします。
出演…オグラ
　　　（インチキ手廻

まわ

しオルガン）
プ�ログラム…アルバム「廻

かいてん

転唱歌」よ
り『おぼろ月夜』『夏は来ぬ』、さき
ら創造ミュージカルナンバー
入場料…無料（全席自由）
■～感じる心、表現する技術～
　さきらジュニアオーケストラ・アカデミー
　第９回�成果発表会
日時…３月16日㈰　開演15：00
場所…さきら 大ホール
内�容…１年前に初めて楽器を手にした

小学生からオーケストラメンバーに
よる室内楽まで、日頃の練習の成果
を発表します。

曲�目…メンデルスゾーン：日曜の朝（合
唱）、レスピーギ：リュートのための
古風な舞曲とアリア（弦楽合奏）、ロ
ジャース：ドレミの歌（合奏）ほか

入場料…無料
　（全席自由、４歳から入場可）
※ 託児サービスあり
　（有料、３月６日㈭までに要予約）
■さきらジュニアオーケストラ・アカデミー
　平成26年度�前期入校生募集
募�集クラス…初心者弦楽器クラス、

音楽基礎クラス、フィルハーモ
ニークラス、オーケストラクラス
対�象…小学１年生から高校３年生まで
　（オーケストラクラスは22歳まで
　の楽友制度あり）
募�集期間…
　３月２日㈰～３月30日㈰17：00
入校審査日…４月６日㈰
※ オーケストラクラ

ス（管楽器）は随
時 募 集 し て い ま
す。詳しくはお問
合せください。

日時…４月３日㈭～４月24日㈭
　　　毎週木曜日
　　　13：30～16：00（全４回）
場所…なごやかセンター内
　　　機能回復訓練室
対象…65歳以上の市民
定員…20人
　（※定員になり次第締め切り）
内�容…講義と実技指導
参加費…800円（１回目に支払い）
持ち物…お薬手帳
※ 心臓病などの病気のある人は、主治

医の意見書をいただく場合や参加を
見合わせていただく場合があります。

※ 講習会修了後は月～金曜日の９：
30～12：00の間に週２回程度、ト
レーニング機器を利用できます。参
加費は月額1,000円です。
申込み・問合せ…
　長寿福祉課 地域支援係
　☎551-0198　FAX551-0548

トレーニング機器利用講習会
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※栗東芸術文化会館さきら…３月の休館日は、３日㈪・10日㈪・17日㈪・24日㈪・31日㈪です。
※栗東市民体育館ほか市内体育施設…３月の休館日は、３日㈪・10日㈪・17日㈪・24日㈪・31日㈪です。 ⑤

　  ベ 　 　 ン 　 　 ト 　 　 情 　 　 報 　
 栗東市体育協会（栗東市民体育館内）

 ☎ 553-4321
 FAX 553-4379

■第18回�市民ゲートボール大会
日時…４月14日㈪ ８：30～　※小雨決行
場所…新善光寺ゲートボール場（林）
対�象…市内在住・在勤・在学の８歳以

上の人
参加費…1,000円/ １チーム
申�込み…４月10日㈭までに市民体育

館または、ゲートボール連盟へ
問合せ…
　市民体育館
　☎553-4321　FAX553-4379
　ゲートボール連盟
　☎552-0075（山本）

 滋賀県立障害者福祉センター http://www.shiga-fukushi-center.com/
☎ 564-7327　FAX 564-7641

①トライフィットネス（バランスボール・ヨガ）
日時…４月８日㈫からの火曜日
　10：00～11：30（全６回）
対象・定員…
　◦障がいのある人…20人
　◦障がいのない人…10人
②水泳選手育成教室
日時…４月11日㈮からの毎週金曜日
　18：30～20：30（全43回）
対�象…小学６年生以上の障がいのある

人で、当センターの条件注を満たす人
定員…10人程度

③楽しく笑顔でリハビリ教室
日時…４月24日㈭からの木曜日
　13：30～15：30（全12回）
対�象…在宅のパーキンソン病の人（身

体障害者手帳または特定疾患医療受
給者証所持者）
定員…15人
①～③いずれの教室も…

場所…滋賀県立障害者福祉センター
　　　（草津市笠山8-5-130）
受�講料…無料（※但しスポーツ安全保

険料が必要。）
申込期間…３月１日㈯～３月16日㈰
申込み・問合せ…
　滋賀県立障害者福祉センター
　☎564-7327　FAX564-7641

■�平成26年度
　硬式テニスシングルス選手権大会
　県体選考会を兼ねた大会です。皆さ
ん奮ってご参加ください。
日時…４月６日㈰ ９：00～16：00
　※雨天予備日 ４月13日㈰
場所…野洲川運動公園 テニスコート
対 象…市内在住・在勤・在学の人、お

よびテニス協会登録者
参加費…2,000円（※当日支払い）
申�込み…３月28日㈮までにテニス協会ま

たは市民体育館へ　※電話申込み不可
問合せ…テニス協会（堂坂）☎553-8382

こころの病気�家族講座
日時…３月15日㈯�13：30～15：00
場所…コミセン治田東
内�容…「 こ こ ろ に ゆ と り を そ し て

ちょっとステップしてみませんか」
講師…こなんSSN 福島孝一さん
対象…どなたでも
申込み…３月11日㈫までに下記まで。
問合せ…社会・障がい福祉課 自立支援係
　☎551-0304　FAX553-3678

春の金勝ハイキング
　栗東市観光物産協会では、春のハイ
キングを企画しています。各スポット
では、詳しい解説付き。春
風を感じながら、金勝の魅
力を感じてみませんか？

障がい児スプリングホリデー参加者・ボランティア募集
　障がいのある小学１年生から高校３年生の子
どもたちが、春休み中の余暇を有意義に過ごす
ために、さまざまな創作活動を楽しむスプリン
グホリデーを開催します。同時に、子どもたち
と一緒に活動を行い、サポーターとして活動し
ていただけるボランティアも募集しています。
■スプリングホリデーVol. １
日時…３月25日㈫ 10：30～16：30（予定）
集合解散場所…栗東駅西口
場�所…ライブハウス「フリースタイル

バーブルー」(守山市勝部6-4-37)
内�容…みっくすじゃむパーティー2014
　「ライブハウスで本物の音体験」
定員…10人（※先着順）

■スプリングホリデーVol. ２
日時…４月１日㈫ 10：00～16：00（予定）
場所…コミセン治田東
内�容…「 うどんやさん直伝!!　手打ち

うどんづくり＆むかし遊び＆発表会」
定員…10人（※先着順）
※ 両日とも、ボランティアの人には事

前説明・振り返りのため前後30分
お時間をいただきます。
申込み・問合せ…　
　NPO法人 子育て研究会
　☎080-3824-0814　FAX577-3335
　社会・障がい福祉課 障がい福祉係
　☎551-0113　FAX553-3678

②春の狛坂磨崖仏と金勝寺を訪ねる
日時…４月26日㈯
内�容…白洲正子の著書「かくれ里」に

も紹介される金勝山系の中にある、
かつての湖南仏教の中心「金勝寺」
と、高さ６ｍ幅４ｍの大きな花

かこうがん

崗岩
の壁面に彫られた「狛坂磨崖仏」を
訪ねます。（健脚向き）
参加費…1,200円/ １人
申込み受付…３月28日㈮ ９：00～
　詳しくは栗東市観光物産協会ホーム
ページをご覧ください。
①②のいずれのコースも…

�定員…各40人（※先着順）
申�込み・問合せ…栗東市観光物産協会

（市役所商工観光労政課内）
　☎551-0126　FAX551-6158
　http://www.ritto-kanko.com/

注 当センターの条件…
　 県障害者スポーツ大会・全国障害者

スポーツ大会への出場を希望し、高
い意識で練習会に参加できること。

※ 現在、昨年の台風第18号による災害
のために立入禁止となっている金勝山
ハイキングコースについては、４月１
日より立入禁止措置を解除します。

①琵琶湖の眺望と奇岩＆磨崖仏をめぐる
日時…４月19日㈯
内�容…金勝山の眺望と奇岩を楽しみな

がら狛
こまさかまがいぶつ

坂磨崖仏を訪れます。十
じゅうくどう

九道
ダムや白

しらいと

糸の滝では春ならで
はの光景をゆっくりとお楽し
みください。（健脚向き）
参加費…1,200円/1人
申込み受付…３月20日㈭ ９：00～
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　　　　　保　　　健　　　だ　　　よ　　　り　

⑥
『予約・問合せは、健康増進課��☎554-6100��FAX554-6101まで』

乳幼児健康診査（３月11日～４月10日）

健 診 内 容 対 象 児 実 施 日

４ か 月 児

平成25年11月１日から
平成25年11月15日生まれ ３月19日㈬

平成25年11月16日から
平成25年11月30日生まれ ４月４日㈮

1 0 か 月 児

平成25年４月16日から
平成25年４月30日生まれ ３月12日㈬

平成25年５月１日から
平成25年５月15日生まれ ３月28日㈮

平成25年５月16日から
平成25年５月31日生まれ ４月９日㈬

１歳６か月児
（幼児･保護者歯科

健診含む）

平成24年９月１日から
平成24年９月15日生まれ ３月13日㈭

平成24年９月16日から
平成24年９月30日生まれ ３月27日㈭

平成24年10月１日から
平成24年10月15日生まれ ４月10日㈭

２歳６か月児
（歯科健診含む）

平成23年９月18日から
平成23年９月30日生まれ

３月20日㈭ 
(※午前)

平成23年10月１日から
平成23年10月13日生まれ

４月３日㈭
(※午前)

３歳６か月児
（歯科健診･尿･視力

検査含む）

平成22年９月16日から
平成22年９月30日生まれ ３月20日㈭

平成22年10月１日から
平成22年10月14日生まれ ４月３日㈭

受付時間 13：15～14：15（※２歳６か月児健診は 9：00～9：45）

場 所 なごやかセンター

持 ち 物

母子健康手帳、問診票、すくすくカード注、
バスタオル（４か月～１歳６か月児健診）、
歯ブラシ・コップ（１歳６か月～３歳６か月児健診）

◦ 問診票は事前に記入してお持ちください。問診票がない
人は、受付順が遅くなる場合があります。

◦ １歳６か月児健診・３歳６か月児健診で歯が汚れていな
い場合、歯ブラシを使用しないことがあります。

◦ １歳６か月児健診の保護者歯科健診のときは、口紅を拭
いておいてください。

◦ ２歳６か月児健診で歯ブラシを忘れた場合、染め出しが
できないことがあります。

◦ ３歳６か月児健診では尿検査があります。おしっこを我慢
できない場合は、きれいな容器に入れてお持ちください。

◦ ３歳６か月児健診では視力検査があります。事前に自宅
で練習してきてください。（練習方法は、すくすく手帳
をご覧ください）

◦ 悪天候や体調不良などで来所できない場合はご連絡ください。

小児救急・二次救急診療当番のご案内

記号 病 院 名 電話番号 所 在 地

済 済生会滋賀県病院 552-1221  栗東市大橋２丁目4-1
守 守 山 市 民 病 院 582-5151  守山市守山４丁目14-1
草 草 津 総 合 病 院 563-8866  草津市矢橋町1660
野 野 洲 病 院 587-1332  野洲市小篠原1094
近 近江草津徳洲会病院 567-3610 草津市東矢倉３丁目34-52

実 施 日 場 所 受 付 時 間

３月19日㈬ コ ミ セ ン 治 田 西

9：00 ～ 10：30
３月24日㈪

なごやかセンター
４月14日㈪
３月28日㈮ コ ミ セ ン 葉 山
４月４日㈮ コ ミ セ ン 大 宝 東

乳 幼 児 健 康 相 談

　　　　  　　　　小児救急　　  二次救急（内科・外科系）

日 月 火 水 木 金 土

１

済 済

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

野 草 野 野 済 済 守 守 近 草 済 野 守 草

９ 10 11 12 13 14 15

済 済 野 野 済 済 守 守 近 草 済 済 野 草

16 17 18 19 20 21 22

済 済 野 野 済 済 守 守 近 草 済 守 済 済

23 24 25 26 27 28 29

守 草 野 野 済 済 守 守 近 草 済 草 守 済

30 31

済 草 野 野

2014年
３月

予 防 接 種 に つ い て

■ＢＣＧワクチン
　対象…１歳になる１日前まで
　標準的な接種期間… 生後５か月から８か月になる１日前まで
　接種場所…栗東市・草津市内の委託医療機関

すくすくカード発行終了およびご利用終了

　平成26年３月31日をもちまして、「すくすくカード」の
発行を終了します。４月１日以降は「すくすくカード」の
郵送や再発行はしませんのでご了承ください。また、予防
接種を実施するにあたり、本人確認書類として「すくすく
カード」の持参をお願いしていましたが、４月１日以降は、
各種健康保険被保険者証などの本人確認ができるものをお
持ちいただくようお願いします。

注 すくすくカードは、平成26年３月31日をもって発行を終了
します。４月以降は持参の必要はありません。

日時…３月14日㈮ ９：30～12：00、13：00～15：30
場�所…栗東市役所前駐車場
問合せ…健康増進課　☎554-6100　FAX554-6101

愛 の 献 血 （ 全 血 ）
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健康増進課（なごやかセンター内）　☎554-6100　FAX554-6101

『広報平成25年４月号折り込みの「健康づくりカレンダー」を参照してください』

生活習慣病相談・その他の健康相談・
禁煙相談・一人暮らしの人の健康相談（予約制）

実 施 日 受 付 時 間 相談担当者

３月３日㈪
３月17日㈪

13：30 ～ 15：30
保 健 師
管理栄養士

●救急医療ネットしが
　http://www.shiga.iryo-navi.jp/
●湖南広域消防局内　☎553-3799
※市ホームページにも掲載しています。
　http://www.city.ritto.shiga.jp/

　湖南広域休日急病診療所は平成26年４月13日㈰、済生
会滋賀県病院前に新築移転します。診療時間などの詳細
は、広報りっとう４月号などでお知らせします。
診療科目…主に内科、小児科
診療日…日曜日、祝日、年末年始
診療時間…10：00～20：00（受付19：30まで)
場所…草津市大路２丁目11-51 サンサンホール内
　　　（草津警察署の隣）☎・FAX566-3999
※注意事項

　◦入院や手術はできません。
　◦ 各種健康保険証、その他の医療受給者証をお持ちください。
　◦診察料（現金）をご用意ください。
　◦ 症状によっては診察できない場合があります。必ず事

前に症状を電話かFAXでお伝えください。

場所…なごやかセンター

　�����子育て情報　地域子育て支援センター　　　　　　　　　　　　　　治田西カナリヤ第三保育園内　☎553-3907　FAX553-3908
大 宝 東 児 童 館 内 　☎551-2370　FAX551-2330

金 勝 児 童 館 内 　☎558-3527　FAX558-3527※地域子育て包括支援センターだよりは、児童館やコミセンなどにあります。

がん検診のご案内

救 急 医 療 情 報 案 内

就園に向けて
　もうすぐ４月。入園、入学と新し
い生活に胸が踊る季節です。特に就
園は、子どもが初めて一人で集団生
活を過ごす第一歩で
す。一方で、わが子
がスムーズに園生活
になじめるのか、心
配は尽きませんね。
　園生活に向けて大切なこと、それ
はお父さん、お母さんをはじめ、家
族による『愛情いっぱいに満たされ

た心』です。｢何かあっても、自分の
ことを見守ってくれる優しい家族がい
るから大丈夫なんだ！ ｣という安心感
があるからこそ頑張ることができ、他
の人に対しても優しくできるもので
す。それは大人も子どもも同じです。
就園までの貴重な親子の時間を大切に
して、いっぱい子どもと関わりましょ
う。
　また、｢早寝、早起き、朝ごはん｣の
基本的な生活習慣にも心掛け、｢こん
なことでは幼稚園に入れないよ！ ｣と
いう否定的な言葉掛けや、｢○○ちゃ

んはできるのに！ ｣と他の子と比較
するような言葉掛けは避けましょう。
子どもの不安な気持ちが増大し、入
園前から園が嫌いになってしまいま
す。
　子育ての不安
などがあれば園
の先生と一緒に
考えていくつも
り で、 親 子 で 入
園式を楽しみに
し て 過 ご し ま
しょう。

※ 検診は自覚症状のない人が対象です。自覚症状のある
人、受けようとする臓器に関して医療機関において治療
中あるいは経過観察中の人は対象外です。

※ 受診料無料の人…
　①70歳以上の人
　② 65歳以上の人のうち、後期高齢者医療制度の加入者

で、後期高齢者医療被保険者証を受付で提示した人
　③ 受診料免除決定通知書を受付で提出した人（生活保護

世帯、市民税非課税世帯の人が対象です。受診希望日
の１週間前までに印鑑をお持ちの上、健康増進課に申
請してください。事後申請は認められません。)

※ 検診の結果、精密検査や治療が必要な場合は、保険診療
など自己負担が生じることがありますので、医師とご相
談ください。
～医療機関で受ける検診～
■子宮頸がん検診　20歳以上の女性
■乳がんマンモグラフィー併用検診　40歳以上の女性
※ 上記いずれの検診も２年度に１回です。受診には「受診

券」が必要です。70歳未満の対象者には受診啓発を兼
ねて平成25年４月中旬に受診券を郵送しています。70
歳以上の受診希望者は、お手数ですが健康増進課までご
連絡ください（ただし、70歳以上で過去４年以内に受
診があった人へは平成25年４月中旬に受診券を送付し
ています）。

※ 委託・実施医療機関に事前に電話で申込みをしてください。
■がん検診無料クーポン券有効期限について
　子宮頸がん検診…３月31日
　乳がん検診…３月31日
※ 対象者には平成25年６月下旬に送付しています。有効

期限が近づくと、予約が混み合い希望の日程に受診でき
ない可能性があります。早めに受診してください。

湖南広域休日急病診療所
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広報りっとうの点字版・音声版（カセットテープ）のお
申込みは元気創造政策課 広報係までご連絡ください。
　元気創造政策課 広報係　☎551-0641　FAX554-1123

広告欄 

　　　　　　　　　　　　　図 書 館 だ よ り（３月１日～４月10日） 市 立 図 書 館（本館）☎553-5700　FAX554-0792
市立栗東西図書館（西館）☎554-2401　FAX554-2501

※休館日…３月３日㈪・４日㈫・10日㈪・11日㈫・17日㈪・18日㈫・21日㈷・24日㈪・25日㈫・27日㈭・31日㈪、４月１日㈫・７日㈪・８日㈫です。

　　　　有料広告掲載のお申込み・お問合せは　元気創造政策課�広報係　☎551-0641　　554-1123へFAX
※掲載している広告の内容などのお問合せは、直接広告主へお願いします。

★３月のテーマ展示（本館・西館）
『春、新生活』
　春は新しい出会いの季節です。初め
ての世界は楽しみだけど少し不安…。
図書館はそんなあなたを応援します。

★おはなし会（本館）
　日時…３月22日㈯
　　14：00～（幼児）、15：00～（小学生）
　場所…大会議室
　テーマ…「あかちゃん」
　りっとうおはなしグループめるへん
★おはなしタイム（本館）
　日時…３月１日㈯ 14：00～
　場所…児童コーナー

　内容…絵本の読み聞かせほか
★おはなしタイム（西館）
　日時…３月８日㈯ 
　　　　11：00～
　場所…児童コーナー
　内容…絵本の読み聞かせほか

★新しく入った本の紹介は、図書館発行の
新着案内やホームページをご覧ください。

★土・日の開館時間…10：00～17：00

https://www.rittocity-library-unet.ocn.ne.jp

英会話カフェ
「ニュージーランドを知ろう」
日時…３月21日㈷ 19：15～20：45
場所…栗東芸術文化会館さきら 研修室
内�容…ケーキセットを楽しみながら、

講師が英語でニュージーランドを紹
介します。
対象…大人（大学生以上）
定員…40人（※先着順）
参加費…250円/ １人
申込み・問合せ…
　◦Eメール engshiga@gmail.com
　　ケネディ（日本語可）
　◦電話（土・日のみ）
　　☎080-5350-0669

「淡海荘ふくし広場�2014」
～できる限り住み慣れた地域で～

日時…３月23日㈰ 13：30～16：30
場所…滋賀県済生会看護専門学校 体育館
　（特別養護老人ホーム淡海荘の隣）
内�容…
◦特別講演「自然な最期を迎えるために」
　 講師：中村仁一さん（社会福祉法人

老人ホーム同和園 附属診療所 所長）
◦アトラクション ペルーのダンス
◦ 小規模多機能型居宅介護事業所 内

覧会兼交流会　参加費…無料
申�込み・問合せ…栗東市在宅介護支援

センター済生会（船元・三上）
　☎552-9929　FAX552-9924

第14回 �栗東市母親大会
　子どもと携帯電話、インターネット
などを切り離せない現代社会。本年の
母親大会では、SNS（ソーシャル
ネットワーキングサービス）につ
いて学び合いましょう。
日時…３月15日㈯ 14：00～16：00
場所…コミセン治田
内�容…テーマ「SNSから子どもを守

ろう！　本当はこわい？　SNSを
親が知って上手に使おう」
対象…どなたでも
参加費…300円（※資料代、当日支払い）
※申込み不要

後援…栗東市・栗東市教育委員会
問合せ…栗東市母親大会実行委員会（馬場）
　☎552-4812　FAX552-4928

栗東観光PR使節募集
募集人数…２人
応�募資格…市内在住で満18歳以上の人
　　　　　（平成26年４月１日現在）
※高校生は除く、性別不問
※１年間をとおして活動できる人
任期…選任の日から１年間
募集期間…３月３日㈪～３月20日㈭
応�募方法…自薦・他薦（推薦）を問い

ません。所定の応募用紙に必要事項
を記入し、３カ月以内に撮影した上
半身正面写真（6.5ｃｍ×5.0ｃｍ）を添
えて下記まで。

応募先・問合せ…
　〒520-3088
　（住所記載不要）
　栗東市観光物産協会
　（商工観光労政課内）
　☎551-0126　FAX551-6158
※詳しくは応募用紙をご覧ください。
※ 応募用紙は市内各コミセン、観光

物産協会ホームページにあります。
　http://www.ritto-kanko.com/

▲ 栗東観光 PR 使節
　2013 のお二人


