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市 職 員 採 用

申込期間…６月９日㈪～７月４日㈮（土・日を除く）の８：30～17：15
※郵送の場合は、締切日までに到着分のみ有効。受験資格の詳細などはお問合せください。

職 種 人 数 職 務 内 容 試 験 詳 細

①行政職 ５人程度 一般行政に関する業務
【第１次試験】
期日…７月27日㈰　場所…栗東市役所
試�験方法…①～③ともに教養試験
　　　　　（大学卒程度）　
【第２次試験】
※ 日時・場所などは、第１次試験合

格者に通知

②行政職
（社会福祉士） ２人程度 社会福祉に関する業務および関

連する行政事務

③行政職
（心理判定員） １人程度 心理判定、相談などに関する

業務および関連する行政事務

受験手続き…申込用紙は、総務課に請求。郵便請求は封筒の表に「採用試験申込
用紙請求（受験職種を明記）」と朱書きし、返信用封筒（角形２号に120円切
手を貼り、宛先を明記）を同封してください。
採用年月日…平成27年４月１日　申込み・問合せ…〒520-3088 （住所記入不要）
　栗東市役所 総務課 人事係　☎551-0103　FAX554-1123

委 員 募 集
■�栗東市総合計画審議会および
　栗東市行政改革懇談会委員
募�集人数…２人（１人は学生優先）
応�募資格…市内在住・在勤の20歳以

上の人（本市の各種審議会などの委
員、議員、公務員を除く）で会議に
出席できる人
委�嘱期間…平成26年７月～平成27年

３月（予定）
応�募方法…元気創造政策課にある所定

の応募用紙（市ホームページからも
ダウンロード可）に記入し、「栗東
市のまちづくりと今後のあるべき
姿」の作文（800字程度）を添えて、
直接または郵送で提出。
応募締切…６月20日㈮
応�募・問合せ…〒520-3088（住所記入不要）
　栗東市役所 元気創造政策課 総合調整係
　☎551-1808　FAX553-1280

■栗東市健康づくり推進協議会委員
募�集人数…１人
応�募資格…市内在住・在勤の20歳以

上の人（本市の各種審議会などの委
員、議員、公務員を除く）
委�嘱期間…委嘱日から平成28年３月

31日まで
応�募方法…所定の応募用紙（市ホームペー

ジからもダウンロード可）に記入し、「生
活習慣病を予防する生活を送るための課
題や抱負などについて」の作文（800字
程度）を添えて、直接または郵送で提出。
応募締切…６月25日㈬ 17：00必着
応�募・問合せ…〒520-3015 栗東市安養寺190
　健康増進課（なごやかセンター内）
　☎554-6100　FAX554-6101

■栗東市青少年問題協議会委員
募�集人数…２人
応�募資格…市内在住・在勤の20歳以

上の人（本市の各種審議会などの委
員、議員、公務員を除く）
委�嘱期間…委嘱日から平成28年３月

31日まで
応�募方法…生涯学習課にある所定の応募用

紙（市ホームページからもダウンロード可）
に記入し、「青少年の健全育成に関する課
題・抱負などについて」の作文（800字程
度）を添えて、直接または郵送で提出。

応募締切…６月20日㈮ 17：00必着
応�募・問合せ…〒520-3015 栗東市安養

寺3-1-1 生涯学習課 生涯学習推進係
　☎551-0145　FAX552-5544

■�栗東市立学校給食共同調理場建設
　検討委員会委員
募�集人数…１人
応�募資格…市内在住・在勤の20歳以上の

人（本市の各種審議会などの委員、議員、
公務員を除く）で会議に出席できる人

委�嘱期間…平成26年７月（予定）か
ら平成27年３月31日まで
応�募方法…所定の応募用紙（市ホーム

ページからもダウンロード可）に記
入し、所定の原稿用紙に「私が思い
描く今後の学校給食共同調理場」の
作文（800字程度）を添えて、直接
または郵送で提出。
応�募期間…６月６日㈮～６月25日㈬
　　　　　17：00必着
応�募・問合せ…
　〒520-3014 栗東市川辺189-1
　学校給食共同調理場
　☎552-0001　FAX552-8413

■�栗東市地域資源活用ビジョン策定委員会委員
募�集人数…１人
応�募資格…市内在住・在勤の20歳以上の

人（本市の各種審議会などの委員、議員、
公務員を除く）で会議に出席できる人

委�嘱期間…平成26年７月から平成27
年３月31日まで
応�募方法…広報課にある所定の応募用紙

（市ホームページからもダウンロード
可）に記入し、「私の考える栗東の地域
資源の活用について」の作文（800字程
度）を添えて、直接または郵送で提出。

応募締切…６月20日㈮ 17：00必着
応�募・問合せ…〒520-3088（住所記入不要）
　栗東市役所 広報課 ブランド力発信係
　☎551-0641　FAX554-1123
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② 今月の納税など～【市県民税１期、国民健康保険税１期、介護保険料２期、市営住宅使用料６月分、上下水道料金

情報公開制度・個人情報保護制度
◦公正で開かれた市政の実現を図ることを目的として、情報公開条例と個人情報    

保護条例を制定し、市が保有する行政文書および自己の個人情報を皆さんからの請
求に応じて公開・開示しています。平成25年度の利用状況は、下記のとおりです。

◦市が保有する行政文書および自己の個人情報の公開・開示を希望するときは、各課窓口ま
たは総務課 情報公開係にて、所定の請求書に必要事項を記入して提出してください。なお、
個人情報の開示請求に際しては、運転免許証などの本人確認書類の提示をお願いします。

◦１階住民サロンの情報公開コーナーには、市議会の議事録および統計書などの行政
資料を皆さんに見ていただけるように設置していますので、気軽にご利用ください。
■平成25年度情報公開制度の利用状況

実 施 機 関 請求件数 公 開 部分公開 非公開 不存在 異議申立件数

 市 長 24 ８ 12 ２ ２ ０

　
　
　
　

 政 策 推 進 部 ２ １ １
 総 務 部 ３ ２ １
 市 民 部 ３ ２ １
 健 康 福 祉 部 １ １
 環 境 経 済 部 １ １
 建 設 部 14 ５ ７ ２
 会 計 課 ０

 市長（上下水道事業所） ３ ３
 教 育 委 員 会 ３ １ １ １
 選挙管理委員会 ０
 公 平 委 員 会 ０
 監 査 委 員 ０
 農 業 委 員 会 ０
 固定資産評価審査委員会 ０
 議 会 ０

合 計 30 ９ 15 ３ ３ ０
※非公開（部分公開を含む）となった理由…①個人に関する情報が含まれていたため②法人等情報

が含まれていたため③任意提供情報が含まれていたため④事務事業執行情報が含まれていたため
■平成25年度個人情報保護制度の利用状況
※個人情報保護制度の利用状況については、請求のあった実施機関のみ掲載しています。

実 施 機 関 請求件数 開 示 部分開示 非開示 不存在 異議申立件数

 市 長 21 ６ ８ ０ ７ ０
　  市 民 部 21 ６ ８ ７

合 計 21 ６ ８ ０ ７ ０
※非開示（部分開示を含む）となった理由…①第三者の個人に関する情報が含まれていたため
問合せ…総務課 情報公開係　☎551-0103　FAX554-1123

将来受け取る年金を増やすためにこんな方法があります

追納制度 後納制度 付加年金
利
用
で
き
る
人

国民年金保険料の免除・若
年者納付猶予・学生納付特
例の承認を受けた人

納め忘れたまま２年を超え保
険料を納めることができなく
なった未納期間がある人

国民年金第１号被保険者

内

容

10年以内であればさかの
ぼって納められます。（部分
免除の期間は、一部保険料
が納付済みの場合に限る）

平成27年９月までに限り過
去10年以内の納め忘れた保
険料を納めることができま
す。

月々の定額保険料に付加
保険料（400円）をプラ
スして納めることで将来
の年金額が増えます。

　国民年金保険料の免除（全額免除・４分の３免除・半額免除・４分の１免除）・若年者納付猶予・
学生納付特例の承認を受けた期間は保険料を全額納めた場合よりも老齢基礎年金の受け取り額
が少なくなります。また、過去に納め忘れた未納期間があればその期間は年金の受給資格期間
に含まれません。将来の年金の受け取り額を増やしたい人はぜひ下記制度をご利用ください。

※後納制度は納付可能期間について審査があり、利用いただけない場合があります。
問合せ…草津年金事務所 国民年金課　☎567-2220　FAX562-9638
　　　　市役所保険年金課 年金係　☎551-0112　FAX553-0250

　市の農林産物をはじめとする栗東に
ある豊かな地域資源を活用して、地元
特産品などの発掘および新たな商品開
発、販売促進のためのメディアなど媒
体を通じた情報発信、PR活動の取り
組みを行う事業実施者を支援します。
※ 詳しくは、市ホームページを
　ご覧ください。
問合せ…農林課 栗東ブランド推進室
　☎551-0124　FAX551-0148

栗東地域ブランド推進補助事業
実施者募集

平成26年度�第１回
栗東市市民参画等推進委員会
　市では、「市民参画と協働によるまち
づくり推進条例」に基づき、市民参画お
よび協働をより推進させるために、「市
民参画等推進委員会」を設置し、市民参
画手続きなどの進行管理および評価など
を行っています。傍聴を希望する人は下
記のとおり傍聴することができます。
日時…６月29日㈰ 13：30～15：30
　受付…当日の13：15～13：30まで
　　　　直接会場へお越しください。
※会議開始以降は入場不可
場所…コミセン大宝東 大会議室
定員…10人以内（先着順）
問合せ…自治振興課 協働まちづくり係
　☎551-0290　FAX554-1123

　この調査は、全国の全ての事業所お
よび企業を対象として、全産業分野に
おける基本的構造を明らかにするため
に実施する大切な調査です。調査の趣
旨、必要性をご理解いただき、回答を
お願いします。
◦ 両調査はともに平成26年７月１日

に実施するため、記入負担の軽減、
効率的かつ円滑な調査の実施などの
観点から一体的に実施します。

◦ 統計調査員が６月から調査票への記
入依頼、調査票の配布を行い、７月
から調査票を受け取りに伺います。

◦ 調査票に記入いただいた内容は、統
計法に定められている利用目的以外
（徴税資料など）に使用されること
はありませんので、安心してご回答
をお願いします。
問合せ…広報課 統計係
　☎551-0493　FAX554-1123

「平成26年経済センサス-
基礎調査および商業統計調査」
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③

③「トレーニング機器利用講習会」
日時…７月10日～31日の毎週木曜日
　13：30～16：00（全４回）
場所…なごやかセンター内 機能回復訓練室
内�容…講義と実技指導
対象…65歳以上の市民　持ち物…お薬手帳
定員…20人（※先着順）
参加費…800円（１回目に支払い）
※ 心臓病などの病気のある人は、主治

医の意見書をいただく場合や参加を
見合わせていただく場合があります。

※ 全４回の講習会修了後は月～金曜日の
９：30～12：00の間に週２回程度、月額
1,000円でトレーニング機器を利用可能。

シニア対象参加者募集

②「からだ軽やか教室」
日�時…【Aグループ】７/ １～９/16の毎

週火曜日13：30～15：30 （全12回）【B

グループ】７/ ４～９/26の毎週金曜日
（8/15を除く）９：30～11：30（全12回）
場所…コミセン治田東 大会議室
対象…65歳以上の市民
定員…各グループとも15人（※先着順）
内容…いきいき百歳体操など
参加費…200円/ １回
※ 送迎が必要な人は要相談（片道200円）。市

の「パワーリハビリ教室」「からだ軽やか教
室」に参加したことがある人は、申込み不可。

①健康づくりと充実シニアライフ講座
日時…６月13日㈮ 14：00～15：30
場所…コミセン治田東 大会議室
内�容…【第１部】医師から聞く本物の健康づく

り【第２部】シニアライフを充実させる秘
ひけつ

訣
対象…おおむね60歳以上の市民
定員…40人（※先着順）参加費…無料
持ち物…筆記用具、眼鏡（必要な人）

上記①～④の申�込み・問合せ…
　長寿福祉課 地域支援係
　☎551-0198　FAX551-0548

④「お気軽！健康あっぷセミナー」
日�時…
【第１回】７月９日㈬13：30～15：00
【第２回】７月16日㈬13：30～15：00
場所…コミセン治田東 大会議室
対象…おおむね60歳以上の市民
定員…40人（※先着順）参加費…無料
内�容…【第１回】お口の巻「これであ

なたもべっぴん・男前」【第２回】食
事の巻「楽しもう！カラダによい食事」

●①～④の参加申込みは長寿福祉課（下記囲み）へ

〈葉山・葉山東（栗東ニューハイツ、六地蔵団地を除く）・大宝・大宝西・大宝東・トレセン内厩舎・観音寺〉】

「絵本の読み聞かせボランティア養成講座」参加者募集
開催日 時間 内 容

①７/29㈫

９：30～
　11：30

事業の説明・子どもの現状、
読み聞かせをすることの効果

②８/ ８㈮
ボランティアとは・読み
聞かせとは・絵本の面白
さ・絵本の種類など

③８/19㈫ 絵本の読み聞かせ方・
選びかた・実技④８/26㈫

⑤９/ ２㈫

⑥９/ ９㈫ 13：30～
　15：30 振り返り・まとめ

⑦ 日程は講座の中
でお伝えします。実習

～子どもたちに絵本を読み聞かせした
り、仲間と活動したい人を募集します～
場所…老人福祉センター ゆうあいの家
対�象…おおむね65歳以上の市内在住

の人（※全７回参加できる人）
定員…20人（※先着順）参加費…無料
申込み受付開始…６月２日㈪～
申込み・問合せ…長寿福祉課 地域支援係
　☎551-0198　FAX551-0548

明るい選挙推進啓発ポスター�・標語・四コマ漫画募集中
◆ポスターの部
応募資格…県内の小･中･高等学校・特別支

援学校に在学の児童･生徒で１人１点のみ
規格…画用紙の四つ切（542㎜×382㎜）、

八つ切（382㎜×271㎜）、またはそれ
に準じる大きさ。描画材料は自由
応募方法…作品の裏面右下に市町名、学

校名、学年、氏名（ふりがな）を明記。
◆標語の部
応募資格…県内在住の人で１人何点でも応募可
応募方法…はがきに標語、住所、氏名

　（ふりがな）、年齢を明記。
◆四コマ漫画の部
応募資格…県内在住の人で１人１点のみ
規格…Ａ４サイズで、カラー・白黒は不問
応募方法…作品の裏面右下に、住所、

氏名（ふりがな）、年齢を明記。
応募締切…各部とも ９月12日㈮
※各部とも入賞作品は返却しません。
応募・問合せ…〒520-3088（住所記入不要）
　栗東市役所 栗東市選挙管理委員会
　☎551-0103　FAX554-1123

募集人数…３人程度
応�募資格…市内在住・在勤の20歳以

上の人
応�募方法…生涯学習課（学習支援セン

ター内）にある応募用紙（市ホーム
ページからもダウンロード可）に応
募の動機を記入の上、下記へ。
応募締切…６月27日㈮
応�募・問合せ…
　生涯学習課 男女共同参画推進係
　☎551-0496　FAX552-5544

男女共同参画社会づくり事業“きらめきRitto”
実行委員会公募スタッフ募集

６月は「児童手当・特例給付現況届」の提出月です

　「りっとう市民夏まつり2014野洲川花火大
会」を次のとおり開催。皆さんからの協賛金を
受け付けていますのでよろしくお願いします。
日時…７月19日㈯（荒天時は７月21日㈷に順延）
場所…栗東市野洲川運動公園一帯
協賛金…企業は１口10,000円から、
　個人・グループは１口1,000円から
※詳細は市ホームページをご覧いただ

くか、下記までお問合せください。
問合せ…栗東まつり実行委員会事務局（商

工観光課）☎551-0126　FAX551-6158

「りっとう市民夏まつり2014
野洲川花火大会」協賛金募集

◆６月30日㈪までに必ず届出を！◆
【現況届の提出が必要な人】
　◦現在、手当を受給している人
　◦ ５月までに児童手当・特例給付の認

定（３月・４月請求分）を受けた人
　５月30日付で所定の用紙を郵送しま
す。必要事項を記入の上、６月30日㈪ま
でに提出してください。（郵送可、必着）
注�意…「児童手当・特例給付現況届」は、

手当を引き続き受ける要件を満たし
ているかどうかを確認する大切なも
のです。提出がないときは、受給資

格があっても６月以降、引き続いて
の受給ができなくなりますのでご注
意ください。

※ ５月に新たに児童手当の手続きをして
６月分から支給開始となる人や、５月
31日までに転出などにより資格喪失と
なった人は提出の必要はありません。
◎�児童手当・特例給付６月期（２月～
５月分）の支払いは６月10日㈫です。
提出先・問合せ…

　子育て応援課 児童・家庭福祉係
　☎551-0114　FAX552-9320
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④
※栗東自然観察の森…６月の休園日は、２日㈪・３日㈫・９日㈪・10日㈫・16日㈪・17日㈫・23日㈪・24日㈫・30日㈪です。
※栗東歴史民俗博物館…６月の休館日は、２日㈪～６日㈮・９日㈪・16日㈪・23日㈪・30日㈪です。

　  ベ 　 　 ン 　 　 ト 　 　 情 　 　 報 　

※入館料は無料です。※ 詳しい展覧会の情報は博物館ホームページまで

　 　 　 ス 　 　 ポ 　 　 ー 　 　 ツ 　 ・ 　 イ 　

■自然観察コース【自然観察会】
～指導員やボランティアと歩く梅雨の森～
日時…６月15日㈰、22日㈰
　　　13：30～15：00
場所…観察の森 園内　対象…どなたでも
参加費…無料　※申込み不要
持�ち物…雨具、筆記用具、あれば虫眼鏡など

　　　　　　　　　　　　☎�554-1313
　　　　　　　　　　　　FAX�554-1662
http://www.city.ritto.shiga.jp/mori/

 栗東自然観察の森  栗東歴史民俗博物館 　　　　　　　☎�554-2733　FAX�554-2755
　　　　　　　　　　　　�������������http://www.city.ritto.shiga.jp/hakubutsukan/

６月のイベント

■自然観察コース【親子観察会】
～親子で森の不思議を体感しませんか～
日時…６月８日㈰ 10：30 ～ 11：00
場�所…観察の森 園内　参�加費…無料
対�象…親子で参加（小学校低学年とそ

の保護者）　※申込み不要
持ち物…雨具、筆記用具、帽子など
■ミニクラフト【コツコツきつつき】
日時…６月８日㈰、22日㈰
　　　10：00～15：00
場所…観察の森 館内　対象…どなたでも
参加費…50円（材料代）※申込み不要

■企画展「登場！大型建物－近江の弥生集落－」
会期…６月７日㈯～７月21日㈷
場所…栗東歴史民俗博物館 第２展示室
内�容…湖南地域での発掘調査の成果を中心

に、弥生時代の集落のすがたに迫ります。
展示解説会…６月29日㈰ 14：00～
■�関連事業【見学会】「湖南の弥生遺
跡（下之郷遺跡）を訪ねる」
日時…６月８日㈰ 13：40集合
集合場所…JR守山駅西口
内�容…弥生時代中頃の集落遺跡である守山市

下之郷遺跡を訪ねます。（行程：約６km）
定�員…20人（要事前申込み、先着順）
参加費…300円（資料代・保険料）
■�関連事業【調査研究報告会】「大型建物出
現の背景～近江の弥生集落を中心に～」
日時…６月22日㈰ 13：00～17：00
場所…栗東歴史民俗博物館 研修室
内�容…近江における大型建物出現の背景を

検討し、弥生時代の集落実態に迫ります。
定�員…80人（※要事前申込み、先着順）
参加費…200円（資料代）

■博物館体験講座「かまどめしを炊こう!!」
日時…６月21日㈯ 10：00～14：00
場�所…栗東歴史民俗博物館敷地内
　旧中島家住宅
内�容…かまどを使ってごはんを炊き、

みそ汁などを作ります。
対�象…どなたでも（※小学生以下は保

護者同伴）　定員…20人（※要事前
申込み、申込み多数の場合は抽選）
参加費…100円と米１合
申込締切…６月11日㈬

■栗東ジュニア歴史講座�公開講座
　「邪馬台国の時代の近江」（仮）
日時…６月15日㈰ 14：00
場�所…栗東歴史民俗博物館 研修室
内�容…邪馬台国時代の近江のすがたに迫

る公開講座を開催。栗東ジュニア歴史
講座を受講する人以外でも、参加可能。
定�員…80人（随時受付中、栗東ジュニア

歴史講座の受講者を優先し、先着順）
参�加費…200円（資料代）
※ただし、小・中学生は無料

■自然だいすきコース【ミニ・イーゼル】
～みんなで楽しくミニ・イーゼルをつくろう～
日時…６月28日㈯ ９：00～12：00
場所…観察の森 館内　対�象…小学生以上
定員…20人（要事前申込み、先着順）
持�ち物…軍手、手拭いタオル、汚れてもよい服装
参加費…200円（材料代）
申込み受付開始…６月11日㈬ ９：00～

 栗東芸術文化会館さきら　　　　　　☎�551-1455　FAX�551-2272　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　http://www.sakira-ritto.net/

第10回ふれあい健康ウォーキング
～自然が魅力「ジャパンエースゴルフ
　倶楽部」のコース内を歩く～
日時…６月30日㈪ ９：00～ 受付８：30～
集�合場所…ジャパンエースゴルフ倶楽部
　　　　　（栗東市下戸山500）
コース…18ホール 約６㎞、
　　　　２時間30分を予定
対象…市内在住の60歳以上の人
参�加費…300円(当日支払い)※栗東市老

人クラブ連合会所属の会員は100円
その他…小雨決行、荒天中止
持ち物…飲み物、健康保険証
　終了後、軽食を準備しています。
申込み…当日集合場所にて受付
問合せ…栗東市老人クラブ連合会事務局
　☎554-6108　FAX554-6106

■�さかなクンのギョギョッとびっくり
お魚教室！�in�栗東
日時…７月６日㈰ 開演①13：30②16：00
場所…さきら 大ホール
内�容…さかなクンが栗東へやってくる！
入�場料…2,000円/一般、1,800円/友の会
※チケット発売中　※全席指定
※ 小学生以上有料、未就学児は保護者のひ

ざの上１人無料（席が必要な場合は有料）
■神保彰ワンマンオーケストラコンサート2014
日時…８月17日㈰ 開演17：00
場所…さきら 小ホール
内容…神と呼ばれる日本のトップドラマー
入�場料…3,000円/一般、2,000円/高

校生以下（※当日券は500円増）
チケット発売日…６月８日㈰ 10：00～
　友の会先行予約…６月６日㈮
　10：00～21：00（電話のみ）
※全席自由、未就学児入場不可
■さきら寄席�桂南光�独演会
日時…９月21日㈰ 開演14：00
場所…さきら 中ホール

内�容…人気上方落語家である桂南光に
よる独演会を開催。
入�場料…3,000円/一般、2,000円/学生
チケット発売日…６月21日㈯10：00～
　友の会先行予約…６月18日㈬
　10：00～21：00(電話のみ)
※全席指定、未就学児入場不可
■�第12回ロシア国立ワガノワ・バレエ・アカ
デミー教師による特別レッスン受講生募集
開催日…７月29日㈫、30日㈬、31日㈭
場所…さきら 練習室４　受講料…15,000円
定員…各クラス30人

クラス 時 間 応募条件

ジュニアA
11：00～
　12：30

バレエ経験おおむね
２年以上の男女
（６歳～９歳程度）

ジュニアB
13：30～
　15：00

バレエ経験おおむね
３年以上の男女
（９歳～12歳程度）

ジュニアC
15：30～
　17：00

バレエ経験おおむね
５年以上の男女
（12歳～16歳程度）

申�込み…所定の申込み用紙が必要。
　６月７日㈯10：00～7月13日㈰17：00まで
※詳しくはさきらまでお問合せください。
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※栗東芸術文化会館さきら…６月の休館日は、２日㈪・９日㈪・16日㈪・23日㈪・30日㈪です。
※栗東市民体育館ほか市内体育施設…６月の休館日は、２日㈪・９日㈪・16日㈪・23日㈪・30日㈪です。 ⑤

　  ベ 　 　 ン 　 　 ト 　 　 情 　 　 報 　
 栗東市体育協会（栗東市民体育館内）　　　　　　　　　　☎ 553-4321
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　FAX�553-4379  栗東市文化協会

（芸術文化会館さきら内）
�☎ 551-1455
�FAX�551-2272

■第18回舞踊部門発表会
日時…７月13日㈰ 13：00～16：00
場所…さきら 中ホール
内容…舞踊の発表　入場料…無料

■栗東市体育協会�創立60周年記念
　第53回市民バスケットボール大会
日時…７月６日㈰ ９：00 ～
場所…市民体育館、大宝東小学校体育館
対象…市内在住・在勤・在学の人
定員…男子12チーム、女子６チーム
　　　（※先着順）
参加費…2,000円 /１チーム（※保険料含む）
申�込み…６月18日㈬16：00までに参

加費を添えて市民体育館へ
問合せ…市民体育館
　☎553-4321　FAX553-4379

■栗東市体育協会�創立60周年記念
　第55回市民水泳大会および
　第36回水泳選手権大会　
日時…７月19日㈯ ９：00～※小雨決行
場所…栗東中学校プール
対象…市内在住・在勤・在学の人
参加費…無料
申�込み…７月８日㈫15：00までに市

民体育館へ
問合せ…市民体育館
　☎553-4321　FAX553-4379

■栗東市体育協会�創立60周年記念
　第36回市民ママさんバレーボール大会
日時…７月13日㈰ 受付９：00～
場所…市民体育館
対象…市内在住・在勤の女性
　（※18歳以上、高校生不可）
参加費…無料
参�加方法…チーム参加および個人参加

（チームを紹介します）
申�込み…６月15日㈰16：00までに市

民体育館へ
問合せ…市民体育館
　☎553-4321　FAX553-4379

■栗東市体育協会�創立60周年記念
　第30回市民ボウリング大会
日時…７月20日㈰ 受付９：30～
場所…栗東ボウリング・ジム
対象…市内在住・在勤・在学の人
参加費…6,000円/ １チーム（３人）
申�込み…６月29日㈰午前中までに参

加費を添えて市民体育館へ
問合せ…市民体育館
　☎553-4321　FAX553-4379

■�第67回滋賀県民体育大会
　バスケットボール男子・女子出場者募集
　栗東バスケットボールクラブでは、
標記大会に出場する選手を募集しま
す。詳細はお問合せください。
開催日…８月２日㈯、３日㈰
対象…市内在住の人（18歳以上、高校生不可）
申込み・問合せ…市民体育館
　☎553-4321　FAX553-4379

■第18回フットサル教室
日時…７月23、24、25、29、30、31日
　10：00～12：00（全６回）
場所…市民体育館
対象…小学１～６年生　定員…70人
参加費…2,000円（６回）
申�込方法…６月24日㈫～７月１日㈫

に往復はがきにて受付。往信用裏面
に、住所、氏名（ふりがな）、電話
番号、学校名・学年、生年月日を記
入の上、下記まで。応募多数の場合
は抽選。（※電話受付不可）
申込み・問合せ…〒520-3014
　栗東市川辺390-1　市民体育館
　☎553-4321　FAX553-4379

■ジュニアテニス教室・夏休みクラス
日時…７月29日、30日、
　　　８月５日、６日、12日、13日
　　　全６回　９：30 ～ 11：00
※雨天予備日 ８月19日、20日
場所…栗東運動公園 テニスコート
対象…小学４～６年生　定員…25人
参加費…3,000円（６回）
申�込み…６月28日㈯ 受付９：00～
　参加費と印鑑持参で市民体育館へ
　（※先着順、電話受付可）
問�合せ…市民体育館
　☎553-4321　FAX553-4379

子育て講座
「乳幼児の歯と健康」

日時…６月16日㈪ 10：30～11：30
場所…治田東児童館
内�容…「乳幼児の歯と健康」
講師…歯科衛生士
対象…市内在住の乳幼児親子
定員…35組（※先着順）参加費…無料
申込期間…６月２日㈪～６日㈮
　　　　　９：00～17：00
申�込み・問合せ…地域子育て包括支援

センター（大宝東児童館内）
　☎551-2370　FAX551-2330
※電話、来館受付（本人「家族」分のみ）

第６回�大切な人や自分の最期を考え
「生き方を見つめる」集い～生き方カフェ～
日時…６月26日㈭ 13：30～15：30
場所…なごやかセンター 集会室
内�容…【話題提供】「栗東市の介護サー

ビスについて」（仮）【体験発表】
「生き方カフェに参加して」
対象…市内在住・在勤の人
定員…40人（※先着順）参加費…無料
申�込み・問合せ…
　長寿福祉課 地域包括支援センター
　☎551-0285　FAX551-0548

子育てサロンC
こ こ あ

oCo愛５周年記念
バス遠足＆交流会

日時…６月８日㈰ ９：50集合
集合場所…コミセン葉山
場所…妹

い も せ

背の里（蒲生郡竜王町）
対象…子（孫）育て中の親、祖父母
定�員…20組程度（※バスの定員なり次

第締め切り）参加費…1,500円/大人
申�込み・問合せ…
　生涯学習課　☎551-0496　FAX552-5544
　CoCo愛　☎090-3271-4929（柴田）

第５回�栗東市
ふれあいニュースポーツ大会
日時…７月27日㈰９：30～13：00
　（受付９：20～９：30）
場所…市民体育館
内�容…①ディスコン②公式ワナゲ③ス

ローイングビンゴ（３種目全てを競技）
対�象…小学生以上（小学生のみの単独

チームは不可）
定員…18チーム（１チーム３人）
申込締切…６月27日㈮（※先着順）
申�込み…所定申込用紙に記入の上、下

記へ。（FAX可）
問�合せ…スポーツ・文化振興課（学習

支援センター内）「第５回栗東市ふれ
あいニュースポーツ大会」係

　☎551-0318　FAX552-5544
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　　　　　保　　　健　　　だ　　　よ　　　り　

⑥
『予約・問合せは、健康増進課��☎554-6100��FAX554-6101まで』

乳幼児健康診査（６月11日～７月10日）

健 診 内 容 対 象 児 実 施 日

４ か 月 児

平成26年２月１日から
平成26年２月15日生まれ ６月18日㈬

平成26年２月16日から
平成26年２月28日生まれ ７月４日㈮

1 0 か 月 児

平成25年７月16日から
平成25年７月31日生まれ ６月11日㈬

平成25年８月１日から
平成25年８月15日生まれ ６月27日㈮

平成25年８月16日から
平成25年８月31日生まれ ７月９日㈬

１歳６か月児
（幼児･保護者歯科

健診含む）

平成24年12月１日から
平成24年12月15日生まれ ６月12日㈭

平成24年12月16日から
平成24年12月31日生まれ ６月26日㈭

平成25年１月１日から
平成25年１月18日生まれ ７月10日㈭

２歳６か月児
（歯科健診含む）

平成23年12月18日から
平成23年12月31日生まれ

６月19日㈭
(※午前)

平成24年１月１日から
平成24年１月15日生まれ

７月３日㈭
(※午前)

３歳６か月児
（歯科健診･尿･視力

検査含む）

平成22年12月16日から
平成22年12月31日生まれ ６月19日㈭

平成23年１月１日から
平成23年１月15日生まれ ７月３日㈭

受付時間 13：15～14：15（※２歳６か月児健診は ９：00～９：45）
場 所 なごやかセンター

持 ち 物
母子（親子）健康手帳、問診票、
バスタオル（４か月～１歳６か月児健診）、
歯ブラシ・コップ（１歳６か月～３歳６か月児健診）

◦ 問診票は事前に記入してお持ちください。問診票がない
人は、受付順が遅くなる場合があります。

◦ 悪天候や体調不良などで来所できない場合はご連絡ください。
◦ １歳６か月児健診・２歳６か月児健診・３歳６か月児健診は

歯科診察がありますので、必ず歯磨きをしてきてください。
◦ １歳６か月児健診・３歳６か月児健診で歯が汚れていな

い場合、歯ブラシを使用しないことがあります。
◦  １歳６か月児健診の保護者歯科健診のときは、口紅を拭

いておいてください。
◦ ２歳６か月児健診で歯ブラシを忘れた場合、染め出しが

できないことがあります。
◦ ２歳６か月児健診ではささやき声の検査があります。事

前に自宅で実施し、問診票にあるささやき声の検査と耳
の聞こえに関するアンケートを記入してお持ちください。

◦ ３歳６か月児健診では尿検査があります。おしっこを我慢
できない場合は、きれいな容器に入れてお持ちください。

◦ ３歳６か月児健診では視力検査があります。事前に自宅で練習
してきてください。（練習方法は、すくすく手帳をご覧ください）

乳 幼 児 健 康 相 談

実 施 日 場 所 受 付 時 間

６月20日㈮ コ ミ セ ン 治 田 西
９：00 ～ 10：30６月23日㈪ なごやかセンター

７月４日㈮ コ ミ セ ン 大 宝 東

救 急 医 療 情 報 案 内

湖南広域休日急病診療所

実 施 日 受 付 時 間 相談担当者

６月16日㈪
７月７日㈪ 13：30 ～ 15：30 保 健 師

管理栄養士

●救急医療ネットしが　http://www.shiga.iryo-navi.jp/
●湖南広域消防局内　☎553-3799
※市ホームページにも掲載。http://www.city.ritto.shiga.jp/

診療科目…主に内科、小児科　診療日…日曜日、祝日、年末年始
診療時間…10：00～22：00（受付21：30まで）
場�所…栗東市大橋二丁目７番３号（済生会滋賀県病院前）
　　　☎551-1599　FAX551-1600
※注�意事項

　◦入院や手術はできません。
　◦ 各種健康保険証、その他の医療受給者証をお持ちください。
　◦診察料（現金）をご用意ください。
　◦ 症状によっては診察できない場合があります。必ず事

前に症状を電話かFAXでお伝えください。

小児救急・二次救急診療当番のご案内

2014年
６月

記号 病 院 名 電話番号 所 在 地

済 済生会滋賀県病院 552-1221  栗東市大橋２丁目4-1
守 守 山 市 民 病 院 582-5151  守山市守山４丁目14-1
草 草 津 総 合 病 院 563-8866  草津市矢橋町1660
野 野 洲 病 院 587-1332  野洲市小篠原1094
近 近江草津徳洲会病院 567-3610 草津市東矢倉３丁目34-52

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

野 済 野 野 済 済 守 守 近 草 済 野 済 済

８ ９ 10 11 12 13 14

守 草 野 野 済 済 守 守 近 草 済 草 守 済

15 16 17 18 19 20 21

済 草 野 野 済 済 守 守 近 草 済 草 野 済

22 23 24 25 26 27 28

済 済 野 野 済 済 守 守 近 草 済 草 守 済

29 30

済 草 野 野

　　　　  　　　　小児救急　　  二次救急（内科・外科系）

生活習慣病相談・その他の健康相談・
禁煙相談・一人暮らしの人の健康相談（予約制）

場所…なごやかセンター

予 防 接 種 に つ い て

■ＢＣＧワクチン　対象…１歳になる１日前まで
　標準的な接種期間…生後５か月から８か月になる１日前まで
　接種場所…栗東市・草津市内の委託医療機関
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健康増進課（なごやかセンター内）　☎554-6100　FAX554-6101

が ん 検 診 に つ い て

項目 胃がん検診
肺がん検診

肺がん・結核検診

実施日

場所

６月 13 日㈮
コミセン大宝
６月 17 日㈫

なごやかセンター
６月 17 日㈫

なごやかセンター
６月 20 日㈮
コミセン金勝

定員 各日 50 人 100 人

受診料 900 円
胸部レントゲン 600 円
★喀たん検査 700 円

受付時間 ９：00 ～ 11：30（30 分ごとに予約受付）
申込み 事前に電話で健康増進課へ

※ 検診は自覚症状のない人が対象です。自覚症状のある
人、受けようとする臓器に関して医療機関において治療
中あるいは経過観察中の人は対象外です。

※ 受診料無料の人…①70歳以上の人②65歳以上の人のう
ち、後期高齢者医療制度の加入者で、後期高齢者医療被
保険者証を受付で提示した人③受診料免除決定通知書を
受付で提出した人（生活保護世帯、市民税非課税世帯の
人が対象です。受診希望日の１週間前までに印鑑をお持
ちの上、健康増進課に申請してください。事後申請は認
められません。)

※ 検診の結果、精密検査や治療が必要な場合は、保険診療
など自己負担が生じることがありますので、医師とご相
談ください。
～医療機関で受ける検診～
■子宮頸がん検診　20歳以上の女性
■乳がんマンモグラフィー併用検診　40歳以上の女性
※ 上記いずれの検診も２年度に１回です。受診には「受診

券」が必要です。70歳未満の対象者には受診啓発を兼
ねて４月下旬に受診券を郵送しています。70歳以上の
受診希望者は、お手数ですが健康増進課までご連絡くだ
さい（ただし、70歳以上の人で過去４年以内に受診が
あった人へは４月下旬に受診券を送付しています）。

※ 委託・実施医療機関に事前に電話で申込みをしてください。
■大腸がん検診　40歳以上の人
　検�査内容…２日間の便を採取し、血液が混じっていない

　　　　かを調べる検査です。
　期間…６～10月　料金…500円
　場所…栗東市・草津市内の委託医療機関
～集団検診バスによる検診～
■胃がん検診　40歳以上の人（予約制）
　検査内容…バリウム検査

■肺がん検診　40～64歳（予約制）
　肺がん・結核検診　65歳以上（予約制）
　受診者全員：胸部レントゲン検査
※ 喫煙歴により、喀

かく

たん検査も実施（喀たん検査のみ受診
することはできません）。

※ 喀たん検査の対象：50歳以上で喫煙指数〔１日本数×
年数〕600以上の喫煙歴のある人

※検診は１人につき年１回です。
※ 65歳以上で肺がん・結核検診を受ける人は、医療機関で

の結核検診（胸部レントゲン検査）は受けないでください。

『広報４月１日号折り込みの「健康づくりカレンダー」を参照してください』

　平成26年４月１日より、不妊治療のうち、体外受精お
よび顕微授精による特定不妊治療を受ける人に対して費用
の一部を助成します。
申�請期限…平成26年４月１日以降に特定不妊治療を終え

た人で、「滋賀県不妊に悩む人への特定治療支援事業」
の助成の決定を受けた日から60日以内

　詳細については、市ホームページをご覧ください。
問合せ…健康増進課　☎554-6100　FAX554-6101

特定不妊治療費助成金交付事業を開始

　　　　　　　子 育 て 情 報　　　　　健康増進課　母子保健係

　２歳を過ぎると、「なんでも一人で
したい」という自己主張や反発が強く
なります。その反面、頼りにしている
大人の姿が見えなくなると、慌てて
「だっこだっこ」と求めてきたり、添
い寝をしないと寝なくなったりするな
ど、１歳のころより甘えん坊になるこ
ともあります。お兄ちゃんやお姉ちゃ
んになったり、赤ちゃんに戻ったり
と、大人にとっては関わりにくくなっ
たりしますよね。

　この時期の子どもは、自立に向かっ
て歩み出したい、でもまだまだ愛され
たい思いも強く、大好きな人との距離
が離れていくことに不安も感じるよう
になってくるのです。
　そこでまずは、一人でしたい気持
ち、強く伝えてくる要求を言葉にし
て、受け入れてあげましょう。例え
ば、子どもが何かに挑戦しようとして
いるときには、「一人でできるんだね、
やってみよう！」と声を掛け、見守っ
てください。一人でできずにつまずい
たときには、泣いたり、投げ出したり
と気持ちのコントロールが難しくなっ

ていきます。そんなときには、「悔し
かったね、でもおしかったよ」と言葉
掛けをしながら、最後は子どもが「で
きた！」で終われるように、少し手
伝ってみてください。
　自分を支えてくれる大人の存在は心
のバネになります。気持ちを感じ取っ
てもらう体験を積み重ね、自信の持て
た子どもは、今後いろんなことに挑戦
し、乗り越えていけるようになるで
しょう。

幼児期の自律と甘えを支える関わり
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市 民 情 報 ひ ろ ば

　　　　　　　　　　　　　図 書 館 だ よ り（６月１日～７月10日）
https://www.rittocity-library-unet.ocn.ne.jp

市 立 図 書 館（本館）☎553-5700　FAX554-0792
市立栗東西図書館（西館）☎554-2401　FAX554-2501

※休館日…６月２日㈪・３日㈫・９日㈪・10日㈫・16日㈪・17日㈫・23日㈪・24日㈫・26日㈭・30日㈪、７月１日㈫・７日㈪・８日㈫です。

★６月のテーマ展示（本館・西館）
『写真のチカラ』
　思い出の１枚、歴史に残る報道写
真、秘境の風景…どんな言葉を並べる
より、多くを語る一枚の写真。
　写真集、撮影技術、名作カメラ、
スクラップブッキングな
ど、写真の計り知れない
可能性を感じられる本を
集めます。

★おはなし会（本館）
　日時…６月28日㈯ 
　14：00～（幼児）、15：00～（小学生）
　場所…大会議室
　テーマ…「おとうさん」
　りっとうおはなしグループめるへん
★おはなしタイム（本館）
　日時…６月７日㈯ 14：00～
　場所…児童コーナー
　内容…絵本の読み聞かせ ほか

★「森田まさのり原画展」（本館）
　会期…６月18日㈬～29日㈰
　場所…展示コーナー
★おはなしタイム（西館）
　日時…６月14日㈯  11：00～
　場所…児童コーナー
　内容…絵本の読み聞かせ ほか

★新しく入った本の紹介は、図書館発行の
新着案内やホームページをご覧ください。
★土・日の開館時間…10：00～17：00

広報りっとうの点字版・音声版（CD）のお申込みは
広報課までご連絡ください。
広報課　☎551-0641　FAX554-1123

⑧
広告欄 　　　　有料広告掲載のお申込み・お問合せは　広報課　☎551-0641　　554-1123へFAX

※掲載している広告の内容などのお問合せは、直接広告主へお願いします。

栗東市アドベンチャーキャンプ大学生サポートスタッフ募集
日時…６月14日㈯ 13：30～15：30
場所…高島市立安曇川公民館 視聴覚室
　　　☎0740-32-0003
内�容…講演「ストーマケアについて」（仮）、

個別相談会など
講�師…高島市民病院 皮膚・排泄

せつ

ケア
認定看護師　伊庭治代さん
対象…オストメイトとその家族
参加費…無料（参加自由）
問�合せ…日本オストミー協会 滋賀県支部
　支部長 谷口良雄　☎・FAX562-1773

オストメイト「地域相談会」

募集人数…５人程度
　　　　　（応募多数の場合は抽選）
活�動日…８月５日㈫～８月７日㈭の２

泊３日（※別日に２～３日の顔合わ
せ会、打ち合わせなどあり）
場�所…国立若狭湾青少年自然の家
　　　（福井県）ほか
内�容…小学４～６年生が参加するアド

ベンチャーキャンプの活動サポート
対象…大学生で２泊３日できる人
参加費…食事代実費程度
申込締切…６月13日㈮ 17：00
申�込み・問合せ… 栗 東 市 ア ド ベ ン

チャーキャンプ実行委員会（生涯学
習課内）（平日９：00～17：00の間）

　☎551-0496　FAX552-5544

「子どもの人権110番」強化週間
子どもの人権110番�☎0120-007-110

期間…６月23日㈪～６月29日㈰
　平日８：30～19：00 土・日10：00～17：00
内容…いじめ、体罰、不登校、虐待など、

子どもの人権に関わる問題についての相談
※この期間以外にも、人権擁護委員・

法務局職員が相談に応じています。
問合せ…大津地方法務局 人権擁護課
　☎522-4673　FAX522-5317

野洲川河川愛護モニターの募集
対�象…河川愛護に関心があり、活動力

のある満20歳以上の人で、野洲川か
らおおむね２㎞以内に住んでいる人
募集人数…若干名
任期…平成26年７月～平成27年６月
申込締切…６月13日㈮
※ 詳細は琵琶湖河川事務所のホーム

ページをご覧ください。
　http://www.biwakokasen.go.jp/
問合せ…琵琶湖河川事務所 管理課
　河川愛護モニター担当
　☎546-0879　FAX546-6840

ご存じですか？行政相談委員
～困ったら�一人で悩まず�行政相談～

　行政相談委員は、国の事務に関する苦
情などの相談を受け付け、助言や関係行
政機関への通知などを行っています。
日�時…毎月10日・20日
　　　９：00～12：00
　（土・日・祝の場合は、次の平日）
場所…なごやかセンター 相談室
行�政相談委員…
　奥村眞成・永尾道雄・鈎敦子
※相談無料、予約不要、秘密厳守
問�合せ…滋賀行政評価事務所 行政相談課
　☎523-1100　FAX525-1149

お楽しみに！

第１回放送日…６月14日㈯�18：05～18：10
　第１回再放送：６月28日㈯�18：05～18：10
問合せ…広報課　☎551-0641　FAX554-1123

地上波広報番組　BBC放送

　「ほっと栗東」放送開始!!
　ほっとなイベントやほっと安心する
情報、栗東の魅力などをテレビを通じ

て皆さんにお伝えしていきます。

　第１回の放送では、「梅ノ木立場あか

りの演出」での様子を放送します。くり

ちゃんも出演！ぜひご覧ください。


