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６月１日（さきら）
　だれもが参加でき、表現者が思いを存分に発
揮できる場「りっとう演劇祭」。今年で21回目
を数え、多くの皆さんに愛され続けています。
　演劇の力、舞台芸術の力が観客を魅了し、「元
気都市栗東」につながっています。
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「元気都市 栗東」
ともにつくる

　まちのさまざまな課題を解決するためのアイデアにあふれた活動が市内に広がっています。
市と「協働」で取り組む団体、市では難しい細やかな取り組みを行う団体など、それぞれの団
体がまちづくりの大きなパートナーとなり、多くの人を笑顔にし、栗東に元気を発信しています。
　「栗東をよりよいまちにしたい！」という思いが一つになり、「いつまでも住み続けたくなる
元気都市栗東」が着実に築かれています。

　　　　　皆さんのアイデアで栗東をもっと元気に　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　～「協働事業提案制度」～

　市では、「栗東市市民参画と協働によるまちづ
くり推進条例」に基づき、「協働事業提案制度」
を実施しています。市民の新しい発想や行政のノ
ウハウを出し合いながら、協働して事業を行うこ
とで、多様なサービスが提供される豊かな地域社
会を築いていくことを目指しています。
　協働事業提案には、①自由にテーマを設定する

「自由テーマ型」と、②市が設定したテーマに基
づく「テーマ設定型」の２種類があります。
　本年度実施分の事業は、昨年８月～９月に募集
し、書類審査と公開プレゼンテーションの結果、
３団体の提案事業が採択されました。現在、市の
担当課とともに協力し合いながら取り組みが進ん
でいます。　

区分 提 案 事 業 名  内　容 団 体 名／担当課

自
由
テ
ー
マ
型

子育て中の親の楽
がく

集
しゅう

会
かい

と憩いの場づくり
＜継続２年目＞

父親の育児仲間づくりを行うため、
サロンを計画的に実施し、育児の情
報交換や楽集会を継続して行います。

親支援グループはやま
（子育てサロンC

こ 　 こ 　 あ

oCo愛）
／生涯学習課

次世代につなげる
景観づくり
＜継続３年目＞

住民・大学・行政が協働して、地域固有の景観
資源を守り、育て、継承していくため、「東海
道ほっこりまつり」の開催や、景観プロジェク
トなどを実施し、景観づくりに取り組みます。

東海道ほっこり
まつり実行委員会
／都市計画課

りっとう演劇祭 2014
～演劇がつなぐ人とひと～
＜継続３年目＞

演劇文化の普及拡大を目指し、表現の
場、鑑賞機会としての栗東芸術文化会
館さきらでの公演、人材育成のための
ワークショップ、普及拡大のための「と
びだす演劇祭」を実施します。

栗東演劇祭
　　　実行委員会
／スポーツ・文化振興課

10月26日（日）の開催に向け

準備が進んでいます。

７団体による熱いステージが

繰り広げられました。

ＣｏＣｏ愛　バス遠足＆交流会
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　ともにつくる「元気都市栗東」

19 組の家族が楽しく交流　「５周年記念 バス遠足＆交流会」

笑顔で子育てができるよう、父親の育児参加を！

　　　　　　　　　　　　～子育てサロンＣ
こ こ あ

ｏＣｏ愛～

■親子が気軽に立ち寄れるサロン
　子育て中の親子の支援を行っている「親支援グ
ループはやま」。平成22年６月に「親子が気軽に
立ち寄れる場所を」との思いから、「栗東市市民社
会貢献活動促進基金」の採択を受け、古民家を借
りて、「子育てサロンCｏCｏ愛」を開所しました。
　サロンが開かれているのは、毎週木曜日の10
時から16時。時間内にいつ来て、帰ってもよ
く、親同士が育児の話をしたり、スタッフに育児
相談をしたり、あたたかな雰囲気が親にとって憩
いの場になっています。

■お父さんの育児参加を目指し、市と「協働」
　昨年度からは、父親に育児の楽しさを知っても
らい、笑顔で子育てができるようにと、父親の育
児参加を目指し、「協働事業提案制度」の採択を
受け活動。父親の育児講座、料理教室、交流会な
どを開催し、父親が母親のよき理解者になるよう

に、取り組んできました。
　引き続き取り組む本年度も、
７月５日㈯に「ふれあい遊び・
絵本の読み聞かせ」、８月24日㈰に「CｏCｏ愛 
夏祭り」などの企画が開催予定されています。

　同じ思いを胸に「子育てサロンCｏCｏ愛」と「協
働」で取り組んでいるのが生涯学習課。さらに、
子育て応援課も協力しています。「生涯学習課に
は、講師の紹介をしてもらったり、子育て応援課
には、児童館でイベントのPRをしてもらったり
と、市のサポートは大きい。まずはお父さんに、
父親同士が交流しながら、子育ての楽しさを知っ
ていただき、次はそこからもう一歩進めれば」と
語る代表の柴田美知代さん。また、市の生涯学習
課・子育て応援課も「男女共同参画社会の推進の
ため、『子育てサロンCｏCｏ愛』の活動は大きい」
と語ります。
　父親と母親が互いに協力し合いながら、笑顔で
子育てができるまちを目指し、今後も「協働」の
取り組みが続きます。

　６月８日㈰に開催された「子育てサロンCｏCｏ愛」の５周年記念となる、妹
背の里へのバス遠足＆交流会。19家族の皆さんが参加し、楽しく交流しました。
　バーベキューではお父さんが大活躍。笑顔あふれる一日となりました。

サロンに行き始めたきっかけは、児童館
の掲示を見たからです。スタッフの皆さ
んが親近感があるのも居心地のよさの
一つです。お父さんも参加できるイベン
トは家族で楽しんでいます。

熊谷さん家族

サロンにはほぼ毎
週 行 っ て い ま す。
実家に帰ったよう
にほっとして、安
心できる場所です。

谷口さん家族

近江八幡市に引っ越した今
も、サロンに通ってしまい
ます。育児のちょっとした
悩み事も相談でき、心強い
味方です。

鈴木さん家族

▲

代
表
の
柴
田
さ
ん

（
中
央
）
と
と
も

に
生
涯
学
習
課
・

子
育
て
応
援
課
が

力
を
合
わ
せ
ま
す
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　　　　　まちづくりのパートナー募集　
　　　　　　　　　～「栗東市市民社会貢献活動促進基金補助金（通称：元気創造まちづくり事業）」～

　市では、NPO 法人や市民活動団体を「新しい
公共」をともに進めるパートナーと位置づけ、平
成 16 年度から「栗東市市民社会貢献活動促進基
金」を設立し、「市民社会」の構築に向け、団体
がイキイキと活動できるよう、また自立に向けて、
活動をサポートしてきました。
　現在は「市民団体活動推進コース」と「地域振

　「地域振興協議会コース」の採択を受け、防災
かまどベンチ設置に取り組む大宝西学区地域振興
協議会。大宝西学区で初めての設置となった、

明日香自治会では、６月14日㈯に基礎づくりが
行われました。
　「かまどベンチをみんなで設置することによ
り、大宝西学区の防災意識を高めるとともに、地
域の絆を深めることができれば」と語る、地域振
興協議会会長の富永健二郎さん。明日香自治会館
裏で、多くの皆さんが協力し合いながら、ベンチ
設置のために汗を流しました。

興協議会コース」の 2 種類があり、さらなる社
会貢献活動の活性化に取り組み、活力とにぎわい
のあるまちづくりの創造を目指しています。
　本年度実施分の事業は、昨年８月～９月に募集
しました。公開ヒアリングの結果、市民団体活動
推進コース 3 団体、地域振興協議会コース 6 団
体の提案が採択され、取り組みが進んでいます。

市民団体活動推進コース

団体名  事業名 内　容
栗東市商工会女性部
＜新規＞

交通安全グッズ制作・
配布

地元の間伐材を使って、交通安全グッズ
を制作し、市内小学校に配布します。

NPO 法人
滋賀ものづくりネット
＜継続 3 年目＞

栗東駅前夏まつり
「栗東駅前夏まつり」を開催し、より多
くの団体と協力しながら栗東に元気を発
信します。

NPO 法人　街道を
いかしたまちづくりの会
＜新規＞

地域資源をいかしたまち
づくり～史跡「旧和中散
本舗」の定期開場～

栗東市の観光資源である旧和中散本舗を
定期的に開場（毎月第一土曜日）し、観
光振興に向けて取り組みます。

地域振興協議会コース

団体名  事業名 内　容
金勝学区地域振興
協議会＜新規＞

金勝里山魅力づくり事業 スイセンの球根、コスモスの苗植えを各自治会の公園に植え、自然に
親しむ花いっぱい運動を展開します。

大宝西学区地域振興
協議会＜新規＞

防災かまどベンチ設置
事業

「防災かまどベンチ」を地域の拠点に設置し、防災訓練を兼ねて炊き
出しを行い、地域の交流を深めます。

治田学区地域振興
協議会＜新規＞

地域福祉事業
～みんなでつくる地域の絆～

地域福祉を進めるために、地域住民やボランティア、各種団体と連携
し、事業の企画・実施に努め、「地域の絆」を深めます。

葉山東学区地域振興
協議会＜継続２年目＞

葉山川周辺美化推進
委員会

葉山東学区の住民の結束力と健康の向上を目指し、葉山川を草刈り清
掃し、市民憩いの場としての整備を行います。

葉山学区地域振興
協議会＜継続２年目＞

葉山学区地域振興協議会
まちづくり事業

葉山学区住民の環境・防災に対する意識の向上を目指し、廃食油回
収、かまどベンチの設置、花と緑の再生事業を進めます。

治田東学区地域振興
協議会＜継続２年目＞

地域で「ものづくり」
～防災かまどベンチ設置～

「防災かまどベンチ」を地域の拠点に設置し、防災訓練を兼ねて炊き
出しを行い、地域の交流を深めます。

琴の演奏なども行われ、毎回多

くの来場者で賑わっています。

現在、制作が進められており、

９月の交通安全週間に配布予定です。

住民の力を合わせて、防災かまどベンチを設置～大宝西学区地域振興協議会～

明日香自治会では多くの
住民の皆さんが参加しました。



5No.906　2014. ７. １　　　広報りっとう

　ともにつくる「元気都市栗東」

■「協働事業提案制度」「元気創造まちづくり事業」
　詳しい内容を説明する募集説明会
・日時…７月 24 日㈭ 19 時～ 21 時
・場所…市役所 2 階　第 4・5 会議室

・日時…7 月 27 日㈰ 10 時～ 12 時　
・場所…コミュニティセンター大宝東　大会議室

■平成 27 年度実施の「協働事業提案」
　「元気創造まちづくり事業」募集
・募集期間…７月 28 日㈪から８月 22 日㈮まで
※募集要項は、市ホームページに掲載します。

平成27年度に実施する「協働事業提案制度」と「元気創造まちづくり事業」の団体を募集します。
まちや地域の課題を解決するためのアイデアをお待ちしています。

あなたのアイデアで栗東をよりよいまちに！　平成 27 年度の活動団体募集

問合せ…自治振興課 協働まちづくり係
☎551-0290　 FAX 554-1123

「栗東駅前夏まつり」で栗東に元気を発信！

　　　　　　　～ NPO 法人 滋賀ものづくりネット～

■夏のひととき、栗東駅前に多くの来場者
　「市民団体活動推進コース」の採択を受け、栗
東駅前夏まつりに取り組む「NPO法人 滋賀ものづ
くりネット」。取り組んで２年目となる昨年は、模
擬店、ステージ発表、お化け屋敷、竹灯籠やスカ
イランタンの演出など趣向を凝らした内容で、栗
東駅前が約3,000人の来場者で賑わいました。

■夏まつりの輪をつなぎ、広げることが栗東なら
ではのまちづくりに

　栗東駅前夏まつりは、もともと、他の団体が中
心になって開催されていましたが、さまざまな事
情で開催がなくなり、多くの人々から復活が望ま
れていました。そのような時にさきらで手作り作
品を集めた「滋賀がいいもん市」を開催する、「Ｎ
ＰＯ法人 滋賀ものづくりネット」代表の浦谷誠人
さんと、栗東駅前に店舗を持つ北村光正さんが思
いを一つに行動したことから、現在の夏まつりが
始まりました。
　「『滋賀がいいもん市』と同時開催することで、
ものづくり作家さんの発表の場として、多くの人
に見に来てもらえる機会になれば」という浦谷さ

んと、「閑散としている駅前に
賑わいを創出したい」という北
村さん。二人の思いが重なり、
さきら周辺を浦谷さんをはじめとする「ＮＰＯ法
人 滋賀ものづくりネット」、駅前ポケットパーク
を北村さんをはじめとする駅前で商工業を営む皆
さんが担当し、二つの会場で展開される夏まつり
が誕生しました。昨年は周辺自治会も一緒に取り
組み、夏まつりへの参画が広がっています。
　３年目となる今年の夏まつりは、８月24日㈰
に開催予定。３Ｄマッピング、段ボールハウス作
り、お化け屋敷など、楽しい企画が盛りだくさん
で準備が進んでいます。
　「本音で議論をかわし、まちづくりを考える機会
になってきた、夏まつりの会議。今年から実行委員
会となり、自治会長も入ってくださっています。夏
まつりをとおして顔と顔が分かる関係になれること
は大きく、このことが地域コミュニティーの土台づ
くりとなります。夏まつりは、よりよいまちづくり

への第一歩です。こ
の輪をつなぎ、広げ
ることが栗東ならで
はの活気あるまちづ
くりにつながるので
はないでしょうか」
と語る北村さん。
　浦谷さんと北村さ
んの行動が大きな輪
になって、栗東に元
気を発信しています。

▲ともに夏まつりに取り組む
　浦谷さん（左）と北村さん
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問合せ…環境政策課 環境政策係
☎551-0336　 FAX 554-1123

■エアコン
◦夏の冷房時の室温は28℃を目安に。
　年間で電気30.24kwhの省エネ　約670円の

節約〔外気温度31℃の時、エアコン（2.2kw）
の設定温度を27℃から28℃にした場合（使用
時間：9時間/日）〕

■テレビ
◦テレビを見ないときは消す。
・液晶の場合
　年間で電気16.79kwhの省エネ　約370円の節

約〔１日１時間、液晶テレビ（32V型）を見る
時間を減らした場合〕

・プラズマの場合
　年間で電気56.58kwhの省エネ　約1,240円の

節約〔１日１時間、プラズマテレビ（42V型）
を見る時間を減らした場合〕

■冷蔵庫
◦ものを詰め込みすぎない。
　年間で電気43.84kwhの省エネ　約960円の節

約〔詰め込んだ場合と、半分にした場合の比較〕
■洗濯機
◦洗濯物はまとめ洗いを。
　少量の洗濯物を毎日洗うよりも、洗濯機の容量

に合わせて、洗濯回数を少なくした方が効果的
です。

　年間で電気5.88kwhの省エネ　約130円の節約
　年間で水道16.75㎥の省エネ　約3,820円の節

約〔定格容量の4割を入れて洗う場合と、８割
を入れて洗う場合との比較〕

※省エネルギーセンター「家庭の省エネ大辞典」より

　　夏は、冷房の使用などにより、電力需要が増える季節です。今年の夏も、電気需要は厳しく
なると予想されています。地球環境のことを考え、家庭や事業所で、健康に影響を与えない範
囲で節電・省エネルギーに取り組んでいきましょう。

今年の夏も 節 電

▲

葉
山
小
学
校
環
境
委
員
会
の
皆
さ
ん

市内各小学校でも、子どもたちが地球環境を守るために取り組んでいます

　４月に誕生した、葉山小学校の環境委員会は、「地球の環境を守
るために、葉山小からできることを考えよう」と活動しています。
　５月 26 日㈪に行われた委員会では、「やったらできるやん！地
球にやさしく！暮らし見直したい」として、大阪ガス株式会社の
協力のもと、二酸化炭素の削減方法をゲーム形式で学びました。
　児童は、液化窒素の温度である－196℃の世界を実験により体
験し、家の二酸化炭素はどこから、どれだけ出ているのかの説
明を受けました。その後、グループに分かれて、二酸化炭素を減
らすために、何を見直せばよいのかを考えました。みんなで話し
合った結果、合計975㎏の二酸化炭素削減につながりました。
　「二酸化炭素を減らすために、できることから取り組んでいき
たい」と子どもたち。地球環境を守るために、学んだ内容は、環
境イメージキャラクター「ＨＡＹＡＭＡＮ」とともに、今後、葉
山小学校全体に発信される予定です。

地球環境を
    守ろう！
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問合せ…環境政策課 環境政策係
☎551-0336　 FAX 554-1123

問合せ…環境政策課 生活環境係
☎551-0341　 FAX 554-1123

問合せ…健康増進課 健康管理係
☎554-6100　 FAX 554-6101

　熱中症とは、体の中と外気温の「あつさ」によっ
て体内の水分や塩分バランスが崩れた状態で、気
分が悪くなったり、ひどくなると死に至る可能性
もあります。発生は７～８月がピークになります。
　熱中症を正しく理解し、予防に努めてください。 
■熱中症を防ぐために
①水分補給
・のどの渇きを感じなくても、こまめな水分補給

をしましょう。
②服装
・帽子や日傘で直接日光を防ぎましょう。
・通気性や吸湿性のよい衣服を着用しましょう。

　資源の有効利用および地球温暖化防止対策の一
環として、市内にあり自ら居住する住宅や、自治
会で共同使用することを目的とする建築物に対し
て、100 ℓ以上の雨水貯留施設を設置する人に、
予算の範囲内で助成金交付を行っています。
◦対象者…市民（市税の滞納がない人）および自

治会
◦対象経費…雨水貯留施設（付属品を含む）の購

入に要する経費。ただし、設置および配送に係
る費用などは除く。

　※申請は、1 つの建築物につき 1 回に限る。

◦助成額…下記助成金額を上限として、助成対象
経費の２分の１（千円未満切捨て）。

　・100 ℓ～ 150 ℓ未満…２万円
　・150 ℓ～ 200 ℓ未満…３万円
　・200 ℓ以上…４万円
◦手続き…雨水貯留施設設置助成金交付申請書に

必要書類を添付して環境政策課へ提出してくだ
さい。申請書は市ホームページからダウンロー
ドできます。

③食事と休憩
・バランスのよい食事と十分な睡眠、休息をとり

ましょう。
　熱中症は屋外だけでなく室内でも起こります。
気温が高い日や湿度の高い日には、適度に扇風機
やエアコンを使用するようにしましょう。
　一人ひとりが周囲の人に気を配り、特に、熱中
症にかかりやすい高齢者、子どもは、周囲が協力
して体調に変化がないかを注意深く見守るように
しましょう。

犬の飼い方のマナーを守りましょう

雨水貯留施設の設置助成を実施中

熱中症を予防しましょう

■犬を飼う時のマナー
◦散歩中はペットボトルなどに水を入れて持ち歩

き、犬が尿をした場合は水をかけて汚れた場所
を洗い流しましょう。ふんをした場合は、飼い
主が持参した袋などに入れて、必ず持ち帰り、
処理をしましょう。

　また、犬をリードなどでつなぎ、いつでも犬の
行動を制止できるようにしましょう。
◦他人の敷地や電柱などにふんや尿をさせないよ

うにしましょう。
◦無駄吠えや悪臭、抜け毛などで近隣に迷惑をか

けないようにしましょう。
◦犬は、敷地の外へ出て行かないように敷地内に

つなぐか、おりなどの中で飼いましょう。　
■犬を飼い始めた時の届け出　　
　犬を飼ったときは、犬の登録と年１回の狂犬病

予防注射の接種が必要で
す。環境政策課窓口また
は、かかりつけの獣医にて登録手続き（有料）を
してください。
■飼っていた犬が死んだ時の届け出
　飼い犬が死んだときは、飼い主の名前、住所、
電話番号、死んだ犬の名前を環境政策課まで電話
でお知らせいただくか、環境政策課窓口まで直接
お伝えください。
■飼い犬の行方がわからなくなったとき
　飼い主の名前、住所、電話番号、犬の名前、犬
種、性別、色など特徴を環境政策課まで連絡くだ
さい。保護された犬の情報をお知らせすることが
できます。

マナーを
守ってね！
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福祉医療費助成制度

福祉医療費助成制度が一部変わります

　市では、「乳幼児」「子ども入院医療費」「心身
障がい者(児)」「重度心身障がい老人」、「65～69
歳で住民税非課税世帯の人※」「ひとり親家庭」
「ひとり暮らし寡婦（64歳まで）」、「ひとり暮ら
し高齢寡婦（65～69歳※）」を対象とした福祉医
療費の助成を行っています（制度によって所得要
件、居住要件などの条件があります）。
※平成 26 年８月１日以降は、「65 ～ 74 歳」に

対象年齢を拡大します。

　福祉医療費助成制度のうち、「65 ～ 69 歳で住
民税非課税世帯の人」「ひとり暮らし高齢寡婦」は、
８月１日から助成内容が変わります。
＜変更点＞
◦対象年齢を「65～69歳」から「65～74歳まで」

に拡大
◦年齢により自己負担割合を変更（右表を参照く

ださい）
＜資格条件＞
◦「65 ～ 74 歳までの住民税非課税世帯の人」
　本人、配偶者、扶養義務者が、平成 26 年度に
住民税非課税であること。
◦「ひとり暮らし高齢寡婦（65 ～ 74 歳）」
　かつて母子家庭の母で、ひとり暮らしの状態が
１年以上継続している人（所得制限あり）。

受給券の更新

◎制度に該当すると思われる場合

　対象となる人が現在お持ちの福祉医療費受給券
の有効期間は、乳幼児を除き、平成26年７月31
日までとなっています（「子ども入院医療費」の
受給券はありません）。
　所得要件などを審査し、８月以降も引き続き対
象となる人には７月下旬に新しい受給券を郵送し
ます（確認書類などが必要な人には別途案内して
いますので、提出をお願いします）。
　８月からは、新しい受給券と健康保険証を医療
機関で提示してください。

　受給券をお持ちでない人で制度に該当すると思
われる場合は、制度ごとに条件が異なりますの
で、係までお問い合わせください。

※８月２日以降に 65 歳になる人および 70 歳に
なる人には、誕生月（１日生まれの人は前月）
に制度の案内を郵送します。

　平成 26 年４月診療分から、乳幼児・小学生・
中学生の入院医療費を助成しています。
�◦対象者…０歳から中学校卒業までの人で、本市

に住民登録があり、健康保険に加入している人
�◦助成範囲…入院にかかる医療費のうち、保険診

療内の自己負担分を助成
�◦助成方法…申請による払い戻し（福祉医療費受

給券の交付はありません）
・医療機関などの窓口で、いったん自己負担分を

支払ってください（乳幼児・ひとり親家庭・障
がい児の福祉医療費受給券をお持ちの場合は、
必ず医療機関に提示してください）。

・支払った自己負担分の医療費は、領収書などの
必要書類を添えて栗東市役所で申請することに
より、後日、指定された口座に振り込みます。

・健康保険の自己負担分を支払った日の翌日から
５年以内に申請してください（高額療養費の対
象になる領収書や健康保険が適用されていない
領収書は２年以内）。

・入院する前に、加入している健康保険で「限度
額適用認定証」の手続きをしておいてください。
「限度額適用認定証」を使って医療機関で医療
費の支払いをすると、「子ども入院医療費」の
払い戻し申請がスムーズに進みます。

※申請に必要な書類など、詳しくは係までお問い
合わせください。

子ども入院医療費助成

年齢
自己負担割合

７月31日
まで ８月1日から

６５～
６９歳 １割

２割
（８月２日以降に65歳になる人）

１割
（８月１日までに65歳になる人）

７０～
74歳 制度なし １割

（４月２日以降に７０歳になる人）

問合せ…保険年金課 福祉医療係
☎551-0316　 FAX 553-0250
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　日々の生活の中で、不安なこと、相談したいこ
とはありませんか？「地域包括支援センター」は、
高齢者の皆さんの相談窓口です。住みなれた地域
で安心して暮らしていけるように、介護・福祉・
健康・医療など、さまざまな面から高齢者やその
家族を支えています。本人や家族、地域住民、ケ
アマネジャーなどから受けた相談を、適切な機関
と連携して解決に努めます。困ったことがあれば
気軽にご相談ください。

■「認知症サポーター養成講座」
　多くの皆さんに認知症について正しく理解して
いただき、温かく見守る応援者（認知症サポー

ター）になってもらうた
め、講座を開催します。
　講座は、キャラバン・メ
イト※と市職員が伺い、
地域の集会や会社での勉強会など、人が集まる機
会で無料で開催することが出来ます。劇やクイズ
などを通して認知症の理解と具体的な関わりを学
ぶ 60 分程度の構成です。
※キャラバン・メイト…認知症サポーター養成

講座を立案・開催するとともに講師役を務めて
いただくボランティアです。

区分
保険料率（年額）

平成２４・２５年度 平成２６・２7年度
被保険者均等割額 41,704円 ４４，８８６円
所得割率※ 8.12％ ８．７３％
年間保険料の上限額 55万円 ５７万円

後期高齢者医療制度

「地域包括支援センター」

　新しい被保険者証は、７
月中に簡易書留郵便で送付
します。平成26年８月１
日以降は、今お持ちの被保
険者証は使えませんのでご
注意ください。

８月１日から有効の
新しい被保険者証を送付

　後期高齢者医療制度の被保険者の皆さんに、平
成26年度の１年間の保険料の額や、お支払いの
方法についての通知書を、７月中旬に郵送します。
　なお、平成26・27年度は、被保険者一人当た
りの医療費が増えていることや、人口全体に対す
る高齢者の人数が増えていることから、下記のと
おり改定しました。

◦平成26年度の保険料は、平成25年中の所得に
基づいて計算します。

◦「特別徴収」なら年金から、「普通徴収」なら
納付書か口座振替でお支払いいただきます。

平成26年度の保険料を通知

「限度額適用・標準負担額減額
　　認定証」の更新
◦「限度額適用・標準負担額減額認定証」とは？
　入院、通院時に、医療機関で提示すると、食事
代が減額され、入院、通院費にかかる窓口でのお
支払いの上限が限度額までとなります。
◦�対象者…後期高齢者医療制度の被保険者で、平

成26年度の住民税が世帯全員非課税の人
◦�手続方法…平成26年７月31日まで有効の認定

証をお持ちの人で、平成26年８月以降も該当
する人には、新しい被保険者証に同封して郵送
しますので申請手続きは不要です。ただし、対
象となる人で認定証を現在持っていない人は申
請が必要です。被保険者証と印鑑（認印で可）
をお持ちの上、市役所保険年金課 高齢者医療
係の窓口で申請してください。

問合せ…市役所保険年金課 高齢者医療係
　☎551-0361　 FAX 553-0250

　　　　滋賀県後期高齢者医療広域連合
　☎522-3013　 FAX 522-3023

■不審者・不審電話に注意ください
・絶対に被保険者証を渡さない
・�絶対に生年月日や口座番号などの個人情報を教えない
・金銭のやり取りの際は、相手の身分証などを必ず確認する

※「所得割額」の計算方法･･･総所得金額などから、
　基礎控除の33万円を差し引いた金額×上記の割合

新しい被保険者証は
うぐいす色（薄緑色）

高齢者の皆さんの
相談窓口

問合せ・申込み…長寿福祉課 地域包括支援センター
　　　　　☎551-0285　 FAX 551-0548
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●特別会計執行状況　※平成24年度からの繰越事業費は含みません

会 計 名 予 算 額 収入済額 収入率 執行済額 執行率
土 地 取 得 1億9,866万円 142万円 0.7% 1億9,865万円 100.0%
国 民 健 康 保 険 50億3,826万円 46億5,492万円 92.4% 46億　986万円 91.5%
後 期 高 齢 者 医 療 4億5,348万円 4億2,909万円 94.6% 4億2,046万円 92.7%
介 護 保 険 27億1,423万円 22億6,777万円 83.6% 24億6,847万円 90.9%
墓 地 公 園 518万円 935万円 180.5% 422万円 81.5%
大津湖南都市計画事業栗東駅前土地区画整理事業 7,182万円 145万円 2.0% 7,097万円 98.8%
大津湖南都市計画事業栗東新都心土地区画整理事業 9,009万円 137万円 1.5% 8,659万円 96.1%
公 共 下 水 道 事 業 24億　477万円 24億1,988万円 100.6% 21億3,558万円 88.8%
農 業 集 落 排 水 事 業 2,924万円 452万円 15.5% 2,651万円 90.7%

合 計 110億　573万円 97億8,977万円 89.0% 100億2,131万円 91.1%
特別会計…�国民健康保険のように相互扶助を目的とした事業や、下水道のように受益の程度に応じた事業は、原

則として受益者たちが負担するお金で運営するため、一般会計とは別の「特別会計」になっています。

●水道事業会計執行状況
予　算　額 収入・執行済額 収入・執行率

収　益　的 収　　入 12億　933万円 12億3,396万円 102.0%
支　　出 11億7,497万円 11億　  47万円 93.7%

資　本　的 収　　入 5億　139万円 3億8,395万円 76.6%
支　　出 10億5,596万円 7億5,131万円 71.1%

※水道事業会計は民間企業のように、その事業の収入で支出を賄う独立採算の企業会計を採っています。収益的
収支は、人件費や物件費など毎年必要な経費、資本的収支は、新しい水道管の敷設などに必要な経費のことです。

●基金の現在高
財 政 調 整 基 金 10億　 92万円
減 債 基 金 7億7,517万円
東海道新幹線（仮称）びわこ栗東駅建設等整備基金 13億　488万円
墓地公園等整備基金 3億　 27万円
その他特定目的基金 2億9,604万円
土 地 開 発 基 金 6億  128万円
その他定額運用基金 1,000万円

合 計 42億8,856万円
※市民一人当たり 1,055,309 円の現在高です

●市債の現在高
一 般 会 計 473億1,857万円
土 地 取 得 特 別 会 計 19億2,083万円
大津湖南都市計画事業栗東駅前土地区画整理事業特別会計 7,386万円
大津湖南都市計画事業栗東新都心土地区画整理事業特別会計 5億　242万円
公共下水道事業特別会計 174億7,348万円
農業集落排水事業特別会計 1億8,836万円
水 道 事 業 会 計 28億3,665万円

合 計 703億1,417万円

●一般会計執行状況　※平成24年度からの繰越事業費は含みません

区 分 予 算 額 収入済額 収入率
市 税 124億5,876万円 121億9,711万円 97.9%
地方譲与税など 16億2,882万円 16億2,845万円 100.0%
分担金・負担金 2億8,986万円 2億7,237万円 94.0%
使用料・手数料 10億8,995万円 10億4,390万円 95.8%
国 庫 支 出 金 28億8,844万円 24億9,468万円 86.4%
県 支 出 金 14億5,289万円 9億6,395万円 66.3%
財産収入など 7億6,497万円 1億4,713万円 19.2%
繰 越 金 2億5,267万円 4億5,854万円 181.5%
諸 収 入 3億7,555万円 3億2,297万円 86.0%
市 債 192億6,569万円 179億6,580万円 93.3%

合 計 404億6,760万円 374億9,490万円 92.7%

区 分 予 算 額 執行済額 執行率
議 会 費 1億7,443万円 1億7,339万円 99.4%
総 務 費 187億6,178万円 180億　595万円 96.0%
民 生 費 71億6,666万円 64億　598万円 89.4%
衛 生 費 17億6,651万円 14億　948万円 79.8%
労 働 費 6,724万円 6,493万円 96.6%
農林水産業費 3億6,128万円 2億3,161万円 64.1%
商 工 費 3億8,975万円 3億8,083万円 97.7%
土 木 費 20億2,484万円 11億9,505万円 59.0%
消 防 費 7億　664万円 6億6,030万円 93.4%
教 育 費 26億2,076万円 20億1,603万円 76.9%
災害復旧費 2億8,319万円 7,499万円 26.5%
公 債 費 61億3,452万円 59億3,360万円 96.7%
予 備 費 1,000万円 0円 0.0%

合 計 404億6,760万円 365億5,214万円 90.3%

▼ 歳　入 ▼ 歳　出

地方譲与税など…�地方譲与税、地方交付税、その他
交付金の合算

財産収入など……財産収入、寄付金、繰入金の合算

平成25年度下半期予算執行状況
　市では毎年２回、財政状況をお知らせしていま
す。今回は、平成25年度下半期（３月31日まで）
の財政状況をお知らせします。なお、年度末まで

に実施した事業の収入や支出などの会計事務は５
月31日まで行うことができます。

※市民一人当たり 64,365 円の現在高です

問合せ…財政課 財政係　☎551-0100　 FAX 554-1123
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豪雨などの対策は万全ですか ～台風シーズンに備える～

　平成22年になごやかセンターの中に誕生した
発達支援室（現：子ども発達支援課）も、今年で
５年目を迎えます。この間、約900人の子どもた
ちへの支援と、保護者・支援者の支援を行ってき
ました。
　相談を通じて、その子どもがどこで困ってい
て、どのような支えによって、集団の中で過ごし
やすくなるかという適切な支援を見極めることが
重要だと実感してきました。子どもは、進学や進
級に伴う学級集団の変化や家庭環境の変化などに
より、今まで周囲とうまくやってきたのに突然困
り出すことがあったり、逆に周りの人や環境にう
まく適応できて支援を必要としなくなったりする
こともあります。発達期に現れ、発達期が重要な
カギを握るものとして発達障がいをとらえるわけ
がここにあります。

　梅雨期、台風シーズンは大雨による災害の発生
しやすい時期です。下記のとおり、集落で改めて
安全対策の確認をしましょう。
■気象情報を収集し、早めに備える
■用排水路、ため池、せき、水門などの点検、確認
◦降雨でいつも冠水する場所や、氾濫の危険があ

る水路などを集落内で確認し合い、情報を共有
◦用排水路を清掃し、故障箇所があれば補修
◦水門、せきを操作し故障、問題がないか確認
◦台風前に対策できるよう水門、せきなどの操作

について誰がどこを行うかなど、事前に確認
◦傾斜地の農地は、排水溝を設け、崩壊および土

壌浸食を防止
◦非常時の応急資材（土のう、杭

くい

、ロープなど）
を準備

◦ため池は、土手に崩れや変形がないか、池内に

枯木などはないか、放
水路および取水施設が
機能低下していないか
確認。大雨が予想され
るときは水位を下げる。

※ため池や用排水路付近は、子どもが近づく恐
れがあります。事故が起こらないよう日ごろか
ら安全性を確認しましょう。

※人命第一です。事前対策は、台風接近前に余
裕をもって行いましょう。事後対策の作業や、
見回りなどは気象情報を十分に確認し、風雨が
治まってから行ってください。特に、水路や傾
斜地においては台風通過後も洪水や土砂崩れの
恐れがありますので十分に注意しましょう。 

　実のところ、私たちが関わった
中で医療につなぐ必要があった事
例はほんの少しにすぎません。発達障がいの支援
にとって、医療における「診断」「投薬」が必要
となる場合もありますが、「子育て・保育・教育
の場での工夫や改善が大きなカギを握っている」
ということが多く、そのことを念頭に置いて進め
ています。
　学習面、行動面、対人・社会性などで特別な支
援を必要とする子どもたちとそのご家族、支援者
の皆さまのお役に立てるよう、今後もスタッフ全
員で努力していきたいと思います。お困りの時
は、ぜひご相談ください。

発達支援室は５歳の誕生日を迎えます！

問合せ…子ども発達支援課 発達支援係
☎554-6152　 FAX 554-6153

問合せ…農林課 
☎551-0124　 FAX 551-0148

問合せ…危機管理課 総合防災・危機管理係
☎551-0109　 FAX 551-0149

■都市基盤施設の復旧
①安養寺山の斜面山崩
　れによる治山事業
　５カ所で工事を進め
ています。北側に続き、
南側も工事が進んでい
ます（写真は、安養寺
山南側の治山工事）。

②金勝川の災害復旧工事
　７カ所すべて工事が進
められています（写真は、
金勝川護岸＜上砥山児童
公園横＞の工事）。

■防災放送の内容が確認できないとき
　「フリーダイヤル０１２０－０３１８９９」へ。

台風18号被害の復旧状況
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「栗東観光ＰＲ使節2014」が決定

りっとう市民夏まつり2014 野洲川花火大会

第21回ＲＩＴＴＯフォトコンテスト

　市の魅力を発信する「栗東観光ＰＲ使節」に、
本年度は髙岡風那さんと多田紅映さんの二人が選
ばれました（栗東市観光物産協会選任）。
　髙岡さんは「栗東は自然が多く、金勝山は、家
族でもよく訪れます。栗東のいちじくジャムはと
てもおいしくて、大好きな特産品の一つ。栗東の
住みよさを多くの皆さんに広めていきたい」、多
田さんは「人と人とが自然にあいさつできること
など、栗東の好きな所はたくさんあります。迫力
ある大宝神社のお祭りも栗東の魅力の一つです。

■テーマ…「集まれみんなの元気！こころ踊らす
　　　　　　夏まつり！！」
■日　時…７月19日㈯
　　　　　※中止の場合は７月21日㈷に順延
■場　所…栗東市野洲川運動公園一帯
■内　容…
　～夏の扉を開く　夏の夜の風物詩　
　野洲川の川面に映る花火をお楽しみください～
栗東市と野洲市の共催による野洲川花火大会です。

◦オープニング（15時～）
　和太鼓の演奏
◦飲食模擬店ブース（15時～20時30分）
◦楽しい企画がいっぱい！（15時～19時45分）
　・熱気球体験・三輪車レース
　・ビンゴゲーム・フリーマーケット
　・ターフィーダンスミニステージ
　・企業のPRコーナー
◦花火打ち上げ（19時45分～20時25分）
※市内各所よりシャトルバスを運行します。
※詳しくは、７月16日の新聞折り込みチラシをご

覧ください。
※中止の場合は、本市ホームページに掲載します。

こうした栗東にある多くの魅力をＰＲしていきた
い」と抱負を語ってくださいました。　

７月19日㈯

力作が55点

問合せ…�栗東まつり実行委員会事務局（商工観光課）
☎551-0126　 FAX 551-6158

　栗東市観光物産協会では、「ＲＩＴＴＯフォト
コンテスト」を実施し、入賞作品をとおして市の
魅力を紹介しています。
　第21回の今回は、県内外から55点の応募があ
り、次の皆さんの作品が入賞されました。

・最優秀賞…「冬ごもりの蛙池」　山田 力さん
・市長賞…「節分祭」井上先夫さん
・会長賞…「大般若経」安井恭博さん
・優秀賞…「落ち葉の九品の滝」藤川 茂さん
　　　　   「花笠踊り」篠原武久さん
・栗東八景賞…「秋舞台」木村孝一さん
　入賞作品は、栗東観光案内所（手原駅構内）で
展示しています。
　本年度のフォトコンテストは、応募内容が決ま
りましたら、広報などでお知らせします。皆さん
の応募をお待ちしています。
問合せ…栗東市観光物産協会（商工観光課内）

☎551-0126　 FAX 551-6158

▲

髙
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夏期の交通事故防止

◦疲れを感じたら休憩を取りましょう！
　レジャーや帰省などで慣れない道や高速
道路を長時間運転するときは、２時間に１
回は休憩を取るようにしましょう。
　疲れや眠気を感じたら、無理をせず、早
めに道の駅やサービスエリアなどで休憩を
とるようにしましよう。
◦飲酒運転は絶対ダメ！
　自分が飲酒運転しないのはもちろん、車
を運転する人にお酒を飲ませる、お酒を飲
んでいる人に車を貸す、送迎を頼んで一緒
に乗ることも違反です。
　仲間で飲みに行くときは、お酒を飲まない

「ハンドルキーパー」を決めておきましょう。

　　 草津警察署安全伝言板

問合せ…草津警察署 交通課
　　　　☎ 563-0110　 FAX 563-0116

母がテレビショッピングで真珠のネック
レスを購入した。通常価格10万円のもの

が半額だったので注文したが、届いたものは
テレビと見栄えが違い価格ほどの価値はない
ように思える。返品を申し出たが断られた。

（60代　女性）

自宅で気軽に買い物できるテレビショッ
ピングは、返品の可否など重要な事項

の表示時間が短く、分かりにくいことがあり
ます。
  テレビショッピングなどの通信販売では、
事業者が返品の可否や返品期限に関する特約
を設けている場合は、それに従うことになり
ます。特約がない場合は、受け取った日から
数えて８日以内であれば、消費者が返送料を
負担し返品できます。
　印象だけにとらわれず、「商品の使い方」
「返品できるか」などをよく確認してから注
文しましょう。
問合せ…生活交通課 消費生活相談窓口
　　　　 ☎ 551-0115　 FAX 551-0149

～テレビショッピングで購入したネックレス～

　市では「いつまでも住み続けたくなる安心な元
気都市栗東」の構築に向けて「元気創造事業」を
実施しています。
　その一つとして、
今 年 も、7月19日
に「りっとう市民
夏まつり2014 野
洲川花火大会」を
栗東市野洲川運動
公園で開催します。
市民皆さまの笑顔
と元気があふれ、安心して楽しんでいただけるま
つりにするために、市としても、栗東まつり実行
委員会をはじめとする多くの関係する皆さまとと
もに盛り上げていきたいと思っています。
　野洲川花火大会のほか、ターフィーダンスミニ
ステージなど楽しい企画もいっぱいで、市民主役
のさまざまなイベントが併せて開催されます。栗
東市のマスコットキャラクター「くりちゃん」も
登場しますので、多くの皆さまのご来場をお待ち
しています。
　また、これからの時期は各地域でも趣向を凝ら
した夏まつりなどが開催されます。この機会に地
域のふれあいをより一層深められ、思い出に残る
栗東の楽しい夏をお過ごしください。
　10月４日には「市政功労者表彰式」を挙行しま
す。この表彰式では、永年にわたり本市の発展・
振興に寄与され、その功績が顕著な皆さまや団体
を推薦いただき、表彰しています。身近に市の発
展・振興のために活動を続けられている人や団体
がおられましたら、お知らせください。
　今後も栗東の「元気創造」につながる事業を実
施してまいりますので、市民皆さまのご参加・ご
協力をよろしくお願いいたします。

～市民の皆さまへ～

市長からの
メッセージ

「元気創造事業」を実施

栗東市長　野村昌弘

Q

A

▲昨年の「りっとう市民夏まつり」
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“私たちは、公平な社会で生きることを夢みています（原文は英語）”　

　
くりちゃん

元気いっぱい運動
 第 3 弾

～ありがとうが
言える子育て～

問合せ…
幼児課
☎551-0424
  551-0149FAX

りっとう再発見

100○ 

の胃袋を少しでも満足
させるよう工夫しまし
た。特に米は節米といっ
て、麦や根菜、菜っ葉
など、食べられるものを混ぜ込んで食べるなどの
努力で消費量を押さえる運動が行われました。
　また、野草も食べる努力がなされました。野草
食は滋賀県も挙げて推奨します。終戦間際に滋賀
県衛生課が刊行した『野草ノ栄養価ト調理法』と
いう啓発冊子では、野草飯、野草味噌汁、野草コー
ヒーなどのレシピが紹介されています。併せて野
草を食べる際の注意として、毒草の見分け方や、
野草特有の香りや苦味を抜くコツ、多量に取れた
際の保存方法などが紹介されています。
　前線・銃後を挙げて戦ったアジア・太平洋戦争
は昭和 20 年 8 月に終戦となりました。戦争によ
る直接の困難は解消されましたが、戦地や中国大
陸を中心とした植民地からの大量の引き揚げ者が
国内に帰還したことで、食糧不足は終戦後ますま
す深刻になり、しばらくの間、台所は戦闘状態が
続いたのでした。
■「平和のいしずえ 2014 ～“銃後の護りは台所からの”時代～」
　会期：7月26日㈯～ 8月31日㈰

 　写真はガスコンロが普及していなかった時代
に、魚をあぶったりするための調理器具である、
焜
こん

炉
ろ

（七輪）のポスターです。焜炉を手にした女
性の横には商品コピーのように「銃後の護りは台
所から」と記されていますが、いったいどういう
意味なのでしょうか。
　このポスターはアジア・太平洋戦争期に作成さ
れたもので、「銃後」は兵士が戦う前線に対して、
非戦闘員である一般国民や非戦闘地域である国内
を指しています。また、「台所」は家庭を守る主
婦を象徴しています。総力戦となったこの戦争は、
多くの人員と物資をつぎ込んで戦われ、兵士のみ
ならず銃後に残った女性や子どもたちも、前線と
同じ精神で戦うことが求められたのです。「銃後
の護りは台所から」はそうした精神論で戦ったア
ジア・太平洋戦争を象徴するスローガンなのです。
　この戦争で女性たちに求められた役割は大き
く、家庭の外では婦人会に組織され、戦地への慰
問品送付や、出征兵士の見送りなどに動員されま
す。また戦争による食糧不足を補うため、女性た
ちは家庭のなか、まさに台所で知恵を絞って家族

「銃後の護
ま も

りは台所から」の時代

◆�今後の掲載予定
　りっとう再発見…８、９、11、12、１、３月号
　すだじいの百年日記…10、２月号

④

▼

ポ
ス
タ
ー
「
魔
法
焜
炉

　
銃
後
の
護
り
は
台
所
か
ら
」

   

（
滋
賀
県
平
和
祈
念
館
蔵
）　

問合せ…栗東歴史民俗博物館
☎554-2733　 FAX 554-2755

《大宝幼稚園分園》「あいさつ・手つなぎ運動～保護者とともに～」

　毎月１回、登園時に保護者会が中心と
なって、通園路に立ち、「交通ルールを守り
親子で手をつないで歩こう」と「元気にあい
さつをしよう」を合言葉に『あいさつ・手つ
なぎ運動』を行っています。
　「つたえよう！『ありがとう』のことば　
感謝の気持ち・つながろう！心と絆」という

スローガンのもと、３歳児は「元気にあいさつ」４歳児は「ありがとうの
花を咲かせよう」５歳児は「今日のありがとう」をテーマに、取り組みを
進めています。今後も保護者の皆さんとともに「ありがとう」の言葉と感
謝の気持ちが伝えられる子どもたちの育ちを見守っていきます。
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ともだちの　いいとこみつけ　るんるんるん　～平成25年度人権啓発標語 佳作作品～

フォト・ニュース

５月24日（コミュニティセンター大宝）
コミュニティセンター大宝主催で、災害避難時を想定
し、空き缶を使ってお米を炊く企画が行われました。空
き缶に入れたお米を炭火にかけると、約30分でおいしい
ご飯に。参加者が楽しみながら、防災意識を高めました。

空き缶で、おいしいご飯が炊けたよ！

５月24日（旧和中散本舗周辺）
500灯の手作り行灯が、やさしいあかりを演出し、梅ノ
木立場一帯が幻想的な光景になりました。琴やオカリナ
の演奏、くりちゃんや栗東観光ＰＲ使節の登場もあり、
多くの来場者が普段とは違った街道を楽しみました。

「梅ノ木立場あかりの演出2014」が開催

６月７日　葉山東学区で
ホタル鑑賞会（林公民館）
ホタルの話で楽しく学習後、
折り紙で作ったホタルを貼っ
た、うちわ作り。中ノ井川周
辺で、140人の皆さんがホタル
の幻想的な光を楽しみました。

６月５日　親子のよい歯の
コンクール（なごやかセンター）
歯科健診を受けた親子34組が
参加。石田遙希ちゃん・圭佑
さん親子が最優秀賞を受賞さ
れ、市の代表として滋賀県大
会に参加されます。

特集展示「明治の村絵図」
（栗東歴史民俗博物館）
４月末～６月１日まで、明治
時代の栗東の村々の姿を紹介。
多くの来館者が現在の栗東の
姿との違いを感じながら、当
時に思いをはせました。

このページは皆さんからの情報をお待ちしています。

地域の出来事や話題をお寄せください。取材に伺います。

広報課 ☎551-0641 FAX554-1123

フォトニュース

大隅良次さん（大橋）が
「三輪神事之記」を出版
「地域の文化を伝承したい」
と三輪神社の歴史をまとめた
本を出版。貴重な伝統文化を
次代に残していくための思い
が込められています。

５月25日　ごみゼロ大作戦
（野洲川運動公園周辺）
回収されたごみは、ペットボ
ト ル 容 器 を は じ め と す る、
120㎏。約150人の皆さんが、

「きれいなまちにしよう」と参
加し、汗を流しました。

６月１日（野神神社〔日吉神社境内〕）
濁り酒「どぶろく」を奉納し、豊作を祈る「どぶろく祭
り」が行われました。祭りは上砥山地域で、江戸時代か
ら200年以上にわたって続いているもの。どぶろくは、
地域の皆さんに振る舞われ、今年の豊作が祈願されました。

どぶろくで豊作祈願
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広報

人口（6月1日現在）　人口66,815人　男33,356人　女33,459人　前月より 71人増　世帯数25,592世帯
この広報紙は古紙配合の再生紙とベジタブルインクを使用しています。

広告欄
有料広告掲載のお申込み・お問合せは　広報課 　☎551-0641　　554-1123へ
※掲載している広告の内容などのお問合せは、直接広告主へお願いします。

FAX

広報りっとうに関するご意見、ご感想は広報課へお寄せください。
　☎ 551-0641　FAX 554-1123　Ｅメール：kohokocho@city.ritto.lg.jp

☆りっとう

キラリ
　このページは、さまざまな分野で活躍されている
皆さんを紹介するコーナーです。

■レスリングを始めてたきっかけは？
　レスリングをしていた父の勧めもあり、５歳の
時に、栗東高校で開催されていた「ちびっこレス
リング教室」に参加しました。以来、ずっとレス
リングを続けています。栗東高校を選んだのも、
レスリングをしたいという思いがあったからで、
レスリング部には、小さい頃からのレスリング仲
間も多いです。

■レスリングの楽しさはどこにありますか？
　やはり、試合に勝った時のうれしさです。負け
た時、「次こそは」という思いで練習を頑張って
きて、試合に勝てた時は、喜びもひとしおです。
レスリングとともに、柔道も習っていたので、投
げ技が得意です。

■昨年は始めての「世界カデット選手権」出場でした
　会場は空気が違い、相手のペースに対応するだ
けで精一杯でした。自分の力が出せず、２回戦で
敗退してしまいました。帰国してから、くやしい
思いをバネに練習に励んできました。

■７月の「世界カデット選手権」に向けての意気込みを
　今まで、基礎練習を大切にしながら、自分の技
をさらに伸ばすことができるよう練習を頑張って
きました。日本代表として、７月16日にある「男

子グレコローマ
ン85㎏級」に出
場します。会場
の雰囲気にのま
れないよう、普段と同じ力を出せれば、必ず勝て
ると信じています。

■今後の夢は？
　このままレスリングをずっと続けていって、世
界を舞台に活躍できる選手になれるように頑張り
たいです。

　藤井選手をはじめ、実力ある選手を多数輩出して
きた「ちびっこレスリング教室」は栗東高校で現在
も開かれています。昨年の雪辱を果たし、世界に羽
ばたけ、藤井選手！栗東のみんなが応援しています。

藤井達哉さん
（16 歳・栗東高校２年）

栗東高校レスリング部に所属。４
月、全日本ジュニアレスリング選手
権で連覇。日本代表として、７月に
スロバキアで開催される「世界カデ
ット選手権」に２年連続で出場。

さん


