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①

　市長選挙と市議会議員補欠選挙の立
候補予定者説明会を行います。
日時…10月11日㈯
　10：00～　市長選挙
　14：00～　市議会議員補欠選挙
場所…市役所２階 第１会議室
参考…【告示日】11月２日㈰
　　　【投票日】11月９日㈰
問合せ…選挙管理委員会
　☎553-1234　FAX554-1123

～児童手当10月期（６月～９月分）の支払いは10月10日㈮です～　問合せ…子育て応援課　☎551-0114

栗東市長選挙・栗東市議会議員補欠選挙
立候補予定者説明会 臨時福祉給付金の申請受付は11月４日㈫まで

　臨時福祉給付金とは、平成26年４月
から消費税率が８％へ引き上げられた
ことにより、所得の低い人々への負担
の影響に鑑み、暫定的・臨時的な措置
として、給付金を支給するものです。
対象者と見込まれる人には、８月上旬
に申請案内などを送付しています。
対�象…平成26年度の市民税（均等割）

が課税されていない人。
※ 課税されている人に扶養されている場

合や、生活保護制度の被保護者、中国
残留邦人などに対する支援給付の受給
者となっている場合などは、対象外。

※臨時福祉給付金詐欺にご注意ください。
申請場所・問合せ…社会福祉課 社会福祉係
　☎551-0118　FAX553-3678

平成26年度 第２回（11月）市営住宅入居者募集
募集期間…11月４日㈫～12日㈬ （土･日を除く）

　次のとおり、市営住宅入居者の募集を行います。申込みは部屋ごと(重複申込みは
不可)となります。入居については資格要件があり、申込者によって必要書類が異な
りますので、事前に募集案内および申込書を取りに住宅課までお越しください。
受付時間…９：00～17：00
受付場所・問合せ…住宅課 住宅係（市役所２階）☎551-0347　FAX552-7000
募集する住宅…（入居可能日：12月下旬以降）
団 地 名 住宅番号 間取り 平成26年度の家賃（円） 浴 槽 駐車場 エレベーター 住戸タイプ

安 養 寺

C １- ２

３DK

19,200～37,600

有 有 無

身体障がい者同居世帯向
E １- ４

19,500～38,200 高齢者同居世帯向
F １- ３
E ４- ４ 19,500～38,200 一般

大 橋
A ３- ４

３DK
11,700～23,100

無 無 無 一般
B ３- ３ 11,900～23,400

出 庭 ２- ７ ２DK 8,500～10,300 無 無 無 一般・単身可能

下 戸 山

108 ２LDK 23,700～46,500

有 有 有

身体障がい者同居世帯向
214 ２DK 18,700～36,800 シルバーハウジング
308 ３DK

23,900～47,000
一般312 ３DK

324 ３DK 24,000～47,200
資�格要件…（詳しくはお問合せください）①栗東市内に６カ月以上の住所または勤務

地がある②市町村税などの滞納がない(入居予定者全員が対象)③現に同居し、また
は同居しようとする親族がいる④入居予定者全員の合計収入月額が原則158,000円
以下である⑤現在住宅に困窮している⑥申込者および同居人が暴力団員でない

※ 高齢者同居世帯向住宅…高齢者が暮らしやすい設備を設けた住宅。60歳以上の
人とその民法上の該当する親族（配偶者・18歳未満の児童・重度もしくは中度
の身体障がい者または知的障がい者・60歳以上の人など）を含む世帯が対象。

※ 身体障がい者同居世帯向住宅…車いすで生活できる設備を設けた住宅。身体障がい者
手帳（下肢・体幹の程度が１級～４級）などを持っている人とその親族からなる世帯が対象。

※ シルバーハウジング住宅…60歳以上の一人暮らしの人や夫婦二人暮らしの人が、自立し
て生活できるよう、設備を設けた住宅。緊急時に通報できるシステムも完備されている。高
齢者・身体障がい者の単身世帯、高齢者のみからなる世帯、高齢者夫婦世帯の人が主な対象。

※ 出庭団地は、単身入居可能。単身入居の場合、③の資格に代わって単身入居の資格要件あり。

会 場 実 施 日 受付時間

治田東小学校 10月14日㈫ 13：00 ～
　13：30
(厳守)

葉 山 小 学 校 10月23日㈭
金 勝 小 学 校 10月28日㈫

　就学時健康診断は、学校保健安全法
に基づき小学校入学前に心身の発達状況
や疾病の有無などを診断し、治療勧告や
保健上必要な助言を行うために実施しま
す。対象者には、９月中旬にはがきで通
知しています。必ず受診してください。
受�診対象幼児…平成20年４月２日～
　平成21年４月１日生まれの幼児

※ 葉山東・治田・治田西・大宝・大宝東・大
宝西小学校については広報11月号で掲載。

※ 各小学校とも駐車スペースが限られて
います。車での来場はご遠慮ください。

※ 指定の期日に受診できないときは、
事前に下記までご連絡ください。
問合せ…学校教育課 学校保健係
　☎551-0130　FAX551-0149

平成27年度
小学１年生（入学予定）の健康診断

　広報りっとう９月号の本文11ペー
ジ「フォトニュース」内の記事におい
て、会社名に誤りがありました。
誤→㈱三東工業　正→㈱三東工業社

　おわびするとともに、訂正します。

お わ び と 訂 正
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②

ご 存 じ で す か ？ 国 民 年 金 の 任 意 加 入 制 度

今月の納税など～【固定資産税３期、国民健康保険税５期、介護保険料４期、市営住宅使用料10月分、上下水道料金

上 下 水 道 管 路 調 査 の お 知 ら せ

調査期間・時間 調 査 対 象 調 査 内 容 委託業者 問 合 せ

上
水
道
調
査

10月中旬～
　　11月中旬
８：30～
　　17：00

平成25年度中に給水管の新
設、移設、修理のいずれか
の工事を実施された家庭
（一戸あたり10分程度）

水 道 メ ー タ ー
ボックスの開閉、
バルブ位置およ
び種類の確認

㈱パスコ

上下水道課
上下水工務係
☎551-0122
FAX554-3866

下
水
道
調
査

平成25年度中に公共汚水桝
ます

を設置された家庭および下
水道管を布設した地域
（一戸あたり10分程度）

公共汚水桝設
置位置（測量）
および構造の
確認

㈱かんこう

上下水道課
上下水道業務係
☎551-0123
FAX554-3866

　上下水道課では、日々の維持管理や災害発生時の緊急な対応に備え、毎年「水道施設台
帳」・「下水道管路台帳」の更新をしています。本年度も、下記のご家庭を対象に調査員が
訪問し、水道メーターの位置などの調査を行います。皆さんのご協力をお願いします。

※ 調査員は腕章を着用し、市発行の身分証明書を携帯しています。必要に応じ、提示を求めて
ください。敷地内に立ち入る時は、原則、事前に声をかけさせていただくことにしています。

日時…平成27年２月５日㈭
　14：00～16：00（受付13：00～）
場�所…ピアザ淡海（滋賀県立県民交流セン

ター）大会議室（大津市におの浜1-1-20）
受付期間…10月20日㈪～11月７日㈮
　９：00～17：00（土・日・祝を除く）
申込書配布および受付場所…
　上下水道課（市役所１階）
※申込書の配布は10月７日㈫～
問�合せ…滋賀県建設技術センター
　☎565-0216　FAX565-0108
　http://www.sct.or.jp/
　上下水道課 上下水道業務係
　☎551-0123　FAX554-3866

平成26年度
下水道排水設備工事責任技術者試験

ご存じですか？行政相談委員
～困ったら 一人で悩まず 行政相談～

　行政相談委員は、国の事務に関する苦
情などの相談を受け付け、助言や関係行
政機関に対する通知などを行っています。
日�時…毎月10日・20日 ９：00～12：00
　（土・日・祝の場合は、次の平日）
場所…なごやかセンター 相談室
行�政相談委員…奥村眞成・永尾道雄・鈎敦子
※相談無料、予約不要、秘密厳守
行政相談週間…10月20日㈪～26日㈰

問�合せ…滋賀行政評価事務所 行政相談課
　☎523-1100　FAX525-1149
インターネットによる行政相談の受付…
　�https://www.soumu.go.jp/hyouka/
　gyousei-form.html

　老齢基礎年金は、20歳から60歳ま
での40年間保険料を納めることで満
額の年金を受け取ることができます。
　保険料の納付済期間が40年間に満た
ない場合や、60歳までに老齢基礎年金
の受給資格期間（25年）を満たしてい
ない場合は、60歳から65歳（場合によ
り70歳）になるまでの間（厚生・共済
年金加入以外の人）に国民年金に任意加

入し、保険料を納付することで、満額の
年金に近づけることができます。また、
海外に在住する日本国籍の人も国民年金
に任意加入することができます。
※ 保険料の納付は原則、口座振替となります。
問合せ…草津年金事務所
　　　　☎567-2220　FAX562-9638
　　　　市役所保険年金課 年金係
　　　　☎551-0112　FAX553-0250

　旧東海道の一部を車両完全通行止め
にして、東海道の歴史・文化の雰囲気
を味わい楽しむ東海道ほっこりまつり
を開催します。
日時…10月26日㈰　※少雨決行
　　　10：00～20：00
　（交通規制は９：00～21：00）

　11月４日㈫より大津市から草津市へ
移転します。お気軽にお越しください。
新名称…「街角の年金相談センター草津」
場所…近鉄百貨店 草津店 ５階
受付時間…月～金曜日８：30～17：15
※ 街角の年金相談センターは「対面に

よる年金相談」を行っております。
問合せ…【10月31日まで】
　大津年金事務所　☎521-5045
　　　　【11月４日以降】
　街角の年金相談センター草津　☎564-4311

街角の年金相談センター大津
移転のご案内

「協働事業提案」
公開プレゼンテーションを開催
　市民の皆さんと行政がともに知恵と力を
出し合いながら“協働”で進めるまちづくり。
平成27年度実施分の「協働事業提案」に応
募いただいた団体の事業を審査する公開プレ
ゼンテーションを開催します。市民の皆さん
が、まちづくりへの思いをかたちにする事業
の内容を発表されます。どなたでも参加いた
だけます。お気軽にお越しください。
日時…10月18日㈯ 10：00～11：00（予定）
場所…コミセン大宝東
問合せ…自治振興課 協働まちづくり係
　☎551-0290　FAX554-1123

じんけんセミナー栗東
■ 第１回「一緒に生きて行こう～あな

たの愛を求めています～」
日時…10月２日㈭ 19：30～21：00
場所…栗東芸術文化会館さきら 中ホール
講師…家田荘子さん
■ 第２回「人権文化豊かなまちづくりに向

けて～阪神・淡路大震災が教えたもの～」
日時…10月16日㈭ 19：30～21：00
場所…栗東芸術文化会館さきら 中ホール
講師…中尾由喜雄さん
入場料…どちらとも無料
※手話通訳、託児所（無料）あり。
※ 駐車券を受付までお持ちください

（４時間まで無料対応します）。
問合せ…人権政策課
　☎551-0108　FAX554-1123

「第８回 東海道ほっこりまつり」を開催
場所…栗東市目川・岡地先
内�容…歴史街道を活かした各種イベン

ト、模擬店など
主催…東海道ほっこりまつり実行委員会
　ホームページ http://hokkori.6.ql.bz
共催…栗東市（都市計画課）
　☎551-0116　FAX552-7000

◆おわびと訂正◆

　広報りっとう９月号の折り込みにて
配布しました「第２回じんけんセミナー
栗東」のチラシに誤りがありました。

誤→非難　正→避難
　おわびするとともに訂正します。
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③〈葉山・葉山東（栗東ニューハイツ、六地蔵団地を除く）・大宝・大宝西・大宝東・トレセン内厩舎・観音寺〉】

「 H
ハ ー ベ ス タ

a r v e s - T a  H
ハ シ リ

A S H I R I 2 0 1 4 」 を 開 催
　走井集落では、毎年好評の「農×食×音
×交流」の野外フェスを開催します。琵琶湖
を望む走井ダムで、竹飯やジビエを楽しみな
がら、音楽やワークショップでのんびり。「走
井」の秋を体感しにお越しください。
日時…10月12日㈰ 11：00～16：30
　　　※雨天決行、荒天中止
場所…栗東市荒張走井地域
内�容…【食事】県内のレストラン出店、オー

ガニックフード、竹飯体験、ジビエ料理な
どを販売【体験】子ども向け楽器作りなど【音
楽】民族楽器・バンドライブ、江州音頭
入場料…1,500円（中学生以下無料）
問�合せ…Harves-Ta in HASHIRI実行委員会
　（まちなか交流館内）☎・FAX525-6674
　（10：00～19：00 水曜日休館）
　ブログ http://harvesta.shiga-saku.net
　フェイスブック Harves-Ta Hashiriで検索

第38回栗東市美術展
会期…10月30日㈭～11月３日㈷
　10：00～17：00（最終日は16：00終了）
場所…栗東芸術文化会館さきら
　小ホール、展示室、練習室４
展�示作品…「平面・立体・写真・工芸・

書」の５部門　入場料…無料
※ 車でご来場の人は、さきら横立体駐

車場をご利用ください。（有料）
問合せ…栗東市美術展実行委員会事務局
　（スポーツ・文化振興課）
　☎551-0318 　FAX552-5544

日時…10月13日㈷　※雨天決行
　　　９：45～16：00
場�所…市役所庁舎前広場、
　市役所前いちょう通り一帯
内�容…大抽選会、模擬店、バンド演

奏、キッズダンス、安養寺ウルトラ
クイズ、マイカー点検、市役所前い
ちょう通り各店舗でのセールイベン
トなど
問�合せ…栗東市商工会
　　　　（土・日・祝を除く）
　　　　☎552-0661　FAX553-5263

①いちょうまつり＋Plus
日時…10月13日㈷ 10：00～15：00
場�所…安養寺 タコ公園（安養寺3-7）
内�容…まちづくりアイデア展示会、発表会、

ワークショップ、演奏会、模擬店など
②古きよき安養寺博物館
日時…10月13日㈷ ９：45～16：00
場�所…栗東市役所１階 ロビー
内�容…パネル展示、古墳の模型展示など
①�・②の問合せ…安養寺景観まちづく

り協議会 事務局（都市計画課内）
　☎551-0116　FAX552-7000

歴史探訪「～奥びわ湖の観音の里 護
ま も

る心は時を越え～」
■歴史探訪講座
日時…11月12日㈬ 10：00～11：30
場所…なごやかセンター 集会室
内�容…長浜市の文化財や歴史について
講�師…佐々木進さん
　（栗東歴史民俗博物館元館長）
参加費…無料　※申込み不要
■現地研修会　※雨天決行
日時…11月19日㈬ ９：00～16：30予定
集合場所…旧中央公民館前 ８：45集合
場�所…腹帯観音堂～和蔵堂（善隆寺）

～馬頭観音坐像
内容…長浜市西浅井町の文化財などを巡る
講�師…佐々木進さん（栗東歴史民俗博

物館元館長）　定員…35人（先着順）
参�加費…4,000円（バス代、昼食代、

保険料、拝観料を含む）
※ 歴史探訪講座（11月12日）参加の際

に支払い。現地研修会のみ参加の人は、
現地研修会当日(11月19日)に支払い。
持ち物…お茶、雨具、筆記用具など
※歩きやすい靴・服装でお越しください。
申�込み…10月８日㈬～11月７日㈮に電話ま

たは直接生涯学習課へ。（※FAX申込み不可）
主催…社会教育ボランティア「もくもく会」
問合せ…生涯学習課 生涯学習推進係
　（学習支援センター内）
　☎551-0145　FAX552-5544

第８回 大切な人や自分の最期を考え
「生き方を見つめる」集い～生き方カフェ～
日時…10月24日㈮ 13：30～15：30
場所…なごやかセンター 集会室
内�容…認知症について正しく知ろう
対象…市内在住・在勤の人
定員…40人（先着順）参加費…無料
申�込み・問合せ…
　長寿福祉課 地域包括支援センター
　☎551-0285　FAX551-0548

高齢者手作り作品交流展（栗東市高齢
者の生きがいと健康づくり推進事業）
日時…11月５日㈬～８日㈯
場所…なごやかセンター
展示作品…絵画、書、写真、工芸、手芸、

文芸作品など（高齢者本人の未発表作品）
作品申込締切…10月24日㈮
※申込み用紙は各コミセン窓口に設置
問合せ…栗東市老人クラブ連合会 事務局
　☎554-6108　FAX554-6106

日�時…①11月10日㈪ ②11月17日㈪
　どちらとも13：30～15：00
場所…コミセン治田西 大ホール
内�容…①お口の巻「これであなたも

べっぴん・男前」②食事の巻「楽し
もう！カラダによい食事」
対象…おおむね60歳以上の市民
定員…40人（先着順）参加費…無料
申�込み・問合せ…長寿福祉課 地域支援係
　☎551-0198　FAX551-0548

お気軽！健康あっぷセミナー

地域木材フェア
オモチャでつなごう森と琵琶湖～木ってええな2014～
日�時…10月25日㈯ 10：00～15：00
場所…栗東芸術文化会館さきら
内�容…木製玩具の展示、木育保育園の

作品展示、木工の体験コーナーなど
対象…どなたでも
問合せ…南部流域森林づくり研究会 事務局
　☎0748-63-6117　FAX0748-63-3927

日時…10月18日㈯ 11：00～
　　　10月19日㈰ 10：30～
場所…美里自治会内、ひだまりの家
内容…模擬店、人権啓発劇の発表など
問合せ…ひだまりの家
　☎552-1000　FAX552-1154

第19回 大宝西ふれあい解放文化祭
人と人 つながり そして 踏み出そう！

日時…10月11日㈯ 10：00～14：00
場所…なごやかセンター
内�容…ボランティアステージ発表、ボ

ランティア体験、模擬店など
問合せ…栗東市ボランティア市民活動センター
　☎553-0056　FAX553-5268

ボランティアまつり 老人福祉センターなごやか10周年記念
『第１回 なごやかまつり』

～人とひと ♥絆でつなぐ ボランティア～
い ち ょ う ま つ り いちょうまつりに合わせた

安養寺景観まちづくりイベント
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④
※栗東自然観察の森…10月の休園日は、６日㈪・７日㈫・14日㈫～16日㈭・20日㈪・21日㈫・27日㈪・28日㈫です。
※栗東歴史民俗博物館…10月の休館日は、６日㈪・14日㈫・20日㈪・27日㈪～31日㈮です。

　  ベ 　 　 ン 　 　 ト 　 　 情 　 　 報 　

※入館料は無料です。※ 詳しい展覧会の情報は博物館ホームページまで

　 　 　 ス 　 　 ポ 　 　 ー 　 　 ツ 　 ・ 　 イ 　

■自然観察コース【自然観察会】
～指導員やボランティアと歩く秋の森～
日時…10月５日㈰、26日㈰
　　　13：30～15：00
場所…観察の森 園内　対象…どなたでも
参加費…無料　※申込み不要
持�ち物…雨具、筆記用具、あれば虫眼鏡など

　　　　　　　　　　　　☎ 554-1313
　　　　　　　　　　　　FAX 554-1662

http://www.city.ritto.shiga.jp/mori/
 栗東自然観察の森  栗東歴史民俗博物館 　　　　　　　☎ 554-2733　FAX 554-2755

　　　　　　　　　　　　             http://www.city.ritto.shiga.jp/hakubutsukan/

10月のイベント

■自然観察コース【親子観察会】
～親子で森の不思議を体感しませんか～
日時…10月12日㈰ 10：30～11：00
場�所…観察の森 園内　参�加費…無料
対�象…親子で参加（小学校低学年とそ

の保護者）　※申込み不要
持ち物…雨具、筆記用具、帽子など
■ミニクラフト【小枝でワニ】
日時…10月12日㈰、26日㈰
　　　10：00～15：00
場所…観察の森 館内　対象…どなたでも
参加費…50円（材料代）※申込み不要

■ 特集展示「近世の仏
ぶ つ が

画・頂
ちんぞう

相ー中世
の優品とともにー」
会期…10月26日㈰まで
場所…栗東歴史民俗博物館 第２展示室
内�容…中近世の仏画・頂相を特集。

■博物館体験講座「かまどめしを炊こう!!」
日時…10月18日㈯
　　　10：00～14：00
場�所…栗東歴史民俗博物館敷地内
　　　旧中島家住宅
内�容…旧中島家住宅のかまどを使って

ごはんを炊き、みそ汁などを作り、
昔ながらのお膳でいただきます。

対�象…どなたでも
　　　（※小学生以下は保護者同伴）
定�員…20人（※要事前申込み、申込み

多数の場合は抽選）
参加費…100円と米１合
申込締切…10月８日㈬

■ RISSミュージアムロビーコンサート18
　～お月見コンサート～
日時…10月４日㈯ 開演19：00
場�所…栗東歴史民俗博物館敷地内 旧中

島家住宅（※雨天時は博物館ロビー )
内�容…秋の月に照らされて、音楽と民

話でつづるコンサート
出�演者…【マリンバ】宮本妥子さん、

後藤ゆり子さん　入場料…無料

日時…11月10日㈪ 10：30～12：00
場所…なごやかセンター 栄養指導室
内�容…初期・中期の離乳食作りを学ぶ
講師…管理栄養士 渡部美早子
対�象…市内在住で初めての子育て中の

保護者（生後４か月～）
定員…20組（先着順）参加費…無料
持�ち物…お茶、試食用の器、おわん、

お箸、スプーン、布巾１枚
申込期間…10月27日㈪ ～29日㈬
　　　　　９：00～17：00
申�込み・問合せ…地域子育て支援セン

ター（金勝児童館内）☎・FAX558-3527
※電話、来館受付（本人「家族」分のみ）

■自然だいすきコース
　自然とふれあい!!【森の秋まつり】
日時…10月19日㈰ ９：30～14：00
場所…観察の森内
対�象…どなたでも　※申込み不要
持�ち物…森の中を散策できる服装
参�加費…無料コーナーもありますが、食べて

みようコーナーなどは実費(100円)が必要。

日時…10月29日㈬ 10：00～11：30
場所…市民体育館 第１アリーナ
内�容…「ミニ運動会」体操、ふれあいあそびなど
対�象…市内在住の１歳児～５歳児親子
定員…70組（先着順）参加費…無料
持�ち物…お茶、タオル、体育館内で履く靴
申込期間…10月６日㈪～10日㈮
　　　　　10：00～12：00
申�込み・問合せ…治田西カナリヤ第三

保育園 ☎553-3907　FAX553-3908
※電話受付のみ（本人「家族」分のみ）
　 地域子育て包括支援センター（大宝東児

童館内）　☎551-2370　FAX551-2330
※電話、来館受付（本人「家族」分のみ）

日時…10月30日㈭ ※小雨決行、荒天中止
　当日受付８：30～　出発９：00
集合場所…野洲川運動公園 駐車場
コ�ース…従縁寺～鋳

い も じ

物師の里～井口天神
社～出庭神社～野洲川運動公園（約５㎞）
対象…市内在住60歳以上の人
参加費…300円(当日支払い)
※ 栗東市老人クラブ連合会所属の会員は100円 
持ち物…飲み物、健康保険証
問合せ…栗東市老人クラブ連合会事務局
　 (火曜日～金曜日10：00～15：00)
　☎554-6108　FAX554-6106

■人形劇団ひぽぽたあむ「ハリネズミと雪の花」
日時…12月14日㈰ 開演 ①11：30 ②14：30
　（各回開演の20分前開場）
場所…さきら 小ホール
内�容…ある大みそかの日。高熱を出した

くまくんの病気を治すために、親友のハ
リネズミは「たのし草の花」を探しに雪
の森の中へ飛び出していきます。二人は
無事に新年を迎えられるでしょうか…。

入場料…1,500円/シングル券、
　2,000円/ペア券、3,000円/トリプル券
チケット発売日…10月５日㈰ 10：00～
　 友の会先行予約…10月４日㈯
　　10：00～21：00（電話のみ）
※友の会は１割引、全席自由、３歳以上入場可
※託児サービスあり（有料、要事前申込み）

 栗東芸術文化会館さきら  ☎ 551-1455
 FAX 551-2272

http://www.sakira-r i t to.net/

離乳食講座（初期・中期）

きらきら広場で楽しみましょう

京都競馬場観戦ツアー 参加者募集
日時…11月８日㈯ ９：30～17：30
集合場所…栗東市役所　行き先…京都競馬場
内�容…セミナーを受講後、実際に競馬

を楽しんでいただきます。
対象…20歳以上の人　定員…20人
参加費…5,000円（往復バス代、昼食代込み）
申�込み…往復はがき（１枚につき１人）の往

信用裏面に住所・氏名・年齢・職業・電話
番号・競馬セミナー初級編または中級編ど
ちらか希望コース、返信用の宛名面に住所・
氏名を明記の上、10月17日㈮までに下記へ。

※�応募者多数の場合は抽選、当選者には10
月末までに、はがきでお知らせします。
問�合せ…〒520-3088（住所記入不要）
　 栗東市役所 商工観光課 「京都競馬場観戦

ツアー」係　☎551-0126　FAX551-6158

第11回ふれあい健康ウォーキング
「出庭・辻・近江富士を望み、鋳物師の里を歩く」
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※栗東芸術文化会館さきら…10月の休館日は、６日㈪・20日㈪・27日㈪です。
※栗東市民体育館ほか市内体育施設…10月の休館日は、６日㈪・14日㈫・20日㈪・27日㈪です。 ⑤

　  ベ 　 　 ン 　 　 ト 　 　 情 　 　 報 　
 栗東市体育協会（栗東市民体育館内）　　　　　　　　　　☎ 553-4321
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　FAX 553-4379

■菊花大会
日時…11月１日㈯～３日㈷
　９：00～17：00（最終日15：00終了）
場所…さきら アトリウム　入場料…無料
内容…菊花の一般公募・会員の作品展示
作品申込み…10月22日㈬ 16：00まで
作品搬入日時…10月31日㈮ 10：00～12：00
※ 詳細は栗東市文化協会まで

 栗東市文化協会
（芸術文化会館さきら内）
 ☎ 551-1455
 FAX 551-2272

■作品展
日時…11月８日㈯、９日㈰
　10：00～16：00（最終日15：30終了）
場所…さきら 小ホール　入場料…無料
展示作品…いけばな、短歌、俳句など
作�品応募…短歌２首以内、俳句３句以

内（自作未発表の作品に限る）
応�募方法…はがきの裏面に作品を縦書きし、

住所・氏名・電話番号を明記の上、直接ま
たは郵送・FAXで10月15日㈬までに下記へ。

応�募・問合せ…〒520-3031 栗東市綣
2-1-28　栗東市文化協会（さきら内）

　☎551-1455　FAX551-2272
■呈茶席
日�時…11月８日㈯ 10：00～15：00裏千家
　　　11月９日㈰ 10：00～15：00表千家
場�所…さきら アトリウム
内�容…表千家・裏千家のお点前
お茶券…200円（さきらにて取扱い）
■芸能まつり
日時…11月９日㈰
　① 10：00～12：00 ②12：45～16：00
場�所…さきら 中ホール　入場料…無料
内�容…郷土芸能、雅楽、箏

こと

、和太鼓、大正琴、
舞踊、コーラス、手品、謡曲、詩吟、民謡

■栗東市テニス協会 ミックスダブルステニス大会
日時…11月９日㈰ ９：00～
　　　予備日11月16日㈰
場所…野洲川運動公園 テニスコート
対象…市内在住・在勤・在学の人
定員…10チーム（先着順）
参加費…2,000円/１チーム（当日支払い）
申�込み…10月31日㈮までに市民体育館へ
問合せ…テニス協会（西井）
　☎090-3843-5904

❷第59回市民バレーボール大会
日時…10月26日㈰ ９：00～
場所…市民体育館
内�容…９人制男女混合チームによる

トーナメント方式
対�象…市内在住・在勤の人
参加費…500円/ １チーム
申�込み…10月25日㈯までに参加費を

添えて市民体育館へ

■栗東市バドミントン交流大会
日時…11月23日㈷ ９：30～
場所…市民体育館　対象…どなたでも
参加費…1,000円/１種目（当日支払い）
種�目…男子シングルス・ダブルス、
　女子ダブルス、混合ダブルス
※ １人２種目まで。男子シングルス

と混合ダブルスは兼ねられない。各
種目A・B級のクラスあり。
申�込み・問合せ…11月１日㈯までに、

①氏名②所属③種目④クラス⑤電話
番号を明記の上、FAXでバドミン
トン協会（青木）へ　FAX558-1756

� 第 1 0 回 健 康 づ く り 事 業 �
❶秋の健康測定会
日時…10月22日㈬～24日㈮
　９：30～13：00　※事前申込み不要
場所…市民体育館 会議室
対象…どなたでも　参加費…無料

�栗東市体育協会創立60周年記念�
❶第20回市民サッカーフェスタ栗東
　2014 中学生以下の部
日時…10月18日㈯、19日㈰ ９：00～
場所…野洲川運動公園 陸上競技場
対象…市内在住・在学の人（個人参加可）
参加費…1,000円/ １チーム、100円/個人
申�込み…10月12日㈰までに参加費を

添えて市民体育館へ

❷グラウンド・ゴルフ大会
日時…11月23日㈷ ８：45～ ※荒天中止
場所…野洲川運動公園 グラウンドゴルフ場
対象…どなたでも　定員…192人（先着順）
参加費…500円（傷害保険料込み）
申�込み…11月３日㈷までに参加費を

添えて市民体育館へ

❸第41回市民武道祭
日時…11月３日㈷ ９：30～
場所…市民体育館
参�加団体…柔道、護身道、
　少林寺拳法、空手道、弓道、
　相撲、剣道、銃剣道（予定）
❹第38回市民陸上カーニバル
日時…11月３日㈷ ９：30～
　　　※小雨決行、荒天中止
場所…野洲川運動公園 陸上競技場
対象…市内在住・在勤・在学の人
部�門…一般男子・女子の部、中学生男

子・女子の部、小学生男子・女子の
部、マスターズ男子・女子の部
参加費…無料　※当日申込み不可
申�込み…10月19日㈰までに市民体育

館へ
❺第23回市民ビーチボール大会
日時…11月９日㈰ ９：30～
場所…市民体育館
対象…市内在住・在勤の人（18歳以上）
部�門…男子の部、女子の部、
　　　男女混合の部
参加費…500円/ １チーム、
　　　　200円/個人
申�込み…10月18日㈯までに参加費を

添えて市民体育館へ

■ステップアップ・ピンポン（中期）
日時…10月２日～12月18日（当日受付）
　毎週木曜日 13：30～15：00
※ 貸館状況によっては開催しない日があります。
場所…市民体育館
対象…初級者～中級者（初心者不可）
定員…24人　参加費…300円/ １回
申込み･問合せ…市民体育館
　☎553-4321　FAX553-4379

� 第 3 9 回 栗 東 市 文 化 祭 �
■囲碁将棋大会
日時…10月19日㈰ 10：00～16：00
　受付９：45～（当日会場にて）
場所…さきら 和室・研修室　参加費…無料
内�容…囲碁将棋とも上・中・初級に分かれて対戦

第11回 なかよしまつり
日時…10月26日㈰　※雨天決行
　　　11：00～15：00
場�所…第二栗東なかよし作業所（小野445）
内�容…リサイクルバザー、模擬店など
問�合せ…第二栗東なかよし作業所
　☎554-5601　FAX554-5655

上記❶～❺の問合せ…市民体育館
　☎553-4321　FAX553-4379

上記❶❷の問合せ…市民体育館
　☎553-4321　FAX553-4379
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　　　　　保　　　健　　　だ　　　よ　　　り　

⑥
『予約・問合せは、健康増進課��☎554-6100��FAX554-6101まで』

乳幼児健康診査（10月11日～11月10日）

健 診 内 容 対 象 児 実 施 日

４ か 月 児

平成26年６月１日から
平成26年６月15日生まれ 10月15日㈬

平成26年６月16日から
平成26年６月30日生まれ 11月７日㈮

1 0 か 月 児 平成25年12月１日から
平成25年12月15日生まれ 10月24日㈮

１歳６か月児
（幼児･保護者歯科健診含む）

平成25年４月16日から
平成25年４月30日生まれ 10月23日㈭

２歳６か月児
（歯科健診含む）

平成24年４月16日から
平成24年４月30日生まれ

10月16日㈭
(※午前)

平成24年５月１日から
平成24年５月12日生まれ

11月６日㈭
(※午前)

３歳６か月児
（歯科健診･尿･視力

検査含む）

平成23年４月16日から
平成23年４月30日生まれ 10月16日㈭

平成23年５月１日から
平成23年５月15日生まれ 11月６日㈭

受付時間 13：15～14：15（※２歳６か月児健診は ９：00～９：45）
場 所 なごやかセンター

持 ち 物
母子（親子）健康手帳、問診票、バスタオル（４
か月～１歳６か月児健診）、歯ブラシ・コップ・タ
オル（１歳６か月～３歳６か月児健診）

◦ 問診票は事前に記入してお持ちください。問診票がない
人は、受付順が遅くなる場合があります。

◦ 悪天候や体調不良などで来所できない場合はご連絡くだ
さい。

◦ １歳６か月児健診・２歳６か月児健診・３歳６か月児健診は
歯科診察がありますので、必ず歯磨きをしてきてください。

◦ １歳６か月児健診・３歳６か月児健診で歯が汚れていな
い場合、歯ブラシを使用しないことがあります。

◦  １歳６か月児健診の保護者歯科健診のときは、口紅を拭
いておいてください。

◦ ２歳６か月児健診で歯ブラシを忘れた場合、染め出しが
できないことがあります。

◦ ２歳６か月児健診ではささやき声の検査があります。事
前に自宅で実施し、問診票にあるささやき声の検査と耳
の聞こえに関するアンケートを記入してお持ちください。

◦ ３歳６か月児健診では尿検査があります。おしっこを我慢
できない場合は、きれいな容器に入れてお持ちください。

◦ ３歳６か月児健診では視力検査があります。事前に自宅
で練習してきてください。（練習方法は、すくすく手帳
をご覧ください）

乳 幼 児 健 康 相 談

実 施 日 場 所 受 付 時 間

10月14日㈫
なごやかセンター

９：00 ～ 10：30
10月27日㈪
11月10日㈪
10月17日㈮ コ ミ セ ン 治 田 西
11月７日㈮ コ ミ セ ン 大 宝 東

救 急 医 療 情 報 案 内

湖南広域休日急病診療所

●救急医療ネットしが　http://www.shiga.iryo-navi.jp/
●湖南広域消防局内　☎553-3799
※市ホームページにも掲載。　http://www.city.ritto.shiga.jp/

診療科目…主に内科、小児科
診療日…日曜日、祝日、年末年始
診療時間…10：00～22：00（受付21：30まで）
場�所…栗東市大橋二丁目７番３号（済生会滋賀県病院前）
　　　☎551-1599　FAX551-1600
※注�意事項…入院や手術はできません。各種健康保険証、そ

の他の医療受給者証をお持ちください。診察料（現金）を
ご用意ください。症状によっては診察できない場合があ
ります。必ず事前に症状を電話かFAXでお伝えください。

小児救急・二次救急診療当番のご案内

2014年
10月

記号 病 院 名 電話番号 所 在 地

済 済生会滋賀県病院 552-1221  栗東市大橋２丁目4-1

守 守 山 市 民 病 院 582-5151  守山市守山４丁目14-1

草 草 津 総 合 病 院 563-8866  草津市矢橋町1660

野 野 洲 病 院 587-1332  野洲市小篠原1094

近 近江草津徳洲会病院 567-3610 草津市東矢倉３丁目34-52

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３　 ４

守 守 近 草 済 草 済 済

５ ６ ７ ８ ９ 10 11

野 草 野 野 済 済 守 守 近 草 済 済 済 草

12 13 14 15 16 17 18

守 済 野 野 済 済 守 守 近 草 済 野 野 草

19 20 21 22 23 24 25

済 草 野 野 済 済 守 守 近 草 済 済 守 草

26 27 28 29 30 31

済 済 野 野 済 済 守 守 近 草 済 草

　　　　  　　　　小児救急　　  二次救急（内科・外科系）

高齢者インフルエンザ予防接種

実施期間…10月～12月末日まで
※詳しくは、各実施医療機関へお問合せください。
対�象…接種日に満65歳以上の人
接種料…2,000円
持ち物…健康保険証、健康手帳（持っている人のみ）
※ 生活保護世帯、市民税非課税世帯の人は無料。受診する

１週間前までに印鑑をお持ちの上、健康増進課へ申請。
事後申請不可。無料になるのは実施期間に１回のみ。
実施医療機関…栗東市･草津市内の協力医療機関
　「健康づくりカレンダー」をご覧ください。
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健康増進課（なごやかセンター内）　☎554-6100　FAX554-6101

実 施 日 受 付 時 間 相談担当者

10月20日㈪ 13：30 ～ 15：30 保健師・管理栄養士

生活習慣病相談・その他の健康相談・
禁煙相談・一人暮らしの人の健康相談（予約制）

場所…なごやかセンター

『広報４月１日号折り込みの「健康づくりカレンダー」を参照してください』

　　　　10月31日は、ハロウィンで
す。近年では日本にも浸透し、各地で
さまざまなイベントが行われているの
で、ご存じの人も多いかと思います。
ハロウィンには仮装したり、子どもた
ちがお菓子をもらうために近所を回る
などさまざまな楽しみ方があります
が、こういうイベントのときには、ぜ
ひお子様の食事に行事食を取り入れ、
季節感を学んでいきましょう。
　行事食というとかなり手の込んだも
のを作らなければならないと思われる

かもしれませんが、気負わずに簡単
なことから始めましょう。ハロウィ
ンの時期には、街中でよく見かける
『ジャック・オ・ランタン』と呼ばれ
るかぼちゃのお化けの置物にちなん
で、かぼちゃを食べる風習がありま
す。かぼちゃは、離乳食の初期から使
える食品ですし、お料理にもおやつ
にも利用することができるので、メ
ニューに取り入れやすいかと思いま
す。お子様のお料理にかぼちゃを使う
だけでも良いと思いますし、かぼちゃ
やお化けの形に盛り付けてあげるのも
良いでしょう。かぼちゃにこだわらな

項目 胃がん検診
肺がん検診

肺がん・結核検診

実施日

場所

10 月 22 日㈬
なごやかセンター

10 月 22 日㈬
なごやかセンター

10 月 29 日㈬
コミセン治田西

11 月５日㈬
なごやかセンター

11 月５日㈬
なごやかセンター

定員 各日 50 人 各日 100 人

受診料 900 円 胸部レントゲン 600 円
★喀たん検査 700 円

受付時間 ９：00 ～ 11：30（30 分ごとに予約受付）
申込み 事前に電話で健康増進課へ

　　　　　　　子 育 て 情 報　　　　　健康増進課　母子保健係
くても、オレンジ色や黒色の食品を
使ってみるとハロウィンの雰囲気が出
て良いかと思います。
　また、行事食は、好き嫌いを克服
するチャンスでもあります。イベント
の日の楽しい気分や、いつもと違うメ
ニューや盛り付け方で、普段は嫌がっ
て食べない食品でも食べてくれるとい
うことがあります。ハロウィンをはじ
め、クリスマスやお正月など、これか
らの時期はイベント盛りだくさんです。
お子様と一緒にイベントを楽しむと同
時に、行事食で好き嫌いの克服にチャ
レンジしてみてはいかがでしょうか。

が ん 検 診 の ご 案 内

◆ 1 0 月 は が ん 検 診 受 診 率 5 0 % 達 成 に 向 け た 集 中 キ ャ ン ペ ー ン 月 間 ◆
※ 検診は自覚症状のない人が対象です。自覚症状のある

人、受けようとする臓器に関して医療機関において治療
中あるいは経過観察中の人は対象外です。

※ 受診料無料の人…①70歳以上の人②65歳以上の人のう
ち、後期高齢者医療制度の加入者で、後期高齢者医療被
保険者証を受付で提示した人③受診料免除決定通知書を
受付で提出した人（生活保護世帯、市民税非課税世帯の
人が対象。受診希望日の１週間前までに印鑑をお持ちの
上、健康増進課へ申請。事後申請不可。)

※ 検診の結果、精密検査や治療が必要な場合は、保険診療
など自己負担が生じることがありますので、医師とご相
談ください。

～医療機関で受ける検診～
■子宮頸がん検診　20歳以上の女性
■乳がんマンモグラフィー併用検診　40歳以上の女性
※ 上記いずれの検診も２年度に１回です。受診には「受診

券」が必要です。70歳未満の対象者には受診啓発を兼
ねて４月下旬に受診券を郵送しています。70歳以上の
受診希望者は、お手数ですが健康増進課までご連絡くだ
さい（ただし、70歳以上で過去４年以内に受診があっ
た人へは４月下旬に受診券を送付しています）。

※ 委託・実施医療機関に事前に電話で申込みをしてください。
～集団検診バスによる検診～
■胃がん検診　40歳以上の人（予約制）
　検査内容：バリウム検査
■肺がん検診　40～64歳（予約制）
　肺がん・結核検診　65歳以上（予約制）
　受診者全員：胸部レントゲン検査（全員）
※ 喫煙歴により、喀

かく

たん検査も実施（喀たん検査のみ受診
することはできません）。

★ 喀たん検査の対象：50歳以上で喫煙指数〔１日本数×
年数〕600以上の喫煙歴のある人

※検診は１人につき年１回です。

第46回よい歯の健康老人コンクール

日時…11月９日㈰ 10：00～12：30　審査内容…問診、歯科検診
場所…滋賀県歯科医師会口腔衛生センター
応募資格…県内在住満70歳以上の人で、健康でよい歯の老人（男女不問）
応�募方法…所定の用紙に必要事項を記入の上、郵送で滋賀

県歯科医師会口腔衛生センター事務局へ（自薦他薦不問）
※所定の用紙は、各歯科医院・各市町・各老人クラブに設置
応募期間…10月１日㈬～10月24日㈮
応募・問合せ…〒525-0072 草津市笠山7-4-43
　滋賀県歯科医師会口腔衛生センター事務局　☎・FAX564-6692

　　　 行事食は好き嫌いを克服する チャンス
！
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市 民 情 報 ひ ろ ば

　　　　　　　　　　　　　図 書 館 だ よ り（10月１日～11月10日）
https://www.rittocity-library-unet.ocn.ne.jp

市 立 図 書 館（本館）☎553-5700　FAX554-0792
市立栗東西図書館（西館）☎554-2401　FAX554-2501

※休館日…10月６日㈪・７日㈫・13日㈷・14日㈫・15日㈬・20日㈪・21日㈫・27日㈪・28日㈫・30日㈭、11月３日㈷・４日㈫・５日㈬・10日㈪です。

広報りっとうの点字版・音声版（CD）のお申込みは
広報課までご連絡ください。
広報課　☎551-0641　FAX554-1123

⑧
広告欄 　　　　有料広告掲載のお申込み・お問合せは　広報課　☎551-0641　　554-1123へFAX

※掲載している広告の内容などのお問合せは、直接広告主へお願いします。

★10月のテーマ展示（本館・西館）
『 本と出会う』
　秋の夜長を、読書で過ごしてみませ
んか？ブックガイドや書評本、本を作
るための本、書店や図書館を舞台にし
た小説など、「本」にまつわる本を集
めました。
★おはなしタイム（本館）
日時…10月４日㈯ 14：00～
場所…児童コーナー
内容…絵本の読み聞かせ ほか
★おはなし会（本館）
日時…10月25日㈯ 
　14：00～（幼児）、15：00～（小学生）
場所…大会議室　テーマ…「いろ」
りっとうおはなしグループめるへん
★おはなしタイム（西館）
日時…10月11日㈯ 11：00～
場所…児童コーナー　
内容…絵本の読み聞かせ ほか

★おはなし会（西館）
日時…10月18日㈯ 11：00～
場所…大会議室
おはなしグループタンタン
★ 中高生が選ぶ紙上バトルこの本が好

き！～君の投票でくりちゃんブック
大賞を決めよう～

　中高生から募集した好きな本・オス
スメ本の紹介を展示。紹介を見て、「１
番読みたいと思った本」に投票してく
ださい。投票で、「くりちゃんブック
大賞」を決定します。
会期…10月１日㈬～29日㈬
場所…栗東市立図書館（本館）
結果発表…10月31日㈮
※図書館内および図書館ホームページにて
★読み聞かせボランティア養成講座（本館）
日�時…11月13日～12月11日 毎週木曜日
　10：30～12：30（全５回）
場所…大会議室

内�容…①「ボランティアをすること」
②「絵本の楽しみ」③「ストーリー
テリングとは」④「おはなし会プロ
グラムの作り方」⑤「読み聞かせ実習」

定員…20人（※託児あり、要予約）
申�込み受付開始…10月８日㈬から本

館まで（電話可）
★市居みか講演会（本館）
　「絵本を楽しもう～市居みか絵本ライブ～」
日時…11月15日㈯ 13：00～17：00
場所…大会議室
内容…絵本作家 市居みかさんの講演会
対象…３歳～　定員…80人
参加費…無料　※要整理券
申�込み…10月８日㈬から直接または、

電話でりっとう子ども文庫連絡会
（栗東図書館内）へ

日時…10月18日㈯ 13：30～16：00
場�所…長浜市役所 市民交流センター

１階 会議室（長浜市地福寺町4-36）
内�容…①講演「高齢者のストーマケア」

（仮）講師…長浜赤十字病院 皮膚・排
泄
せつ

ケア認定看護師 中川裕子さん②講演
「高齢化社会を見据えての在宅医療のあ
り方」講師…まつおファミリークリニッ
ク 院長 松尾隆志さん③相談・懇談会

対象…どなたでも　参加費…無料
問�合せ…日本オストミー協会 滋賀県支部
　支部長 谷口　☎・FAX562-1773

オストメイトの社会適応訓練講習会
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★新しく入った本の紹介は、図書館発行の
新着案内やホームページをご覧ください。

★土・日の開館時間…10：00～17：00

レベル 午 前 午 後

初級 ９：30～10：30 19：30～20：30

中級 10：40～11：40 18：30～19：30

上級 11：50～12：50 19：40～20：40

期間…

◦上級、中級、午前の初級
　11月６日㈭～３月12日㈭　全15回
◦午後の初級
　11月10日㈪～３月16日㈪　全15回
場所…コミセン大宝東（ウイングプラザ３階）
クラス…全６クラス
　　　　（授業はすべて英語で進行）
定員…各クラス15人
　（最少開講人数：各クラス７人）
受�講料…RIFA会員12,000円、
　　　　一般15,000円

RIFA英会話講座【後期】受講生募集
申込み…10月 １ 日 ㈬ か ら 電 話・

FAX・Eメール・栗東国際交流協会
ホームページで下記へ。
問合せ…栗東国際交流協会
　☎551-0293　FAX554-1123
　Eメール mail@rifa.jp
　ホームページ http://rifa.jp/


