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【ポスターの部】

応募資格…県内の小・中・高等学校・特別支
援学校に在学の児童・生徒で１人１点のみ
規格…画用紙の四ツ切（542 ㎜× 382 ㎜）、

八ツ切（382 ㎜× 271 ㎜）もしくはそれ
に準じる大きさのもの。描画材料は自由。
応募方法…作品の裏面右下に市町名、学校

名、学年、氏名（ふりがな）を明記
【標語の部】

応募資格…県内在住の人で１人何点でも応募可
応募方法…はがきに標語、住所、氏名
（ふりがな）、年齢を明記
【四コマ漫画の部】

応募資格…県内在住の人で１人１点のみ
規格…Ａ４サイズ（297 ㎜× 210 ㎜）の

大きさで、カラー・白黒は問いません
応募方法…作品の裏面右下に、住所、

氏名（ふりがな）、年齢を明記

◦いずれも入賞作品は返却しません
◦受賞者の氏名・学校名・学年を公表

させていただきます
◦作品は、自作・未発表のものに限り

ます
◦入賞作品の版権は主催者側に属し、

選挙啓発に利用します
応募締切…各部とも９月 11 日㈮まで
応募先・問合せ…
　栗東市選挙管理委員会（市役所内）
　☎ 551-0103　ＦＡＸ 554-1123

明るい選挙推進啓発ポスター・標語・四コマ漫画募集

平成 27 年度第１回「市長と気軽に栗東まちづくり座談会」平和のいしずえ

◆特集展示「平和のいしずえ 2015」
　～戦争と地域のくらし～
　地域に残る戦争資料から、栗東の人
びとが経験した戦争や戦時下の生活を
たどり、戦争と平和について考えます。
　市民の皆さんからの寄託資料・寄贈
資料を中心に、苦難の時代を生きた地
域の先人たちの足跡を紹介します。
場所…栗東歴史民俗博物館　第２展示室
期間…８月 22 日㈯～９月６日㈰
　※月曜休館
問合せ…栗東歴史民俗博物館
　☎ 554-2733　ＦＡＸ 554-2755
詳細はホームページまで
　http://www.city.ritto.shiga.jp/hakubutsukan/

博　　物　　館

図　　書　　館

コ　ミ　セ　ン

市　　役　　所

◆図書展示　平和に関する図書の展示（本館・西館）
　子どもから大人まで平和を考える本を集めます。
期間…７月 18 日㈯～８月 30 日㈰
問合せ…市立図書館
　☎ 553-5700　ＦＡＸ 554-0792

　夏の期間を中心に平和の尊さを学ぶ
行事を計画しています。具体的に内容
が決まれば、コミュニティセンターだ
よりなどで案内します。
◆平和や戦争を題材にしたビデオ・映画上映
◆戦争についての講話・体験談
◆すいとんなど戦争当時の食事の試食体験

◆戦争の記録パネル展
　戦争体験などのパネルを展示することで、
戦争の悲惨さや平和の尊さを学び、いま一
度平和について考える機会を設けます。
期間…７月 31 日㈮～８月７日㈮
場所…市役所　１階ロビー
問合せ…総務課　行政係
　☎ 551-0103　ＦＡＸ 554-1123

自　衛　官　募　集
募集種目 受験資格 受付期間 試験期日

一般曹候補生 18 歳以上
　27 歳未満

８月 1 日～９月８日
１次：９月 18 日・19 日
２次：10 月８日～ 14 日　（※）

自衛官候補生（男子） 年間を通じて募集 受付時にお知らせします
自衛官候補生（女子） ８月１日～９月 8 日 ９月 25 日～ 29 日　（※）

■受験説明会について　日時…毎日（土・日でも可）　９：00 ～ 18：00（時間内個別説明会）
場所…草津地域事務所（草津市西渋川１- ３-25）　（※…いずれか１日を指定します）
問合せ…自衛隊滋賀地方協力本部　草津地域事務所　☎ 563-8205

　市長から「市の政策や取組状況」の
報告を行い、栗東市のまちづくりにつ
いての意見交換会を開催します。スラ
イドなどを使ってわかりやすくお伝え
し、皆さんからの意見や提案を市政に
活かしていきます。市民皆さんの参加
をお待ちしています。
※お住まいの地域にかからわず、どの

会場に参加いただいても結構です。
対象…市民（市内在学・在勤の人も可）
　※申込み不要（なお、手話通訳が

必要な人は、開催日の１週間前まで
にご相談ください。）

開催日 時間 場所

７月 13 日㈪
19：30 ～
　21：00

 コミセン
　　大宝

７月 16 日㈭
19：30 ～
　21：00

 コミセン
　　金勝

７月 18 日㈯
14：00 ～
　15：30

 コミセン
　　治田東

７月 23 日㈭
19：30 ～
　21：00

 コミセン
　　葉山東

問合せ…
　広報課（市民対話室）
　広報・広聴係
　　☎ 551-0641
　　ＦＡＸ 554-1123
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② 今月の納税など～【固定資産税２期、国民健康保険税２期、介護保険料２期、市営住宅使用料7月分、

　市では、「乳幼児」、「子ども入院医
療費」、「心身障がい者 ( 児 )」、「重度
心身障がい老人」、「65 ～ 74 歳で住
民税非課税世帯の人（※）」、「ひとり
親家庭」、「ひとり暮らし寡婦（64 歳
まで）」、「ひとり暮らし高齢寡婦（65
～ 74 歳　（※））」を対象とした福祉
医療費の助成を行っています。（制度
によって所得要件、居住要件等の条件
があります。）

（※…後期高齢者医療保険の人および
昭和 19 年４月１日以前に生まれた人
は、健康保険（高齢受給者証）の自己
負担割合が１割（現役並み所得者は３
割）のため助成対象ではありません。）
【受給券の更新】　

　対象となる人が現在お持ちの福祉医
療費受給券の有効期間は、乳幼児を除
き、平成 27 年７月 31 日までとなっ
ています。（「子ども入院医療費」の受
給券はありません。）
　所得要件などを審査し、８月以降も
引き続き対象となる人には７月下旬に
新しい受給券を郵送します。（確認書
類などが必要な人には別途案内してい
ますので、提出をお願いします。）
　８月からは、新しい受給券と健康保
険証を医療機関で提示してください。
【制度に該当すると思われる場合】

　受給券をお持ちでない人で制度に該
当すると思われる場合は、制度ごとに

条件が異なりますので係までお問い合
わせください。
【子ども入院医療費助成について】

対象者…０歳から中学校卒業までの人
対象時期…平成 26 年４月診療分から
助成範囲…入院にかかる医療費のう

ち、保険診療内の自己負担分を助成
助成方法…申請による払い戻し（受給

券の交付はありません。）
◦医療機関などの窓口で、一旦自己負担分

を支払ってください。（福祉医療費受給
券をお持ちの場合は、必ず医療機関に提
示してください。）

◦支払った自己負担分の医療費は、領収書
などの必要書類を添えて栗東市役所で
申請することにより、後日、指定された
口座へ振り込みます。

◦健康保険の自己負担分を支払った翌日か
ら５年以内に申請してください。（高額
療養費の対象になる領収書や健康保険
が適用されていない領収書は２年以内）

◦高額療養費、附加給付金に該当する場合
は、まず加入している健康保険から支給
を受けてください。（加入している健康
保険から交付される限度額適用認定証
を使って医療機関で支払いをされると、
払い戻し申請がスムーズに進みます）

◆申請に必要な書類など、詳しくは係
までお問い合わせください。
問合せ…保険年金課　福祉医療係　
　　☎ 551-0316　ＦＡＸ 553-0250

栗東市人権擁護委員一覧
人権いろいろ相談を開設しています

氏　名 住　所 電話番号

上
う え だ

田　玄
げんゆう

雄 上鈎 552-0663

大
おおはし

橋　美
み ち こ

智子 出庭 552-2091

勝
かつやま

山　圓
えんしょう

昭 荒張 558-0058

金
きんじょう

城　ゆみ子
こ

十里 553-9324

澤
さわ

　　絢
あ や こ

子 手原 552-1312

田
たどころ

所　秀
ひでたか

孝 御園 558-2324

田
た な か

中　康
や す こ

子 蜂屋 552-2050

中
なかむら

村　惠
え み こ

美子 下鈎 552-0840

夏
な つ み

見　きみ子
こ

綣 552-2213

山
やまもと

元　美
み ち え

智恵 下戸山 552-0615

問合せ…人権政策課
　☎ 551-0108　ＦＡＸ 554-1123

【一人で悩まずに、まずはご相談を】
　皆さんからの人権に関する相談をお受け
しています。「人権いろいろ相談」では人権
擁護委員が、秘密厳守で相談に応じます。
日時…１月、４月をのぞく毎月１日
　（土・日・祝の場合は翌平日）９：30 ～ 11：30
場所…なごやかセンター　相談室
人権擁護委員…（50 音順　敬称略）
　人権を擁護する任務をもって法務大

臣から委嘱された人（10 人）

開催時間…19：30～21：00
※どなたでも気軽にご参加ください。

問合せ…栗東市教育委員会生涯学習課 
　☎551-0145　ＦＡＸ552-5544

開催日 会　場 講 師 テ　ー　マ

７/15㈬ コミセン葉山 高
た か の

野　崇
たかし

さん いじめと人権

７/16㈭ コミセン大宝西
杉
す ぎ え

江　範
のりあき

昭さん
「わたし」、「わたしとあなた」、
　　　　　　　　「わたしと社会」
～「わたし」とのつながりを出発点に…～７/27㈪ コミセン金勝

８/５㈬ コミセン治田東 池
い け だ

田　隆
たかし

さん あたたかい地域づくりのために
～自分をみつめて　考えましょう～

８/26㈬ コミセン葉山東 歩
ぽ ぽ

ﾟ歩ﾟさん 感じてください　差別をなくすために

９/４㈮ コミセン治田
中
なかむら

邨　満
ま ゆ み

由美さん 子どもと子育てにやさしい社会をもとめて
～わたしの出会った子どもたち～９/８㈫ コミセン大宝

９/９㈬ コミセン大宝東 Ａ
えいとびーと

＆Ｂさん 絆、奏でる
～気づきから実践へ～

９/18㈮ コミセン治田西 佐
さ と う

藤　勝
か つ と し

十志さん 被災から５年目の想い

平成 27 年度人権・同和教育巡回講座
～自分の一歩が社会を変える！差別を「しない」から、差別を「なくす」行動へ～

　経済的な理由などで国民年金保険料
を納付することが困難な場合には、申
請をして承認されると、保険料の納付
が免除・猶予となる「保険料免除制度」

「若年者（30 歳未満）納付猶予制度」
があります。
　また、退職・失業を理由とした※
特例免除制度もあります。※退職・
失業を理由とした申請は失業日（退職
の翌日）を含む月の前月から翌々年 6
月まで、失業した人の所得を除外し免
除の審査を行う。
申請期間…７月１日㈬～（対象期間は

平成 27 年７月～ 28 年 6 月）
申請場所…草津年金事務所国民年金

課、市役所保険年金課年金係
◆必要書類など詳しくはお問い合わせください
問合せ…
　草津年金事務所　国民年金課　　
　　☎ 567-2220　ＦＡＸ 562-9638
　市役所保険年金課　年金係
　　☎ 551-0112　ＦＡＸ 553-0250

平成 27 年度国民年金保険料免除などの
申請受付

福　祉　医　療　費　助　成　制　度
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教室名 対象者 定員 時間 曜日 開始日 回数

はじめてスイム
（身体） 身体障がい者 ５人 12：00 ～

12：50 木 10 月１日 ５回

水泳 障がいのある人
（中学生以上～ 35 歳まで） 20 人 16：30 ～

17：30 日 ９月６日 ６回

体の使い方
（幼児）

知的・発達障がいのある
４・５歳児（身体障がい
を除く）とその親

６組 10：00 ～
11：00 火 10 月 20 日 ５回

③上下水道料金〈治田・治田西・治田東・栗東ニューハイツ・金勝（観音寺を除く）・六地蔵団地・トレセン内住宅〉】

第 65 回社会を明るくする運動

子ども議員　大募集！
議場で市長に質問や提案をしてみませんか

心身障がい者（児）
紙おむつ助成制度

知って得する講座
「心もからだも生きいきと」

りっとう認知症フォーラム
～みんなで学ぼう、みんなで考えよう～

　７月は“社会を明るくする運動”～
犯罪や非行を防止し、立ち直りを支え
る地域のチカラ～強調月間です。
　すべての人が、犯罪や非行の防止とあやま
ちを犯した人の立ち直りについて理解を深
め、それぞれの立場において力を合わせ、犯
罪や非行のない地域社会を築きましょう。
行動目標…
①犯罪や非行のない安全・安心な地域社会を築く

ための取組を進めよう
②犯罪や非行をした人たちの立ち直りを支えよう
　問合せ…生涯学習課
　社会を明るくする運動栗東市推進委員会
　☎ 551-0145　ＦＡＸ 552-5544

～ためになるお話と、
　懐かしの歌を歌ってランランラン～
日時…７月７日㈫ 10：00 ～ 11：30
場所…コミセン治田東　大会議室
内容…
◦講話…栗東市の介護の現状、これか

らの自分の生き方（栗東市長寿福祉
課保健師下村葉子さん）

◦歌声サロン　ミュージックセラピー
　♪オンタイム♪（松

まつえ　しずえ

江紫以さんほか）
参加費…無料　持ち物…筆記用具・飲み物
主催…社会教育ボランティア「もくもく会」
申込方法…７月６日㈪まで　電話受付
申込み・問合せ…生涯学習課
　☎ 551-0145　ＦＡＸ 552-5544

知って、学んで、考えてみませんか？
日時…８月 21 日㈮
　13：30 ～ 16：00（開場 13：00）
場所…栗東芸術文化会館さきら小ホール
内容…講演「幸せな認知症」、ほか
講師…上田諭さん
            　（日本医科大学精神神経学科）
定員…200 人（先着順）
入場料…無料（さきら駐車場は有料）
申込み…７月 8 日㈬～ 8 月 14 日㈮
　　　　　平日 9：00 ～ 17：00
問合せ…栗東市地域包括支援センター
　☎ 551-0285　ＦＡＸ 551-0548
　メール chojyu@city.ritto.lg.jp

対象者…在宅の身体障がい者手帳１・２級
または療育手帳Ａ１・Ａ２所持者で常時
紙おむつを必要とする人。（ただし、３
歳未満の人、介護保険法の要介護認定ま
たは要支援認定を受けている人、他の紙
おむつ給付制度を受けている人を除く）

助成額…一人につき月 3,600 円まで
申請受付…７月・10 月・1 月・３月

の年４回に分けて受付。※いずれも
申請月の 15 日までに提出すること
必要書類…身体障がい者手帳または療

育手帳、印鑑、紙おむつの領収書、
振込口座のわかるもの
問合せ…障がい福祉課
　☎ 551-0113　ＦＡＸ 553-3678

滋賀県立障害者福祉センターからのお知らせ

犬の飼い方についてのお願い
～一人ひとりがマナーを守り、住みよいまちに～

■第 25 回記念夏祭り
日時…７月 26 日㈰ 10：00 ～ 14：30　　場所…滋賀県立障害者福祉センター
内容…和楽器演奏（和楽器演奏集団独

こ ま

楽）、ジャグリング（木
きのしたこうき

下洸希さん）、マーチ
ング演奏（玉川ウインドオーケストラ）、福祉車両・環境対応車合同展示、ミニ列車、
模擬店、フリーマーケット、交通安全啓発（近江ふれあい号、白バイ、ミニ白バイ、
子ども免許証）、エコ風船飛ばし、大抽選会など　　対象…どなたでも

■平成 27 年度スポーツ教室

場所…滋賀県立障害者福祉センター　　受講料…無料 ※ ただし安全保険料別途
申込方法…所定の受講申込書・健康調査票（ホームページからダウンロード可能）

を来所・ＦＡＸまたは郵送で提出。※応募者多数の場合は公開抽選により決定。
申込期間…７月 28 日㈫～８月 16 日㈰の開所日　※ 年齢は平成 27 年４月１日現在
申込み・問合せ…滋賀県立障害者福祉センター　
　☎ 564-7327　ＦＡＸ 564-7641　http://www.shiga-fukushi-center.com

日時…11 月 29 日㈰ 13：15 ～ 15：30
　（午前中にリハーサルを行います。）
場所…市役所４階　議場
目的…将来の栗東を担う子どもたちが、市政へ

の関心とまちづくりに参画する意欲を高める。
募集人数…18 人（各小学校２人）
　※応募者多数の場合は選考
対象…市立小学校の６年生　参加費…無料
応募方法…各小学校で配布される応募

用紙と原稿用紙に、質問したいこと
や提案したいことを書いて、９月
18 日㈮までに小学校へ提出。

※当日は保護者も一緒にお越しください。
問合せ…議会事務局　議事課
　　　　☎ 551-0137　ＦＡＸ 551-0146
　　　　学校教育課
　　　　☎ 551-0130　ＦＡＸ 551-0149

◆散歩中のマナー、ご近所への配慮
　尿は水で流し、ふんは袋などに入れて
持ち帰りましょう。
　また、リードなどでつなぎ犬の行動を
制止できるようにし、無駄吠えや悪臭、
抜け毛などで近隣に迷惑を
かけないようにしましょう。
◆飼いはじめた時の届出
　犬の登録と年１回の狂犬病予防注射
の接種が必要です。

◆犬が死んだ時の届出
　飼主の名前・犬の登録番号などを環
境政策課へ連絡してください。
◆犬が行方不明になった時の届出
　飼主の名前・犬の名前・犬種・性別・
色などの特徴を滋賀県動物保護管理セ
ンター（☎ 0748-75-1911）、警察署、
環境政策課まで連絡してください。
問合せ…環境政策課
　☎ 551-0341　ＦＡＸ 554-1123
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④
※栗東自然観察の森…７月の休園日は、6日㈪・７日㈫・13日㈪・14日㈫・21日㈫～23日㈭・27日㈪・28日㈫です。
※栗東歴史民俗博物館…７月の休館日は、１日㈬～３日㈮・６日㈪・13日㈪・21日㈫・27日㈪です。

　  ベ 　 　 ン 　 　 ト 　 　 情 　 　 報 　　 　 　 ス 　 　 ポ 　 　 ー 　 　 ツ 　 ・ 　 イ 　

７月のイベント
会期…7月4日㈯～8月16日㈰　場所…栗東歴史民俗博物館 第２展示室
内�容…博物館が竹村定治さんから寄贈を受けた、3000点を超える鉄道コレク

ション。博物館と市民学芸員の会による調査・整理の成果を紹介します。

開催日時…７月18日㈯～７月20日㈷　９：30～17：00　※最終日は15：00まで
場所…栗東歴史民俗博物館　研修室　　協力…じゃりちゃん鉄道

開催日時…８月２日㈰14：00～入場料無料　場所…栗東歴史民俗博物館ロビー
出演…末永匡さん（ピアノ）、末永貴与さん（クラリネット）

■自然観察コース【自然観察会】
～指導員やボランティアと歩く夏の森～
日時…７月５日㈰、19日㈰
　　　10：00～11：30
場所…観察の森 園内
対�象…どなたでも
参加費…無料　※申込み不要
持�ち物…雨具、筆記用具、あれば虫眼

鏡など
■自然観察コース【親子観察会】
～親子で森の不思議を体感しませんか～
日時…７月12日㈰ 10：30 ～ 11：00
場所…観察の森 園内
対�象…親子で参加
　（小学校低学年までとその保護者）
参�加費…無料　※申込み不要
持ち物…雨具、筆記用具、帽子など
■ミニクラフト【マイカーをつくろう】
日時…７月12日㈰、19日㈰
　　　10：00～15：00
場所…観察の森 館内
対�象…どなたでも　※申込み不要
参加費…100円（材料代）

※入館料は無料です。※ 詳しい展覧会の情報は博物館ホームページまで

スクエアダンス体験会
～歩いて踊る楽しいダンス～

第 61 回滋賀県母親大会

日時…７月７日㈫、14 日㈫、21 日㈫、
28 日㈫　13：00 ～ 15：00
場所…コミュニティセンター大宝東
　　（アルプラザ栗東となり　
　　　ウイングプラザ３階）
講師…森

もり

　李
り つ こ

津子　
参加費…無料　
持ち物…歩きやすい靴
問合せ…栗東スクエアダンス愛好会シャッフル
　　☎ 090-8984-8426（小柴）
　　☎ 090-9543-2983（園田）
　　ＦＡＸ 077-562-7406

■企画展「竹
たけむら　さだじ

村定治コレクション展　鉄道模型の世界」

■企画展関連イベント「鉄道模型運転会」

■RISSミュージアムロビーコンサート21 　～ピアノとクラリネットの調べ～

日時…７月 19 日㈰ 10：00 ～
場所…豊郷町立豊郷小学校
問合せ…第 61 回滋賀県母親大会
　実行委員会（滋賀県事務所）
　☎ 525-9344　ＦＡＸ 525-9346

栗東自然観察の森 ☎ 554-1313　
ＦＡＸ 554-1662

http://www.city.ritto.shiga.jp/mori/  栗東歴史民俗博物館 ☎ 554-2733　ＦＡＸ 554-2755
http://www.city.ritto.shiga.jp/hakubutsukan/

■しまじろうコンサート　
　「しまじろうとロボットのくに」
日時…10 月 10 日㈯　※時間は予定
　１回目 10：00 開演（９：30 開場）
　２回目 12：50 開演（12：20 開場）
　３回目 15：40 開演（15：10 開場）
会場…さきら　大ホール
内容…ロボットのくにを救うため、しま

じろうたちが知恵と勇気で立ち向かう。
チケット発売日…
　一般発売　7 月 19 日㈰ 10：00 ～
　　※初日は窓口購入不可
　さきら友の会先行販売　7 月 18 日
　㈰ 10：00 ～ 21：00( 電話のみ )
入場料…一般 1,960 円　※全席指定
　※ 3 歳以上有料。２歳以下のお子さまは

大人１人につき 1 人膝上鑑賞可。お席
が必要な場合はチケットを購入くださ
い。※友の会は特別価格あり（２枚まで）

■さきらジュニアオーケストラ
　第 6 回定期演奏会
日時…11 月 15 日㈰ 15：00 開演

（14：30 開場）　会場…さきら　大ホール
内容…～感じる心、表現する技術～

常に進化を続けるさきらジュニアオー
ケストラによる年に一度の演奏会！
出演…指揮：秋山和慶　語り：堀江一眞
内容…チャイコフスキー『交響曲第 4 番』、プロ

コフィエフ『交響的物語「ピーターと狼」』、井
藤麻依子『弦楽オーケストラ作品（委嘱初演）』

チケット発売日…
　一般発売　7 月 26 日㈰ 10：00 ～

さきら友の会先行販売　７月 23 日
㈭ 10：00 ～ 21：00( 電話のみ )
入場料…一般 2,000 円、大学生 1,000

円、 高 校 生 700 円、 中 学 生 以 下
500 円　※税込　※全席指定　※ 4
歳以上入場可、託児サービスあり（有料・
要事前予約）　※友の会は各 1 割引（一
般、大学生券に限る。2 枚まで）

 栗東市芸術文化会館さきら ☎ 551-1455　ＦＡＸ 551-2272
http://www.sakira-ritto.net/

栗東市手話講座（入門課程）受講生募集
　聴覚障がい者の生活に理解や認識を
深めるとともに、手話での自己紹介や
簡単な日常会話の習得を目指します。
日�時…８月18日㈫～２月23日㈫
　毎週火曜日 19：00～21：00（全24回）
　※ また、土曜日に施設見学の予定あ

り（日付は未定）。
場所…市民体育館、市役所ほか
対�象…次の条件を満たす人

①市内に在住・在勤・在学の高校生以
上の人

②手話学習経験がないか、手話サーク
ルなどでの活動経験がおおむね１年未
満の人
③全講座を履修できる人
定員…25人（申込み多数の場合は抽選）
受�講料…無料
※教材費(4,500円程度)は自己負担
申込締切…７月24日㈮
申込み・問合せ…
　障がい福祉課 
　☎551-0113　ＦＡＸ553-3678
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日時…８月２日㈰ 午前の部９：00 ～ 12：00
　午後の部 13：00 ～ 16：00
場所…総合福祉保健センター
　（なごやかセンター）　内容…外国語体験
対象…市内在住・在学の小学１～６年生
定員…各 30 人※申込み多数の場合は抽選
参加費…500 円　申込方法…往復はがき
申込期限…７月 10 日㈮必着
詳しくは６月下旬に市内全児童に配布する案内
チラシか、市ホームページをご覧ください。
問合せ…ハローキッズ協議会事務局
( 生涯学習課内 ) ☎ 551-0496　ＦＡＸ 552-5544

■すっきり体操（夏期）参加者募集
日時…７月７日・14日、８月11日・

25日、９月８日・29日　全回火曜日
　10：00～11：30
場所…栗東市民体育館
対象…どなたでも　
定員…50人　参加費…200円（1回）
※夏期6回中5回参加の人は最終回無料
申込み･問合せ…市民体育館（当日受付）
　☎ 553-4321　ＦＡＸ 553-4379

■「イヤイヤ期」の過ごしかた
日時…７月 27 日㈪ 10：30 ～ 11：30
場所…治田西児童館
対象…市内在住の乳幼児親子
定員…35 組（※先着順）
参加費…無料
持ち物…水分補給のお茶や
　オムツなど必要と思われるもの
申込期間…７月 14 日㈫～ 7 月 18 日㈯
　９：00 ～ 17：00（定員で締切）
申込み・問合せ…地域子育て包括支援センター
　（大宝東児童館内）　※電話・来館受付
　☎ 551-2370　ＦＡＸ 551-2330
※本人「家族」分のみ申込み可能。

※栗東芸術文化会館さきら…７月の休館日は、６日㈪・13日㈪・27日㈪です。
※栗東市民体育館ほか市内体育施設…７月の休館日は、６日㈪・13日㈪・21日㈫・27日㈪です。 ⑤

　  ベ 　 　 ン 　 　 ト 　 　 情 　 　 報 　

■ミニバスケットボール教室
日時…8月12・13・14・19・20・21日
　計6回　13：30～15：00
場所…栗東市民体育館
対象…小学3～6年生　定員…30人
参加費…2,400円（6回）
申込み…7月18日㈯９：00～
　参加費と印鑑持参で市民体育館へ
　先着順、電話申込可
問合せ…市民体育館
　☎553-4321　ＦＡＸ553-4379

子育て講座

「中学生広場　私の思い 2015」
栗東市大会開催

英語をたくさん話そう！
ハローキッズ 2015 in サマー

第 12 回カブトムシ運動会
入賞した虫にはプレゼントも！

■にこにこ広場
　栗東市の地域子育て支援センターと保育園、幼稚
園、幼児園、ひだまりの家、児童館などの職員が協
働で、０歳児親子の楽しいイベントを実施します。
日時…７月 13 日㈪ 10：00 ～ 11：30
場所…治田東児童館
内容…手作りおもちゃ、ふれあい遊び、

好きな遊び、離乳食 Q&A、身体測
定、相談コーナー
対象…市内在住の０歳児親子
定員…40 組（※先着順）　参加費…無料
持ち物…水分補給のお茶やオムツなど

必要と思われるもの
申込期間…７月６日㈪～ 7 月８日㈬
　10：00 ～ 12：00（定員で締切）
申込み・問合せ…
◦地域子育て包括支援センター（大宝
東児童館内）　※電話・来館受付
　☎ 551-2370　ＦＡＸ 551-2330　
◦地域子育て支援センター（治田西カ
ナリヤ第三保育園内）※電話のみの受付
　☎ 553-3907　ＦＡＸ 553-3908　
※本人「家族」分のみ申込み可能。

■土曜ナイター　中級テニス教室　参加者募集
日時…8月１日・８日・15日・22日・29日、

９月５日・12 日・19 日　計 8 回　
　19：00 ～ 20：55（予備日：９月 26 日）
場所…栗東運動公園テニスコート
対象…小学 4 年生～一般のテニス経験者
定員…25 人
参加費…8,000 円（8 回）
講師…テニス協会 B．C 級指導員
申込み…7 月 31 日㈮ 16：30 まで、

市民体育館にて受付（先着順）
問合せ…テニス協会
　☎ 090-3843-5904（西井）
■第 29 回市民ゴルフ大会
日時…８月 20 日㈭
場所…琵琶湖カントリー倶楽部
対象…市内在住・在勤・在学の人　
定員…150 人
プレー費…17,000 円
　（昼食・パーティ代、賞品代含む）
申込み…７月 17 日㈮ 16：00 までに

市民体育館へ。1 人での申込みも可。
問合せ…　市民体育館
　☎ 553-4321　ＦＡＸ 553-4379
　ゴルフ協会（森村）
　☎ 558-0121　ＦＡＸ 558-2637

■ショートテニス教室　参加者募集
日時…８月 26 日、９月２日・９日
16 日・30 日　計 5 回　
　全回水曜日　16：00 ～ 17：00
場所…栗東市民体育館
対象…年長児～小学 1 年生　
定員…30 人
内容…軽量で短いラケットとスポンジ

ボールを使ったテニスの初歩的な指導
参加費…2,000 円 (5 回 )
講師…栗東市テニス協会
申込み…7 月 25 日㈯ 9：00 ～
　参加費と印鑑持参で市民体育館へ
　先着順、電話申込可
問合せ…市民体育館
　☎ 553-4321　ＦＡＸ 553-4379

日時…７月４日㈯ 13：30～16：30
場所…栗東芸術文化会館さきら 中ホ－ル
内�容…中学生の未来の夢や希望、そし

て思いを市民に届ける意見発表会。
※手話通訳あり。駐車場無料化手続きあり。
問�合せ…栗東市青少年育成市民会議
　事務局（生涯学習課内）
　☎551-0496　ＦＡＸ552-5544

 栗東体育協会（栗東市民体育館内） ☎ 553-4321
ＦＡＸ 553-4379

消防レスキュー訓練（水上の部 )
披露会の開催

日時…７月 18 日㈯９：30 ～ 11：30
場所…栗東市立葉山中学校プール
内容…レスキュー隊員を育成する目的で、

毎年５月から７月にかけて集中的に訓練を
行っており、その訓練成果を披露します
問合せ…湖南広域消防局　消防救助課
　☎ 552-8825　ＦＡＸ 552-0988

日時…７月 18 日㈯　９：30 受付
場所…自然観察の森※雨天決行　
持ち物…カブトムシ※販売もあり
参加費…無料　申込み…当日受付
問合せ…栗東市シルバー人材センター
　☎ 552-4001　ＦＡＸ 552-5197



広報りっとう　2015. ７. １

　　　　　保　　　健　　　だ　　　よ　　　り　

⑥

乳幼児健康診査（７月11日～８月10日）

実 施 日 場 所 受 付 時 間
７月13日㈪
７月27日㈪
８月10日㈪

なごやかセンター

９：00 ～ 10：30７月17日㈮ コ ミ セ ン 治 田 西
７月24日㈮ コ ミ セ ン 葉 山
８月７日㈮ コ ミ セ ン 大 宝 東

2015年
７月

記号 病 院 名 電話番号 所 在 地

済 済生会滋賀県病院 552-1221  栗東市大橋２丁目4-1
守 守 山 市 民 病 院 582-5151  守山市守山４丁目14-1
草 草 津 総 合 病 院 563-8866  草津市矢橋町1660
野 野 洲 病 院 587-1332  野洲市小篠原1094
近 近江草津徳洲会病院 567-3610 草津市東矢倉３丁目34-52

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４

守 守 近 草 済 済 済 草

５ ６ ７ ８ ９ 10 11

守 済 野 野 済 済 守 守 近 草 済 済 守 草

12 13 14 15 16 17 18

済 済 野 野 済 済 守 守 近 草 済 草 野 済

19 20 21 22 23 24 25

済 草 野 野 済 済 守 守 近 草 済 野 守 草

26 27 28 29 30 31

済 済 野 野 済 済 守 守 近 草 済 草

　　　　  　　　　小児救急　　  二次救急（内科・外科系）

診療科目…主に内科、小児科
診療日…日曜日、祝日、年末年始
診療時間…10：00～22：00（受付21：30まで）
場�所…栗東市大橋二丁目７番３号（済生会滋賀県病院前）
　　　☎551-1599　ＦＡＸ551-1600
※注�意事項…入院や手術はできません。各種健康保険証、

その他の医療受給者証をお持ちください。診察料（現
金）をご用意ください。症状によっては診察できない
場合があります。必ず事前に症状を電話かFAXでお
伝えください。

　休日や夜間のお子さんのケガや急病で病院へ行った方がよいか判断に
迷ったときに看護師や医師などが対処方法のアドバイスを行います。

対象…県内在住の15歳以下の子ども、その家族など

種 類 電 話 番 号 相 談 日 時
一般電話のプッシュ回線・
携帯電話・公衆電話など

☎♯8000 【平日および土曜日】
18：00～翌朝８：00

【日曜日・祝日・年末年始】
９：00～翌朝８：00

一般電話のダイヤル回線・
IP電話など

☎524-7856

　不妊治療のうち、体外受精および顕微授精による特定不
妊治療を受ける人に対して費用の一部を助成します。
申�請期限…特定不妊治療を終えた人で、「滋賀県不妊に悩

む方への特定治療支援事業」の助成の決定を受けた日か
ら60日以内

※ 詳細については、市ホームページをご覧ください。
問合せ…健康増進課　☎554-6100　ＦＡＸ554-6101

◦ 問診票は事前に記入してお持ちください。問診票がない人は、
受付順が遅くなる場合があります。

◦ 悪天候や体調不良などで来所できない場合はご連絡ください。
◦ １歳６か月児健診・２歳６か月児健診・３歳６か月児健診は

歯科診察がありますので、必ず歯磨きをしてきてください。
◦ １歳６か月児健診・３歳６か月児健診で歯が汚れていない場

合、歯ブラシを使用しないことがあります。　
◦  １歳６か月児健診の保護者歯科健診のときは、口紅を拭いて

おいてください。
◦ ２歳６か月児健診で歯ブラシを忘れた場合、染め出しができ

ないことがあります。
◦ ２歳６か月児健診ではささやき声の検査があります。事前に

自宅で実施し、問診票にあるささやき声の検査と耳の聞こえ
に関するアンケートを記入してお持ちください。

◦ ３歳６か月児健診では尿検査があります。おしっこを我慢で
きない場合は、きれいな容器に入れてお持ちください。

◦ ３歳６か月児健診では視力検査があります。事前に自宅で練習し
てきてください。（練習方法は、すくすく手帳をご覧ください）

『予約・問合せは、健康増進課��☎554-6100��FAX554-6101まで』
　～広報４月１日号折り込みの「健康づくりカレンダー」を参照してください～

健 診 内 容 対 象 児 実 施 日

４ か 月 児

平成27年３月１日から
平成27年３月15日生まれ ７月15日㈬

平成27年３月16日から
平成27年３月31日生まれ ８月７日㈮

1 0 か 月 児 平成26年９月１日から
平成26年９月15日生まれ ７月24日㈮

１歳６か月児
（幼児･保護者歯科健診含む）

平成26年１月16日から
平成26年１月31日生まれ ７月23日㈭

２歳６か月児
（歯科健診含む）

平成25年１月20日から
平成25年１月31日生まれ

７月16日㈭
(※午前)

平成25年２月１日から
平成25年２月13日生まれ

８月６日㈭
(※午前)

３歳６か月児
（歯科健診･尿･視

力検査含む）

平成24年１月16日から
平成24年１月31日生まれ ７月16日㈭

平成24年２月１日から
平成24年２月15日生まれ ８月６日㈭

受付時間 13：15～14：15（※２歳６か月児健診は ９：00～９：45）
場 所 なごやかセンター

持 ち 物

母子（親子）健康手帳、問診票、
バスタオル（４か月～１歳６か月児健診）、
歯ブラシ・コップ・タオル（１歳６か月～３歳
６か月児健診）

乳幼児健康相談（予約不要）

小児救急・二次救急診療当番のご案内

湖南広域休日急病診療所

小�児�救�急�電�話�相�談 特定不妊治療費助成交付事業
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健康増進課（なごやかセンター内）　☎554-6100　FAX554-6101

実 施 日 受 付 時 間 相談担当者

７月６日㈪
８月３日㈪ 13：30 ～ 15：30 保健師・管理栄養士

●救急医療ネットしが　http://www.shiga.iryo-navi.jp/
●湖南広域消防局内　☎553-3799
※市ホームページにも掲載。http://www.city.ritto.shiga.jp/

場所…なごやかセンター

広告欄 

⑦

項目 胃がん検診
肺がん検診

肺がん・結核検診

期日

場所

７月 22 日㈬
なごやかセンター

７月 22 日㈬
なごやかセンター

７月 29 日㈬
コミセン大宝西

定員 各日 50 人 各日 100 人

受診料 900 円 胸部レントゲン 600 円
★喀たん検査 700 円

受付時間 ９：00 ～ 11：30（30 分ごとに予約受付）
申込み 事前に電話で健康増進課へ

※ 検診は自覚症状のない人が対象です。自覚症状のある
人、受けようとする臓器に関して医療機関において治療
中あるいは経過観察中の人は対象外です。

※各検診では対象外要件があります。詳しくは予約時に実
施機関へお問合せください。

※ 受診料無料の人…①70歳以上の人②65歳以上の人のうち、
後期高齢者医療制度の加入者で、後期高齢者医療被保険者証
を受付で提示した人③受診料免除決定通知書を受付で提出し
た人（生活保護世帯、市民税非課税世帯の人が対象です。受
診希望日の１週間前までに印鑑をお持ちの上、健康増進課に
申請してください。事後申請は認められません。なお、転入
して来られた人は非課税証明の提出が必要な場合があります)

※ 検診の結果、精密検査や治療が必要な場合は、保険診療
など自己負担が生じることがありますので、医師とご相
談ください。
■子宮頸がん検診　20歳以上の女性
　受診場所…県内の委託医療機関
■乳がんマンモグラフィー併用検診　40歳以上の女性
　受診場所…栗東市・草津市内の委託医療機関
※ 上記いずれの検診も２年度に１回です。受診には「受診

券」が必要です。70歳未満の対象者には受診啓発を兼
ねて４月下旬に受診券を郵送しています。70歳以上の
受診希望者は、お手数ですが健康増進課までご連絡くだ
さい（ただし、70歳以上の人で過去４年以内に受診が
あった人へは４月下旬に受診券を送付しています）。

※ 委託・実施医療機関に事前に電話で申込みをしてください。
■胃がん検診　40歳以上の人（予約制）
　検査内容…バリウム検査
■肺がん検診　40～64歳（予約制）
　肺がん・結核検診　65歳以上（予約制）
　検�査内容…胸部レントゲン検査（全員）、喀

かく

たん検査（50
歳以上で喫煙指数〔１日本数×年数〕600以上の人。
喀たん検査のみ受診することはできません。）

※検診は１人につき年１回です。
※事前に配布する注意事項をよくご覧になり、当日お越しください。

有料広告掲載のお申込み・お問合せは　広報課�☎551-0641　554-1123へ（掲載料金：お知らせ版保健だよりページ：１枠20,000円）
掲載内容のお問合せは、直接広告主へ。内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、市が推奨するものではありません。

FAX

生きがいデイサービス１日体験

が　ん　検　診　の　ご　案　内

救　急　医　療　情　報

生活習慣病相談・禁煙相談・その他の健康相談
（予約制）

　ひだまりの家では高齢者の閉じこもり予防や健康維持を目的
にした「生きがいデイサービス」を行っています。デイサービ
スがどのようなものか体験したい人、介護予防に興味のある人、
何か生きがいを見つけたいとお考えの人はぜひ参加ください。
１日体験を随時受け付けています。
日時…毎週火・水・金・土曜日　
　（祝日を除く）10：00 ～ 15：00　
内容…体験、入浴、昼食、ゲームなど
対象…市内在住で 65 歳以上の介護保険サービスを受けていない人
費用…400 円（昼食代）
※自宅までの送迎あり
※見学も受け付けています。詳しくはご相談ください。
問合せ…栗東市ひだまりの家　☎ 552-1000　ＦＡＸ 552-1154
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広告欄

　　　　　　　　　　　　　図 書 館 だ よ り（７月１日～８月10日）
https://www.rittocity-library-unet.ocn.ne.jp

市 立 図 書 館（本館）☎553-5700　FAX554-0792
市立栗東西図書館（西館）☎554-2401　FAX554-2501

※休館日…７月６日㈪・７日㈫・13日㈪・14日㈫・20日㈷・21日㈫・22日㈬・27日㈪・28日㈫、８月３日㈪・４日㈫・10日㈪です。

★７月のテーマ展示（本館・西館）
『夏』暑い夏がやってきた！暑い日を
涼しく過ごすコツ、海遊び、キャン
プ、クールデザート・・・。実用書か
ら小説まで「夏」の本を集めました。
★夏休みの展示（本館・西館）
◦『ひと夏の出会い、一冊の本』夏休み、本
との新しい出会いはいかがですか？◦『調べ
ものに役立つ本』うれしい夏休み！でも宿題
が・・・そんなあなたに役立つコーナーです。
◦『平和のいしずえ』子どもから大人まで平
和を考える本を集めます。

★おはなし会（本館）
　日時…７月25日㈯ 
　14：00～（幼児）、15：00～（小学生）
　場所…大会議室
　りっとうおはなしグループめるへん
★おはなしタイム（本館）
　日時…７月４日㈯ 14：00～
　場所…児童コーナー
　内容…絵本の読み聞かせ ほか
★おはなし会（西館）
　日時…７月18日㈯ 　11：00～
　場所…会議室

　おはなしグループタンタン
★おはなしタイム（西館）
　日時…７月11日㈯ 11：00～
　場所…児童コーナー
　内容…絵本の読み聞かせ ほか
★ 図書館では雑誌のスポンサーになっ

ていただける企業・団体・個人を募
集しています。詳細は図書館までお
問合せください。

★新しく入った本の紹介は、図書館発行の
新着案内やホームページをご覧ください。

★土・日の開館時間…10：00～17：00

広報りっとうの点字版・音声版（CD）のお申込みは
広報課までご連絡ください。
広報課　☎551-0641　ＦＡＸ554-1123

 FAX有料広告掲載のお申込み・お問合せは　広報課�☎551-0641　554-1123へ（掲載料金：お知らせ版最終ページ：１枠20,000円）
掲載内容のお問合せは、直接広告主へ。内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、市が推奨するものではありません。

ご存知ですか？行政相談委員
～困ったら 一人で悩まず 行政相談～

「虐待かも」と思ったら１
い ち は や く

８９番へ　児童相談所全国共通ダイヤル

下水道浄化センター親子見学会
～水の汚れ調べと浄化のしくみ～夏の災害予防運動

７月１日㈬～７月14日㈫

りっとう演劇祭2015

　行政相談委員は、皆さんの身近な相
談相手として、国の事務に関する苦情
などの相談を受け付け、助言や関係行
政機関に対する通知などを行っていま
す。相談は無料で、秘密は厳守されま
す。予約も不要です。
相談日時…毎月 10 日・20 日
　（土・日・祝日の場合は、次の平日）
　９：００～１２：００
場所…なごやかセンター　相談室
行政相談委員…
　奥

おくむらしんじょう

村眞成・永
な が お み ち お

尾道雄・鈎
まがりあつこ

敦子
問合せ…滋賀行政評価事務所行政相談課
　　☎ 523-1100　ＦＡＸ 525-1149
インターネットによる行政相談の受付
https://www.soumu.go.jp/hyouka/gyousei-form.html

日時…７月 28 日㈫、29 日㈬、30 日㈭
　各日９：15 ～ 12：00
場所…滋賀県湖南中部浄化センター　

管理棟別館２F 研修室
　（草津市矢橋町字帰帆２１０８番地）
内容…施設見学、顕微鏡観察、実験など
対象…小学生（保護者同伴）
持ち物…筆記用具、帽子、
　タオル、　水筒、
　カメラ（必要な場合）
（処理場見学のため、運動靴がよい）
申込期間…7 月 23 日㈭まで※先着順
　９：00 ～ 17：00 ※土、日、祝日除く。
申込み・問合せ…
　滋賀県南部流域下水道事務所　
　☎ 564-1900　ＦＡＸ 564-1903

◆子どもと花火をするとき…正しい花火の遊
び方・火の取扱いを教える。火遊をさせない。

◆川・湖・海でのレジャー…子どもから目を
はなさない。気象情報に注意する。

◆熱中症予防…炎天下での作業・スポーツを
ひかえる。こまめに水分を補給する。室
内でも無理せず冷房器具をつかう。

問合せ…湖南広域消防局中消防署　☎ 552-0119

戦没者遺児による
慰霊友好親善事業の参加者募集

実施地域や参加費などの詳細はお問合せください。
申込み… 滋賀県遺族会　
　☎ 522-7227　ＦＡＸ 522-7233
問合せ…日本遺族会事務局
　☎ 03-3261-5521　ＦＡＸ 03-3261-9191

　７月１日㈬から、お近くの児童相談所につながる緊急ダイヤルが、覚えやすい３桁になります。
子どもたちや保護者のＳＯＳの声をいち早くキャッチ！ ※ 一部のＩＰ電話からはつながりませ
ん　※通話料がかかります　問合せ…子育て応援課　☎ 551-0300　ＦＡＸ 552-9320

日時…７月 19 日㈰ 10：30 開演
場所…栗東市芸術文化会館さきら中ホール
問合せ…事務局☎ 090-8533-9451( 松﨑 )
ゲスト / パントマイム パーカーズ、抽選会もあるよ！


