
お知
らせ
お知
らせ

マイナンバーカードの
受け取りにお越しください

　個人番号カード交付通知書（はがき）
が届きましたら、カードの受け取りに
お越しください。通知書記載の交付期
日を過ぎても、受け取り可能です。
交付時間…8:30 ～ 17:00 ※休日は 16:30 まで
休日開庁日…10 月 30 日㈰
必要書類など…交付通知書（はがき）、番号

通知カード、本人確認書類（運転免許証な
ど）、住民基本台帳カード ( お持ちの人の
み ) ※詳細は交付通知書をご覧ください。

交付場所…市役所１階　総合窓口課
問合せ…総合窓口課
　☎ 551-0110　ＦＡＸ 553-0250

　本年４月１日より、農業委員会等に関する法
律が改正され、農業委員選挙制度が廃止されま
した。平成 29 年７月 20 日より新たに任期が
始まる栗東市農業委員等の募集や推薦などの新
制度の考え方を含めた、説明会を開催します。
　どの会場に参加いただいても結構です。

日　時 会　場
10/12㈬

19:00～

コミセン葉山東
10/14㈮ コミセン治田
10/17㈪ コミセン金勝
10/18㈫ コミセン大宝西
10/23㈰ 市役所 2 階第１会議室

※駐車場の都合上、徒歩または自転車でお越しください。
問合せ…栗東市農業委員会事務局　☎ 551-0319
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新たな農業委員等の募集・推薦制度を含めた
「農業委員会改革説明会」

催しいちょうまつり～黄
き

な祭
さい

～
　地域住民と商業者が一緒になって、
地域のにぎわいづくりを目的に開催。
　今年も『黄色』がテーマです。何か黄
色いものを身につけて、来場ください。
日時…10 月 10 日㈷ 10:00 ～ 15:00
会場・内容…【市役所】市内中学生・高校

生の吹奏楽による演奏会、抽選会、フリー
マーケット、模擬店、安養寺博物館など　

【たこ公園（第３児童公園）】ワークショッ
プ、音楽会、模擬店など　【椿山古墳・
ドコモショップ栗東店】イベント

問合せ…市役所前いちょう通り振興会事務局
　　（栗東市商工会内）　☎ 552-0661
　安養寺景観まちづくり協議会事務局
　　（都市計画課内）　☎ 551-0116

　次のとおり、市営住宅入居者の募集を行います。申込みは部屋ごと（重複申込
不可）とします。入居には資格要件があり、申込者により必要書類が異なります。
事前に募集案内、申込書を住宅課まで取りに来てください。
募集期間…11 月１日㈫～ 10 日㈭９:00 ～ 17:00（土・日・祝日を除く）

団地名 住宅番号 間取り 平成 28 年度の家賃 ( 円 ) 浴槽 駐車場 エレベーター 住戸タイプ
安養寺 B3-2 3DK 19,200 ～ 37,700 有 有 無 一般
手原 106 3DK 24,400 ～ 47,800 有 有 有 一般
大橋 B3-3 3DK 11,900 ～ 23,400 無 無 無 一般

下戸山 108 2LDK 23,200 ～ 45,500 有 有 有 身体障がい者同居世帯向＊
312 3DK 23,400 ～ 46,000 一般

＊…車イスで生活できる設備を設けた住宅。身体障がい者手帳（下肢・体幹の程
度が１～４級）をお持ちの人とその親族からなる世帯が対象。

資格要件…①市内に 6 か月以上の住所または勤務地がある、②市町村税などの
滞納がない（入居者全員が対象）、③現に同居し、または同居しようとする親
族がいる、④入居予定者全員の合計収入月額が原則 158,000 円以下である、
⑤現在住宅に困窮している、⑥申込者、同居人が暴力団員でない

募集 平成 28 年度第２回（11 月）市営住宅入居者募集

団地名 住宅番号 間取り 平成 28 年度の家賃 ( 円 ) 浴槽 駐車場 エレベーター 住戸タイプ
下戸山（Ⅰ） 201 3LDK 62,000 有 有 有 専用面積：75.1㎡

２．【特定公共賃貸住宅】中堅所得ファミリー層向け　（入居可能日12月下旬以降）

資格要件…①現に自らが居住するための住宅を必要としている、②市町村税など
の滞納がない（入居者全員が対象）、③現に同居し、または同居しようとする
親族がいる、④入居予定者全員の収入月額が原則 158,000 円以上、487,000
円以下である、⑤申込者、同居人が暴力団でない※詳しくはお問合せください。

申込み・問合せ…住宅課　住宅係　☎ 551-0347　ＦＡＸ 552-7000

１．【公営住宅】（入居可能日 12 月下旬以降）

募集 第 24 回 RITTO フォトコンテスト
　栗東市は、豊かな自然と豊かな文化
財に恵まれた街です。その魅力を広め
るため、平成元年に『栗東八景』を選
定し PR してきました。四季を通じて美
しい彩りを見せる栗東市の素晴らしい
瞬間をあなたの感性で表現しませんか。
応募規定…名所旧跡、風景、風物、植

物、まつり、行事など栗東市の自然
や歴史を対象にした、四つ切または
ワイド四つ切サイズのカラー単写真

審査…平成 29 年２月
応募方法…平成 29 年１月 31 日㈫（当

日消印有効）までに、下記または市
内コミセンなどに設置の応募用紙

（ホームページからもダウンロード
可能）を作品に添えて下記へ

※詳しくはチラシかホーム
　ページをご覧ください。
問合せ…栗東市観光物産協会
　（手原駅　栗東観光案内所内）
　☎ 551-0126　ＦＡＸ 551-6158
　ホ http://www.ritto-kanko.com/

発行 / 栗東市役所　編集 / 政策推進部 広報課
☎ 077-553-1234（代表）　FAX 077-554-1123（代表）
〒520-3088　滋賀県栗東市安養寺一丁目13番33号　http://www.city.ritto.shiga.jp/
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納税など…介護保険料５期、固定資産税３期、国民健康保険税５期、市営住宅使用料 10 月分
上下水道料金…葉山・葉山東（栗東ニューハイツ、六地蔵団地を除く）・大宝・大宝東・トレセン内厩舎・観音寺
行政相談…11 日㈫・20 日㈭　9:00 ～ 12:00　場所：なごやかセンター　相談室

今
月
の
児童手当の支払い…10 月期（６～９月分）の支払いは 10 月７日㈮です。
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栗東市立図書館（本館）
リサイクル本フェア

　図書館での役目を終えた本・雑誌、市民か
ら提供された本などを、無料でお分けします。
日時…10 月 30 日㈰ 10:30 ～ 15:00
　(14:10 ～ 15:00 は整理券不要 )
整理券…10 月 22 日㈯ 10:30 から先

着 200 人（市内在住・在勤・在学
の人）に配布※貸出カードが必要

※時間指定・完全入替制。本は途中で順次補充
※取り置きなど、個別の本に対するご

要望・問合せはお受けできません。
◆フェア用の寄贈本募集

受付期間…10 月 1 日㈯～ 22 日㈯の
10:00 ～ 17:00( 休館日除く )

受付場所…栗東市立図書館 ( 本館 ) 
受付できないもの…変色・汚れ・傷みが激

しいもの、書き込みや記名があるもの、
CD、ビデオ、DVD、漫画、問題集、学習
参考書、カタログ、布教目的の本など

※期間外の受付けや、訪問回収はできません。
問合せ…栗東市立図書館
　☎ 553-5700　ＦＡＸ 554-0792

◆すこやか住まい助成事業…65 歳以上（介護保険の第 2 号被保険者で要介護または要
支援の認定を受けている人を含みます）の障がい老人の日常生活自立度判定基準で「ラ
ンク A」以上と判定されている人で、日常生活を営む上での支障があり、住宅の改修が
必要な人の既存住宅の小規模改造について、その費用の一部を助成 ( 介護保険の住宅改
修を優先に利用すること )。（所得制限あり）

◆紙おむつ費用助成事業…在宅で、常時紙おむつが必要な人に、その費用の一部を助成。　
※介護認定「要介護 3」以上、1 年以上の居住要件と所得制限あり　※入院・施設入所期間中は除く

◆徘徊高齢者家族支援サービス…認知症により徘徊行動のある ( またはおそれのあ
る ) 高齢者のいる家族が、安心して介護ができるよう、GPS 機能のついた端末機
器の利用について、その初期費用を助成。GPS を利用した位置検索システムによ
り、高齢者の所在地を確認し、その位置情報を提供。端末機器の利用者負担は月
額 500 円（消費税別）、位置情報提供料は 1 回 200 円（消費税別）。

◆認知症高齢者事前登録制度…認知症により行方不明になるおそれがある高齢者な
どの情報を、家族などの申請により登録し、草津警察署、担当の圏域地域包括支
援センターに事前提供し、早期に行方不明者の発見保護を図る仕組み。

◆緊急通報システム事業…急病などの緊急事態が発生した場合に、簡単な操作で受信セ
ンターをとおして消防署や協力員へ連絡ができる機器を設置。また、24 時間対応の健康
相談も利用可能。高齢者ひとり暮らし、高齢者世帯が対象。利用者負担は月額 500 円。

◆配食サービス事業…栄養バランスのとれた食事（昼食のみ）を提供するとともに安
否の確認を行う。老衰、心身の障がい、疾病などの理由により、栄養改善が必要なひとり
暮らし高齢者、高齢者世帯に属する人のうち、特に調理困難と認められる人が対象。利用回
数は週 4 日まで。利用者負担は 1 食につき 400 円。

◆福祉タクシー運賃助成券交付事業…通院のために乗車・降車の介護を要し、か
つ交通手段をタクシーに依存している人に高齢者福祉タクシー運賃助成券を
交付。介護認定「要介護 1」以上、在宅のひとり暮らし高齢者または高齢者世
帯で非課税世帯の人が対象。市指定のタクシー会社で利用できる助成券 ( 月額
2,000円分)を交付。ただし、他の施策で自動車燃料費助成券または福祉タクシー
運賃助成券の交付を受けている人は除く。

◆買い物支援サービス等協力事業者…買い物など在宅生活にお困りの人が安心して生
活することを目的に、在宅生活の援助となるサービスの一覧表を市のホームページで公開。
※在宅生活の援助となる事業…栗東市内を対象エリアに日常的な食料品や生活雑
貨の配達サービス（飲食店の出前を除く）や訪問での援助を行う

※詳しくは下記にお問い合わせください。
問合せ…長寿福祉課　高齢福祉係　☎ 551-1940　ＦＡＸ 552-9320

お知
らせ 栗東市の高齢福祉施策
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心身障がい者（児）
紙おむつ助成制度

対象者…在宅の身体障がい者手帳１・２級
または療育手帳Ａ１・Ａ２所持者で常時紙
おむつを必要とする人。※ただし、３歳未
満の人、介護保険法の要介護認定または要
支援認定を受けている人、他の制度により
紙おむつ給付を受けている人を除く。

助成額…１人につき月 3,600 円まで
申請受付…年４回（７・10・１・３月）

に分けて受付。※いずれも申請月の
15 日までに申請してください。

必要書類…身体障がい者手帳または療
育手帳、印鑑、紙おむつの領収書、
振込口座の分かるもの

問合せ…障がい福祉課
　☎ 551-0113　ＦＡＸ 553-3678

募集 JICA ボランティア
　技術や経験を生かして活動する、海外で
のボランティアです。事業主体は、国際協
力機構（JICA）が実施する政府事業です。
応募資格…【青年海外協力隊 / 日系社

会青年ボランティア】20 歳～ 39
歳の日本国籍を有する人

【シニア海外ボランティア / 日系社
会シニア・ボランティア】40 歳～
69 歳の日本国籍を有する人

募集期限…11 月４日㈮（消印有効）
問合せ…独立行政法人国際協力機構（JICA）
　JICA 関西国際センター　☎ 078-261-0352
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ご存じですか？行政相談委員
～困ったら　一人で悩まず　行政相談～

10 月 17 日㈪～ 23 日㈰は 「行政相談週間です」
　行政相談委員は、皆さんの身近な相談
相手として、国の事務に関する相談を受
け付け、助言や行政機関に対する通知な
どを行っています。相談は無料で秘密は
厳守されます。予約も不要です。
相談日…毎月 10 日・20 日９:00 ～ 12:00
　（土・日・祝日の場合は次の平日）

※毎月 10 日は、社会福祉協議会が実
施する「心配ごと相談」と同時開催

場所…なごやかセンター　相談室
行政相談委員…奥村眞成、永尾道雄、鈎敦子
問合せ…滋賀行政評価事務所行政相談課☎ 523-1100
　インターネットによる行政相談受付
　http://www.soumu.go.jp/gyousei-form,html

お知
らせ
お知
らせ トレーニング機器利用講習会

日時…11 月８日～ 29 日の毎週火曜日
　全４回　13:30 ～ 16:00　
場所…なごやかセンター　機能回復訓練室
対象…65 歳以上の市民　定員…15 人※申込先着順
内容…講義と実技指導　参加費…１回 200 円
持ち物…お薬手帳、筆記用具、飲み物など
※申込み時に健康状態を伺います。場合に

より主治医の意見書をいただいたり、参
加を見合わせていただくことがあります。

※全４回の講習会を修了で利用者証を発行。
月～金曜日の８:45 ～ 12:00 の週 2 回程
度、月額 1,000 円で機器を利用可能。

申込み・問合せ…長寿福祉課
　☎ 551-0198　ＦＡＸ 551-0548
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国民年金保険料の
納め忘れはありませんか

　平成 28 年４月分から平成 29 年３月分
までの国民年金保険料は、月額 16,260
円です。保険料は、日本年金機構から送
付される納付書により、金融機関・郵便
局・コンビニで納付することができます。
　保険料についての不明点は、お近く
の年金事務所にお尋ねください。
　納付が困難な場合は、保険料の納付
が免除・猶予される制度があります。
所得制限などがありますので、詳しく
はお問い合わせください。
問合せ…草津年金事務所☎567-2220
　保険年金課　年金係　☎551-0112

　国民年金基金は、基礎年金に上乗せ
をする国民年金第１号被保険者のため
の公的年金制度です。掛け金は全額が
社会保険料控除の対象となります。詳
しくはお問い合わせください。
問合せ…滋賀県国民年金基金
　　0120-65-4192　☎ 566-6633

お知
らせ
お知
らせ 国民年金基金に加入しませんか
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生活習慣病を発病してから後悔しないために
今年の特定健診、もう受診されましたか？

　特定健診は、生活習慣病を予防するため
の健診です。受診がまだの人は、県内実施医
療機関で 10 月 31 日までに受診しましょう。
問合せ…保険年金課　国民健康保険係
　☎ 551-1807　ＦＡＸ 553-0250講座・

教室
デコ巻き寿司教室

旬の栗東産農産物を使って飾り巻きずし作り
日時…10 月 22 日㈯ 10:30 ～ 13:30
場所…コミセン治田東　対象…市内に在住・在勤の人
講師…日本デコずし協会 マイスター講師 おうみ巻子さん
参加費…1,000 円　定員…20 人※申込先着順
持ち物…エプロン、三角巾、タオル、筆記用具
申込み・問合せ…栗東市農業委員会　事務局
　☎ 551-0319

日時…12 月３日㈯ 14:00 ～ 16:30
場所…大阪ガスクッキングスクール滋賀
対象…障がいのある人（中学生以上）とその介助者
定員…18 人※申込先着順
内容…クリスマスケーキを１人１ホール作成する。
参加費…2,000 円（教材費）
申込み…10 月 22 日㈯～ 11 月 13 日㈰の

開所日、開所時間に、受講申込書（ホー
ムページからダウンロード可）に記入の
上、来所・ＦＡＸまたは郵送で下記へ

申込み・問合せ…滋賀県立障害者福祉センター
　〒 525-0072 草津市笠山八丁目 5-130
　☎ 564-7327　ＦＡＸ 564-7641
　ホ http://www.shiga-fukushi-center.com/

講座・
教室 クリスマスケーキづくり教室

催し須田慎一郎さん講演会
「どうなる日本！日本経済の明日を読む」
日時…10 月 18 日㈫ 18:30 ～ 20:00
場所…栗東市商工会館（ＪＲ手原駅横）

※駐車場の台数には限りがありますの
で公共交通機関をご利用ください。

対象…市内在住・在勤の人　参加費…無料
定員…200 人※申込先着順
申込み・問合せ…栗東市商工会　
　☎ 552-0661　ＦＡＸ 553-5263
　ホ http://www.rittosci.com/

お知
らせ
お知
らせ 大津湖南都市計画地区計画の縦覧

期間…10 月 5 日㈬～ 19 日㈬
　８:30 ～ 17:15（土・日・祝日を除く）
場所…都市計画課（市役所２階）
内容…市手続条例に基づく小野亥之子

地区地区計画原案（変更）の縦覧
※当該原案にかかる区域内の土地の所有者、

その他利害関係を有する人で、縦覧内容
に意見のある人は、10 月５日㈬～ 26 日
㈬に、意見書を提出することが出来ます。

問合せ…都市計画課　計画係
　☎ 551-0116　ＦＡＸ 552-7000

講座・
教室 子育て講座
❖自宅でできる簡単なヘアカット
日時…10 月 20 日㈭ 10:30 ～ 11:30
場所…ひだまりの家
講師…きれいや プラスワン　美容室　久保美子さん
対象…市内在住の未就園児親子
定員…35 組※先着順　参加費…無料
持ち物…水分補給用のお茶やオムツな

ど必要と思われるもの
申込期間…10 月６日㈭～ 12 日㈬９:00 ～ 17:00
申込み・問合せ…地域子育て包括支援センター
　（大宝東児童館内）☎ 551-2370　ＦＡＸ 551-2330
❖冬の病気と健康
　「子どもがかかりやすい冬の病気とその対策」
日時…11 月２日㈬ 14:00 ～ 15:00
場所…治田東児童館　プレイルーム
講師…パームこどもクリニック　院長　宇野正章さん
対象…市内在住の未就園児親子
定員…35 組※先着順　参加費…無料
持ち物…水分補給用のお茶やオムツな

ど必要と思われるもの
申込期間…10 月 20 日㈭～ 26 日㈬９:00 ～ 17:00
申込み・問合せ…地域子育て支援センター治田東

（治田東児童館内）☎ 554-6115　ＦＡＸ 554-6116

※ FAX は問合せのみ※申込みは電
話・来館で本人「家族」分のみ受付
※当日７時の時点で暴風警報または
特別警報発令の場合は中止

日時…11 月 5 日㈯９:30 ～ 17:30
集合場所…栗東市役所　行き先…京都競馬場
対象…20 歳以上の人　定員…20 人
参加費…6,000 円（バス・昼食・添乗経費込み）
申込み…はがき（1 枚につき 1 人）の裏面に住所・

氏名・年齢・職業・電話番号を明記のうえ、10
月 14 日㈮必着で下記へ※応募者多数の場合は
抽選。当選者には 10 月末までに、郵送で通知。

申込み・問合せ…〒 520-3005
　栗東市御園 813-1
　㈱京阪津ツーリスト　滋賀支店　
　「京都競馬場観戦ツアー」係
　京都府知事登録第 2-132 号　　☎ 558-2555
共同企画…栗東市観光物産協会　☎551-0126

催し京都競馬場観戦ツアー

お知
らせ
お知
らせ農地中間管理機構 第 2 回申込受付

　農地中間管理機構では、本年度第 2
回目の申込受付を行います。
受付期間…11 月 10 日㈭まで
受付・問合せ…農林課　☎ 551-0124
　栗東市農業協同組合　営農課　☎552-0575
　滋賀県農地中間管理機構大津・南部支所
　　☎ 588-3350
　公益財団法人滋賀県農林漁業担い手育成基金
　　ホ http://shiganou.com/

お知
らせ
お知
らせ 平成 29 年度小学１年生の健康診断

　平成 29 年４月に小学校へ入学する
幼児の「就学時健康診断」を次のとお
り実施します。この健康診断は、学
校保健安全法に基づき小学校入学前に
心身の発達状況や疾病の有無などを診
断、治療勧告や保険上必要な助言を行
うために実施します。必ず受診してく
ださい。所要時間は、２時間程度です。
対象…平成 22 年４月２日～
　平成 23 年４月１日生まれの幼児
※対象者には９月中旬に封書で案内しています。

会場 実施日 受付時間
葉 山 小 学 校 10月20日㈭ 13:00～

　　13:30
※時間厳守葉山東小学校 10月27日㈭

※各小学校とも駐車スペースが限られて
います。車での来場はご遠慮ください。

※指定の期日に受診できないときは、
事前に下記へご連絡ください。

問合せ…学校教育課　学校保健係
　☎ 551-0130　ＦＡＸ 551-0149
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催し 介護実践事例発表会
住み慣れたまちで暮らし続けるために

もしもあなたが認知症になったら
日時…10 月 18 日㈫ 14:00 ～ 16:00
場所…さきら　中ホール

【第１部】介護事例発表　例え認知症
になっても、住み慣れたまちで暮ら
し続けるためには、地域住民の認知
症への正しい理解が必要です。予防
や重症化防止、要介護状態改善につ
いて一緒に考えてみませんか。

【第２部】チャレンジ発表　通所介護
利用者の皆さんが地域へ「元気」を
発信します！

参加費…無料　定員…400 人※申込先着順
申込み・問合せ…らっく介護サービス
　☎ 552-6661　ＦＡＸ 552-6662

講座・
教室 RIFA 英会話講座【後期】
クラス…全６クラス（すべて英語で進行）
　◦初級（午前）・中級・上級
　　11月17日～３月９日全14回（木曜日）
　◦初級（午後）
　　11月14日～３月13日全14回（月曜日）

午前 午後

初級 ９:50～10:50 19:30～20:30
中級 10:55～11:55 18:45～19:45
上級 12:00～13:00 19:50～20:50

場所…コミセン大宝東
定員…各 15 人（最少７人で開講）
受講料…14,000 円（会員 11,000 円）
申込方法…10 月 12 日㈬９時受付開

始。電話・メール・FAX またはホー
ムページから下記へ。

申込み・問合せ…栗東国際交流協会
　☎ 551-0293　ＦＡＸ 551-0432
　メ mail@rifa.jp ホ http://rifa.jp

講座・
教室 知って得する講座
日時…10 月 25 日㈫ 10:00 ～ 11:30
場所…コミセン治田東　大会議室
内容…【講話】「自分の生き方」
　～歳を重ねてパワフルに！～
　講師：杉原恵美子さん
　【三味線演奏】三味線の力強い響き

で体も元気に！
　演奏：「なごみ会」のみなさん（京都市）
参加費…無料　持ち物…筆記用具、飲み物
主催…社会教育ボランティア「もくもく会」
申込期限…10 月 24 日㈪
申込み・問合せ…生涯学習課
　☎ 551-0145　ＦＡＸ 552-5544

❖菊花大会＆作品募集
日時…11 月４日㈮～６日㈰
　９:00 ～ 17:00（最終日 15:00 まで）
場所…さきら　アトリウム
内容…一般公募作品と会員作品の展示
入場料…無料
申込期限…10 月 26 日㈬ 16:00
搬入日時…11 月３日㈷９:00 ～ 12:00
※詳細はチラシ参照または協会へ ❖短歌・俳句作品募集

日時…11 月 12 日㈯・13 日㈰
　10:00～17:00（最終日15:30まで）
場所…さきら　小ホール
応募期限…10 月 19 日㈬
応募規定…自作未発表の、短歌 2 首

以内、俳句３句以内
応募方法…はがきの裏面に作品を縦書き

で書き、住所・氏名・電話番号を明記し
て郵送（封書可）・FAX・持込みで協会へ

※特選作品には賞状と盾、応募者には
参加賞があります。

❖囲碁将棋大会
日時…10 月 23 日㈰ 10:00 ～ 16:00
　（９:30 受付）
場所…さきら　和室・研修室
内容…以後、将棋とも、上・中・初級

に分かれて対戦
参加費…無料※駐車料 100 円サービス券あり
申込み…当日会場で受付

❖作品展
日時…11 月 12 日㈯・13 日㈰
　10:00～16:00（最終日15:30まで)
場所…さきら　小ホール　入場料…無料
内容…各流派のいけばな展示、短歌・俳句・

古文書の作品展示、公募作品の入選作発表
❖いけばな体験教室
日時…11 月 12 日㈯・13 日㈰
場所…さきら　小ホール
対象…高校生以下　参加費…無料
定員…20 人※各日 11 時から先着順

催し 第 41 回栗東市文化祭 問合せ…栗東市文化協会
☎ 551-1455　ＦＡＸ 551-2272

❖呈茶席　表千家・裏千家のお点前
日時…11 月 12 日㈯　表千家
　　　11 月 13 日㈰　裏千家
　　　10:00 ～ 15:00
場所…さきら　アトリウム
お茶券…200 円※さきらで取扱い
❖芸能まつり
日時…11 月 13 日㈰
　第１部 10:00 ～ 12:00
　第２部 12:45 ～ 16:00
場所…さきら　中ホール
内容…郷土芸能、雅楽などの伝統芸能、

謡曲、詩吟、筝、大正琴、和太鼓、
舞踊、民謡、コーラス、手品など

入場料…無料
※駐車料 100 円サービス券あり

講座・
教室

《元気創造まちづくり事業絵手紙で元気に！》
絵手紙講座

❖絵手紙で年賀状作り
日時…11 月 26 日㈯ 10:00 ～ 12:00
場所…コミセン治田東　講師…宮川眞由美
定員…30 人※先着順　参加費…100 円
申込み…11 月 18 日㈮までに下記へ
問合せ…くりちゃん絵手紙
 代表　宮川眞由美　☎ 552-0932
申込み…ボランティア市民活動センター
　ＦＡＸ 553-5268

催し地域子育て支援センター事業 「きらきら広場（ミニ運動会）」
　地域子育て支援センターと保育園・
幼稚園・幼児園・ひだまりの家・児童
館などの職員協働の楽しいイベント。
日時…10 月 26 日㈬ 10:00 ～ 11:30
場所…栗東市民体育館 第一アリーナ
内容…体操、ふれあいあそび、玉いれ、

バルーンなど
対象…市内在住の未就園児（平成 22 年４

月２日～平成 27 年４月１日生）の親子
定員…７０組※要申込　参加費…無料
持ち物…お茶、タオル、体育館で履く

上靴（親子とも）、下靴を入れる袋
申込期間…10 月 11 日㈫～ 14 日㈮
　　　　10:00 ～ 12:00
　※本人「家族」分のみ申込み可能
　※先着順受付、定員で締切
申込み・問合せ…電話・来館受付
　栗東市地域子育て包括支援センター
　（大宝東児童館内）　　☎551-2370
　栗東市地域子育て支援センター金勝
　（金勝児童館内）　　　☎558-3527

　栗東市地域子育て支援センター治田東
　（治田東児童館内）　　☎554-6115
　栗東市地域子育て支援センター※電話受付のみ
　（治田西カナリヤ第三保育園内）　 ☎ 553-3907
※当日６時の時点で暴風警報または特別警

報が発令されている場合、中止します。
※体育館内は飲食禁止です。
※駐車台数には限りがあります。お近

くの人はなるべく徒歩か自転車でお
越しください。
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催し 第 10 回東海道ほっこりまつり
　目川・岡地区東海道の一部を完全通
行止めにして、東海道の歴史・文化の
雰囲気を味わい楽しむまつりです。
日時…10 月 23 日㈰ 10:00 ～ 20:00
　※交通規制は９:00 ～ 21:00 ※小雨決行
主催…東海道ほっこりまつり実行委員会
　ホ http://toukaido-hokkorimatsuri.blogspot.jp/

会期…11 月２日㈬～６日㈰
　10:00 ～ 17:00 ※６日は 16:00 まで
場所…さきら　小ホール・展示室・練習室４
展示部門…平面・立体・写真・工芸・書
入場料…無料※車でのご来場には、さきら

横立体駐車場をご利用ください（有料）。
問合せ…栗東市美術展実行委員会事務局
　（スポーツ・文化振興課）
　☎ 551-0318 　ＦＡＸ 552-5544

催し 第 40 回栗東市美術展

催し 栗東ロテリアウォーキング vol. ４
第１０回ほっこりまつりを歩こう！

日時…10 月 23 日㈰９:30 出発
　　　（９:15 集合）※小雨決行
集合場所…草津駅東口デッキ
コース…草津駅→中山道・東海道分岐点

→岡関所…ほっこりまつり→現地解散
　※コースは変更になることがあります。
定員…30 人※申込先着順　参加費…無料
持ち物…飲み物など※歩きやすい服

装・靴でお越しください。
※小学生低学年以下は、保護者同伴
申込み・問合せ…栗東国際交流協会
　☎ 551-0293　ＦＡＸ 551-0432　メ mail@rifa.jp

催し第 29 回ライオンズクラブ国際平和
ポスター展示会

　コンテストに応募された葉山・治田・金
勝・大宝小学校の６年生の全作品を展示。
日時…11 月 12 日㈯・13 日㈰
　10:00 ～ 17:00 ※ 13 日は 15:00 まで
場所…栗東歴史民俗博物館　入場料…無料
問合せ…栗東ライオンズクラブ　☎ 553-2211

❖高齢者手作り作品交流展
日時…11 月 16 日㈬ 13:00 ～ 19 日㈯ 12:00
場所…なごやかセンター
作品種別…絵画、書、写真、工芸、手芸、

文芸作品など ( 高齢者本人の未発表作品 )
申込方法…11 月４日㈮までに申込用

紙を下記へ

❖第 15 回ふれあい健康ウォーキング
「坂本・石積みの門前町約 6km」
日時…11 月２日㈬９:15 出発
　　　（現地まではバス）
対象…市内在住の 60 歳以上の人
定員…80 人※申込先着順
集合場所…なごやかセンター　
申込方法…10 月６日㈭から受付開始。

申込用紙を下記へ。

催し 栗東市高齢者の生きがいと
健康づくり推進事業

◆詳細は各コミセン、老人クラブ連合会
に設置の申込み用紙をご覧ください。

申込み・問合せ…栗東市老人クラブ連合会
事務局　（火～金曜日　10:00 ～ 15:00）

　☎ 554-6108　ＦＡＸ 554-6106

休館日…10月3日㈪・17日㈪・24日㈪・
31日㈪、11月７日㈪

栗東芸術文化会館さきら
☎ 551-1455　ＦＡＸ 551-2272

❖さきらあーとパーク　ＭＵＳＵＢＵ　
ＳＨＩＧＡ　空想　ＭＵＳＥＵＭ
２０１６　日本遺産滋賀フィールド
サーヴェイプロジェクト

　「せいあんぞうけいわーくしょっぷ」
　ターポリンシートに描かれた滋賀県
の日本遺産のイラストに色塗りをし
て、展覧会を盛り上げる大きなバナー
を制作する子ども向けアート系ワーク
ショップ。
　制作したバナーは会期中、さきらの
アトリウムに展示されます。
日時…10月８日㈯①10:30～12:00
　　　②13:00～14:30③15:30～17:00
場所…さきら アトリウム
定員…各回 15 名※申込先着順
対象…小学生～中学生
参加費…無料
申込方法…さきら窓口または電話で事

前に申込み。
※詳細はさきら HP を御覧ください。

❖秋季ミックスダブルステニス大会
日時…11 月６日㈰ 9:00 ～
　予備日 11 月 13 日㈰
場所…野洲川運動公園　テニスコート
対象…どなたでも
参加費…1 チーム 2,500 円※当日支払い
申込み…10 月 30 日㈰ 17:00 までに

栗東市体育協会へ
問合せ…テニス協会　西井
　☎ 090-3843-5904

市民体育館・市内体育施設の休館日…10月3日㈪・11日㈫・17日㈪・24日㈪・31日㈪、11月７日㈪

❖第 25 回市民ビーチボール大会
日時…11 月６日㈰９:30 ～
場所…栗東市民体育館
部門…男子、女子、男女混合
対象…市内在住・在勤の 18 歳以上の人
参加費…１チーム 500 円、個人 200 円
申込み・問合せ…10 月 15 日㈯まで

に参加費を添えて栗東市体育協会へ

❖第 40 回市民陸上カーニバル
日時…11 月３日㈷９:30 ～　
　※小雨決行、荒天中止
場所…野洲川運動公園
　　　陸上競技場
対象…どなたでも
参加費…100 円

※市内在住・在勤・在学の人、栗東
陸上教室受講者は無料

申込み・問合せ…10 月 25 日㈫まで
に栗東市体育協会へ※当日申込不可

❖第 12 回健康づくり事業 秋の健康測定会
　骨量や肥満度など普段の健康診断では
測れない身体年齢を測ってみよう！
日時…10 月 19 日㈬～ 21 日㈮
　９:30 ～ 13:00 ※受付は 12:30 まで
　※マッサージ受付は 11:30 まで
場所…栗東市民体育館　会議室
対象…どなたでも　参加費…無料
申込み ･ 問合せ…栗東市体育協会

❖栗東市バドミントン交流大会
日時…11 月 20 日㈰９:30 ～
場所…栗東市民体育館　
対象…どなたでも
参加費…1 種目 1,000 円（当日支払い）
種目…男子・女子シングルス、男子・

女子ダブルス、混合ダブルス
※１人２種目まで。シングルスと混

合ダブルスは兼ねられない。各種
目 A･B･C 級のクラスあり。

申込み…11 月５日㈯までに、下記ホー
ムページから申込み。

問合せ…栗東市バドミントン協会
　☎ 558-1740　ホ http://www.ado-ritto.jp/

栗東市体育協会 (栗東市民体育館 )　　☎ 553-4321　ＦＡＸ 553-4379

催し RISS ミュージアムロビーコンサート
～クロマチックハーモニカでお月見コンサート～

　ハーモニカという楽器の概念を一変
させた超絶テクニックの Tokunaga 
Sound をたっぷりお楽しみください。
日時…10 月 15 日㈯ 18:30 開演
場所…栗東歴史民俗博物館敷地内
　旧中島家住宅前※雨天時は博物館ロビー
出演…徳永延生、徳永有生　入場料…無料
問合せ…栗東歴史民俗博物館
　☎ 554-2733　ＦＡＸ 554-2755
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予約・問合せ…健康増進課（なごやかセンター内）　☎554-6100　FAX554-6101

項目 胃がん検診 肺がん検診
肺がん・結核検診

期日・場所

10月17日㈪
なごやかセンター

10月17日㈪
なごやかセンター

10月21日㈮
コミセン大宝西

10月24日㈪
コミセン葉山
11月１日㈫

なごやかセンター
11月１日㈫

なごやかセンター
定員 50 人 100 人

受診料 900 円 胸部レントゲン 600 円
喀たん検査 700 円

検診時間 ９:00 ～ 11:30（30 分ごとに予約受付）
予約申込 健康増進課

　がん検診は自覚症状のない人が対象です。自覚症状のあ
る人、受けようとする臓器に関して医療機関で治療中、経
過観察中の人は対象外です。
受診料無料の人…① 70 歳以上の人、② 65 歳以上で後期

高齢者医療被保険者証を受付で提示した人、③受診料免
除決定通知書を受付で提出した人（生活保護世帯、市民
税非課税世帯の人が対象です。受診希望日の 1 週間前
までに印鑑をお持ちの上、健康増進課に申請してくださ
い。事後申請は認められません。なお、転入して来られ
た人は非課税証明の提出が必要な場合があります。）
※検診の結果、精密検査や治療が必要な場合は、保険診

療となりますので、医師とご相談ください。

❖集団検診バスによる検診（健康増進課へ事前申込）
◦胃がん検診…40 歳以上の人（予約制）◦バリウム検査
◦肺がん検診…40 ～ 64 歳（予約制）
　肺がん・結核検診…65 歳以上（予約制）
◦胸部レントゲン検査（全員）
◦喀たん検査（50 歳以上で喫煙指数 [ １日本数×年数 ]

が 600 以上の人。喀たん検査のみの受診はできません。）
※検診は１人につき年１回です。
※手術歴、身体状態などにより検診を受診できない場合があります。
※当日は、事前に配布する注意事項をよくご覧になり、お越しください。

10 月はがん検診受診率 50％達成に向けた集中キャンペーン月間

が　ん　検　診

❖医療機関で受ける検診（委託・実施医療機関へ要事前申込）
◦子宮頸がん検診…20 歳以上の女性（県内の委託医療機関）
◦乳がんマンモグラフィー併用検診…40 歳以上の女性
　　（栗東・草津市内の委託医療機関）
※上記いずれの検診も２年度に１回です。受診には「受診券」が

必要です。７０歳未満の対象者には受診啓発を兼ねて平成 28
年４月下旬に送付しています。７０歳以上の検診希望者は健康
増進課までご連絡ください。（ただし 70 歳以上で過去４年以
内に受診歴がある人は平成 28 年４月下旬に送付しています。）

実 施 日 受 付 時 間 相談担当者

10月17日㈪
11月７日㈪ 13:30 ～ 15:30 保健師・管理栄養士

場所…なごやかセンター　※日時の相談も可能です。

生活習慣病相談・その他の健康相談
栄養相談・禁煙相談（予約制） 高齢者インフルエンザ予防接種

実施期間…10 月～ 12 月末日まで
　※詳しくは各実施医療機関へお問合せください。
対象…接種日に満 65 歳以上の市民
接種料…1,500 円※生活保護世帯、市民税非課税世帯は接種料

が免除となります。受診の１週間前までに印鑑をお持ちの上、
健康増進課に接種料免除の申請をしてください。事後申請は認
められません。免除になるのは実施期間中に 1 回のみです。

持ち物…健康保険証、健康手帳（お持ちの人のみ）
実施医療機関…栗東・草津・守山・野洲市内の協力医療機関

※栗東・草津市の医療機関は「健康づくりカレンダー」
をご覧ください。
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保　　　健　　　だ　　　よ　　　り
乳幼児健康診査（10月11日～11月10日）

健 診 内 容 対 象 児 生 年 月 日 実 施 日

４ か 月 児

平成28年６月１日～
平成28年６月15日 10月19日㈬

平成28年６月16日～
平成28年６月30日 11月４日㈮

１ ０ か 月 児

平成27年11月16日～
平成27年11月30日 10月12日㈬

平成27年12月１日～
平成27年12月15日 10月28日㈮

平成27年12月16日～
平成27年12月31日 11月９日㈬

１歳６か月児
（幼児･保護者歯科健診含む）

平成27年４月１日～
平成27年４月16日 10月13日㈭

平成27年４月17日～
平成27年４月30日 10月27日㈭

平成27年５月１日～
平成27年５月15日 11月10日㈭

２歳６か月児
（歯科健診含む）

平成26年４月16日～
平成26年４月30日

10月20日㈭
(※午前)

平成26年５月１日～
平成26年５月15日

11月10日㈭
(※午前)

３歳６か月児
（歯科健診･尿･視力検査含む）

平成25年４月15日～
平成25年４月30日 10月20日㈭

平成25年５月１日～
平成25年５月15日 11月２日㈬

受付時間 13:15～14:15（※２歳６か月児健診は ９:00～９:45）

場 所 なごやかセンター

持 ち 物
母子（親子）健康手帳、問診票（すくすく手帳）、
バスタオル（４か月～１歳６か月児健診）、
歯ブラシ・コップ・タオル（１歳６か月～３歳６か月児健診）

◦問診票は事前に記入してお持ちください。問診票がな
い人(転入･紛失など)は、健康増進課(なごやかセンター
内)までご連絡ください

◦健診日に体調不良(発熱･下痢･嘔吐など)で来所できない
人は健康増進課までご連絡ください。

◦幼児健康診査(1歳6か月児・2歳6か月児・3歳6か月児)
は歯科健診がありますので、必ず歯磨きをしてきてくだ
さい。1歳6か月児健診は保護者の歯科健診があります
ので、保護者も歯磨きをしてきてください。

◦2歳6か月児健診では、ささやき声の検査結果をお聞き
します。事前に自宅で実施し、ささやき声の検査と耳の
聞こえに関するアンケートを記入してお持ちください。

◦3歳6か月児健診では視力検査があります。事前に自宅
で練習してきてください。

◦3歳6か月児健診では尿検査があります。尿を健診時に
採れそうにない場合は健診日当日の尿をきれいな容器に
入れてお持ちください。

実 施 日 場 所 受 付 時 間
10月11日㈫ なごやかセンター

９:00 ～ 10:30
※予約不要

10月24日㈪
10月14日㈮ コ ミ セ ン 大 宝 東
10月21日㈮ コ ミ セ ン 治 田 西

乳幼児健康相談（身体測定・育児相談）

持ち物…母子（親子）健康手帳、バスタオル（乳児）

日 月 火 水 木 金 土

10/ １
済 草

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８
済 草 済 野 済 済 守 守 近 草 済 済 守 草

９ 10 11 12 13 14 15
済 済 済 野 済 済 守 守 近 草 済 野 済 済

16 17 18 19 20 21 22
済 草 済 野 済 済 守 守 近 草 済 済 守 済

23 24 25 26 27 28 29
済 済 済 野 済 済 守 守 近 草 済 草 済 済

30 31 11/ １ ２ ３ ４ ５
済 草 済 野 済 済 守 守 近 草 済 野 守 済

６ ７ ８ ９ 10 11 1２
済 草 済 野 済 済 守 守 近 草 済 済 近 草

軽症の場合、〇印の日は、湖南広域休日急病診療所を受診ください。

記号 病 院 名 電話番号 所 在 地

済 済生会滋賀県病院 552-1221  栗東市大橋２丁目4-1
守 守 山 市 民 病 院 582-5151  守山市守山４丁目14-1
草 草 津 総 合 病 院 563-8866  草津市矢橋町1660
野 野 洲 病 院 587-1332  野洲市小篠原1094
近 近江草津徳洲会病院 567-3610 草津市東矢倉３丁目34-52

　　日付の左下　 小児救急　右下　 二次救急（内科・外科系）

小児救急・二次救急診療当番

　救急車を呼ぶほどでもないと判断した場合で、適切な医
療機関がわからない場合は、☎553-3799へお問合せくだ
さい。音声ガイダンスで受診可能な医療機関を紹介します。

救急医療情報案内

診療科目…主に内科、小児科　診療日…日曜日・祝日・年末年始
診療時間…10:00～22:00（受付は21:30まで）
場�所…栗東市大橋二丁目7-3（済生会滋賀県病院前）
　　　☎551-1599　FAX551-1600
持ち物…健康保険被保険者証、診察料（現金のみ）

注�意事項…入院や手術はできません。症状によっては診察できない
場合があります。必ず事前に症状を電話かFAXでお伝えください。

湖南広域休日急病診療所

小児救急電話相談

救急医療ネットしが

　休日や夜間の子どものケガや急病で病院に行った方がよいか判断
に迷った時に看護師や医師などが対処法のアドバイスを行います。
電話番号…＃ 8000（一般電話のプッシュ回線、携帯電話、公衆電話など）
　524-7856（一般電話のダイヤル回線、ＩＰ電話など）
相談日時…平日・土曜日　18:00 ～翌８:00
　　　　　日曜日・祝日・年末年始　９:00 ～翌８:00
対象…県内に在住の 15 歳以下の子ども、その家族など

　県内の医療機関の場所や診療時間・診療科目などを検索
できます。　http://www.shiga.iryo-navi.jp/
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休館日…10月3日㈪・４日㈫・10日㈷～12日㈬・
17日㈪・18日㈫・24日㈪・25日㈫・27日㈭・
31日㈪、11月１日㈫・３日㈷・７日㈪・８日㈫

図書館 本館  ☎ 553-5700 ＦＡＸ 554-0792
西館  ☎ 554-2401 ＦＡＸ 554-2501

❖ 10 月のテーマ展示（本館・西館）
　『きたえましょう』
　“鍛える”ものはカラダだけではあ
りません。筋トレ、脳トレ、発想力や
眼力、免疫力まで、あなたをもっとパ
ワーアップさせる本を特集します。
❖中高生紙上バトル くりちゃんブック大賞
　中高生からオススメ本の紹介文・紹
介イラストを募集し、皆さんの投票で

「くりちゃんブック大賞」を決定します。
募集期間…10 月 1 日㈯～ 26 日㈬
投票期間…11 月 9 日㈬～ 27 日㈰
※応募用紙 ･ 応募箱は市内の中学 ･ 高

校と図書館に設置しています。ぜひ
ご応募ください。

❖おはなし会（本館　大会議室）
　【りっとうおはなしグループめるへん】
日時…10月22日㈯14：00～幼児
　　　　　　　　15：00～小学生
❖おはなしタイム（本館　児童コーナー）
　【おはなしグループタンタン】
日時…10月1日㈯14：00～
内容…絵本の読み聞かせほか
❖おはなし会（西館　大会議室）
日時…10月15日㈯11:00～
❖おはなしタイム（西館　児童コーナー）
日時…10月８日㈯11:00～
内容…絵本の読み聞かせほか
❖図書館では雑誌のスポンサーになっ

ていただける企業・団体・個人を募
集しています。詳細は図書館までお
問合せください。

❖ 土・ 日 の 開 館 時 間 は 10:00 ～
17:00 です。

休館日…10月１日㈯～７日㈮・11日㈫・17日
㈪・24日㈪・31日㈪、11月４日㈮・７日㈪

栗東歴史民俗博物館
☎ 554-2733　ＦＡＸ 554-2755

❖平成 28 年度栗東市元気創造事業
企画展「琵琶湖誕生 - 日本・世界が
見聞した琵琶湖 -」

　（公財）日本習字教育財団 観峰館との共催
で、近江・滋賀県を象徴する存在である琵琶湖
が、日本・世界でどのように見聞され、認知さ
れるようになったのかを考えます。栗東歴史民
俗博物館では、『里内文庫資料』（滋賀県指定有
形文化財）の資料を中心に、江戸時代につくら
れた古地図や地誌などを展示します。
会期…10 月８日㈯～ 11 月 27 日㈰
場所…栗東歴史民俗博物館 第２展示室
※連携先の観峰館（東近江市）では、

初公開の西洋古地図資料を中心に展
示する同名の企画展を開催します

（11 月 20 日㈰まで）
企画展　関連企画
①ギャラリートーク（展示解説会）

　両館の学芸員がそろって展覧会の解説をします。
日時…10 月 15 日㈯ 14:30 ～
　※観峰館会場は 10 月８日㈯ 14:00 ～
②講演会「近江八景の誕生とその広がり」

　近世の近江を代表する名勝であり、
現在でも地域の人びとになじみ深い

「近江八景」の歴史を紐解きます。
日時…10 月 29 日㈯ 14:00 ～ 16:00
場所…栗東歴史民俗博物館　研修室
講師…京都学園大学人文学部
　　　准教授　鍛治宏介さん
参加費…200 円（資料代）
❖博物館講座「かまどめしを炊こう !!」
日時…10 月 15 日㈯ 10:00 ～ 14:00
場所…栗東歴史民俗博物館敷地内　旧中島家住宅
定員…20 人※要事前申込※応募多数の場合抽選
参加費…200 円　申込締切…10 月５日㈬

休園日…10月3日㈪・４日㈫・11日㈫・12日㈬・
13日㈭・17日㈪・18日㈫・24日㈪・25日㈫・
31日㈪、11月１日㈫・4日㈮７日㈪・８日㈫

栗東自然観察の森
☎ 554-1313　ＦＡＸ 554-1662

❖自然だいすきコース
　自然とふれあい !!「森の秋まつり」
日時…10 月 16 日㈰９:30 ～ 14:00
　※雨天決行（荒天のみ中止）
場所…栗東自然観察の森　森内
対象…どなたでも※申込不要・定員なし
持ち物…森の中を散策できる服装
参加費…無料
　※一部有料（やきいもなど）

　今月は、年に一度の森のお祭りと
して、「森の秋まつり」を開催します。
　あそびにきてくださいね。

❖自然観察コース【自然観察会】
　指導員やボランティアと歩く秋の森
日時…10 月２日㈰・23 日㈰
　　　13:30 ～ 15:00
場所…栗東自然観察の森　園内
対象…どなたでも※申込不要
持ち物…雨具、筆記用具※虫メガネな

どがあるとより観察が楽しめます。
❖自然観察コース【親子観察会】
　親子で森の不思議を体感しませんか
日時…10 月９日㈰ 10:30 ～ 11:00
場所…栗東自然観察の森　園内
対象…小学校低学年までとその保護者
参加費…無料
持ち物…雨具、帽子など
❖ミニクラフト【森のパーティ】
日時…10 月９日㈰・23 日㈰
　　　10:00 ～ 15:00
場所…栗東自然観察の森　館内
対象…どなたでも※申込不要
参加費…100 円（材料代）
持ち物…不要
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※アプリは無料、
通信料は利用者負担です。

広告欄 FAX

⑧

広報りっとうの点字版・音声版（CD）のお申込みは
広報課までご連絡ください。
広報課　☎551-0641　FAX554-1123

有料広告掲載のお申込み・お問合せは　広報課 ☎551-0641　554-1123へ（掲載料金：お知らせ版最終ページ：１枠20,000円）
掲載内容のお問合せは、直接広告主へ。内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、市が推奨するものではありません。


