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人口（10月1日現在）　人口68,092人　男33,964人　女34,128人　前月より 82人増　世帯数26,523世帯

綣にある「C
カ フ ェ

afe F
フェリーチェ

elice 」
のオーナー。「地元産の
食材をおいしく」を信念に、栗東の特産品

「栗東いちじく」を使ったプリンやタルトな
どを開発。「栗東いちじく」の栽培25周年を
記念し、９月に開催された「りっとう無

い ち じ く

花果
コンサート」では、「家庭でもできるおいしい
スイーツ」として、いちじくジャムを使った
ザッハトルテ（写真）を作り、レシピを公開。

■
栗
東
い
ち
じ
く
で
お
菓
子
を
開
発
し

よ
う
と
思
っ
た
き
っ
か
け
は
？

　

以
前
、
商
品
開
発
の
仕
事
に
携
わ
っ

て
い
ま
し
た
が
、
よ
い
地
元
産
食
材
が

あ
る
の
に
、
他
の
有
名
な
地
域
の
食
材

が
優
先
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
地
元
産
食

材
の
お
い
し
さ
を
伝
え
た
い
思
い
か

ら
、
３
年
前
に
自
分
で
カ
フ
ェ
を
開
店

し
ま
し
た
。

　

当
初
か
ら
栗
東
い
ち
じ
く
は
コ
ン
ポ

ー
ト
や
タ
ル
ト
に
し
て
い
ま
し
た
が
、

せ
っ
か
く
の
特
産
品
を
も
っ
と
Ｐ
Ｒ
す

る
こ
と
が
で
き
な
い
か
と
、
試
行
錯
誤

を
重
ね
ま
し
た
。
い
ち
じ
く
生
産
組
合

の
皆
さ
ん
は
、
傷
つ
き
規
格
外
と
な
っ

た
、
い
ち
じ
く
を
潰
し
、
冷
凍
保
存
さ

れ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
を
活
用
し
よ
う

と
生
ま
れ
た
の
が
、
い
ち
じ
く
プ
リ
ン

で
す
。
い
ち
じ
く
と
コ
コ
ナ
ッ
ツ
オ
イ

ル
が
調
和
し
た
美
容
に
も
よ
い
プ
リ
ン

で
、
年
中
い
ち
じ
く
の
お
い
し
さ
を
味

わ
っ
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
楽
し
い
企
画
も
さ
れ
て
い
ま
す
ね

　

昨
年
は
、「
歌
と
栗
東
い
ち
じ
く
で
祝

う
ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト
」
を
開
催

し
ま
し
た
。
ま
た
、
今
年
の
「
り
っ
と

う
無い

ち
じ
く

花
果
コ
ン
サ
ー
ト
」
で
は
、
ス
ポ

ン
ジ
の
間
に
栗
東
い
ち
じ
く
ジ
ャ
ム
を

塗
り
、
皇
妃
エ
リ
ザ
ベ
ー
ト
が
愛
し
た

ザ
ッ
ハ
ト
ル
テ
を
作
り
ま
し
た
。

　

店
名
の
「
フ
ェ
リ
ー
チ
ェ
」
は
、
イ

タ
リ
ア
語
で
「
幸
せ
」
の
意
味
で
す
。

体
を
作
る
「
食
」
は
大
切
で
、
お
い
し

い
も
の
を
食
べ
る
と
元
気
に
な
り
ま

す
。
食
べ
た
人
が
「
お
い
し
い
！
」
と

幸
せ
に
な
っ
て
く
だ
さ
る
よ
う
に
頑
張

っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
生
産
者
に
も
、

味
わ
う
皆
さ
ん
の
幸
せ
な
姿
を
伝
え

る
こ
と
が
で
き
た
ら
と
思
っ
て
い
ま

す
。
子
ど
も
た
ち
が
保
育
園
に
通
う

頃
、
い
ち
じ
く
畑
で
生
産
者
の
皆
さ

ん
と
ふ
れ
あ
っ
て
い
る
と
話
し
て
く

れ
て
い
ま
し
た
。
私
に
と
っ
て
、
い

ち
じ
く
は
、あ
た
た
か
な
イ
メ
ー
ジ
。

生
産
者
の
皆
さ
ん
へ
の
感
謝
を
込
め

な
が
ら
お
い
し
さ
を
届
け
て
い
ま
す
。

■
今
後
の
夢
は
？

　

例
え
ば
、
県
の
「
環
境
こ
だ
わ
り

農
産
物
」
認
証
も
受
け
て
い
る
安

全
・
安
心
な
栗
東
い
ち
じ
く
は
、
ハ

ウ
ス
栽
培
さ
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、

皮
ご
と
食
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
情
報
を
小
さ
い
店
舗
だ

か
ら
こ
そ
、
直
接
、
味
わ
う
皆
さ
ん

に
伝
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
今
後

も
積
極
的
に
地
元
に
あ
る
よ
い
食
材

を
皆
さ
ん
に
届
け
な
が
ら
、
情
報
発

信
し
て
い
き
た
い
で
す
。

栗東いちじくとココナッツオイルを組み
合わせ、半年かけて開発されたプリン。

栗東いちじくの魅力をスイーツに載せて

松尾 芳
かおり

さん
（39 歳）
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