
お知
らせ
お知
らせ水道管の凍結にご注意ください

❖水道管の凍結を防ぐには

◦布や毛布など保温効果のあるものを水道
管に巻き付け、ビニールなどで保護して
ください。
◦おやすみ前に蛇口から浴槽などに少しず

つ水を出しておくと凍りにくくなります。
溜まった水は洗濯などにお使いください。

❖水道管が凍結してしまったら

◦凍ってしまった部分にタオルなどをか
ぶせて、ゆっくりとぬるま湯をかけて
ください。※熱湯を直接かけたりする
と、破裂したり給水栓をいためます。

❖水道管が破裂してしまったら

◦メーター近くの止水栓（元栓）を
閉めて、栗東市指定給水装置工事
事業者に修理を依頼してください。
業者は、市ホームページでも公開
しています。

問合せ…上下水道課　上下水道業務係
　☎ 551-0123　ＦＡＸ 554-3866

お知
らせ
お知
らせ

マイナンバーカードの
受け取りにお越しください

　個人番号カード交付通知書（はがき）
が届きましたら、カードの受け取りに
お越しください。通知書記載の交付期
日を過ぎても、受け取り可能です。
交付時間…8:30~17:00
　※休日は 16:30 まで
休日開庁日…12 月 23 日㈷
必要書類など…

　交付通知書（はがき）、
　番号通知カード、
　本人確認書類（運転免許証など）、

住民基本台帳カード ( お持ちの人のみ )
　※詳細は交付通知書をご覧ください。
交付場所…市役所１階　総合窓口課
問合せ…総合窓口課
　☎ 551-0110　ＦＡＸ 553-0250

お知
らせ
お知
らせ

平成 29 年度入札参加資格審査
申請受付

　次の業種について、平成 29 年度の
入札参加資格審査申請受付（登録）を
行います。
　各業種の受付日や時間・場所、事前
登録や要領・申請書類などの詳細は、
情報公開コーナー（市役所１階）、市
ホームページで確認してください。

【受付業種】

◦物品・役務関係（平成 29 年度分）
◦管理業務（メンテナンス）関係
　（平成 29 年度分）
◦建設工事・建設コンサルタント関係
　（平成 29・30 年度分）※市内は毎年申請
問合せ…契約検査室
　☎ 551-0308　ＦＡＸ 554-1123

お知
らせ
お知
らせ 相続登記はおすみですか？

　県下各地で無料相談会を開催してい
ます。問合せ、予約は下記へ。
問合せ…滋賀県司法書士会　☎527-5545

お知
らせ
お知
らせ 12 月の議会

　平成 28 年 12 月定例会は、12 月５
日から 22 日までの 18 日間の会期で
行う予定です。
　本会議および委員会審査は、どなた
でも自由に傍聴できます。なお、開会
時間は９:30 です。
※事情により日程が変わることがあり
ます。

12月５日㈪ 本会議（議案上程など）

　　12日㈪
　~14日㈬ 本会議（個人質問）

　　15日㈭
　~19日㈪ 各常任委員会

　　22日㈭ 本会議
　（委員長報告・採決）

（土・日除く）
問合せ…議会事務局
　☎ 551-0137　ＦＡＸ 551-0146
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①

納税など…固定資産税４期・国民健康保険税７期・介護保険料７期・市営住宅使用料 12 月分
上下水道料金…葉山・葉山東（栗東ニューハイツ、六地蔵団地を除く）・大宝・大宝東・トレセン内厩舎・観音寺
行政相談…12 日㈪・20 日㈫　9:00~12:00　場所：なごやかセンター　相談室

今
月
の

　　　　　    期  日
  施  設

23 24 25 26 27 28 29 30 31 1／1 ２ ３ ４ ５

祝 土 日 月 火 水 木 金 土 祝 休 火 水 木

図 書 館 × × × × × × × × × ×
栗東歴史民俗博物館 × × × × × × × × ×
体 育 施 設 △ × × × × × ×
栗 東 自 然 観 察 の 森 × × × × × × × × × ×
道の駅こんぜの里りっとう × × × × × × × ×
こんぜの里バンガロー村 × × × × × × × ×
こ ん ぜ の 里 森 遊 館 × × × × × × × ×
森 の 未 来 館 × × × × × × × ×
道 の 駅 ア グ リ の 郷 栗 東 □ × × × ×
栗東芸術文化会館さきら △ × × × × × × △
大宝東・金勝・治田東児童館 × × × × × × × ×
葉山・治田西・大宝児童館 × × × × × × × × × × ×
葉山東・治田・大宝西児童館 × × × × × × × × × × × ×
老 人 福 祉 セ ン タ ー × × × × × × ×
葉山地域包括支援センター × × × × × ×
ひ だ ま り の 家 × × × × × × × × × ×
コミュニティセンター ● ● ● × × × × × ×
市 役 所 な ど × × × × × ×

△印…17:00まで開館　□印…15:00まで営業　●印…貸館申請受付不可

お知
らせ

平成 28(2016) 年 ~ 平成 29(2017) 年　年末年始の休業日
～年末年始は、×印が休業日です。ご注意ください。～



募集 有料広告募集
❖納税通知書などの送付用封筒裏面
予定数量…８万通（うち市内用約

７万通、市外用１万通）
掲載料…最低募集価格 10 万円
使用予定期間…平成 29 年５月 ~ 平成 30 年４月
申込み期間…12 月１日㈭ ~20 日㈫
　８:30~17:15（土・日を除く）
広告主の決定方法…広告内容を審査

の上、広告掲載料が最も高い申込
者を掲載者とします。

※内容などにより掲載できない広告
があります。

※詳細はお問合せいただくか、市ホー
ムページをご覧ください。

申込み・問合せ…税務課
　☎ 551-0105　ＦＡＸ 551-2010

お知
らせ
お知
らせ

国民年金保険料は
納付期限までに納めましょう！

　平成 28 年４月分から平成 29 年３
月 分 ま で の 国 民 年 金 保 険 料 は、 月 額
16,260 円です。保険料は、日本年金機
構から送付される納付書により、金融機
関・郵便局・コンビニで納めることがで
きます。また、便利でお得な口座振替や
クレジットカードによる納付もありま
す。（口座振替やクレジットカードによ
る納付はあからじめ届出が必要です。）
　日本年金機構では、国民年金保険
料を納付期限までに納めていただけ
ない人に対して、電話・書面・面談
により早期に納めていただくよう案
内を行っています。　　　　　　　　
　経済的な理由などで保険料の納付
が困難な場合は、保険料の納付が免
除・猶予される制度がありますので、
下記へご相談ください。
問合せ…草津年金事務所 国民年金課
　　☎ 567-2220　
　保険年金課　年金係
　　☎ 551-0112　ＦＡＸ 553-0250

お知
らせ
お知
らせ

北朝鮮人権侵害問題啓発週間
12 月 10 日 ~16 日

　平成 18 年 6 月に「拉致問題その
他北朝鮮当局による人権侵害問題へ
の対処に関する法律」が施行され、
毎年 12 月 10 日から 16 日までの１
週間が「北朝鮮人権侵害問題啓発週
間」と定められました。
　拉致問題は、我が国の差し迫った
国民的課題であり、この解決を始め
とする北朝鮮当局による人権侵害問
題への対処が、国際社会を挙げて取
り組むべき課題とされる中、この問
題について関心と認識を深めていく
ことが大切です。
問合せ…人権政策課
　☎ 551-0108　ＦＡＸ 554-1123

お知
らせ
お知
らせ

第 68 回人権週間
12 月４日 ~10 日

　人権週間を身近な人権を考える機会とと
らえ、家庭や職場、学校で、家族や友だち、
同僚と人権について考えてみませんか。

【人権週間中の啓発活動】
❖人権文化事業
　◦野田あすかさんピアノリサイタル
　　～心の音を奏でる～
◦野田恭子さん（母）講演
　「あなたは、あなたのままでいい」

日時…12 月 9 日㈮ 19:30~21:00
場所…さきら　中ホール　
定員…400 人　入場料…無料
❖人権週間啓発作品展（市役所ロビー）
❖人権啓発作品の募集　ほか
問合せ…人権政策課　☎ 551-0108

みんなで築こう人権の世紀
～考えよう相手の気持ち
　　未来へつなげよう　違いを認め合う心～

講座・
教室 エコキャンドル作り体験教室
　家庭の廃油を再利用したオリジナル
エコキャンドル作りが体験でき、クリ
スマスキャンドルとしても楽しめます。
日時…12 月 11 日㈰ 10:00~12:00
場所…栗東市環境センター 再生工房室
講師…藤田アニコーさん　参加費…無料
定員…20 人※申込先着順
対象…市内在住・在勤の人
　※小学生は保護者同伴
持ち物…空き瓶（100~200ml で広口

のもの）、使用済みてんぷら油など
200ml

申込み・問合せ…環境センター
　☎ 553-1901　ＦＡＸ 552-5933

講座・
教室 まちづくり講座
「地域の宝を光らせるまちづくり」
～長浜市高月町雨森地区の事例から～
日時…12 月 10 日㈯ 13:30~15:30
場所…市役所２階　第１・２会議室
講師…雨森芳洲庵 館長 平井茂彦さん
参加費…無料　持ち物…筆記用具
問合せ…生涯学習課
　☎ 551-0145　ＦＡＸ 552-5544

お知
らせ
お知
らせ「平和都市推進ポスター」の審査結果

　本市は、昭和 63 年に、人類の恒久
平和を願い、核兵器廃絶を目指した「心
をつなぐ ふるさと栗東」平和都市宣
言を行っています。
　その具体化に向けた啓発の一環とし
て、市内の小学４年生以上の児童を対
象に、「平和都市推進ポスター」を募
集し、審査の結果、以下の人が入選さ
れました。
最優秀賞…金勝小学校６年 大石瑠希さん
優秀賞…金勝小学校５年 小本心花さん
　　　　治田西小学校６年 永田未優さん
佳　作…治田小学校４年 明山侑里さん
　　　　治田西小学校６年 原田ひかるさん
　　　　葉山小学校４年 國松咲那さん
問合せ…総務課
　☎ 551-0103　ＦＡＸ 554-1123

お知
らせ
お知
らせ 障害者控除対象者認定書

　障害者手帳の交付を受けている人
は、税の申告時に手帳を提示すること
で、所得税や住民税の障害者控除を受
けることができます。
　障害者手帳がない人でも、市に申請
をし、「障害者控除対象者認定書」の
交付を受けると、税の申告時に、本人
またはその扶養者が、障害者控除を受
けることができます。
対象…市内に住所のある介護保険の要

介護認定を受けている 65 歳以上の
人で、知的障がい者や身体障がい者
に準ずる障がいがある人。※ 要介護
認定を受けている人でも障害者控除
の対象にならない場合があります。

申請方法…印鑑をお持ちの上、担当課
へ。申請書を市ホームページからダ
ウンロードし郵送でも申請できます。
※障害者控除対象者認定書は、申請

時に即日交付できません。平成 28
年分の確定申告で使用する場合
は、12 月中に申請してください。

※この申請は、障害者手帳の交付申請
とは全く関係ありません。

申請・問合せ…〒 520-3088（住所記入不要）
　栗東市役所 長寿福祉課 高齢福祉係
　☎ 551-1940　ＦＡＸ 552-9320

お知
らせ
お知
らせ 愛の献血（全血献血）

日時…12 月 16 日㈮９:30~12:00、
　　　　　13:00~15:30
場所…市役所前駐車場
問合せ…健康増進課
　☎ 554-6100　ＦＡＸ 554-6101
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催し平成 29 年 栗東市消防出初式
日時…１月８日㈰９:00~11:00
場所…市民体育館・栗東運動公園
内容…【第１部】式典 
　　　【第２部】放水訓練
参加団体…栗東市消防団、栗東市自衛

消防連絡協議会、湖南広域消防局
問合せ…危機管理課
　総合防災・危機管理係
　☎ 551-0109　ＦＡＸ 551-0149

催し 男女共同参画セミナー
きらめき Ritto

いきいきと心豊かな人生のために
～人生 90 年時代のライフプラン～

日時…12 月 17 日㈯ 13:30~15:20
場所…コミセン治田東
内容…男も女もともにいきいきと、
　セカンドライフの
　過ごしかたについて
講師…山神克允さん
参加費…無料※申込不要
問合せ…きらめき Ritto 実行委員会事務局
　（自治振興課内）　☎ 551-0290

催し クリスマス・イヴ！
あなたのお家にサンタがやってくる！

　子どもたちの夢を育めればと、商
工会の青年部員がサンタクロースに
変装し、プレゼントを手渡しします。
対象…３~ ５歳児のいる市内在住の家庭
　※応募多数の場合は抽選
申込方法…商工会ホームページから、

またはハガキ（住所、氏名・年齢、
保護者氏名、電話番号を明記）で
下記へ。※ 12 月９日㈮必着

※プレゼントは事前にご準備くださ
い。詳細は、12 月９日発送の通知
をご覧ください。

申込み・問合せ…〒 520-3047 栗東市
　手原三丁目 1-25　栗東市商工会
　「サンタって本当にいたんだね！」係
　☎ 552-0661  ホ http://www.rittosci.com/

日時…12月４日㈰10:15~15:00
会場…滋賀県立文化産業交流会館
　　(米原市下多良２-137)
❖記念講演「転んだら、どう起きる？」
　講師…俳優　宇梶剛士さん
❖人権ラブソングコンサート
❖人権啓発パネル展示　ほか
問合せ…人権政策課
　☎551-0108　ＦＡＸ554-1123

催し 人権尊重と部落解放をめざす県民のつどい

休館日…12月５日㈪・12日㈪・19日㈪・26日
㈪・29日㈭~31日㈯、１月１日㈷~３日㈫

栗東芸術文化会館さきら
☎ 551-1455　ＦＡＸ 551-2272

チケット予約☎ 551-1414
❖さきらアトリウムコンサート vol.95

さきらジュニアオーケストラ・ア
カデミーが素敵なクリスマスナン
バーを中心にお贈りします。

日時…12 月 23 日㈷ 17:00~18:00
会場…さきら　アトリウム　入場料…無料
❖さきらカルチャークラブ 2016-17
　人気のアート系講座が、気軽に学べます！
①暮らしうるおう うるしの講座
　～金継ぎとお箸を作ろう～
　講師：漆作家 佐々木萌水さん　
②初心者デッサン講座　講師：花岡ゆうさん
日時…① 12 月７日 ~ ３月 22 日
　　全 8 回　月２回水曜日
　② 12 月１日 ~ ３月 16 日
　　全 8 回　月２回木曜日
　①②どちらも 14:00~16:00
会場…さきら　和室
受講料…① 4,000 円 / 月※材料費別途要
　② 4,500 円 / 月※モチーフ代含む
定員…各 15 人※申込先着順
申込方法…受付中。申込書（さきらに設置、ホー

ムページからもダウンロード可）に必要事
項を記入して、直接・郵送・FAX でさきらへ。

※詳細はさきらホームページをご覧
いただくか、お問合せください。

❖新春・弦楽器体験ワークショップ
　「ヴァイオリン・チェロを弾こう！」
　初心者大歓迎！ヴァイオリン、チェ
ロに触れてみませんか？自分にあっ
たコースで体験できます。
日時…①【親子コース】１/ ８㈰・９㈷

11:00~12:00、②【1 日コース】１/ ８㈰・
９㈷ 13:30~14:30、③【3 日コース】
１/ ７㈯・８㈰・９㈷ 15:00~16:00

会場…さきら　小ホール
対象…①３歳以上と保護者、②５歳児 ~

高校 1 年生、③小学 1 年 ~ 高校 1 年生
参加費…１人 1,000 円 / １日
定員…各コース、各日 15 人※申込先着順
※③は３日間参加できる人に限ります。
申込方法…12 月３日㈯ 10:00~25 日

㈰ 17:00 に申込書（さきらに設置、
ホームページからもダウンロード
可）に必要事項を記入して、直接・
郵送・FAX でさきらへ。

※詳細はさきらホームページをご覧
いただくか、お問合せください。

市民体育館・市内体育施設の休館日…
　12月５日㈪・12日㈪・19日㈪・26日㈪・
29日㈭~31日㈯、１月１日㈷~３日㈫

栗東市体育協会 (栗東市民体育館 )

☎ 553-4321　ＦＡＸ 553-4379

❖栗東市制 15 周年記念　第 43 回
　びわこ栗東駅伝～クロカンｉｎ野洲川～
日時…2 月 19 日㈰８:30~（雨天決行）
会場…野洲川運動公園　陸上競技場
種別…5 部門
　①一般・②高校（５区間・17.0km）
　　監督１人（選手兼可）・選手５人・補欠２人
　③市内・④女子（４区間・12.2km）
　　監督１人（選手兼可）・選手４人・補欠２人
　⑤小学生（4 区間・4.0km）
　　監督１人・選手４人・補欠２人
対象…小学４年生以上の人
参加費…１チーム

① 4,000 円、②・③・④ 2,500 円
（③・④の中学生で編成されたチー
ムは 1,500 円）、⑤ 500 円

申込期限…１月 17 日㈫
申込み・問合せ…栗東市体育協会 駅伝係
❖ジュニアなんでも運動教室 ( 後期クラス )
　走る・投げる・跳ねるなど、基礎
的な動作からスポーツに必要な運動
神経を培う教室です。
期間…１月５日 ~3 月 23 日の毎週木

曜日、全 12 回
時間…① 15:00~16:00 、② 16:00~17:00
場所…栗東市民体育館 第二アリーナ
講師…土田政代（ジュニアスポーツ指導員）
対象…①３~ ５歳児、②小学 1~3 年生
参加料…6,000 円 /12 回
定員…各 10 人※申込先着
申込み…12 月 10 日㈯から受付。参

加料を添えて栗東市体育協会へ。
問合せ…栗東市民体育館まで。
❖リズム体操
日時…12/3･17、1/7･21、2/4･18、
　3/4･18　10:00~11:30
場所…十里体育館　対象…どなたでも
参加費…200 円 / １回※申込不要
持ち物…体育館シューズ
問合せ…栗東市体育協会
❖野洲ポン（初心者向け卓球教室）
日時…毎週水曜日10:00~11:30
　　　毎週金曜日13:30~15:00
場所…野洲川体育館
対象…どなたでも※申込不要
参加費…300 円 / １回
持ち物…体育館シューズ
問合せ…野洲川体育館　☎ 553-1006
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講座・
教室 子育て講座
❖初めての離乳食講座（初期・中期）
日時…12月19日㈪10:30~12:00　場所…なごやかセンター
講師…健康増進課 管理栄養士 吉井悠衣
対象…市内在住ではじめての子育て中の保護者
　（生後４か月~10か月）
定員…20組※申込先着順　参加費…無料
持ち物…お茶、試食用のお皿・お椀・お箸・スプーン、布

巾１枚、食器を持ち帰る袋、抱っこ紐
申込期間…12月６日㈫~ ８日㈭９:00~17:00
申込み・問合せ…栗東市地域子育て支援センター治田東
　（治田東児童館内）☎554-6115　ＦＡＸ554-6116
※申込は電話・来館で本人「家族」分のみ受付、FAX は問合せのみ

予約・問合せ…健康増進課（なごやかセンター内）　☎554-6100　FAX554-6101

項目 胃がん検診 肺がん検診
肺がん・結核検診

期日・場所 12月５日㈪・13日㈫
なごやかセンター

定員 50 人 100 人

受診料 900 円 胸部レントゲン 600 円
喀たん検査 700 円

検診時間 ９:00~11:30（30 分ごとに予約受付）
予約申込 健康増進課

　がん検診は自覚症状のない人が対象です。自覚症状のある人、受けよ
うとする臓器に関して医療機関で治療中、経過観察中の人は対象外です。
受診料無料の人…① 70 歳以上の人、② 65 歳以上で後期

高齢者医療被保険者証を受付で提示した人、③受診料免
除決定通知書を受付で提出した人（生活保護世帯、市民
税非課税世帯の人が対象です。受診希望日の 1 週間前
までに印鑑をお持ちの上、健康増進課に申請してくださ
い。受診後の申請は認められません。なお、転入して来
られた人は非課税証明の提出が必要な場合があります。）
※検診の結果、精密検査や治療が必要な場合は、保険診

療となりますので、医師とご相談ください。
❖集団検診バスによる検診※今年度最終（健康増進課へ事前申込）
◦胃がん検診…40 歳以上の人（予約制）◦バリウム検査
◦肺がん検診…40~64 歳（予約制）
　肺がん・結核検診…65 歳以上（予約制）
◦胸部レントゲン検査（全員）
◦喀たん検査（50 歳以上で喫煙指数 [ １日本数×年数 ]

が 600 以上の人。喀たん検査のみの受診はできません。）
※検診は１人につき年１回です。
※手術歴、身体状態などにより検診を受診できない場合があります。
※当日は、事前に配布する注意事項をよくご覧になり、お越しください。

が　ん　検　診

❖医療機関で受ける検診（委託・実施医療機関へ要事前申込）
◦子宮頸がん検診…20 歳以上の女性（県内の委託医療機関）
◦乳がんマンモグラフィー併用検診…40 歳以上の女性
　（栗東・草津市内の委託医療機関）
※上記いずれの検診も２年度に１回です。
※受診には「受診券」が必要です。（対象者には受診啓発

を兼ねて平成 28 年４月下旬に郵送しています。）
※ 70 歳以上の検診希望者は、お手数ですが健康増進課まで

ご連絡ください。（70 歳以上で過去４年以内に受診歴があ
る人には、平成 28 年４月下旬に受診券を郵送しています。）

❖がん検診無料クーポン券有効期限
　大腸がん検診…平成 29 年２月 28 日
　子宮頸がん検診・乳がん検診…平成 29 年３月 31 日
※対象者には平成 28 年５月下旬に送付しています。期限が

近付くと混み合うことがあります。早めに受けてください。

年末年始休日救急歯科診療担当医

高齢者インフルエンザ予防接種

診療時間…10:00~16:00
担当日 診療機関名・所在地 電話・ＦＡＸ番号
12/30

㈮
横山歯科医院
　守山市小島町 935-106

☎ 583-8738
ＦＡＸ 583-7783

12/31
㈯

いしはら歯科クリニック
　草津市追分町一丁目 4-25-3

☎ 565-2822
ＦＡＸ 565-2821

１/ １
㈷

浅田歯科医院
　栗東市目川 1077

☎ 553-6082
ＦＡＸ 553-6082

１/ ２
（休）

かず歯科クリニック
　草津市西渋川一丁目 17-20-1 階

☎ 584-4618
ＦＡＸ 584-4118

１/ ３
㈫

はしもと歯科医院
　野洲市栄 34-15-102

☎ 586-4563
ＦＡＸ 586-4563

実施期間…12 月末日まで※詳しくは、各実施医療機関へ。
実施医療機関…栗東・草津・守山・野洲市内の協力医療機関
※栗東・草津市の医療機関は「健康づくりカレンダー」をご覧ください。
対象…接種日に満 65 歳以上の市民
接種料…1,500 円※生活保護世帯、市民税非課税世帯は申請により

接種料免除（実施期間中１回のみ）。受診の 1 週間前までに印鑑をお
持ちの上健康増進課へ申請してください。事後申請は認められません。

持ち物…健康保険被保険者証、健康手帳（お持ちの人のみ）、接種料

実 施 日 受 付 時 間 相談担当者

12 月 19 日㈪ 13:30~15:30 保健師・管理栄養士
場所…なごやかセンター　※日時の相談も可能です。

生活習慣病相談・その他の健康相談
栄養相談・禁煙相談（予約制）
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放送日【前編】…１２月１７日㈯ 18:05～18:10
　　　【後編】…１２月２４日㈯ 18:05～18:10
問合せ…広報課　☎551-0641 ℻554-1123

放送日【前編】…１２月１７日㈯ 18:05～18:10
　　　【後編】…１２月２４日㈯ 18:05～18:10
問合せ…広報課　☎551-0641 ℻554-1123

★ ★★「ほっと栗東」「ほっと栗東」「ほっと栗東」
　

　

～子どもたちが挑戦！葉山中のマイ弁当作り～
５年前から続く｢自分でつくるお弁当の日｣。
生徒の気づきや、自慢のお弁当への思い、

１１月の食育週間中のこの日に向けた
いろいろな取組みを紹介します。

第４回
地上波広報番組 BBC 放送

第４回
地上波広報番組 BBC 放送

写真：昨年度の成果ポスター写真：昨年度の成果ポスター

 広告欄
有料広告掲載のお申込み・お問合せは　広報課 ☎551-0641 ＦＡＸ554-1123へ。

（掲載料金：お知らせ版保健だよりページ：１枠20,000円）
掲載内容のお問合せは、直接広告主へ。
内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、市が推奨するものではありません。
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保　　　健　　　だ　　　よ　　　り
乳幼児健康診査（12月11日~ １月10日）

健 診 内 容 対 象 児 生 年 月 日 実 施 日

４ か 月 児

平成28年８月１日~
平成28年８月15日 12月21日㈬

平成28年８月16日~
平成28年８月31日 １月６日㈮

１ ０ か 月 児 平成28年２月１日~
平成28年２月15日 12月16日㈮

１歳６か月児
（幼児･保護者歯科健診含

む）
平成27年６月16日~
平成27年６月30日 12月22日㈭

２歳６か月児
（歯科健診含む）

平成26年６月14日~
平成26年６月30日

12月15日㈭
(※午前)

平成26年７月１日~
平成26年７月15日

１月５日㈭
(※午前)

３歳６か月児
（歯科健診･尿･視力検査含む）

平成25年６月16日~
平成25年６月30日 12月15日㈭

平成25年７月１日~
平成25年７月17日 １月５日㈭

受付時間 13:15~14:15（※２歳６か月児健診は ９:00~ ９:45）
場 所 なごやかセンター

持 ち 物
母子（親子）健康手帳、問診票（すくすく手帳）、
バスタオル（４か月１歳６か月児健診）、
歯ブラシ・コップ・タオル（１歳６か月３歳６か月児健診）

◦問診票は事前に記入してお持ちください。問診票がな
い人(転入･紛失など)は、健康増進課(なごやかセンター
内)までご連絡ください

◦健診日に体調不良(発熱･下痢･嘔吐など)で来所できない
人は健康増進課までご連絡ください。

◦幼児健康診査(1歳6か月児・2歳6か月児・3歳6か月児)
は歯科健診がありますので、必ず歯磨きをしてきてくだ
さい。1歳6か月児健診は保護者の歯科健診があります
ので、保護者も歯磨きをしてきてください。

◦2歳6か月児健診では、ささやき声の検査結果をお聞き
します。事前に自宅で実施し、ささやき声の検査と耳の
聞こえに関するアンケートを記入してお持ちください。

◦3歳6か月児健診では視力検査があります。事前に自宅
で練習してきてください。

◦3歳6か月児健診では尿検査があります。尿を健診時に
採れそうにない場合は健診日当日の尿をきれいな容器に
入れてお持ちください。

実 施 日 場 所 受 付 時 間
12 月 12 日㈪

なごやかセンター ９:00~10:30
※予約不要

12 月 26 日㈪
１ 月 10 日㈫
12 月 16 日㈮ コ ミ セ ン 治 田 西

乳幼児健康相談（身体測定・育児相談）

持ち物…母子（親子）健康手帳、バスタオル（乳児）

夜間・休日お薬電話相談窓口

　夜間や休日に薬のことで困ったら、ご相談ください。
　薬剤師がお答えします。
相談日時…月 ~ 土曜日　　21:00~ 翌９:00
　　　　　日曜日・祝日　終日
びわこ薬剤師会「夜間・休日お薬相談窓口」☎ 552-1109

日 月 火 水 木 金 土

12/ １ ２ ３
近 草 済 草 守 済

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10
済 草 済 野 済 済 守 守 近 草 済 済 済 草

11 12 13 14 15 16 17
済 済 済 野 済 済 守 守 近 草 済 野 守 済

18 19 20 21 22 23 24
済 草 済 野 済 済 守 守 近 草 済 済 守 済

25 26 27 28 29 30 31
済 草 済 野 済 済 守 守 近 草 済 済 守 草
１/ １ ２ ３ ４ ５ ６ ７
済 済 済 野 済 済 守 守 近 草 済 野 守 済

８ ９ 10 11 12 13 14
済 草 済 野 済 済 守 守 近 草 済 済 済 草

軽症の場合、〇印の日は、湖南広域休日急病診療所を受診ください。

記号 病 院 名 電話番号 所 在 地

済 済生会滋賀県病院 552-1221  栗東市大橋２丁目 4-1
守 守 山 市 民 病 院 582-5151  守山市守山４丁目 14-1
草 草 津 総 合 病 院 563-8866  草津市矢橋町 1660
野 野 洲 病 院 587-1332  野洲市小篠原 1094
近 近江草津徳洲会病院 567-3610 草津市東矢倉３丁目 34-52

　　日付の左下　 小児救急　右下　 二次救急（内科・外科系）

小児救急・二次救急診療当番

　救急車を呼ぶほどでもないと判断した場合で、適切な医
療機関がわからない場合は、☎553-3799へお問合せくだ
さい。音声ガイダンスで受診可能な医療機関を紹介します。

救急医療情報案内

診療科目…主に内科、小児科　診療日…日曜日・祝日・年末年始

診療時間…10:00~22:00（受付は21:30まで）

場�所など…栗東市大橋二丁目7-3（済生会滋賀県病院前）

　　　☎551-1599　FAX551-1600
持ち物…健康保険被保険者証、診察料（現金のみ）

注�意事項…入院や手術はできません。症状によっては診察できない
場合があります。必ず事前に症状を電話かFAXでお伝えください。

湖南広域休日急病診療所

小児救急電話相談

救急医療ネットしが

　休日や夜間の子どものケガや急病で病院に行った方がよいか判断
に迷った時に看護師や医師などが対処法のアドバイスを行います。
電話番号…＃ 8000（一般電話のプッシュ回線、携帯電話、公衆電話など）
　524-7856（一般電話のダイヤル回線、ＩＰ電話など）
相談日時…平日・土曜日　18:00~ 翌８:00
　　　　　日曜日・祝日・年末年始　９:00~ 翌８:00
対象…県内在住の 15 歳以下の子ども、その家族など

　県内の医療機関の場所や診療時間・診療科目などを検索
できます。　http://www.shiga.iryo-navi.jp/
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催し ボランティアガイドと歩く
観光ウォーク栗太八景詩碑めぐり

　八景文化の一つで約 260 年前に作詩
された栗太八景を知ってもらい、同時
に栗太の名前を消さないために八景ゆ
かりの場所に設けた漢詩碑を訪ねる観
光ウォーク。コース中には栗東の史跡、
旧跡もあります。
主催…栗東市ボランティア観光ガイド協会
日時…12 月７日㈬９:30JR 手原駅集合
行程…全行程　約７ｋｍ

手原駅→松島秋月（大橋慶崇寺内）、
上野夜雨（林 旧東海道筋）など
→手原駅（15:00 頃解散予定）
※詳細は栗東観光案内所設置の案
内チラシまたは栗東市観光物産協
会のホームページをご覧ください。

参加費…300 円（資料代など）
持ち物…弁当、飲み物、雨具など
定員…30 人※申込先着順
申込方法…11 月８日㈫受付開始
申込み・問合せ…

　栗東観光案内所（JR 手原駅内）
　☎ 551-0126（平日９:00~17:00）
　ホ http://www.ritto-kanko.com/

催し
安養寺山音楽会

ちょっといっぷく音楽会
　おなじみの曲やオリジナルのクリス
マスソングを透き通った歌声と多彩なギ
ターアレンジで届けます。
日時…12 月 18 日㈰
　14:30 開演（14:00 開場）
場所…栗東歴史民俗博物館　ロビー
出演…ゆみ＆ 匠

しょうりゅうもん

龍 門
※オープニング：石川輝伸（テノー

ル）、久野村優子（ヴィオラ）
入場料…無料
問合せ…安養寺山音楽会
　☎ 090-7885-4507（久野村）

休館日…12月５日㈪・６日㈫・12日㈪・13日㈫・19
日㈪・20日㈫・23日㈷・26日㈪・27日㈫・29日㈭
~31日㈯、１月１日㈷～４日㈬・９日㈷・10日㈫

図書館 本館  ☎553-5700 ＦＡＸ554-0792
西館  ☎554-2401 ＦＡＸ554-2501

◆図書館では雑誌のスポンサーになっ
ていただける企業・団体・個人を募
集しています。詳細は図書館までお
問合せください。

◆土・日の開館時間は 10:00~17:00 です。

❖ 12 月のテーマ展示（本館・西館）
　『年末年始に役立つ本』年賀状、おせ
ち料理、大掃除、かるた ･･･。年末年始に欠か
せない、仕事や遊びに役立つ本を集めました。
❖クリスマスおはなし会
　（本館　大会議室）
　【りっとうおはなしグループめるへん】
日時…12 月 17 日㈯ 14:00 ～
定員…60 人※申込先着順
  ※ 12 月 1 日㈭から受付
❖おはなしタイム（本館　児童コーナー）
日時…12 月 3 日㈯ 14:00 ～
内容…絵本の読み聞かせほか
❖おはなしタイム（西館　児童コーナー）
日時…12 月 10 日㈯ 11:00 ～
内容…絵本の読み聞かせほか

休館日…12月１日㈭~９日㈮・12日
㈪・19日㈪・26日㈪・28日㈬~31日
㈯、１月１日㈷~４日㈬・10日㈫

栗東歴史民俗博物館
☎ 554-2733　ＦＡＸ 554-2755

❖特集展示「悠久の時のながれー湖南
の縄文 1 万年ー」

　湖南地域を中心に出土した縄文土器や土
偶などの考古資料から、1 万年の長きにわ
たって続いた縄文時代に生きた人々の豊かで
ダイナミックな暮らしぶりをみていきます。
会期…12 月 10 日㈯ ~ １月 29 日㈰
場所…栗東歴史民俗博物館 第 2 展示室

休園日…12月５日㈪・６日㈫・12日
㈪・13日㈫　・19日㈪・20日㈫・26
日㈪～31日㈯、１月１日㈷~４日㈬

栗東自然観察の森
☎ 554-1313　ＦＡＸ 554-1662

冬の森で不思議を探そう！

❖自然観察コース【親子観察会】
　親子で森の不思議を体感しませんか
日時…12 月 11 日㈰ 13:30~14:00
場所…栗東自然観察の森　園内
対象…小学校低学年までとその保護者
参加費…無料※申込不要
持ち物…雨具、筆記用具、帽子など

❖自然観察コース【自然観察会】
　指導員やボランティアと歩く冬の森
日時…12 月４日㈰・18 日㈰
　　　13:30~15:00
場所…栗東自然観察の森　園内
対象…どなたでも
参加費…無料※申込不要
持ち物…雨具、筆記用具。虫メガネな

どがあるとより観察が楽しめます。

❖ミニクラフト【お正月を飾ろう】
　森の素材を使ってクラフトしてみませんか
日時…12 月 11 日㈰・18 日㈰
　　　10:00~15:00
場所…栗東自然観察の森　館内
対象…どなたでも
参加費…100 円（材料代）※申込不要
❖自然大好きコース
　【カブトムシの赤ちゃん探しと家づくり】
日時…12 月 24 日㈯ 10:00~12:00
場所…栗東自然観察の森　広場
対象…どなたでも
　※小学生低学年までは保護者同伴
定員…20 組※ 1 人でも参加できます。
　12 月７日㈬９:00 から先着順受付
参加費…200 円 / １組
持ち物…軍手・タオル
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