
　平成 29 年４月から勤務していただ
く、栗東市立保育園・幼稚園・幼児園
の臨時職員を募集しています。
募集職種…【保育園】月額雇用保育士
（クラス担任）、月額雇用保育士、時
間雇用保育士、早朝・薄暮保育士、
看護師、調理員、業務補助員

【幼稚園】月額雇用幼稚園教諭（クラ
ス担任）、月額雇用幼稚園教諭、時間
雇用幼稚園教諭、看護師

※応募方法・職務内容・
　勤務条件などは、
　市ホームページを
　ご覧いただくか下
　記へお問合せください。
問合せ…幼児課
　☎ 551-0424　ＦＡＸ 551-0149

募集 平成２９年度 栗東市保育園・
幼稚園・幼児園の臨時職員募集募集 パブリックコメント意見募集

❖栗東市立地適正化計画の基本的な考え方について（案）
　市では、居住機能や医療・福祉・商
業など都市機能の立地と公共交通が連
携した「栗東市立地適正化計画」につ
いて、平成29年度中の策定に向けて
取り組んでいます。策定に当たっての
基本的な考え方について、市民の皆さ
んの意見を募集します。
募集期間…３月１日㈬~21日㈫
問合せ…都市計画課　計画係
　☎551-0116　ＦＡＸ552-7000

資料の閲覧場所…担当課、市ホーム
ページ、情報公開コーナー（市役
所１階）、各学区コミセン

❖第三次栗東市就労支援計画（案）
　市では、働く意欲がありながら、就
労を妨げる様々な要因を抱える人たち
の就労を促進するため、「第三次栗東
市就労支援計画」の作成に向けて取り
組んでいます。計画素案について、市
民の皆さんの意見を募集します。
募集期間…３月１日㈬~21日㈫
問合せ…経済振興労政課
　☎551-0104　ＦＡＸ551-0148

募集 自衛官等募集
募集種目 資　格 試験期日

幹
部
候
補
生

一般

【大卒程度試験】
22 歳以上 26 歳未満の人（20 歳以上
22 歳未満の人は大卒（見込含）、修士
課程修了者等（見込含）は 28 歳未満）

１次：５/13・14
　※14日は飛行要員のみ
２次：６/13~16
３次（海）：７/10~14
　　（空）：７/15~８/３
　※３次は海・空飛行要員のみ

【院卒者試験】
修士課程修了者等（見込含）で 20 歳以
上 28 歳未満の人

歯科・
薬剤科

専門の大卒（見込含）の 20 歳以上 30 歳
未満の人（薬剤は 20 歳以上 28 歳未満の人）

１次：５/13
２次：６/13~16

受付期間…３月１日㈬ ~ ５月５日㈷
説明会…【一般幹部候補生】３月１4 日㈫　大津びわ湖合同庁舎
　【陸海空自衛隊】毎日（土・日・祝は相談）　草津地域事務所
※詳しくは下記へお問合せください。
応募・問合せ…自衛隊滋賀地方協力本部草津地域事務所　☎ 563-8205
　ホ http://www.mod.go.jp/pco/shiga

募集 委員募集
①栗東市市民参画等推進委員会委員

市民参画と協働によるまちづくりをよ
り推進させるため、必要な施策・方策
の検討などをしていただく市民委員を
募集します。（募集人員…４人 ）
②男女共同参画社会づくり推進協議会委員

男女共同参画社会の実現のため、必
要な施策・方策の検討などをしてい
ただく市民委員を募集します。（募
集人員…２人）
任期…委嘱日 ~ 平成 31 年３月 31 日
応募資格…市内在住・在勤の 20 歳以

上で、年数回の会議に出席できる人
（本市の各委員、議員、公務員は除く）
応募方法…３月 10 日㈮ ~31 日㈮に、

担当課設置の所定の応募書（市ホー
ムページからダウンロード可）に①
は「市民参画と協働について」、②
は「男女共同参画社会づくりについ
て」の意見書（400 字程度）を添
えて直接または郵送で下記へ
応募・問合せ…〒 520-3088（住所

記入不要）　栗東市役所自治振興課
　☎ 551-0290　ＦＡＸ 551-0432

募集 ジュニア ･ ボランティア ･ レンジャー (JVR)
養成講座受講生（第 23 期生）募集

活動目標…自然に関わるさまざまな活
動をとおして、人や自然に対する優
しさとたくましさを身につけ、郷土
の自然を愛し、自然と共に生きる人
材の育成を目指します。
活動内容…『栗東自然観察の森』を

フィールドとした自然観察活動や森
からの恵みを利用したクラフト、自
然に関連する事業への参加など
活動期間…６月～翌３月
　年８回（主に、第２土曜日）
活動場所…栗東自然観察の森
対象…小学３年生～中学３年生
　※平成 29 年４月時点での学年
募集定員…30 人程度※先着順受付
　※定員数に継続受講者含む
参加費…1,000 円／年（傷害保険料含む）
申込期間…３月 20 日㈷ ~ ４月 29 日㈷
申込み・問合せ…栗東自然観察の森
　☎ 554-1313　ＦＡＸ 554-1662
　ホ http://www.city.ritto.shiga.jp/ mori

発行 / 栗東市役所　編集 / 政策推進部 広報課
☎ 077-553-1234（代表）　FAX 077-554-1123（代表）
〒520-3088　滋賀県栗東市安養寺一丁目13番33号　http://www.city.ritto.shiga.jp/
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①

納税など…介護保険料 10 期・健康保険税 10 期・市営住宅使用料３月分
上下水道料金…治田・治田西・治田東・栗東ニューハイツ・金勝（観音寺を除く）・六地蔵団地・トレセン内住宅
行政相談…10 日㈮・21 日㈫　9:00 ～ 12:00　場所：なごやかセンター　相談室

今
月
の



講座・
教室 平成２９年度赤十字県民大学受講生募集
日時…４月15日㈯~翌３月17日㈯の第３土曜日　９:45~11:30　全12回
場所…ピアザ淡海県民交流センター　対象…18歳以上　定員…200人
参加費…無料　※応募者多数の場合は抽選
申込方法…３月１日㈬~24日㈮に、往復はがき（住所・氏名（ふりがな）、年齢、

電話番号を記入）で下記へ
申込み…〒520-8511大津市長等一丁目1-35　大津赤十字病院 社会課
問合せ…大津赤十字病院 社会課☎522-4131　日本赤十字社滋賀県支部☎522-6758

開講日 テーマ

第１回 ４月15日㈯ （開講式）見逃しやすい手指の外傷とよくある手指の痛みについて
第２回 ５月20日㈯ すい臓にできる腫瘍のはなし
第３回 ６月17日㈯ 血液がんの治療戦略
第４回 ７月15日㈯ ドキッとしない心臓の話～不整脈を正しく理解するために～
第５回 ８月19日㈯ 放射線治療の進歩と現況～高精度放射線治療を中心に～
第６回 ９月16日㈯ 加齢黄斑変性～高齢者の50人に１人が失明するかもしれない～
第７回 10月21日㈯ ここまで見えた！胃腸のすべてと消化器病の最前線
第８回 11月18日㈯ 「歩いて治す」めまいのはなし
第９回 12月16日㈯ 「ロコモ チャレンジ」～ロコモの正しい知識を学ぼう～
第10回 １月20日㈯ 脳梗塞にならないために
第11回 ２月17日㈯ 肺がんとのお付き合いの仕方
第12回 ３月17日㈯ （閉講式）できることから始めよう！メタボリック・シンドローム対策

お知
らせ
お知
らせ

マイナンバーカードの
受け取りにお越しください

　個人番号カード交付通知書（はがき）
が届きましたら、カードの受け取りに
お越しください。通知書記載の交付期
日を過ぎても、受け取り可能です。
交付時間…8:30~17:00
　※休日は 16:30 まで
休日開庁日…３月 26 日㈰、４月２日㈰
必要書類など…

　交付通知書（はがき）、
　番号通知カード、
　本人確認書類
　（運転免許証など）、
　住民基本台帳カード
　( お持ちの人のみ )
　※詳細は交付通知書をご覧ください。
交付場所…市役所１階　総合窓口課
問合せ…総合窓口課
　☎ 551-0110　ＦＡＸ 553-0250

活動内容…毎月15日の「高齢者交通
安全の日」を重点とした街頭啓発・
交通安全運動に関する事業への参加
など
対象…おおむね60歳以上の健康で交

通安全に関心があり、ボランティア
意欲の旺盛な人
応募方法…

　３月14日㈫までに
　各単位老人クラブ
　または下記へ
問合せ…生活交通課　交通対策係
　☎551-0291　ＦＡＸ551-0149

募集 交通安全「シルバーキャラバン隊」
隊員募集

交
 

通
 

安 全

届出が必要なとき 手続に必要なもの
加
入
◦他の健康保険の被保険者でなくなった
◦他の健康保険の扶養家族からはずれた

本人確認できるもの、印鑑、資格喪失証
明書または退職日が確認できる証明書

脱
退
◦他の健康保険の被保険者になった
◦他の健康保険の扶養家族になった

本人確認できるもの、印鑑、国保と
他の健康保険の被保険者証

お知
らせ 国民健康保険・国民年金　こんなときは届出が必要です

❖国民健康保険（国保）の届出が遅れると、以前加入していた保険が切れている
日までさかのぼって加入をし、国民健康保険税を支払うことになります。ま
た、国保の資格が無くなっているのに、届出遅れにより国民健康保険証を病院
で使用し受診すると、国保で受診した分の医療費を本市に返還していただく場
合があります。次のような場合は、速やかに届出をしてください。

※本人もしくは住民票上同じ世帯の人であれば手続き可能です。
※別世帯の人が代理で手続きする場合は委任状（任意書式）と代理人の本人確認

できるものをお持ちください。
問合せ…保険年金課　国民健康保険係　☎551-1807　ＦＡＸ553-0250
❖国民年金は、日本に住む20歳以上60歳未満のすべての人が加入しなければなりま

せん。届出は加入するときだけでなく、被保険者種別が変わったときにも必要です。
届出が必要なとき 異動の内容 手続に必要なもの

◦20歳になった
（厚生年金加入者、ま
たはその配偶者に扶養
されている人を除く）

第１号被保険者
印鑑注、年金手帳（20歳前に
厚生年金などに加入していた
場合）、日本年金機構から送付
された申請書（お持ちの場合）

◦厚生年金加入者が会社
などを退職した

第２号被保険者
→第１号被保険者

（第３号被保険者に
該当する場合を除く）

印鑑注、年金手帳、退職日の
わかる書類（退職証明書・離
職票・資格喪失証明書など）

◦配偶者に扶養されてい
たが、配偶者が厚生年
金の資格を喪失した
◦配偶者の扶養からはずれた

第３号被保険者
→第１号被保険者

印鑑注、年金手帳、扶養から
はずれたことがわかる書類（資
格喪失証明書など）

注本人自署の場合は不要
※あわせて、本人確認できるものをお持ちください。
※別世帯の人が代理で手続きする場合は委任状（任意書式）と代理人の本人確認

できるものをお持ちください。
問合せ…草津年金事務所　国民年金課　☎567-2220
　　　　市役所　保険年金課　年金係　☎551-0112　ＦＡＸ553-0250

　市民活動団体と行政が協働で実施す
る「協働事業提案制度」の採択事業と、
自主的で公益的なまちづくり活動の支
援のために実施している「栗東市市民
社会貢献活動促進基金補助（元気創造
まちづくり事業）」の採択団体の成果
報告会を開催します。
日時…３月 12 日㈰ 10:00~16:00
場所…コミセン治田東
内容…

　【開会講演】まちづくりをカタチに
するクラウドファンディング入門セ
ミナー（講師：宮村利典さん）

　【成果報告会】
問合せ…自治振興課 協働まちづくり係
　☎ 551-0290　ＦＡＸ 551-0432

催し「協働事業提案制度」「元気創造
まちづくり事業」成果報告会

広報りっとう　2017.3.1
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講座・
教室 県立障害者福祉センター　平成 29 年度　スポーツ教室・文化教室
教室名 対象 定員注1 開始日 曜日 時間 回数

水泳選手
育成

小学校６年生以上の障が
いのある人注2 15人程度 ４/ ７ 金 18:30~20:30 38

セラバンドを
使った
筋力アップ

どなたでも 10人程度 ４/13 木 13:30~14:30 12

ヨガ 身体障がい者・精神障が
い者・障がいのない人 20人 ４/25 火 10:00~11:30 11

楽しく
笑顔で
リハビリ

在宅のパーキンソン病の人
（身障手帳または特定医療費
（指定難病）受給者証所持者

15人程度 ４/27 木 13:30~15:30 12

パソコン 小学校３年生以上の身体障
がい者・精神障がい者注 ８人 ４/ ８ 土 13:30~15:30 ３

注１：応募者多数の場合は抽選
注２：当センターの条件を満たす人（詳しくはお問合せください）
受講料…無料※スポーツ教室はスポーツ安全保険料、障害のない人は別途施設使

用料が必要。
申込方法…受講申込書・予備調査票（ホームページからダウンロード可）に必要事項

を記入の上、来所・FAXまたは郵送で下記へ※文化教室は予備調査票の提出は不要
申込期間…スポーツ教室は３月１日㈬~20日㈷、文化教室は３月10日㈮~31日㈮
申込み・問合せ…滋賀県立障害者福祉センター　〒525-0072草津市笠山8-5-130
　☎564-7327　ＦＡＸ564-7641　ホhttp://www.shiga-fukushi-center.com/

お知
らせ
お知
らせ 平成 29 年度就学援助費給付申請受付

　経済的な理由によって、公立小・中
学校への就学に必要な経費の負担にお
困りの保護者を対象に、学用品費や給
食費の一部を援助する制度を実施して
います。（所得制限があります。）
◦平成28年度に認定された人も再度

申請が必要です。
◦締切り後、年度途中での申請も可能で

す。申請書受領日の翌月からの認定と
なり、給付も翌月分からとなります。

◦年度ごとに審査を行います。平成28
年度に認定された人でも平成29年度
には認定されない場合があります。

申請方法…市内小・中学校、学校教育
課設置（市ホームページからダウン
ロード可能）の申請書を４月10日
㈪までに、お子さんの在籍する学校
に提出してください。
問合せ…学校教育課　庶務係
　☎551-0130　ＦＡＸ551-0149

募集 統計調査員募集
　市では統計法に基づく統計調査で、
統計調査員として活動していただける
人を募集しています。
登録期間…４月１日 ~ 翌３月 31 日
　※希望更新あり
応募資格…市内在住の満 20 歳以上の

人（警察官、税務担当の公務員、興
信所などの業務に従事していない人）
事務内容…①説明会への出席
　②調査票の配布・回収（事業所・世

帯への訪問）
　③調査票の点検・整理
　④県・市への調査票提出　など
その他…調査期間中は非常勤の公務員

となります。
問合せ…広報課　統計係
　☎ 551-0493　ＦＡＸ 554-1123

お知
らせ
お知
らせ 交通遺児支援団体おりづる会

　おりづる会は、県内在住の交通遺児
に、経済援護などを行う団体として昭
和 45 年に設立されたました。
　返済義務のない経済援護（新入学給
付金、学年進級支援金、高等学校卒業
祝金、奨学金、就職仕度金）や、季節
の行事などを行い、健全な育成に貢献
することを目的としています。
　入会金、年会費などは無料です。
問合せ…（公財）おりづる会
　☎ 528-3682

お知
らせ
お知
らせ

点訳・音訳ボランティア
養成講習会　事前説明会

日時…４月 12 日㈬ 13:40~
　　　４月 13 日㈭ 10:00~

※養成講習会受講希望の人は必ずど
ちらかにご参加ください。（受講
決定ではありません。）

場所…滋賀県立視覚障害者センター
　（彦根市松原一丁目 12-17）
　※車での来所はご遠慮ください。
内容…点訳・音訳について、講習会の

日程説明、受講申込手続、面接、漢
字読み問題など
申込方法…４月７日㈮までに、氏名・

参加希望日を電話、ＦＡＸまたはメー
ル（件名「説明会参加」）で下記へ

申込み・問合せ…滋賀県立視覚障害者センター
　☎ 0749-22-7901　ＦＡＸ 0749-22-7890
　メ shice2@smile.ocn.ne.jp

お知
らせ
お知
らせ

軽自動車などの廃車・
名義変更の手続きはお早めに！

　軽自動車税は４月１日現在の所有者
に年一括課税されます。
　廃車・名義変更が必要な場合は、３
月 31 日㈮までに手続きをしてくださ
い。手続きをされないと平成 29 年度
も軽自動車税が課税されます。（４月
２日以降に廃車や譲渡をしても、月割
はありません。）

手続き・問合わせ…

原付・農耕用車など

（各市区町村ナンバー）

　税務課　市民税係
　☎ 551-0106　ＦＡＸ 551-2010
　または転出先市区町村の税務担当課
軽二輪・二輪の小型自動車

（各都道府県ナンバー）

　滋賀運輸支局
　☎050-5540-2064　ＦＡＸ584-2079
　または転出先の運輸支局
軽四（三）輪車（各都道府県ナンバー）

　軽自動車検査協会 滋賀事務所
　☎050-3816-1843　ＦＡＸ584-2387
　または転出先の軽自動車検査協会
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催し 国際情報高等学校吹奏楽部
第２３回定期演奏会

　テーマは『音心調和』。
　会場の皆さんと部員が音楽をとおし
て一体となるれるよう、心をこめて演
奏します。
日時…３月26日㈰
　18:30開演（18:00開場）
場所…草津クレアホール
内容…Ⅰ部：シンフォニックステージ

「マードックからの最後の手紙〈小
編成版〉」ほか

　Ⅱ部：企画ステージ（演劇）「白雪姫」
　Ⅲ部：ポップステージ「さぁ、ゲー

ムの世界へ！」スーパーマリオブラ
ザーズほか
入場料…無料
問合せ…国際情報高等学校　吹奏楽部
　☎554-0600　ＦＡＸ554-1539

講座・
教室

第３０期（平成２９年度）
交通安全高齢者師範学校受講生募集

内容…交通安全指導にかかる地域リー
ダーの育成
※講座（全講義５回）は草津市と合同開催
対象…市内在住の60歳以上で、以前

に本講座を受講していない人
申込方法…３月14日㈫までに、各単

位老人クラブによる推薦（２~ ３人
程度）または直接下記へ
問合せ…生活交通課　交通対策係
　☎551-0291　ＦＡＸ551-0149

催し SCU（脳卒中病棟）開設記念講演
特別講演「脳卒中を知ろう！そして
脳卒中かなと思ったらすぐ受診を」
日時…４月１日㈯14:00~15:30
場所…済生会滋賀県病院5階 なでしこホール
講師…京都府立医科大学　神経内科
　教授　水野敏樹さん　ほか
参加費…無料　
申込み…不要
問合せ…済生会滋賀県病院
　広報企画室　☎552-1221

要らないものを欲しいものに変えよう
　あなたにとって要らなくなったもの
が誰かの役に立つかもしれません。出
品しなくても参加できます。
日時…３月12日㈰13:30~16:30
場所…吉身会館（守山市吉身3-2-8）
参加費…200円/ １家族
申込方法…３月８日㈬までに、氏名・

連絡先・出品内容と数を電話または
メールで下記へ

申込み・問合せ…循環型社会創造研究所えこら
　☎090-3966-8212（藤田アニコー）
　メjunkan.ssk@gmail.com

催し ぶつぶつ交換会

講座・
教室 大人の英会話・韓国語講座
　見て、聞いて、話す。基本的な挨拶か
ら買い物や道案内など、簡単な会話まで
外国人講師と共に楽しく学習します。
日時…４月13日~ ６月８日
　全８回　毎週木曜日※５月４日除く
　韓国語：18:00~19:00　英会話：19:30~20:30
場所…ウイングプラザ
定員…各15人※申込み先着順
参加費…5,000円/ ８回
申込み・問合せ…国際文化交流協会
　☎0725-22-0168　ＦＡＸ0725-23-1268

講座・
教室 トレーニング機器利用講習会
　あなたらしい暮らしのために身体づ
くりをしてみませんか？
日時…４月６日~27日13:30~16:00
　全４回　毎週木曜日
場所…なごやかセンター 機能回復訓練室
内容…講義と実技指導
対象…65歳以上の市民
定員…15人※申込先着順
参加費…200円/ １回
持ち物…お薬手帳、筆記用具、飲み物
※申込時に健康状態を伺います。場合

により主治医の意見書を提出いただ
いたり、参加を見合わせていただく
場合があります。

※全４回の講習会修了後、利用者証を
発行。平日の８:45~12:00の間で週
２回程度、月額1,000円で機器の利
用が可能です。
申込み・問合せ…長寿福祉課
　☎551-0198　ＦＡＸ551-0548

　大切な人や自分の最期への不安を安
心へ…。まわりの人と不安を共有して
自分の生き方を見つめてみませんか？
❖「ひとつの旅立ちから教わること～自分

なりに私らしい生き方を考え見つめる～」
　故･永田純子さんの“滋賀のおかあさん”
中井あけみさんが彼女の生き方を語る。
日時…３月 21 日㈫ 13:30~15:30
場所…市役所２階　第１会議室
講師…じゅんこさんを旅する会 会長 中井あけみさん
対象…市内在住・在勤の人
定員…40 人※申込先着順　参加費…無料
申込み・問合せ…栗東市地域包括支援センター
　☎ 551-0285　ＦＡＸ 551-0548

講座・
教室 第 19 回 生き方カフェ

催し 医療講演会
「病気とうまく付き合うための心の話」

日時…３月８日㈬14:00~16:00
場所…滋賀県立男女共同参画センター（近江八幡市）
講師…彦根市立病院　緩和ケア科
　　　医師　黒丸尊治さん
定員…約50人※申込先着順　参加費…無料
対象…難病患者、家族、支援者
申込み・問合せ…滋賀県難病相談・支援センター
　☎526-0171　ＦＡＸ526-0172
　メsigananbyo@ex.biwa.ne.jp

講座・
教室

～和菓子を囲んで英会話～
英会話サロン（初級 ~ 中級）

日時…３月25日㈯15:15~16:45
場所…コミセン大宝　参加費…300円
対象…市内在住・在勤の20歳以上の人
定員…15人程度※申込先着順
申込み…メengbiwa@gmail.com
問合せ…オリビア
　☎080-5350-0669

催し 第１回なごみ de マルシェ
in １２BOU ♨

毎月第２土・日開催

日時…３月11日㈯・12日㈰
　　　10:00~16:00（雨天決行）
場所…十二坊温泉ゆらら（湖南市岩根678-28）
問合せ…㈱笑

し ょ う わ や

和屋　☎584-4663
　ホhttp://syo-waya.net/marche

講座・
教室 子育て講座
❖離乳食（初期・中期）
日時…３月 22 日㈬ 10:30~12:00
場所…なごやかセンター　栄養指導室
講師…健康増進課 管理栄養士 吉井悠衣
対象…市内在住で初めての子育て中の

保護者（第１子、生後４~10 か月）
定員…20 組※申込先着順　
参加費…無料
持ち物…お茶、試食用のお皿・お椀・

お箸・スプーン、布巾１枚、食器を
持ち帰る袋、抱っこ紐
申込期間…３月７日㈫ ~ ９日㈭
　　　　　９:00~17:00
申込み・問合せ…栗東市地域子育て

支援センター金勝（金勝児童館内）　
☎・ＦＡＸ 558-3527

◦申込みは電話・来館で本人「家族分」
のみ受付け、FAX は問合せのみ。
◦水分補給用のお茶やオムツなど必

要と思われるものは各自でお持ち
ください。

広報りっとう　2017.3.1

お知らせ版

④



催し スクエアダンス体験会
～歩いて踊るパズルダンス～

日時…３月７日㈫・14 日㈫・21 日㈫・
　　　28 日㈫　13:00~15:00
場所…コミセン大宝東
　※都合により変更になる場合があり

ます。事前にお問合せください。
講師…森李津子　参加費…無料
持ち物…歩きやすい靴
問合せ…栗東クスエアダンス愛好会シャッフル
　☎ 090-8984-8426（小柴）
　☎ 090-9543-2983（園田）

　≪休憩≫
　第２部 15:00 開演予定
　◦ Black Face（歌とギター）
　◦空の忘れ物（バンド演奏）
　◦ラ・ルーナ（歌とピアノ）
　◦高野雄大（ピアノ弾き語り）
　◦ Five Leaves Clover（金管五重奏）
入場料…無料
◆当日のスタッフを募集しています。

フェイスブックからご連絡ください。
　https://www.facebook.com/ongakkai/
問合せ…安養寺山音楽会（代表　奥野）
　☎ 090-8986-3756

　今回で４回目の開催。年齢や性別、
音楽のジャンルにとらわれず、子ども
から大人まで一緒に楽しめるコンサー
トです。
日時…４月２日㈰ 13:00 開場
場所…なごやかセンター
プロブラム…

　第１部 13:30 開演
　◦ B-Friends（少年少女コーラス）
　◦石川輝伸（テノール独唱）
　◦ pukapuka（リコーダー演奏）
　◦奥野達夫（ハーモニカ演奏）
　◦久野村優子（ヴィオラ演奏）

催し安養寺山音楽会「うららかコンサート～安養寺山に春が来た～」

休館日…３月６日㈪・13日㈪・27日㈪、４月３日㈪・10日㈪
❖さきらジュニアオーケストラ・アカ

デミー第12回成果発表会
　１年前に初めて楽器を手にした小学生
からオーケストラメンバーによる室内楽
まで日頃の練習の成果を発表します。
日時…３月19日㈰15:00開演（14:30開場）
会場…さきら　大ホール
内容…ビゼー「カルメン」組曲、全員

合奏「ドレミの歌」ほか
入場料…無料※４歳以上入場可
※有料の託児サービスあり（要事前申込）

❖トーク＆コンサート　ちさ子の部屋
　スペシャルゲスト岸谷香
　高嶋ちさ子が贈るエンターテインメン
ト企画。音楽とおしゃべりの両方を楽し
める、一度で二度おいしい欲張りなコン
サートです。スペシャルゲストは元プリ
ンセスプリンセスのヴォーカル・岸谷香。
爆笑＆感動のトーク、岸谷香の思い出の
曲やリクエスト曲もお送りします。
日時…６月３日㈯15:30開演（15:00開場）
会場…さきら　大ホール
入場料…一般5,000円※友の会は1割引（2

枚まで）※全席指定※未就学児入場不可
チケット発売日…一般発売３/11㈯

10時~（電話、オンライン受付の
み）、さきら友の会先行受付日３/
４㈯10時~21時(電話受付のみ、1
会員につき4枚まで)

❖さきらアトリウムコンサートvol.97
　ブラック・チューバ・カンパニー
　チューバカルテットコンサート
　チューバという低音楽器を巧みに操
る腕利き集団「ブラック・チューバ・
カンパニー」が登場！チューバ四重奏
による様々なレパートリーでアトリウ
ムコンサートを開催します。
日時…３月26日㈰14:00~15:00（予定）
会場…さきら　アトリウム※鑑賞無料
❖さきらジュニアオーケストラ・アカ

デミー2017年度前期入校生募集！
募集クラス…実技クラス（初心者コー

ス、レッスンコース）、音楽基礎ク
ラス、アンサンブルクラス(弦・管
打)、オーケストラクラス
対象…小学校1年生~高校3年生
　※オーケストラクラスは22歳まで

の楽友制度あり
申込方法…所定の申込書（ホームペー

ジからダウンロード可能）を３月７
日㈫~ ４月６日㈭17時までにさきらへ

入校審査日…４月15日㈯
※見学は随時可能です。お問合わせください。

❖さきらで一人ピアノリサイタル
　2017-18登録者募集
　さきらには世界の名器と呼ばれる個
性豊かなピアノが備えられています。
登録者は、さきら大ホールでコンサー
ト用グランドピアノによる贅沢な舞台
練習ができる企画です。
登録料…3,000円※申込時支払
利用料…1時間4,000円、2時間7,000

円、3時間9,000円
申込方法…所定の申込書（ホームペー

ジからダウンロード可能）を３月
12日㈰~24日㈮17時までに来館・郵
送でさきらへ（FAX不可）
定員…60人※申込先着順

※定員に達しない場合、期間後も随
時受付します。

栗東芸術文化会館さきら　☎ 551-1455　ＦＡＸ 551-2272 チケット予約
☎ 551-1414

市民体育館・市内体育施設の休館日…
　３月６日㈪・13日㈪・21日㈫・27日
㈪、４月３日㈪・10日㈪

栗東市体育協会 (栗東市民体育館 )

☎ 553-4321　ＦＡＸ 553-4379

❖硬式テニス春季シングルス選手権大会
　県民体育大会の選考会を兼ねた大会
です。皆さん奮ってご参加ください。
日時…４月２日㈰９:00~17:00
　※雨天予備日：４月９日㈰
会場…野洲川運動公園　テニスコート
対象…市内在住・在勤・在学の人
　　　テニス協会登録者
参加費…2,500円
申込み…３月24日㈮までに参加費を添えてテニス

協会または栗東市体育協会へ※電話受付不可
問合せ…テニス協会（西井）
　☎090-3843-5904
❖いきいき運動教室 　
　無理なく続けられる大人の筋トレ教室です。
日時…毎週木曜日13:00~14:30
　　　※５月４日・６月１日は除く
場所…栗東市民体育館 会議室
対象…どなたでも　定員…20人
参加費…5,000円/10回
講師…土田政代（健康運動指導士）
申込み…参加費を添えて栗東市体育協会へ
問合せ…栗東市体育協会
❖ジュニアなんでも運動教室（前期）
日時…４月６日~ ７月６日15:00～16:00
　毎週木曜日　全12回
　※５月４日、６月１日は除く
場所…栗東市民体育館 第2アリーナ
対象…３~ ５歳児 
定員…10人※申込先着順
参加費…6,000円/12回
講師…土田政代（ジュニアスポーツ指導員）
申込み…３月18日㈯9:00から受付

参加費・印鑑をお持ちの上栗東市体
育協会へ※電話申込可
問合せ…栗東市体育協会
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催し 第３回にこにこカフェこんぜ
～認知症の人やその家族が気軽に集える場～

　コーヒーを飲みながら、ゆったりとした雰囲気の中で、一
緒に楽しい時間を過ごしませんか？専門職による介護相談も
できます。時間内は出入り自由で、どなたでも参加できます。
日時…３月17日㈮13:30~15:30　場所…コミセン金勝
内容…ミニ講座（認知症・健康）、介護予防体操、簡単な

おやつ作り　　参加費…100円
問合せ…こんぜの郷デイサービスセンター☎558-0056（担当:白木）
　栗東市地域包括支援センター☎551-0285

予約・問合せ…健康増進課（なごやかセンター内）　☎554-6100　FAX554-6101

　救急車を呼ぶほどでもないと判断した場合で、適切な医
療機関がわからない場合は、☎553-3799へお問合せくだ
さい。音声ガイダンスで受診可能な医療機関を紹介します。

救急医療情報案内

診療科目…主に内科、小児科　診療日…日曜日・祝日・年末年始
診療時間…10:00~22:00（受付は21:30まで）
場�所など…栗東市大橋二丁目7-3（済生会滋賀県病院前）
　　　☎551-1599　ＦＡＸ551-1600
持ち物…健康保険被保険者証、診察料（現金のみ）
注�意事項…入院や手術はできません。症状によっては診

察できない場合があります。必ず事前に症状を電話か
FAXでお伝えください。

湖南広域休日急病診療所

小児救急電話相談

救急医療ネットしが

　休日や夜間の子どものケガや急病で病院に行った方がよ
いか判断に迷った時に看護師や医師などが対処法のアドバ
イスを行います。
電話番号…＃ 8000（一般電話のプッシュ回線、携帯電話、公衆電話など）
　524-7856（一般電話のダイヤル回線、ＩＰ電話など）
相談日時…平日・土曜日　18:00~ 翌８:00
　　　　　日曜日・祝日・年末年始　９:00 翌８:00
対象…県内在住の 15 歳以下の子ども、その家族など

　県内の医療機関の場所や診療時間・診療科目などを検索
できます。　http://www.shiga.iryo-navi.jp/

夜間・休日お薬電話相談窓口

　夜間や休日に薬のことで困ったら、びわこ薬剤師会「夜
間・休日お薬相談窓口」ご相談ください。薬剤師がお答え
します。
相談日時…月 ~ 土曜日　21:00~ 翌９:00
　　　　　日曜日・祝日　終日
電話番号…552-1109

日 月 火 水 木 金 土

３/ １ ２ ３ ４
守 守 近 草 済 野 守 草

５ ６ ７ ８ ９ 10 11
済 済 済 野 済 済 守 守 近 草 済 済 近 済

12 13 14 15 16 17 18
済 済 済 野 済 済 守 守 近 草 済 守 守 草

19 20 21 22 23 24 25
済 草 済 野 済 済 守 守 近 草 済 草 済 済

26 27 28 29 30 31 ４/ １
済 済 済 野 済 済 守 守 近 草 済 草 守 草

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８
済 済 済 野 済 済 守 守 近 草 済 野 済 草

９ 10 11 12 13 14 15
済 済 済 野 済 済 守 守 近 草 済 草 守 済

軽症の場合、〇印の日は、湖南広域休日急病診療所を受診ください。

記号 病 院 名 電話番号 所 在 地
済 済生会滋賀県病院 552-1221  栗東市大橋２丁目 4-1
守 守 山 市 民 病 院 582-5151  守山市守山４丁目 14-1
草 草 津 総 合 病 院 563-8866  草津市矢橋町 1660
野 野 洲 病 院 587-1332  野洲市小篠原 1094
近 近江草津徳洲会病院 567-3610 草津市東矢倉３丁目 34-52

　　日付の左下　 小児救急　右下　 二次救急（内科・外科系）

小児救急・二次救急診療当番

愛の献血（全血献血）

日時…３月 24 日㈮９:30~12:00、13:00~15:30
場所…市役所裏駐車場
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問合せ…広報課　☎551-0641　℻554-1123

ぼくのお出かけレポートや

これからのお出かけ予定を

お知らせしているんだくり～。

フェイスブックを見て

会いに来てほしいんだくり～。

「くりちゃんFacebook」「くりちゃんFacebook」

ぼくのお出かけレポートや

これからのお出かけ予定を

お知らせしているんだくり～。

フェイスブックを見て

会いに来てほしいんだくり～。

ふるさとりっとう応援寄付
　栗東市に、1万円以上の寄附
をしていただくと、栗東の米や
酒などの特産品やスイーツ、馬
に関連したグッズなど、栗東市
の魅力を実感できる品物を取り
揃えた「ふるさと記念品」を贈
呈します。
　寄附金は、魅力あふれる栗東
市の元気なまちづくりに活用い
たします。

　栗東市に、1万円以上の寄附
をしていただくと、栗東の米や
酒などの特産品やスイーツ、馬
に関連したグッズなど、栗東市
の魅力を実感できる品物を取り
揃えた「ふるさと記念品」を贈
呈します。
　寄附金は、魅力あふれる栗東
市の元気なまちづくりに活用い
たします。

問合せ…元気創造政策課 ☎551-1808　FAX553-1280問合せ…元気創造政策課 ☎551-1808　FAX553-1280

広告欄 FAX有料広告掲載のお申込み・お問合せは　広報課�☎551-0641　554-1123へ（掲載料金：お知らせ版保健だよりページ：１枠20,000円）
掲載内容のお問合せは、直接広告主へ。内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、市が推奨するものではありません。
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保　　　健　　　だ　　　よ　　　り
乳幼児健康診査（３月１１日~４月１０日）

健 診 内 容 対象児生年月日 実 施 日

４ か 月 児 平成28年11月１日~
平成28年11月15日 ３月15日㈬

１ ０ か 月 児

平成28年５月１日~
平成28年５月15日 ３月24日㈮

平成28年５月16日~
平成28年５月31日 ４月７日㈮

１歳６か月児
（幼児･保護者歯科健診含む）

平成27年９月16日~
平成27年９月30日 ３月23日㈭

２歳６か月児
（歯科健診含む）

平成26年９月18日~
平成26年９月30日

３月16日㈭
(※午前)

平成26年10月１日~
平成26年10月15日

４月６日㈭
(※午前)

３歳６か月児
（歯科健診･尿･視力検査含む）

平成25年９月16日~
平成25年９月30日 ３月16日㈭

平成25年10月１日~
平成25年10月15日 ４月６日㈭

受付時間 13:15~14:15（※２歳６か月児健診は ９:00~ ９:45）
場 所 なごやかセンター

持 ち 物
母子（親子）健康手帳、問診票（すくすく手帳）、
バスタオル（４か月~ １歳６か月児健診）、
歯ブラシ・コップ・タオル（１歳６か月~ ３歳６か月児健診）

◦問診票は事前に記入してお持ちください。問診票がな
い人(転入･紛失など)は、健康増進課(なごやかセンター
内)までご連絡ください。

◦健診日に体調不良(発熱･下痢･嘔吐など)で来所できない
人は健康増進課までご連絡ください。

◦幼児健康診査(1歳6か月児・2歳6か月児・3歳6か月児)
は歯科健診がありますので、必ず歯磨きをしてきてくだ
さい。1歳6か月児健診は保護者の歯科健診があります
ので、保護者も歯磨きをしてきてください。

◦2歳6か月児健診では、ささやき声の検査結果をお聞き
します。事前に自宅で実施し、ささやき声の検査と耳の
聞こえに関するアンケートを記入してお持ちください。

◦3歳6か月児健診では視力検査があります。事前に自宅
で練習してきてください。

◦3歳6か月児健診では尿検査があります。尿を健診時に
採れそうにない場合は健診日当日の尿をきれいな容器に
入れてお持ちください。

実 施 日 場 所 受 付 時 間

３月13日㈪ なごやかセンター

９:00~10:30
※予約不要

３月17日㈮ コ ミ セ ン 治 田 西
３月24日㈮ コ ミ セ ン 葉 山
３月27日㈪

なごやかセンター
４月10日㈪

乳幼児健康相談（身体測定・育児相談）

持ち物…母子（親子）健康手帳、バスタオル（乳児）

が　ん　検　診

　検診は自覚症状のない人が対象です。自覚症状のある人、受けよう
とする臓器に関して医療機関で治療中、経過観察中の人は対象外です。
受診料無料の人…① 70 歳以上の人、② 65 歳以上で後期高齢者

医療被保険者証を受付で提示した人、③受診料免除決定通知書
を受付で提出した人（生活保護世帯、市民税非課税世帯の人が
対象です。受診希望日の 1 週間前までに印鑑をお持ちの上、健
康増進課に申請してください。受診後の申請は受付けません。）
※検診の結果、精密検査や治療が必要な場合は、保険診

療となりますので、医師とご相談ください。
❖医療機関で受ける検診（委託・実施医療機関へ要事前申込）
◦子宮頸がん検診…20 歳以上の女性
◦乳がんマンモグラフィー併用検診…40 歳以上の女性
※上記いずれの検診も２年度に１回です。
※受診には「受診券」が必要です。（70 歳未満の対象者には

受診啓発を兼ねて平成 28 年４月下旬に郵送しています。）
※ 70 歳以上の検診希望者は、健康増進課までご連絡くださ

い。（70 歳以上で過去４年以内に受診歴がある人には、平
成 28 年４月下旬に受診券を送付しています。）

❖がん検診無料クーポン券有効期限
　子宮頸がん検診・乳がん検診…平成 29 年３月 31 日
※対象者には平成 28 年５月下旬に送付しています。
※有効期限の延長はできません。期限が近づくと予約が混み合い、

希望日の受診ができないことがあります。早めに受けてください。

実 施 日 受 付 時 間 相談担当者

４月３日㈪ 13:30~15:30 保健師・管理栄養士
場所…なごやかセンター　※日時の相談も可能です。

生活習慣病相談・禁煙相談
その他の健康相談（予約制）

高齢者の肺炎球菌感染症予防接種

　平成28年度に対象となる人の予防接種実施期間は平成
29年３月31日までです。平成29年４月１日以降は対象と
なりません。接種希望者は早めに予約をしてください。
対象…本市に接種日当日住民登録しており、過去に成人用

肺炎球菌ワクチンを接種しておらず、以下の生年月日に
該当する人。接種回数は１回。
※対象者には案内はがきを送付しています。紛失、転入な
どでお持ちでない人は、健康増進課までお問合せください。
年齢 生年月日 年齢 生年月日
65歳 S26. ４. ２~S27. ４. １ 85歳 S６.４.２~S７.４.１
70歳 S21. ４. ２~S22. ４. １ 90歳 T15.４.２~S２.４.１
75歳 S16. ４. ２~S17. ４. １ 95歳 T10. ４. ２~T11. ４. １
80歳 S11. ４. ２~S12. ４. １ 100歳 T５.４.２~T６.４.１

接種料…2,600円※生活保護世帯、市民税非課税世帯の人
は接種料が免除になります。接種の１週間前までに、印
鑑をお持ちの上、健康増進課へ申請してください。接種
後の申請は認められません。

持ち物…案内はがき、健康保険被保険者証（お持ちでない人はその他
本人確認できるもの）、接種料、接種料免除決定通知書（お持ちの
人のみ）、広域化事業関係書類（医療機関への提出が必要な人のみ）
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休館日…３月６日㈪・７日㈫・13日㈪・14
日㈫・20日㈷~22日㈬・27日㈪・28日㈫・
30日㈭、４月３日㈪・４日㈫・10日㈪

図書館 本館  ☎ 553-5700 ＦＡＸ 554-0792
西館  ☎ 554-2401 ＦＡＸ 554-2501

◆新しく入った本の紹介は、図書館発
行の新着案内やホームページをご覧
ください。

◆図書館では雑誌のスポンサーになっ
ていただける企業・団体・個人を募
集しています。詳細は図書館までお
問合せください。

◆土・日の開館時間は 10:00~17:00 です。

❖3月のテーマ展示『かぞくだもの』
　一緒の家に住まなくても、血のつな
がりがなくても、家族のカタチは多
種多様。一族ヒストリー、遺産相続、
ペットや動物との暮らしなど、いろん
な家族と、それにまつわるエトセトラ
を集めます。

❖おはなし会（本館 大会議室）
　【りっとうおはなしグループめるへん】
日時…３月25日㈯14:00~幼児
　　　　　　　　 15:00~小学生
❖おはなしタイム（本館 児童コーナー）
日時…３月４日㈯14:00~
内容…絵本の読み聞かせ　ほか
❖おはなしタイム（西館 児童コーナー）
日時…３月11日㈯11:00~
内容…絵本の読み聞かせ　ほか

❖小学生のためのおはなし会
　【おはなしグループタンタン】
日時…３月29日㈬11:00~
場所…西館　会議室
参加費…無料　申込み…不要

休館日…３月１日㈬~10日㈮・13日
㈪・21日㈫・27日㈪、４月３日㈪・10
日㈪（４月の休館日は予定）

栗東歴史民俗博物館
☎ 554-2733　ＦＡＸ 554-2755

❖小地域展「霊仙寺の歴史と文化」
　栗東市内の各地域をとりあげ、地域
の歴史を掘り下げる小地域展シリー
ズ。霊仙寺地区を特集します。
会期…３月 11 日㈯ ~ ５月７日㈰
場所…栗東歴史民俗博物館 第 2 展示室
展示解説会…３月 18 日㈯ 14:00~
❖博物館講座「かまどめしを炊こう !!」 
　旧中島家住宅のかまどを使ってごは
んを炊き、みそ汁などを作り、昔なが
らのお膳でいただきます。
日時…３月 18 日㈯ 10:00~14:00
場所…栗東歴史民俗博物館敷地内 旧中島家住宅
対象…どなたでも（小学生以下は保護者同伴）
定員…20 人※要事前申込
　※応募者多数の場合抽選
申込締切…３月８日㈬　参加費…200 円
❖市民学芸員の会公開講座
　「弁才天について」
　水辺、島、池、泉など水に深い関係の
ある場所に祀られることが多く、楽器の

「琵琶」を持つ姿で描かれることで知られ
る弁才天。滋賀県内では、竹生島（長浜
市）の弁才天が「日本三大弁天」の 1 つ
として知られ、琵琶湖の名称の由来になっ
たとも言われています。七福神の 1 つに
も数えられ、日本人にとって馴染み深い
神様である弁才天についてのお話しです。
日時…３月 25 日㈯ 13:30~
会場…栗東歴史民俗博物館 研修室
講師…佐々木進さん（栗東歴史民俗博物館元館長）
対象…一般、どなたでも
定員…80 人（当日先着順）
参加費…200 円（資料代）

休園日…3月６日㈪・７日㈫・13日㈪・
14日㈫・21日㈫~23日㈭・27日㈪・
28日㈫、４月３日㈪・４日㈫・10日㈪

栗東自然観察の森
☎ 554-1313　ＦＡＸ 554-1662

森に春がやってきたよ
❖自然観察コース【自然観察会】
　指導員やボランティアと歩く早春の森
日時…３月５日㈰・19 日㈰
　　　13:30~15:00
場所…栗東自然観察の森 園内
対象…どなたでも※申込不要
参加費…無料
持ち物…雨具、筆記用具。虫メガネな

どがあるとより観察が楽しめます。
❖自然観察コース【親子観察会】
　親子で森の不思議を体感しませんか
日時…３月 12 日㈰ 13:30~14:00
場所…栗東自然観察の森　園内
対象…小学校低学年までとその保護者
　　　※申込み不要
参加費…無料
持ち物…雨具、筆記用具、帽子など
❖お知らせ
　平成 29 年度団体利用申込（予約）は
４月１日㈯９:00 から受付開始します。
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「栗東市ホームページ」
「広報りっとう」広告募集

空き枠は市ホームページ
でご確認ください。

「ホームページ」バナー広告
規格…縦 50ピクセル×
　　　横 150 ピクセル
　（20キロバイト以内で
　　GIF 形式のもの）
　※アニメーションGIF 可
広告料…月額 20,000 円 /１枠

「広報りっとう」紙面広告
規格…縦 55mm×横 85mm、
　　　１色刷り
掲載位置・広告料…
●「本文」最終ページ（２枠）
　30,000 円 /１枠
●「お知らせ版」最終ページ・
　保健だよりページ（各２枠）
　20,000 円 /１枠

広告欄 FAX

⑧

広報りっとうの点字版・音声版（CD）のお申込みは
広報課までご連絡ください。
広報課　☎551-0641　ＦＡＸ554-1123

有料広告掲載のお申込み・お問合せは　広報課�☎551-0641　554-1123へ（掲載料金：お知らせ版最終ページ：１枠20,000円）
掲載内容のお問合せは、直接広告主へ。内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、市が推奨するものではありません。




