
募集 第６回りっとうバル
ボランティアスタッフ募集

日時…９月 21 日㈮ 16:00~22:00、
24 日㉁ 10:00~22:00
※１日４時間以上で、１日のみでも可
対象…20 歳以上の人
場所…栗東駅周辺、栗東市役所周辺
活動内容…当日チケット販売、チラシ

配布、参加店巡回、情報発信など
※昼夜食はバルチケットで支給
申込み・問合せ…栗東市商工会

☎ 552-0661 メ info@rittosci.com

お知
らせ
お知
らせ 休日開庁日

休日開庁日は、窓口でマイナンバー
カードの受取、住民票等・印鑑登録証
明書・戸籍等の取得ができます。
日時…７月１日㈰・29 日㈰
　　　８:30~16:30
問合せ…総合窓口課
　TEL551-0110　FAX553-0250

お知
らせ
お知
らせ ６月号の訂正

お知らせ版２ページ「パブリックコ
メント意見募集『（仮称）栗東市空家
等対策計画・条例（案）」の募集期間
に変更がありました。
変更後の期間…６月 26 日㈫ ~ ７月 25 日㈬
問合せ…住宅課 住宅係

☎ 551-0347　ＦＡＸ 552-7000

お知
らせ
お知
らせ 平和のいしずえ

❖栗東歴史民俗博物館
平和のいしずえ 2018
～戦下の人びと～
栗東歴史民俗博物館では、毎年、戦

争と平和をテーマとする「平和のいし
ずえ」展を開いています。地域に残る
戦争資料から、栗東の人びとが経験し
た戦争や戦時下の生活をたどり、平和
の尊さについて考えます。市民の皆さ
んから寄託・寄贈された貴重な資料を
中心に、苦難の時代を生きた地域の先
人たちの足跡を紹介します。
期間…７月 14 日㈯ ~ ９月２日㈰
場所…栗東歴史民俗博物館 第２展示室
展示解説会…７月 21 日㈯ 14:00~
問合せ…栗東歴史民俗博物館

☎ 554-2733　ＦＡＸ 554-2755
ホ http://www.city.ritto.lg.jp/hakubutsukan/

❖市立図書館（本館・西館）
子どもから大人まで、平和を考える

本を集めます。
期間…７月 20 日㈮ ~ ８月 31 日㈮
問合せ…市立図書館　☎ 553-5700

市立栗東西図書館　☎ 554-2401
❖コミセン

夏の期間を中心に平和の尊さを学ぶ
行事を計画しています。具体的な内容
はコミセンだよりをご覧ください。
内容…平和や戦争を題材にしたＤＶＤ

の視聴、戦争についての体験談、す
いとんなど戦時中の食事体験 など
問合せ…各コミセン
❖市役所

戦争の記録パネル展
市役所では、「戦争の記録パネル展」

を開催します。戦争体験などのパネル
を展示することで、戦争の悲惨さや平
和の尊さを学び、いま一度平和につい
て考える機会を設けます。
期間…７月 27 日㈮ ~ ８月３日㈮
場所…市役所 １階ロビー
問合せ…総務課　行政係

☎ 551-0103　ＦＡＸ 554-1123

募集 明るい選挙推進啓発ポスター
標語・四コマ漫画募集中

❖ポスターの部
応募資格…県内の小・中・高等学校・

特別支援学校に在学の児童・生徒で
１人１点のみ
規格…画用紙の四ツ切（542㎜× 382

㎜）、八ツ切（382㎜× 271㎜）も
しくはそれに準じる大きさで、描画
材料は自由
応募方法…作品の裏面右下に市町名、

学校名、学年、氏名（ふりがな）を
明記して下記へ

❖標語の部
応募資格…県内在住の人で１人何点で

も応募可
応募方法…はがきに標語、住所、氏名
（ふりがな）、年齢を明記して下記へ

❖四コマ漫画の部
応募資格…県内在住の人で１人１点のみ
規格…Ａ４サイズ（297㎜× 210㎜）

の大きさで、カラー・白黒は不問
応募方法…作品の裏面右下に、住所、

氏名（ふりがな）、年齢を明記して
下記へ

※いずれも入賞作品は返却しません
※受賞者の氏名・学校名・学年を公表

します
※作品は、自作・未発表のものに限り

ます
※入賞作品の版権は主催者側に属し、

選挙啓発に利用します
応募期限…各部とも９月７日㈮
応募・問合せ…〒 520-3088（住所記載不要）

栗東市選挙管理委員会（市役所内）
☎ 551-0103　ＦＡＸ 554-1123

お知
らせ
お知
らせ

市政功労者表彰式の開催と
被表彰者推薦

　市では、永年にわたり善行的な取り
組みなどで活躍をされ、その功績が顕
著な人や団体を毎年、市政功労者とし
て表彰しています。
❖平成 30 年度市政功労者表彰式
日時…10 月 8 日㈷ 10:30 ～
場所…なごやかセンター 集会室
❖被表彰者推薦

市政功労者は、推薦により、表彰審
議会で決定しています。市の発展振興
のために、次のような月１回程度以
上の活動を10年以上続けている人や
団体が皆さんの身近におられました
ら、ぜひお知らせください。※７月
27 日㈮までの推薦分に限ります
◦市民の安心安全のための活動
◦青少年・子どもの健全育成活動
◦文化・芸術・スポーツの振興活動
◦まちづくりなどのボランティア活動
◦環境保全活動　など
問合せ…元気創造政策課 秘書係 

☎ 551-0102　ＦＡＸ 553-1280

発行 / 栗東市役所　編集 / 市民政策部 広報課
☎ 077-553-1234（代表）　FAX 077-554-1123（代表）
〒520-3088　滋賀県栗東市安養寺一丁目13番33号　http://www.city.ritto.lg.jp/
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対象…平成 30 年度中に 30･40･50･60
歳になる栗東市国民健康保険加入者
※対象者には 4 月末に受診券をお
送りしています
検診内容…むし歯の有無、歯ぐきの状

態（歯周病のチェック）、口の中の
健康チェック　ほか
受診料…500 円※受診後治療が必要

な場合の治療費は自己負担
※市民税非課税の国保世帯の人は、
受診料が無料となります。印鑑と受
診券をお持ちの上、受診する７日前
までに担当課へ。
受診方法…直接指定医療機関へ申込

み、受診当日は、受診券・国民健康
保険被保険者証・記入済の問診票・
普段使用している歯ブラシをお持ち
ください。
問合せ…保険年金課　国民健康保険係

☎ 551-1807　FAX:553-0250

お知
らせ
お知
らせ 節目歯科検診

　県内の公的職業訓練（ハロートレー
ニング）をパネル展示と動画で紹介。
個別相談コーナーも設けます。
日時…８月３日㈮ ･ ４日㈯ 10:00~17:00
場所…イオンモール草津３階
問合せ…滋賀労働局訓練室
　☎ 526-8608

催し ハロトレ博

市では、下記の対象者に福祉医療費
の助成を行っています。
◦ひとり親家庭　◦重度心身障がい者（児）
◦ 65~74 歳で住民税非課税世帯の人注
◦ひとり暮らし寡婦注
◦乳幼児　◦子ども入院医療費
注…後期高齢者医療保険の人、昭和 19

年４月１日以前に生まれた人を除く
◆受給券（マルフクの券）の更新

現在お持ちの福祉医療費受給券（マル
フクの券）の有効期間は、乳幼児を除き、
平成 30 年７月 31 日までとなってい
ます。（「子ども入院医療費」の受給券
はありません）所得要件などを審査し、
８月以降も引き続き対象となる人には
７月下旬に新しい受給券を郵送します。

（確認書類などが必要な人には別途案内
していますので、提出をお願いします。）
８月からは、新しい受給券と健康保険
証を医療機関で提示してください。

◆制度に該当すると思われる場合
受給券をお持ちでない人で制度に該
当すると思われる場合は、制度ごと
に条件が異なりますので係までお問
い合わせください。
◆子ども入院医療費助成について

平成 26 年４月診療分から、中学校
卒業までの人を対象に入院医療費を
助成しています。
対象者…小・中学生（福祉医療費受
給券を使って支払われた自己負担分
も払い戻しができます。）
助成範囲…入院にかかる医療費のう
ち、保険診療内の自己負担分を助成
助成方法…申請による払い戻し（受
給券の交付はありません）
※申請に必要な書類など、詳しくは
係までお問い合わせください
問合せ…保険年金課　福祉医療係

☎ 551-0316　ＦＡＸ 553-0250

お知
らせ 福祉医療費助成制度

お知
らせ
お知
らせ 地域のつどい場へ参加してみませんか？

高齢者が交流やレクリエーション
で、日々の生きがいや地域とのふれあ
いを見つけられる場です。詳細や参加
申込は、直接お問合せください。
❖にじの家サロン

小平井三丁目 1-27　☎ 574-8522
日時…毎週木曜 10:00~14:00
内容…手作りランチの提供、健康体操、
健康チェック、レクリエーション

❖ほのぼのサロンまあるい
荒張 297 番地 5　☎ 558-2729
日時…第２または第３水曜日 13:30~15:30
内容…おしゃべり、レクリエーション

❖下戸山おしゃべりクラブ
下戸山 1493-1　☎ 552-7755
日時…毎週火曜 13:00~15:00
内容…生け花教室、茶話会

❖冥土喫茶（メイドキッサ）
手原三丁目 11-12　☎ 552-5228
日時…第 1･3 日曜日 13:30~15:30
内容…歌声喫茶（偶数月第１日曜
日）、手作り喫茶（奇数月第１日曜
日）、脳トレ喫茶（第３日曜日）

❖デイサービス赤とんぼ
手原六丁目 6-35　☎ 554-2110
日時…第４日曜日 10:00~12:00
内容…体操、歌、ゲームなど
問合せ…長寿福祉課 高齢福祉係 
☎ 551-1940　ＦＡＸ 551-0548

お知
らせ
お知
らせ 国民年金保険料免除等の申請受付

経済的な理由などで国民年金保険料
を納付することが困難な場合は、申請
をして承認されると、保険料の納付が
免除・猶予となる「保険料免除制度」
や「納付猶予制度」があります。
　平成 30 年度の免除・猶予の受付は
平成 30 年７月２日㈪から開始し、平
成 30 年７月分から平成 31 年６月分
までの期間を対象に審査を行います。
　また、退職・失業により保険料を納
付することが困難になった場合は、「特
例免除制度注」もあります。
注…前年に所得がある人でも、失業日
（退職の翌日）を含む月の前月から
翌々年６月まで、失業した人の所得
を除外して免除審査を行います。

※必要な書類などは、お問合せください
問合せ…草津年金事務所　国民年金課

☎ 567-2220　ＦＡＸ 562-9638
※ FAX は電話相談が困難な人のみ

市役所保険年金課　年金係
☎ 551-0112　ＦＡＸ 553-0250

お知
らせ
お知
らせ社会を明るくする運動

７月は 「社会を明るくする運動～犯
罪や非行を防止し、立ち直りを支える
地域のチカラ～」強調月間です。

すべての人が、犯罪や非行の防止と罪を
犯した人たちの更生について理解を深め、
それぞれの立場において力を合わせ、犯罪
や非行のない地域社会を築きましょう。
問合せ…社会を明るくする運動栗東市

推進委員会（生涯学習課内）
　☎ 551-0145　ＦＡＸ 552-5544

【行動目標】
◦犯罪や非行のない安全・安心な地域

社会を築くための取組を進めよう
◦犯罪や非行をした人たちの立ち直

りを支えよう

お知
らせ
お知
らせ 戦没者遺児による慰霊友好親善事業

日本遺族会は、先の大戦における戦
没者の遺児を対象として、旧戦域を訪
れ、慰霊追悼を行うとともに、同地域
の住民と友好親善のための慰霊友好親
善事業の参加者を募集しています。
実施地域…旧満州、旧ソ連、ミャンマー など
参加費…10 万円
申込み…滋賀県遺族会

☎ 522-7227　ＦＡＸ 522-7233
問合せ…日本遺族会事務局

☎ 03-3261-5521　ＦＡＸ 03-3261-9191
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お知
らせ
お知
らせ

「生産性向上特別措置法」に基づく
固定資産税（償却資産）の特例措置等

市では、中小企業の生産性向上に向
けた設備投資を後押しする「生産性向
上特例措置法」に基づき、平成 30 年
度から平成 32 年度までに市内中小企
業などが生産性向上のために設備投資
を行った場合、償却資産に係る固定資
産税を３年間ゼロとする特例措置をと
るなど、所要の手続きを行います。

市が策定する「導入促進基本計画」
や企業などが策定する「先端設備等導
入計画」など、詳細は市ホームページ、
中小企業庁ホームページをご覧くださ
い。
問合せ…商工観光労政課

☎ 551-0104　ＦＡＸ 551-0148

催し 第 10 回済生会がんセンター公開講座
もっと知ろう！消化器がん

～すい臓がんってどんな病気？～
日時…7 月７日㈯ 14:00~15:30
　　　（13:30 開場）
場所…済生会滋賀県病院５階
　　　なでしこホール
内容…特別講演「膵

すい

がん診療の現状と
展望について」　
講師：京都府立医科大学 消化器内
科学 講師 保田宏明さん
参加費…無料　
申込み…不要
問合せ…済生会滋賀県病院
　☎ 552-1221

募集 工場等企業立地用地、
空き工場等の情報募集

市では、工場等企業の立地ニーズな
どに対応するため、遊休地や空き地、
空き工場などの情報募集を行います。
集まった情報は、問合せなどの際、情
報提供します。

売買や賃貸してもよいとされる遊休
地や空き地（開発可能な市街化区域内
の農地・林地を含む）、空き工場など
の情報を提供してください。
◆情報提供方法

所定の様式と承諾書（市ホームペー
ジに掲載）を下記へ。

◆情報提供上の注意事項
◦提供された情報は企業など（企業か

ら依頼を受けた金融機関や不動産仲
介業者を含む）に紹介するのみで、
物件の仲介・斡旋などの行為は一切
行いません。
◦企業などと土地所有者の意向が合え

ば引き合わせは行いますが、詳細な
賃貸・売買価格などの条件は個別で
対応してください。
◦提供された情報は、情報共有する目

的で、経済産業省（近畿経済産業局）
や滋賀県（企業誘致推進室）に情報
提供します。
問合せ…商工観光労政課

☎ 551-0104　ＦＡＸ 551-0148

お知
らせ
お知
らせ 防火防災訪問の実施

中消防署では、一般住宅の居住環境
の安全度を高めるために、治田・大宝
東学区の約 6,100 世帯の各戸訪問を
計画しています。

ご協力お願いします。
◦写真入りの身分証を持参します
◦物品販売など商行為は一切しません
◦留守宅には啓発チラシを投函します
実施期間…㍻ 30 年７月 ~ ㍻ 31 年２月

※事前調整ができた自治会から訪問
問合せ…湖南広域消防局中消防署

消防救助係 ☎ 552-0119　ＦＡＸ 552-8765

認知症でお金の管理が心配な高齢者
や、障がいにより判断能力が十分でな
い人が、安心した生活が送れるよう、
成年後見制度の仕組みや手続きの方法
などが相談できます。
会場・日時…
◦栗東市役所　８/ ７㈫ ･12/13 ㈭
◦野洲市役所　７/ ３㈫ ･11/ ７㈬
◦すこやかセンター（守山市）　

９/12 ㈬ ･ １/10 ㈭
13:30～16:00（受付は15:30まで）

対象…栗東 ･ 草津 ･ 守山 ･ 野洲市在住の人
※相談料無料、予約不要
問合せ…長寿福祉課　高齢福祉係

☎ 551-1940　ＦＡＸ 551-0548

お知
らせ
お知
らせ 成年後見制度 出張相談会

❖ひきこもり相談
「長期に自宅で過ごしている」「家か

ら出られない状態で抜け出すきっかけ
がつかめない」などの悩みに、保健師
などが無料で相談に応じます。
相談日時…毎月第２火曜日
　　　　　９:00~16:00 ※要予約
対象…草津保健所館内の高校生以上の

ひきこもり本人とその家族
場所・申込み・問合せ…滋賀県南部健

康福祉事務所（草津保健所）
☎ 562-3534　ＦＡＸ 562-3533

お知
らせ
お知
らせ

精神保健福祉相談（ストレス相談）
ひきこもり相談

❖精神福祉相談（ストレス相談）
「こころの不調が続いている」「もし

かしたら家族がこころの病気かもしれ
ない」と、ひとりで悩んでいませんか？

あなたの心配事に、精神科医が無料
で相談に応じます。
相談日時…毎月第４木曜日
　　　　　９:30~11:30 ※要予約

いつでも、どこでも、だれでも、い
つまでも心身ともに健やかにすごして
いただくため、日常生活で活かせるこ
となどを学び、集う楽しい講座です。
場所…各コミセン　参加費…無料
対象…おおむね 60 歳以上の市民
日時…７月の日程と内容

日時 場所 内容
６日㈮ 午後 大宝西 健康講座
10日㈫ 午後 葉山 防犯講座
12日㈭ 午前 大宝 クラフト講座
13日㈮ 午前 金勝 健康講座
17日㈫ 午前 治田 クラフト講座
19日㈭ 午後 葉山東 健康講座
20日㈮ 午後 治田西 健康講座
25日㈬ 午前 治田東 健康体操
26日㈭ 午前 大宝東 クラフト講座

講座・
教室

平成 30 年度はつらつ教養大学
第２回開催案内

※午前 :10:00~11:30、午後 :13:30~15:00
問合せ…生涯学習課
　☎ 551-0145　ＦＡＸ 552-5544

講座・
教室

元気創造まちづくり事業
絵手紙で元気に！！

❖「絵手紙講座」
絵手紙で暑中見舞いを
出してみませんか。
日時…７月 28 日㈯９:30~11:30
場所…コミセン治田東
講師…宮川眞由美　参加費…100 円
定員…40 人※申込先着順
持ち物…描きたいモチーフ（花・野菜・

置物など）
申込期限…７月 20 日㈮
申込み・問合せ…くりちゃん絵手紙

　☎ 552-0932（代表 宮川）
ボランティア市民活動センター

ＦＡＸ 553-5268
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催しフォレストアドベンチャー・栗東
１周年記念イベント
栗東市民・無料招待

期間…７月７日㈯ ~13 日㈮
対象…市内在住の人
持ち物…身分証明できるもの
※年齢などの利用条件、施設詳細は

ホームページをご覧ください
問合せ…フォレストアドベンチャー・

栗東　☎ 090-5794-0420
ホ http://fa-ritto.foret-aventure.jp/

催し ピアノはともだち
がんばり始めの小さなピアニストか

ら、ピアノとともに歩んできた大人ま
で、ピアノが大好きな仲間たちが集
まって、自慢の演奏を披露します。
日時…７月８日㈰ 13:00 開演
　　　（12:40 開場）
会場…さきら大 ホール
出演者…事前登録者
講師…塩見亮・萩原吉樹
入場料…無料
問合せ…栗東音楽振興会（さきら内）

☎ 551-1455

催し 第 25 回生き方カフェ
栗東西中学校区で活動されている人

のお話を聞きませんか？子どもカレー
食堂やゆうあいの家での活動、北浦サ
ロン会やにこにこカフェ ･ 大宝の郷の
活動紹介もありますよ！
日時…７月 27 日㈮ 13:00~15:00
場所…ゆうあいの家
対象…市内在住・在勤の人
参加費…無料　定員…40 人
申込み・問合せ…地域包括支援センター

☎ 551-0285　ＦＡＸ 551-0548

催し夏休み ごみ・リサイクル 探検ツアー
日時…８月１日㈬８:40~16:30
行き先…エフピコ中部リサイクル工場
（岐阜県安八郡）　ほか
集合場所…市役所
対象…市内在住の小学生親子
　（未就学児同伴可）
定員…40 人※申込者多数の場合抽選
参加費…保護者 500 円 小学生 200 円
申込方法…７月６日㈮必着で、往復はがき

往信の文面に①代表者の郵便番号・住
所・電話番号（携帯電話など連絡のつく
番号）、②参加者全員の氏名（ふりがな）・
学年または年齢、③参加者の合計人数
を、返信の宛名面に①参加代表者の郵便
番号・住所・氏名を記入して下記へ

※１枚のはがきにつき１家族・１世帯
まで。２枚以上の申込みは無効

申込み・問合せ…〒 520-3088（住所
記載不要）環境政策課 生活環境係
☎ 551-0341　ＦＡＸ 554-1123

催し「 ワクワクかんきょう塾 」
～夏休み川の学校ｉｎ細川探検～

身近なふるさとの川で、水質調査や
水中の生物を観察して、水環境につい
て親子で楽しく学べます。
日時…８月４日㈯９:00~12:30
　※雨天時は８月５日㈰に順延
場所…細川（金勝小学校裏）、
　　　コミセン金勝
定員…25 組※応募者多数の場合抽選
申込期間…７月１日㈰ ~14 日㈯
参加費…500 円 / １家族
持ち物…川に入れる服装、着替え、帽

子、筆記用具、飲み物など
申込み・問合せ…

滋賀大学「環境学習支援士」会
☎・ＦＡＸ 543-5926（担当：佐瀬）
メ shienshikai@yahoo.co.jp

催し 滋賀県立障害者福祉センター
「第 28 回夏まつり」

日時…７月 22 日㈰ 10:00~14:30
場所…滋賀県立障害者福祉センター
内容…和太鼓演奏、フラダンス、マー

チング・演奏、福祉車両・環境対応
車合同展示、縁日コーナー、模擬店、
フリーマーケット、近隣施設作品展
示、エコ風船飛ばし、大抽選会など
対象…どなたでも
参加費…無料　申込み…不要
問合せ…滋賀県立障害者福祉センター

☎ 564-7327　ＦＡＸ 564-7641

催し 第 13 回カブトムシ運動会
日時…７月 21 日㈯ 10:00~（９:30 受付）

※雨天中止の場合、センターホーム
ページに掲載

場所…栗東自然観察の森　参加費…無料
競技内容…100 ｃｍ走、木登り、綱渡り、

すもう（入賞したカブトムシにはプ
レゼントがあります）

持ち物…カブトムシ※販売もあります
問合せ…栗東市シルバー人材センター

☎ 552-4001

催し 下水浄化センター親子見学会
下水の浄化のしくみを、センターの

見学と実験や観察で学びます。
日時…８月２日㈭・３日㈮・６日㈪
　　　９:30~12:30
場所…湖南中部浄化センター 管理棟別

館２階研修室（草津市矢橋町 2108）
対象…小学生※保護者同伴
定員…各 12 組※申込先着順
申込期間…７月９日㈪ ~27 日㈮９時

~17 時（土・日・祝日を除く）
持ち物…筆記用具、帽子、タオル、飲

み物、カメラなど※屋外見学できる
靴でお越しください

申込み・問合せ…南部流域下水道事務所
　☎ 564-1900

催し 女声合唱栗東カレンヂュラ
40 周年記念コンサート

結成 40 年を迎えた栗東カレンヂュ
ラ。おなじみの曲や、県内在住の作曲
家、若林千春さんが今回のために作曲
した曲などを、お楽しみください。
日時…７月 15 日㈰ 13:30
場所…びわ湖ホール 大ホール
入場料…2,000 円（全席自由）
問合せ…山田美之　☎ 554-2998

催し 中学生広場「私の思い 2018」
栗東大会

中学生の未来への「夢」や「希望」、
そして「思い」を市民の皆さんに聞い
ていただく意見発表会です。
「今を生きる中学生の思い」をぜひ

お聞きください！
日時…７月７日㈯ 13:30~16:30
　　　（13:00 開場）
場所…さきら 中ホール 入場料…無料
※駐車券無料化（４時間）
※手話通訳あり
問合せ…栗東市青少年育成市民会議事

務局（生涯学習課内）
☎ 551-0496　ＦＡＸ 552-5544

催し グリーンハット《汚泥再生処理センター》
夏休み親子見学・実験講座

実験キットを使い、科学の不思議を
学びます。汚泥再生のしくみや機器設
備なども、わかりやすく解説します。
日時…７月 24 日㈫・25 日㈬
　　　10:00~12:00
場所…環境衛生センター

　　（草津市集町 404-1）
対象…小学生※保護者同伴
定員…各 15 組※申込先着順
申込期間…７月２日㈪ ~13 日㈮
申込み・問合せ…湖南広域行政組合

環境衛生センター　☎ 568-0251
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募集 第 43 回栗東市文化祭
芸能まつり出演団体募集

あなたも「栗東文化芸術会館さきら」
の舞台に立ってみませんか？
日時…11 月 11 日㈰ 10:00~16:00
場所…さきら 中ホール
対象…舞台発表ができる文化活動をし

ている団体
募集数…２団体（午前午後に各１団体）

※応募多数の場合選考
　出演時間は出入りを含めて８分
応募方法…７月３日㈫ ~ ８月 10 日㈮

に、応募用紙を下記へ
申込み・問合せ…栗東市文化協会
（さきら内）　☎ 551-1455

催し 夏季日中一時支援事業
「さまーちぇりっしゅ」

障がいのある小学１年生から高校３
年生の児童・生徒が、楽しく充実した
夏休みを過ごせるように、様々な体験
活動や音楽などを楽しむイベントを開
催します。子ども達と、サポーターと
して体験活動を楽しんでくださるボラ
ンティアも募集しています。
日時…７月 21 日㈯ ~ ８月 26 日㈰（う

ち 30 日間）10:00~16:00（日によ
り多少の変更あり）
場所…県立障害者福祉センター、近隣

公共施設など
内容…自然観察、工作、音楽鑑賞、外出

体験、プール遊び、イベント参加など
対象…障がいのある小学１年生 ~ 高校

３年生、ボランティアは高校生以上
※ボランティアには、交通費実費（公

共交通機関使用時・上限 1,000 円）
と昼食を支給

申込み・問合せ…NPO 法人子育て研究会
☎ 585-4884　ＦＡＸ 577-3335

催し 第９回栗東市ふれあいニュースポーツ大会
日時…７月28日㈯９:30~13:00（９:10受付）
会場…栗東市民体育館
競技種目…①ディスコン、安全吹き矢、ス

ローイングビンゴ※３種目すべてを競技
参加資格…小学生以上の人
定数…27 チーム（１チーム３人）
　※申込先着順
申込方法…７月５日㈭ ~ ７月 15 日㈰

に申込用紙（各コミセンに設置）を
直接または FAX で下記へ

申込み・問合せ…スポーツ・文化振興課
（学習支援センター内）
☎ 551-0318　ＦＡＸ 552-5544

市民体育館・市内体育施設の休館日…
　７月２日㈪・９日㈪・17日㈫・23日

㈪・30日㈪、８月６日㈪
申込受付時間 ( 市民体育館 )…９時 ~17 時

❖ジュニアバドミントン教室
日時…７/24･25･26･27･31、８/ １

全 6 回　10:00 ～ 11:30
場所…栗東市民体育館
対象…小学４~ ６年生
定員…20 人※申込先着順
参加費…2,400 円 / ６回
講師…栗東市バドミントン協会
申込み…７月６日㈮９時受付開始。参

加費と印鑑をお持ちの上、市民体育
館へ。
問合せ…栗東市民体育館
❖子ども卓球教室
日時…８/ ２･ ３･ ７･ ８･ ９･10

全６回　13:30~15:00
場所…栗東市民体育館
対象…小学３~ ６年生
定員…20 人※申込先着順
参加費…2,400 円 / ６回
講師…栗東市卓球協会
申込み…７月 14 日㈯９時受付開始。

参加費と印鑑をお持ちの上、市民体
育館へ。
問合せ…栗東市民体育館
❖ミニバスケットボール教室
日時…８/14･16･17･21･23･24

全６回　13:30~15:00
場所…栗東市民体育館
対象…小学３~ ６年生
定員…30 人※申込先着順
参加費…2,400 円 / ６回
講師…土田政代
申込み…７月 13 日㈮９時受付開始。

参加費と印鑑をお持ちの上、市民体
育館へ。
問合せ…栗東市民体育館
❖ショートテニス教室
日時…８/29、９/ ５･12･19･26

全 5 回　16:00~17:00
場所…栗東市民体育館
対象…５歳児 ~ 小学１年生
定員…30 人※申込先着順
参加費…2,000 円 / ５回
講師…栗東市テニス協会
申込み…７月 20 日㈮９時受付開始。参加

費と印鑑をお持ちの上、市民体育館へ。
問合せ…栗東市民体育館

❖子どもフットサル教室
日時…８/22･23･24･29･30･31

全 6 回　10:00~12:00
場所…栗東市民体育館
対象…小学１~ ３年生
定員…60 人※申込先着順
参加費…2,400 円 / ６回
講師…栗東 FC
申込み…７月 21 日㈯９時受付開始。

参加費と印鑑をお持ちの上、市民体
育館へ。
問合せ…栗東市民体育館
❖土曜ナイター・中級テニス教室
日時…８/ ４･11･18･25、９/ １･ ８

･15･22 計 8 回 19:00~21:00
（予備日 : ９/29）
場所…栗東運動公園テニスコート
対象…小学４年生 ~ 一般のテニス経験者
定員…25 人※申込先着順
参加費…9,000 円 / ８回
講師…テニス協会　西井寿和
申込み…８月３日㈮ 17 時までに栗東

市民体育館へ
問合せ…栗東市テニス協会（西井）

☎ 090-3843-5904
❖第 32 回市民ゴルフ大会
日時…９月６日㈭
場所…琵琶湖カントリー倶楽部
対象…市内在住・在勤の人、栗東市体

育協会または栗東市ゴルフ協会が推
薦する人
プレー費…17,000 円（昼食代、賞品

代、懇親会費含む）
定員…200 人
申込み…７月 31 日㈫ 17 時までに栗

東市民体育館またはゴルフ協会へ。
問合せ…栗東市民体育館

ゴルフ協会（森村）
☎ 558-0121　ＦＡＸ 558-2637

❖ジュニアレスリング教室
日時…９月５日 ~ ３月 27 日

 毎週水曜日 月４回 全 28 回
18:00~20:00
場所…栗東市民体育館
対象…小学１年生 ~ ６年生
定員…30 人※申込先着順
参加費…2,000 円 / 月
申込み…７月 19 日㈭９時受付開始。

参加費（１か月分）と印鑑をお持ち
の上、栗東市民体育館へ。
問合せ…栗東市民体育館

栗東市民体育館　　☎ 553-4321　ＦＡＸ 553-4379
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予約・問合せ…健康増進課（なごやかセンター内）　☎554-6100　FAX554-6101

【熱中症を予防して元気な夏を！】
熱中症とは、暑い環境にいることで主に水分不足により体内の水分

や塩分のバランスが崩れ、体温の調節ができなくなる症状です。家の中
でじっとしていても室温や湿度が高いと熱中症になる場合があり、重症
になると命にかかわることもあります。暑い夏を元気に過ごすために、
こまめな水分補給や室温の調整などで環境を整え、予防しましょう！

湖南広域休日急病診療所

小児救急電話相談

医療ネット滋賀

　休日や夜間の子どものケガや急病で病院に行った方がよ
いか判断に迷った時に看護師や医師などが対処法のアドバ
イスを行います。
電話番号…＃ 8000（一般電話のプッシュ回線、携帯電話、公衆電話など）
　524-7856（一般電話のダイヤル回線、ＩＰ電話など）
相談日時…平日・土曜日　18:00~ 翌８:00
　　　　　日曜日・祝日・年末年始　９:00~ 翌８:00
対象…県内在住の 15 歳以下の子ども、その家族など

　県内の医療機関の場所や診療時間・診療科目などを検索
できます。　http://www.shiga.iryo-navi.jp/

夜間・休日お薬電話相談窓口

日 月 火 水 木 金 土
７/ １ ２ ３ ４ ５ ６ ７
済 済 済 野 済 済 守 守 近 草 済 済 済 草

８ ９ 10 11 12 13 14
済 済 済 野 済 済 守 守 近 草 済 草 近 済

15 16 17 18 19 20 21
済 草 済 野 済 済 守 守 近 草 済 野 守 草

22 23 24 25 26 27 28
済 済 済 野 済 済 守 守 近 草 済 草 済 済

29 30 31 ８/ １ ２ ３ ４
済 草 済 野 済 済 守 守 近 草 済 野 近 草

５ ６ ７ ８ ９ 10 11
済 草 済 野 済 済 守 守 近 草 済 草 済 済

軽症の場合、〇印の日は、湖南広域休日急病診療所を受診ください。

記号 病 院 名 電話番号 所 在 地
済 済生会滋賀県病院 552-1221  栗東市大橋２丁目 4-1
守 済生会守山市民病院 582-5151  守山市守山４丁目 14-1
草 草 津 総 合 病 院 563-8866  草津市矢橋町 1660
野 野 洲 病 院 587-1332  野洲市小篠原 1094
近 近江草津徳洲会病院 567-3610 草津市東矢倉３丁目 34-52

　　日付の左下　 小児救急　右下　 二次救急（内科・外科系）

小児救急・二次救急診療当番

　夜間や休日に薬のことで困ったら、ご相談ください。薬
剤師がお答えします。
相談日時…月 ~ 土曜日　21:00~ 翌９:00
　　　　　日曜日・祝日　終日
問合せ…びわこ薬剤師会「夜間休日お薬相談窓口」☎ 552-1109

診療時間…土・日・祝日・休日：９:00~翌９:00、平日：18:00~翌9:00

翌日まで診療が待てない急病患者対象の応急的な診療です
診療科目…主に内科、小児科　診療日…日・祝日・年末年始
診療時間…10:00~22:00（受付９:30~21:30）
場�所など…栗東市大橋二丁目7-3（済生会滋賀県病院前）
　　　☎551-1599　FAX551-1600
持ち物…健康保険被保険者証、診察料（現金のみ）
注意事項…症状によっては診察できない場合があります。

必ず事前に症状を電話かFAXでお伝えください。

実 施 日 場 所 受 付 時 間
７月13日㈮ コ ミ セ ン 大 宝 東

９:00~10:30
※予約不要

７月17日㈫ コ ミ セ ン 治 田 西
７月23日㈪ なごやかセンター
７月27日㈮ コ ミ セ ン 葉 山
８月10日㈮ コ ミ セ ン 大 宝 東

乳幼児健康相談（身体測定・育児相談）

特定不妊治療費助成金交付事業
持ち物…母子（親子）健康手帳、バスタオル（乳児）

不妊治療のうち、体外受精および顕微授精による特定不妊治療
を受ける夫婦の経済的負担を軽減するため、治療に要した費用の
一部を助成します。申請期限は「滋賀県不妊に悩む方への特定治
療支援事業」の助成の決定を受けた日から 90 日以内です。
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保　　　健　　　だ　　　よ　　　り
乳幼児健康診査（７月１１日~８月１０日）
健 診 内 容 対象児生年月日 実 施 日

４ か 月 児

㍻ 30 年 ２ 月 16日~
７月11日㈬㍻ 30 年 ２ 月 28日

平成 30 年 ３ 月 １ 日~
７月27日㈮平成 30 年 ３ 月 15日

平成 30 年 ３ 月 16日~
８月８日㈬平成 30 年 ３ 月 31日

１ ０ か 月 児

平成 29 年 ９ 月 １ 日~
７月18日㈬㍻ 29 年 ９ 月 15日

平成 29 年 ９ 月 16日~
８月３日㈮㍻ 29 年 ９ 月 30日

１歳６か月児
（幼児･保護者歯科健診含む）

㍻ 29 年 １ 月 １ 日~
７月12日㈭㍻ 29 年 １ 月 12日

㍻ 29 年 １ 月 13日~
７月26日㈭㍻ 29 年 １ 月 31日

㍻ 29 年 ２ 月 １ 日~
８月９日㈭㍻ 29 年 ２ 月 13日

２歳６か月児
（歯科健診含む）

㍻ 28 年 １ 月 16日~ ７月19日㈭
(※午前)㍻ 28 年 １ 月 31日

㍻ 28 年 ２ 月 １ 日~ ８月２日㈭
(※午前)㍻ 28 年 ２ 月 15日

３歳６か月児
（歯科健診･尿･視力検査含む）

㍻ 27 年 １ 月 16日~
７月19日㈭㍻ 27 年 １ 月 31日

㍻ 27 年 ２ 月 １ 日~
８月２日㈭㍻ 27 年 ２ 月 15日

受付時間 13:15~14:15（※２歳６か月児健診は ９:00~ ９:45）
※当日の状況に応じて時間を早める場合があります。

場 所 なごやかセンター

持 ち 物
母子（親子）健康手帳、問診票（すくすく手帳）、
バスタオル（４か月~ １歳６か月児健診）、
歯ブラシ・コップ・タオル（１歳６か月~ ３歳６か月児健診）

◦問診票は事前に記入してお持ちください。問診票がない
人 ( 転入 ･ 紛失など ) は、健康増進課 ( なごやかセンター
内 ) までご連絡ください。
◦健診日に体調不良 ( 発熱 ･ 下痢 ･ 嘔吐など ) や、感染症

で来所できない人は健康増進課までご連絡ください。
◦幼児健康診査 ( １歳６か月児・２歳６か月児・３歳６か

月児 ) は歯科健診がありますので、必ず歯磨きをしてき
てください。１歳６か月児健診は保護者の歯科健診があ
りますので、保護者も歯磨きをしてきてください。
◦２歳６か月児健診では、ささやき声の検査結果をお聞き

します。事前に自宅で実施し、ささやき声の検査と耳の
聞こえに関するアンケートを記入してお持ちください。
◦３歳６か月児健診では視力検査があります。事前に自宅

で練習してきてください。
◦３歳６か月児健診では尿検査があります。尿を健診時に

採れそうにない場合は健診日当日の尿をきれいな容器に
入れてお持ちください。

日時…８月６日㈪ 13:30~15:30
場所…なごやかセンター　※日時の相談も可能です。

生活習慣病相談・禁煙相談
その他の健康相談（予約制）

が　ん　検　診
対象…自覚症状のない人（自覚症状のある人、受けようと

する臓器に関して医療機関において治療中あるいは経過
観察中の人は対象外）

※検診の結果、精密検査や治療が必要な場合は、保険診療
となりますので、医師とご相談ください。
受診料無料の人…① 70 歳以上の人、② 65 歳以上で後期

高齢者医療被保険者証を受付で提示した人、③受診料免
除決定通知書を受付で提出した人（生活保護世帯、市民
税非課税世帯の人が対象です。受診希望日の 1 週間前
までに印鑑をお持ちの上、健康増進課に申請してくださ
い。受診後の申請は認められません。なお、転入者は世
帯全員の非課税証明書の提出が必要な場合があります。）
受診券が必要な検診…胃がん・子宮頸がん・乳がん
　いずれも２年度に１回で、費用など詳細は受診券に記載

※受診券は 70 歳未満の対象者と、70 歳以上で過去３年以
内に受診歴がある人に、受診啓発を兼ねて平成 30 年 5
月下旬～６月に発送済み。70 歳以上の希望者や受診券
がない人は、健康増進課へ連絡してください。

❖医療機関で受ける検診（医療機関へ直接予約）
◦子宮頸がん検診…20 歳以上の女性 ( 県内の実施医療機関 )
◦乳がん検診…40 歳以上の女性 ( 県内の実施医療機関 ) 

※平成 29 年 4 月より視触診はなくなりました。
◦大腸がん検診…40歳以上の人（栗東・草津市内の実施医療機関）
◦検便検査（便潜血２日法） 期間…６~11 月 費用…500 円 

◦胃がん検診…50 歳以上の人（済生会滋賀県病院、草津総合
病院、近江草津徳洲会病院、若草診療所、せき川クリニック）

　◦胃内視鏡検査　期間…６月 ~ 翌２月
※ 50 歳以上の胃がん検診対象者は医療機関での胃内視

鏡検査か集団検診バスでの胃部エックス線検査のどち
らか一方を２年度に１回受診できます

❖集団検診バスによる検診（健康増進課へ事前申込）
◦胃がん検診…40 歳以上の人　◦胃部エックス線検査
◦肺がん・結核検診…40 歳以上の人　
◦胸部エックス線検査（全員）
◦喀たん検査（50 歳以上で喫煙指数〔1 日本数×年数〕

が 600 以上の人。喀たん検査のみの受診はできません。）

胃がん検診
（胃部エックス線検査） 肺がん・結核検診

期日・場所 ７月25日㈬ なごやかセンター
定員 50 人 100人
受診券 必要 不要

受診料 900 円 胸部エックス線 600 円
喀たん検査 700 円

検診時間 ９:00 ～ 11:30（30 分ごとに予約受付）

※ 65 歳以上で肺がん・結核検診を受ける人は医療機関での
結核検診（胸部エックス線検査）は受けないでください

各種けん診の内容は、「健康づくりカレンダー」（広報りっ
とう４月号折込・担当課に設置・市ホームページに掲載）
でもご確認いただけます。
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催しカップリングパーティー ＩＮ 栗東
～ドキドキする巡り逢いを栗東でしてみませんか？～

日時…８月 11 日㈷ 15:00~19:15（予定）
場所…ウイングプラザ
対象…25 歳 ~45 歳の独身男女

※男性は市内在住または在勤の人
定員…男女各 16 人
参加費…男性 4,000 円、女性 3,000 円
申込方法…７月 20 日㈮までに商工会

ホームページから申込み
問合せ…栗東市商工会（担当：宮前）

☎ 552-0661　ＦＡＸ 553-5263
ホ http://www.rittosci.com/

休館日…７月２日㈪・９日㈪・23日㈪・
30日㈪、８月６日㈪

栗東芸術文化会館さきら
☎ 551-1455　ＦＡＸ 551-2272

チケット販売中のイベントなど、詳
しくはホームページをご覧ください。
ホ https://www.sakira-ritto.net/

休館日…7月2日㈪・3日㈫・9日㈪・10日㈫・
16日(祝)・17日㈫・18日㈬・23日㈪・24
日㈫・30日㈪・31日㈫、8月6日㈪・7日㈫

図書館 本館  ☎ 553-5700 ＦＡＸ 554-0792
西館  ☎ 554-2401 ＦＡＸ 554-2501

❖７月のテーマ展示（本館・西館）
『夏』

夏を楽しみ、暑さを乗り切ろう！海
遊び・花火・クールデザート・緑のカー
テンなど、夏に役立つ本を集めます。
❖夏休みの展示（本館・西館）

『ナツ→ヨム』
夏休み、本との新しい出会いはいか

がですか？
『調べ物に役立つ本』

うれしい夏休み！でも宿題が…そん
なあなたに役立つコーナーです。

『平和のいしずえ』
７月 20 日㈮ ~ ８月 31 日㈮
子どもから大人まで、平和を考える

本を集めます。
❖おはなしタイム（本館・会議室）
日時…７月７日㈯

２歳まで 10:30~　３歳以上 11:00~
 内容…絵本の読み聞かせほか
❖おはなしタイム（西館・会議室）
日時…７月 14 日㈯ 11:00~
内容…絵本の読み聞かせほか
❖おはなし会（西館・会議室）

おはなしグループタンタン
日時…７月 21 日㈯ 11:00
❖おはなし会（本館・大会議室）

りっとうおはなしグループめるへん
日時…７月 28 日㈯

幼児 14:00~　小学生 15:00~
◆新しく入った本の紹介は、図書館発

行の新着案内やホームページをご覧
ください。

◆土・日の開館時間は 10 時 ~17 時です。

休館日…７月２日㈪~13日㈮・17日
㈫・23日㈪・30日㈪、８月６日㈪

栗東歴史民俗博物館
☎ 554-2733　ＦＡＸ 554-2755

❖博物館講座「かまどめしを炊こう !!」 
日時…７月 21 日㈯ 10:00~14:00
場所…栗東歴史民俗博物館敷地内
　　　旧中島家住宅
対象…どなたでも※小学生以下は保護者同伴
定員…20 人※申込み多数の場合抽選
申込方法…７月 11 日㈬までに博物館へ
参加費…200 円
❖ RISS ミュージアムロビーコンサート 33

～クラシックギター（モダンタイプ）
と 19 世紀ギターの共演～
日時…７月 22 日㈰ 14:00 開演
場所…栗東歴史民俗博物館 ロビー
出演…佐々木滋隆（ギター）、奥野隆（ギ

ター）、ピアチェーレ（ミュージック・
ベル）

曲目…アルハンブラの想い出（フラン
シスコ・タルレガ）、禁じられた遊び

（ナルシソ・イエペス）、紫陽花（莉
り

 
燦
さふぉん

馮）、ルンバフラメンコ　ほか
問合せ…栗東音楽振興会（さきら 内）

☎ 551-1455

休園日…７月２日㈪・３日㈫・９日㈪・10
日㈫・17日㈫~19㈭・23日㈪・24日
㈫・30日㈪・31日㈫、8月6日㈪・7日㈫ 

栗東自然観察の森
☎ 554-1313　ＦＡＸ 554-1662

カミソリに似た葉が枯れた後、
キツネ色の花が咲き出します。

キツネカミソリ、花は葉を知らず。

❖自然観察コース【自然観察会】
指導員やボランティアと歩く夏の森
日時…７月８日㈰・29 日㈰

　　10:00~11:30
場所…栗東自然観察の森 園内
対象…どなたでも
持ち物…雨具、筆記用具、帽子、飲み

物など
参加費…無料　申込み…不要
❖自然観察コース【親子観察会】

親子で森の不思議を体感しませんか
日時…７月 15 日㈰・22 日㈰
　　　10:30~11:00
場所…栗東自然観察森 園内
対象…小学校低学年までとその保護者
持ち物…雨具・筆記用具、帽子、飲み

物など
参加費…無料　申込み…不要
❖ミニクラフト【竹のピーピー笛】
日時…７月８日㈰・22 日㈰
　　　10:00~15:00
場所…栗東自然観察の森 館内
対象…どなたでも　持ち物…不要
参加費…100 円（材料代）　申込み…不要
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「ほっと栗東」が「うます
ぎる栗東」にリニューアル。
平成 30 年度第１回は、「障
がい児・者と学生がスポー
ツで交流！」。35 回目の
開催を迎えた「栗東市心身
障がい児・者レクリエー
ション・スポーツ大会」を
舞台にした参加者の交流を
紹介します。

放　送…７月１４日㈯ １８時５分から
再放送…７月２１日㈯ １８時５分から

栗東市広報番組

問合せ…広報課 ☎551-0641

びわ湖放送「うますぎる栗東」
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