
あなたはどこで人生の旅立ちを迎えたいですか
誰と旅立ちを迎えたいですか
旅立ちまでどのような暮らしをしたいですか
あなたの大切な人と話し合ったことはありますか…。

今月の主な内容
・平成31年４月からの入園案内
・９月は同和問題啓発強調月間
・「くりちゃんバス」大宝循環線の運行が変わります
・市長からのメッセージ
・りっとう再発見～江戸時代の暦～
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特集：人生の最期まで自分らしく

写真：「生き方カフェ」で身近な事例発表から語り合う皆さん

「未来ノート」とはエンディングノートのことです。 「未来に向か
うあなたの人生を考えてほしい」。そんな思いをこめて「未来ノート」
と名付けました。あなたの意思を書き記しませんか。
・日時…11 月 26 日㈪　13:30 ～ 15:30
・場所…栗東市危機管理センター（市役所横）
・対象…市内在住・在勤の人　・定員…60 人
問地域包括支援センター ☎551-0285

  ＜第 27 回 生き方カフェ～「未来ノート」を書こう！～＞

３階 大研修室
（要申込み）


