
お知
らせ
お知
らせ マイナンバーカードの休日交付

住民票の写しや印鑑登録証明書は、マ
インバーカードを利用してコンビニで交
付が可能です。

マイナンバーカードは、申請から交付
まで1か月程度かかります。カードの準
備ができ次第「交付通知書」を送付しま
すので、受け取りにお越しください。
休日開庁日…11月４日㈰･25日㈰

8:30~12:30※受付時間が変更され
ています。ご注意ください。

問合せ…総合窓口課 総合窓口係
　☎ 551-0110　ＦＡＸ 553-0250

お知
らせ
お知
らせ

全国瞬時警報システム（J-ALERT）の
全国一斉情報伝達試験放送

気象警報や緊急地震速報などの
緊急情報を人工衛星を利用し瞬時
に伝達する全国瞬時警報システム

（J-ALERT）について、総務省消防
庁により情報伝達体制の万全を期すた
め、全国一斉自動放送の試験が実施さ
れます。

本市でも市内に設置している防災行
政無線（屋外拡声器）から試験放送が
流れます。また、防災 ･ 防犯情報配信
メール登録者へ、防災行政無線と連携
して、メールでも配信されます。
日時…11 月 21 日㈬、平成 31 年２月

20 日㈬ 11:00 頃
放送場所…防災行政無線（市内 75 か

所 屋外拡声装置）
放送内容…（上りチャイム音）→（「こ

れは、J アラートのテストです。」
× 3 回）→（こちらは、防災栗東
市です）→（下りチャイム音）

問合せ…危機管理課 総合防災 ･ 危機管理係
☎ 551-0109　ＦＡＸ 518-9833

お知
らせ
お知
らせ 平成 31 年度学童保育所入所申込

学童保育所は、児童の健全育成のた
め、保護者が労働などで昼間家庭にい
ない小学生に、放課後などに適切な遊
びや生活の場を提供します。
【公設民営施設の学童保育所】
申込書交付･受付期間…11月１日㈭

~22日㈭13:00~18:00
申込書交付･受付場所…各学童保育所

(土･日･祝除く)※栗東市社会福祉協
議会ホームページにも掲載

運営･問合せ…栗東市社会福祉協議会
☎554-6105　ＦＡＸ554-6106

【民設民営施設の学童保育所】
申込期間…11月１日㈭~22日㈭
運営･問合せ…㈳湖心会

☎554-5262　ＦＡＸ554-5263

お知
らせ
お知
らせ 子ども ･ 子育てに関する調査

市では、幼児期の教育･保育･子育て
支援の充実のため、平成27年度より
５年間を１期とする「栗東市子ども･
子育て支援事業計画」を作成し、計画
的に事業を実施しています。

第２期計画の策定にあたり、保育園
･幼稚園、子育て支援に関する「現在
の利用状況」や「今後の利用希望」を
把握し、「利用人数などの見込み」の
適切な設定のため調査を行います。

今後の、本市の子育て支援の重要な
資料となります。ご協力ください。
期間…11月14日㈬~30日㈮
対象…市内在住で就学前児童･小学校

児童がいる世帯から3,000人を無作
為に抽出

方法…郵送による調査票の発送･回収
問合せ…子育て応援課 子育て支援係

☎551-0114　ＦＡＸ552-9320

募集 2019 年度「ごみ収集カレン
ダー」有料広告の募集

掲載対象物…2019年度版ごみ収集カ
レンダー ( ６か月ごとの両面刷り･
Ａ２サイズ)

申込期間…11月5日㈪~11月14日㈬
枠数…最大12枠(表面･裏面各６枠)

※申込先着順
規格…１枠縦80mm･横90mm以内、

カラー刷り ※２枠以上の組合わせ、
表･裏の両面申込み可

掲載料(年間)…８万円/ １枠
掲載期間…2019年４月１日~翌３月31日
提出書類…申込書(担当課設置、ホー

ムページに掲載)、広告原稿(電子デ
ータ可)

※掲載位置は申込時に希望をお聞きし
ますが、決定は市が行います。

問合せ…環境政策課 生活環境係
☎551-0341　ＦＡＸ554-1123

お知
らせ
お知
らせ ごみの収集について

11 月 10 日㈯の治田 ･ 治田東・治
田西地域の「びん」の収集と、大宝 ･
大宝東 ･ 大宝西 ･ 金勝地域の「古紙 ･
古着 ･ 乾電池」の収集は、同一業者が
行います。収集日が祝日による調整で
重複するため、回収が夕方までかかる
ことが予想されます。ご了承ください。
問合せ…環境政策課 生活環境係

☎ 551-0341　ＦＡＸ 554-1123

平成31年４月に小学校へ入学する幼
児の「就学時健康診断」を次のとおり
実施します。この健康診断は、学校保
健安全法に基づき小学校入学前に心身
の発達状況や疾病の有無などを診断し、
治療勧告や保健上必要な助言を行うた
めに実施します。必ず受診してくださ
い。所要時間は、２時間程度です。
受診対象幼児…平成24年４月２日~平

成25年４月１日生まれの幼児
※対象者には、９月中旬に封書で案内

しています。
会　場 実施日 受付時間

葉山東小学校 11月５日㈪

13:00~
13:30
※厳守

治田西小学校 11月20日㈫
治田東小学校 11月26日㈪
治 田 小 学 校 11月27日㈫
大宝東小学校

最終会場
11月30日㈮

(最終日)

※各小学校とも駐車スペースが限られて
います。車での来場はご遠慮ください。

※指定の期日に受診できないときは、
事前に下記までご連絡ください。

問合せ…学校教育課 学校保健係
☎551-0130　ＦＡＸ551-0149

お知
らせ
お知
らせ

平成 31 年度入学　新小学校
１年生入学前の健康診断

発行 / 栗東市役所　編集 / 市民政策部 広報課
☎ 077-553-1234（代表）　FAX 077-554-1123（代表）
〒520-3088　滋賀県栗東市安養寺一丁目13番33号　http://www.city.ritto.lg.jp/
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催し にこにこカフェ
❖にこにこカフェ ･こんぜ

認知症の人やその家族が気軽に集え
る場です。時間内は出入り自由で、ど
なたでも参加できます。
日時…11月18日㈰11:30~13:30
参加費…300円 ※介護相談もできます
場所･問合せ…こんぜの郷デイサービ

スセンター ☎558-0056
❖にこにこカフェ ･大宝の郷

アットホームな雰囲気で、ゆったり
と楽しい時間を一緒にすごしましょう。
日時…毎週水曜日11:00~15:00
参加費…無料　時間内は出入り自由です
場所･問合せ…大宝の郷 ☎554-7557

お知
らせ
お知
らせ

平成 30 年度栗東墓地公園区画
永代使用権募集

所在地…栗東市小野 143 番地
永代使用 ( 権利 ) 募集区画 ･ 永代使用料

募集区画 永代使用料 募集数
A区 小区画 3.80㎡ 318,000円 ３

B区

小区画 3.06㎡ 318,000円 １
小区画 3.70㎡ 370,000円 １
大区画 7.0㎡ 700,000円 ５
大区画 7.0㎡ 740,000円 １

C区 大区画 4.0㎡ 650,000円 ５
管理料…小区画2,400円
　　　　大区画4,800円　※年間
申込資格…申込基準日（11月１日）に本市

に住所を有し、１年以上継続して本市に
住所を有する人(世帯主)。栗東墓地公園
の他区画を永代使用していない人（同一
世帯を含む）。過去３年間に、抽選また
は書類選考で栗東墓地公園区画永代使用
者に決定後、辞退したことがない人。

申込方法…11月５日㈪~12日㈪に、
印鑑をお持ちの上、担当課へ。

使用者の決定…申込者が１区画に２人
以上のときは書類選考と抽選で決
定。１人の場合は書類選考のみ。

抽選日…11月26日㈪13:30~
抽選場所…市役所２階 第１･ ２会議室
永代使用料･管理料の支払い…使用決定

者は墓地永代使用料･管理料の納入確
認後、許可証を交付。使用決定後(平
成30年度分)の管理料は月割計算。

問合せ…環境政策課　生活環境係
☎551-0341　ＦＡＸ554-1123

お知
らせ
お知
らせ 住生活総合調査

国土交通省では、12月１日から全
国で住生活総合調査が実施されます。

この調査は、住生活基本法に基づく
住生活の安定･向上に係る総合的な施
策を推進する上で必要となる基礎資料
を得ることを目的としています。
調査対象…10月に実施された住宅･土

地統計調査に回答された世帯から抽
出(全国で約12万世帯を対象)

調査方法…11月下旬から調査票を配布、
郵送またはオンラインにより回収

調査機関…国土交通省から業務を委託
された民間事業者

主な調査項目
◦現在の住宅と、住宅まわりの環境の評価について
◦現在の住まい、以前の住まいについて
◦今後の住まい方について
問合せ…住宅課 住宅係

☎551-0347　ＦＡＸ552-7000

お知
らせ
お知
らせ 働き方改革関連法が成立

社会全体で、働き方を見直しましょう
◆働きすぎを防ぎ、働く人の健康をま

もり、多様な「ワーク･ライフ･バラ
ンス」を実現ができるようにします。
(施行期日:2019年４月１日)

◆同一企業内の正規雇用と非正規雇用
の間にある不合理な待遇の差をなく
し、どの雇用形態を選択しても「納
得」できるようにします。
(施行期日:2020年４月１日)

※中小企業は適用猶予期間があります
問合せ…滋賀労働局

労働基準部監督課☎522-6649
雇用環境・均等室☎523-1190

お知
らせ 市の高齢福祉施策

◆すこやか住まい助成事業
日常生活に支障があり、住宅の改修

が必要な人の既存住宅の小規模改造に
ついて、その費用の一部を助成。( 介
護保険の住宅改修を優先に利用するこ
と )
対象…65 歳以上 ( 介護保険の第２号

被保険者で要介護 ･ 要支援の認定を
受けている人を含む ) の障がい老人
の日常生活自立度判定基準で「ラン
ク A」以上と判定されている人

※所得制限あり
◆紙おむつ費用助成事業

在宅で、常時紙おむつが必要な人に、
その費用の一部を助成。
対象…介護認定「要介護３」以上の人
※１年以上の居住要件と所得制限あり
※入院 ･ 施設入所期間中は除く
◆徘徊高齢者家族支援サービス

認知症で行方不明になるおそれがあ
る高齢者のいる家族が、安心して介護
ができるよう、GPS 機能のついた端
末機器の利用について、その初期費用
を助成。
端末機器利用者負担額…500 円 / 月 ( 税別 )
位置情報提供料…200 円 / 回 ( 税別 )
◆認知症等高齢者事前登録制度

認知症で行方不明になるおそれがあ
る高齢者などの情報を、家族などの申
請により登録。草津警察署、担当の地
域包括支援センターに事前提供し、行
方不明時に早期発見 ･ 保護する仕組み。
◆緊急通報システム事業

急病などの緊急時に、簡単な操作で
受信センターをとおし、消防署や協力

員へ連絡ができる機器を設置。
24 時間対応の健康相談も利用可能。

対象…高齢者ひとり暮らし ･ 高齢者世帯
利用者負担額…500 円 / 月
◆配食サービス事業

老衰 ･ 心身の障がい ･ 疾病などの理由
で、栄養改善が必要で、特に調理困難と認
められた人に、栄養バランスのとれた食事
( 昼食のみ ) の提供と、安否の確認を行う。
対象…高齢者ひとり暮らし、高齢者世

帯に属する人
利用限度…週４日
利用者負担額…400 円 / １食
◆福祉タクシー運賃助成券交付事業

通院のために乗車・降車の介護を要
し、交通手段をタクシーに依存してい
る人に高齢者福祉タクシー運賃助成券
( 市指定のタクシー会社で利用可能 )
を交付。
対象…介護認定「要介護１」以上、在

宅のひとり暮らし高齢者または高齢
者世帯で非課税世帯の人 ※他の施
策で自動車燃料費助成券 ･ 福祉タク
シー運賃助成券の交付を受けている
人は除く

交付額…2,000 円 / 月
◆買物等生活支援サービス協力事業者

買物など在宅生活にお困りの人が安
心して生活するため、市内を対象エリ
アに、日常的な食料品や生活雑貨の配
達サービス（飲食店の出前を除く）や
訪問での援助等を行うサービスの一覧
表を作成。
問合せ…長寿福祉課　高齢福祉係

☎ 551-1940　ＦＡＸ 551-0548
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催し ボランティア講座
「ボランティア活動の持つ社会的エネルギー」

日時…11月28日㈬13:00~15:00
場所…コミセン大宝東
内容…第１部：講演
　第２部：プロボノワーカーによる事

例報告発表
講師…三谷はるよ さん(龍谷大学講師)
参加費…無料
申込み･問合せ…NPO法人プロボノ滋賀

☎553-6223(代表 奥本)

１年間に納付した国民健康保険税 ･
介護保険料 ･ 後期高齢者医療保険料
は、年末調整および確定申告で社会保
険料控除の対象となります。納付書ま
たは口座振替（普通徴収）で納付した
人には、平成 30 年中の支払額の通知
書を 11 月中に送付する予定です。
※年金からの引き落し（特別徴収）で納
付している人は、年金保険者から「公的
年金等の源泉徴収票」が平成 31 年１月
に送付されます。なお、年金から引き落
としされた支払額は、その年金受給者に
のみ社会保険料控除が適用されます。
◆国民健康保険税
　納税義務者（世帯主）に送付します。

確定申告のため、12 月末日までの支
払額が必要な人は、平成 31 年２月１
日以降に下記へ。
問合せ…税務課 市民税係

☎ 551-0106　ＦＡＸ 551-2010
◆介護保険料

特別徴収で納付している人で、年末
調整のため事前に必要な人は下記へ。
問合せ…長寿福祉課 介護保険係

☎ 551-0281　ＦＡＸ 551-0548
◆後期高齢者医療保険料
　特別徴収で納付している人で、年末
調整のため事前に必要な人は下記へ。
問合せ…保険年金課 高齢者医療係

☎ 551-0361　ＦＡＸ 553-0250

お知
らせ 国民健康保険税 ･ 介護保険料 ･ 後期高齢者医療保険料年間支払額のお知らせ

お知
らせ
お知
らせ

市 ･ 県民税 ( 住民税 ) の
特別徴収制度

特別徴収制度は、給与支払者（事業
主）が所得税の源泉徴収と同様に、毎
月従業員に支払う給与から住民税を引
き落しし、納入する制度です。

地方税法により、給与を支払う事業
者は原則として、住民税を特別徴収す
るよう定められています。税額は市で
計算を行い、事業所へ通知します。

従業員が常時10人未満の事業者は、
申請により、通常12回の納期を２回
とすることができます。
◆特別徴収のメリット
◦給与所得者（従業員）の納め忘れや、納期

ごとに金融機関へ出向く必要がなくなる。
◦普通徴収（個人での納付書、口座振替によ

る納付）の４回に比べ、特別徴収は12回
で、１回あたりの負担が少なくなる。

問合せ…
手続き関係：税務課 市民税係
☎551-0106　ＦＡＸ551-2010
制度関係：滋賀県 税政課
☎528-3213

お知
らせ
お知
らせ

危険なブロック塀等の
撤去費用の一部を補助

地震などの災害におけるブロック塀
などの倒壊による人身事故の防止 ･ 避
難通路の確保をすることにより、地震
に強い安全なまちづくりを推進するた
め、道路に面した危険なブロック塀な
どの撤去に対し、補助金を交付します。
対象者…①市内に存するブロック塀等

を所有し、当該ブロック塀を撤去す
る人 ( 市内在住要件は、問いません )
②補助金の交付を受けようとする年
度内に補助対象となる工事を完了す
る見込みのある人

対象ブロック塀…
①個人が所有する ( 法人は除く )、
② 高 さ 60cm 以 上、 ③ 道 路 に 面
している、④撤去後の高さが全て
60cm 未満となる

補助金の額など…ブロック塀等の撤去
に要する壁面 6,000 円／㎡により
算出する額または撤去費用の２分の
１に相当する額のどちらか低い額
で、１敷地当たり 15 万円を限度

※詳細は市ホームページをご覧ください
※所有しているブロック塀などについ

て、今一度安全点検をお願いします。
申込み・問合せ…住宅課 建築 ･ 施設係

☎ 551-1943　ＦＡＸ 552-7000

お知
らせ
お知
らせ

税を考える週間 11 月 11 日～ 17 日
今年のテーマは「くらしを支える税」

◦来年10月に消費税の税率が８%か
ら10%に変わります。

◦消費税軽減税率制度の準備はできて
いますか？
◦スマホでもっと簡単に！来年の確定
申告の準備は「確定申告･ID･パスワー
ド」で検索から始めよう！
問合せ…草津税務署 総務課　

☎562-1315

❖「社会保険料 ( 国民年金保険料 ) 控
除証明書」が発行されます～年末調
整・確定申告まで大切に保管を！～
国民年金保険料は、所得税･住民税

の申告で社会保険料控除の対象となり
ます。(平成30年1月から12月中に納
付した保険料全額が対象)

社会保険料控除を受けるには、納付
を証明する書類の添付が義務付けられ
ています。納付した人には、日本年金
機構から「社会保険料(国民年金保険料)
控除証明書」が送付されます。
◦平成30年1月1日から10月１日まで

の間に納付→11月上旬送付
◦平成30年10月２日から12月31日

までの間に今年はじめて納付した人
→翌年２月上旬送付

※家族の国民年金保険料を納付した場
合も、本人の社会保険料控除に加え
ることができます。

※年末調整や確定申告の際には、必ず
この控除証明書(または領収書)を添
付してください。

❖付加保険料の特例納付制度
過去、付加保険料を納付期限までに

納めなかったことにより、法律上辞退
したものとみなされ、納めることがで
きなかった付加保険料を過去 10 年ま
でさかのぼって納めることが可能とな
る制度です。さかのぼって納付するこ
とにより、将来受け取る年金額を増や
すことができます。

なおこの制度は平成28年4月から３
年間(平成31年３月31日まで)に限ら
れます。対象期間を有する人には平成
30年11月に「国民年金特定付加保険
料のお知らせ兼特例納付申込書」を発
送します。
問合せ…ねんきん加入者ダイヤル

☎0570-003-004(ナビダイヤル)
☎03-6630-2525(IP電話などから)
平日８:30~19:00(12/29~1/3除く)
第２土曜９:00~17:00

　草津年金事務所 国民年金課
☎567-2220(ナビダイヤル)
ＦＡＸ562-9638(電話相談が困難な人のみ)

お知
らせ 国民年金保険料
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講座 ･
教室

生涯学習のまちづくり講座
「家庭から始めるごみ減量のまちづくり」

日時…12月９日㈰13:30~15:00
場所…市役所２階 第１会議室
講師…ごみ減量ネットワーク 代表 北井弘さん
参加費…無料
申込み･問合せ…生涯学習課 生涯学習推

進係　☎551-0145　ＦＡＸ552-5544

催し 第 27 回生き方カフェ
「未来ノートを書いてみませんか」

「未来ノート（エンディングノー
ト）」に、未来に向かう生き方を考え、
意思を書き記しませんか。
日時…11月26日㈪13:30~15:30
場所…危機管理センター３階 大研修室
対象…市内在住･在勤の人 参加費…無料
定員…60人※申込先着順
持ち物…鉛筆、未来ノート(お持ちの人）
申込み･問合せ…地域包括支援センター

☎551-0285　ＦＡＸ551-0548

催し 栗東市商工会 特別講演会
日時…11 月 30 日㈮ 18:30~20:10
場所…栗東市商工会館３階
講演…「日本の今後はどうなる !?『国

際情勢と日本の経済』」 
講師…モーリー・ロバートソンさん
定員…150 人※申込先着順　参加費…無料
申込方法…商工会ホームページから申込み
問合せ…栗東市商工会

☎ 552-0661　ＦＡＸ 553-5263
ホ http://www.rittosci.com/

講座 ･
教室

市民参画と協働のまちづくり市民学習会
人が集まるチラシの作り方「企画～納品まで」

思わず手にとってみたくなるチラシの作
り方を学んで、広報力を伸ばしましょう！
日時…12月７日㈮10:00~12:00
場所…危機管理センター３階 大研修室
参加費…無料
講師…広報誌でキラリ!プロジェクト主宰

㈱ペンコム 代表 増田ゆきみ さん
申込み･問合せ…自治振興課 協働まちづ

くり係　☎551-0290　ＦＡＸ551-0432

講座 ･
教室

平成 30 年度はつらつ教養大学
第 4 回開催案内

いつでも、どこでも、だれでも、い
つまでも心身ともに健やかに過ごすた
めに、日常生活で生かせることを学
び、集う楽しい講座です。
場所…各コミセン 参加費…無料

日時 場所 内容
11/ ８㈭ 午前 大宝 音楽鑑賞
11/ ９㈮ 午前 金勝 音楽鑑賞
11/13㈫ 午後 葉山 音楽鑑賞
11/15㈭ 午後 葉山東 健康講座
11/20㈫ 午前 治田 ビデオ鑑賞
11/21㈬ 午後 治田西 健康体操
11/22㈭ 午前 大宝東 音楽鑑賞
11/28㈬ 午前 治田東 食育栄養講座
11/30㈮ 午後 大宝西 クラフト講座
※午前10:00~11:30 午後13:30~15:00
問合せ…生涯学習課 生涯学習推進係

☎551-0145　ＦＡＸ552-5544

講座 ･
教室

景観を考えるウォーキング
＆写真講座

日時…11月17日㈯:東海道(手原付近)
11月23日㈷:安養寺地域

集合場所･駐車場…市役所
内容…写真の撮り方、まちの特徴を発見す

るポイント、まち歩きの楽しみ方など
講師…辻村耕司さん(写真家)
※コースなどの詳細は市ホームページ

に掲載
申込み･問合せ…

都市計画課 景観･まちづくり係
☎551-0116　ＦＡＸ552-7000

日時…11 月 10 日㈯ 10:30~11:30
　　　（10:00 受付開始） ※申込不要
場所…危機管理センター３階 大研修室
内容…「食品ロスについて　～滋賀県

の取り組みと わたしたちにできる
こと～」講師 : 滋賀県琵琶湖環境部
循環社会推進課 澤井幸野さん

◆同時開催【エコ体験ブース】
家族みんなで、ごみやリサイクル

について考えてみませんか？
◦ごみわけブース
第１回 10:10~、第２回 11:10~( 約 20 分 )
◦エコビンゴ
第１回 10:30~、第２回 11:30~( 約 30 分 )
◦簡単エコキャンドルづくり
10:00~11:00( 約 30 分 )
定員…各 20 人※当日先着順

問合せ…環境政策課 生活環境係
☎ 551-0341　ＦＡＸ 554-1123

講座 ･
教室 ごみ減量とリサイクルに関する学習会

講座 ･
教室

栗東市男女共同参画セミナー
「ちいさな命と家族を守るパパママ防災講座」

アウトドアの知識を活かした防災術
を学べる講座です。
日時…12 月２日㈰ 13:00~16:00
場所…危機管理センター
内容…パパママ防災講座、防災ポーチづ

くり、起震車 ･ ミニ防火衣の着用体験
講師…あんどうりす さん
定員…30 組　参加費…無料
申込期間…11 月５日㈪から先着順受付
申込み ･ 問合せ…自治振興課 男女共同参画

推進係　☎ 551-0290　ＦＡＸ 551-0432

きらきら広場 ( コンサート )
BIWA-TEKU参加イベント

栗東市地域子育て支援センターと、
保育園 ･ 幼稚園 ･ 幼児園 ･ ひだまりの
家 ･ 児童館などが協働で行う楽しいイ
ベントです。親子コンサートでリフレ
ッシュしましょう！
日時…11 月 29 日㈭ 10:00~11:00
　　　( 受付９:30)
場所…さきら　※駐車場は有料です
席数…360 席※０歳のお子さんは、

ひざ上観覧にご協力ください
対象…市内在住の未就園の親子
持ち物…飲み物など
申込期間…11 月 13 日㈫から定員にな

るまで　※ 10:00~12:00 のみ受付
申込み･問合せ…
◦地域子育て支援センター※電話受付のみ

(治田西カナリヤ第三保育園内)☎553-3907
◦地域子育て包括支援センター※電話･来
館受付(大宝東児童館内)☎551-2370

◦地域子育て支援センター治田東※電話･
来館(開館日:火･水･金のみ)受付
(治田東児童館内)　☎554-6115

◦申込みは、本人(家族分)のみ受付｡
◦FAXは問合せのみ。
◦当日午前６時以降に暴風警報･特別

警報が発令されている場合中止。

講座 ･
教室

❖子どもとの関わり
日時…12 月 17 日㈪ 10:30~11:30
　　　( 受付 10:20)
場所…大宝東児童館 

※ウイングプラザ駐車場を利用の場
合は２時間無料の処理をします。駐
車券をお持ちください。

内容…子どもとの関わり方のヒントなど
講師…子ども発達支援課 臨床心理士 

梅景政子
対象…市内在住の未就園児
定員…35 組　参加費…無料
持ち物…飲み物など
申込期間…12 月３日㈪ ~ ７日㈮

９:00~17:00
申込み ･ 問合せ…地域子育て包括支援

センター ( 大宝東児童館内 )
☎ 551-2370　ＦＡＸ 551-2330

◦申込みは、電話･来館で本人(家族分)
のみ先着で受付｡ 定員で締切り。

◦FAXは問合せのみ。
◦当日午前７時以降に暴風警報･特別

警報が発令されている場合中止。

子育て講座
BIWA-TEKU参加イベント
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催し アグリの郷栗東
「作家のイッピンもの語り」
滋賀･京都･大阪の手仕事作家が自慢の

イッピン(逸品･一品)を展示販売。
日時…11月10日㈯･11日㈰10:00~16:00

作家とアグリのスタッフによるお披
露目ショー :11日㈰14:00

場所…道の駅アグリの郷栗東
内容…着物リメイクの服･小物、アク

セサリー、アートフラワー、ステン
ドグラス、レース小物、染色など

問合せ…道の駅アグリの郷栗東
☎0120-10-7621

講座 ･
教室

元気創造まちづくり事業 絵手紙で元気に !!
絵手紙で年賀状づくり

日時…11 月 24 日㈯９:30~12:00
場所…コミセン治田東
講師…宮川眞由美　参加費…100 円
定員…40 人※申込先着順
申込期限…11 月 14 日㈬
申込み ･ 問合せ…くりちゃん絵手紙

　☎ ･ ＦＡＸ 552-0932( 代表 宮川 )

栗東芸術文化会館さきら
☎ 551-1455　ＦＡＸ 551-2272

休館日…11月５日㈪･12日㈪･19日
㈪･26日㈪･12月３日㈪

❖さきらあーとパーク2018塩谷良太展
「かたちに、かたちのないもの
formlessness doesn't exist without form」
市民の皆さんが気軽にアートに触れ

られる、作品展示やワークショップを同
時開催。今年は、陶芸家･塩谷良太の作
品をさきらのさまざまな場所に展示しま
す。会期中に作家を講師にワークショッ
プ「ひとてま～つくって、つながる～」
（お知らせ版10月号参照)を開催。
日時…11月24日㈯~12月２日㈰10:00～17:00
会場…さきら 展示室ほか　入場…無料
❖アンサンブル･リュネット(フルートアンサ

ンブル) ～親と子どものためのコンサート～
「小さい子どもがいるから…」となか

なか演奏会に足を運べないお父さん、お
母さんも、お子さんと一緒に楽しめるコ
ンサートです。０歳から入場OK ！
日時…２月16日㈯ ①10:30開演

②13:00開演（各15分前開場）
会場…さきら 小ホール
チケット料金(税込)…一般1,000円

子ども（高校生以下）500円
※自由席 ※０歳からチケット必要 
※友の会は1割引（一般のみ）

発売日など…さきらホームページをご
覧ください(https://www.sakira-ritto.net/)

市民体育館･市内体育施設の休館日…
　11月５日㈪･12㈪･19日㈪･26日
㈪、12月３日㈪

❖くりちゃんファミリーマラソン 2018 
リオパラリンピック日本代表
近藤寬子さんと走ろう！

日時…11 月 23 日㈷９:00~( 雨天中止 )
場所…野洲川運動公園陸上競技場ほか
対象…どなたでも。※ 18 歳未満は、

保護者の承諾、小学生以下は、保護
者などの引率が必要

参加費…300 円 / １人
申込み…参加申込書 ( 市内体育館 ･ コミセ

ンに設置、市・栗東市体育協会ホーム
ページに掲載 ) と参加費を当日会場へ

問合せ…スポーツ ･ 文化振興課
☎ 551-0318　ＦＡＸ 552-5544
栗東市民体育館

❖第 63 回市民バレーボール大会　
日時…11 月 23 日㈷９:00~
場所…栗東市民体育館
内容…９人制男女混合チームによるト

ーナメント方式
参加費…500 円 / １チーム
申込期限…11 月 22 日㈭
申込み ･ 問合せ…市民体育館

❖栗東市卓球選手権(オープン)大会
日時…11月11日㈰９:00~
場所…栗東市民体育館
対象…どなたでも
参加費…一般800円、中学生以下300

円※当日徴収
種目…小学生の部(男女混合)、

　　中学生男子の部･女子の部、
　　一般男子の部(A･Bクラス)、
　　一般女子の部(A･Bクラス)

申込方法…11月３日㈷までに、氏名、学
校名(小･中学生)、参加種目･クラス、
電話番号を明記してFAXで下記へ

申込み･問合せ…卓球協会(片山)
☎090-5668-9393　ＦＡＸ551-2282

❖栗東市バドミントン交流大会
日時…11 月 25 日㈰９:20~
場所…栗東市民体育館　対象…どなたでも
参加費…1,000 円 / １種目※当日徴収
申込方法…11 月 10 日㈯までに栗東市バ

ドミントン協会ホームページで申込み
※ 1 人 2 種目まで。シングルスと混

合ダブルスは兼ねられない。各種目
A･B･C 級のクラスあり。

問合せ…栗東市バドミントン協会
ホ https://www.ado-ritto.jp/

❖いきいき運動教室~リズムに合わせて
楽しく体を動かす大人の筋トレ教室~

日時… 11月１日~ ３月14日の木曜日
　　　  13:15~14:30
場所…栗東市民体育館 会議室
対象…どなたでも
定員…20人※申込先着順
参加費…5,000円

※１回体験(500円)あり
(回数券方式10回分、傷害保険料込)

講師…健康運動指導士 土田政代
申込方法…随時受付 参加費を添えて

下記へ※電話申込可
申込み･問合せ…栗東市民体育館

❖第45回市民武道祭
日時…11月18日㈰９:30~
場所…栗東市民体育館
参加団体…柔道･護身道･少林寺拳法･

空手道･相撲道･銃剣道･剣道･居合道
･杖道(予定)

問合せ…栗東市民体育館

❖第17回市民剣道大会
日時…12月2日㈰10:00~
場所…栗東市民体育館 第１アリーナ
対象…市内剣道部･連盟登録団体の人
参加費…200円/ １人
申込方法…11月18日㈰までに申込書･

参加費(団体で取りまとめ)を下記へ
申込み･問合せ…栗東市剣道連盟(日笠)

栗東市綣二丁目2-34-1503
☎090-9546-0114

❖第14回健康づくり事業 秋の健康測定会
骨量や血流観察など普段の健康診断で

は測れない身体年齢を測ってみよう！
日時…11月10日㈯９:30~12:00
　　　(11:30受付終了)
場所…栗東市民体育館 第２アリーナ
対象…どなたでも　参加費…無料
申込み･問合せ…栗東市民体育館
❖第 32 回市民ゴルフ大会
日時…12 月 14 日㈮
場所…琵琶湖カントリー倶楽部
対象…市内在住・在勤の人または栗東市

ゴルフ協会が推薦する人
プレー費…17,000 円（昼食代、賞品

代、懇親会費含む）
定員…200 人※申込先着順
申込期限…11 月 30 日㈮ 17:00
申込み ･ 問合せ…ゴルフ協会（森村）

☎ 558-0121　ＦＡＸ 558-2637

栗東市民体育館　　☎ 553-4321　ＦＡＸ 553-4379
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軽症の場合、〇印の日は、湖南広域休日急病診療所を受診ください。

予約･問合せ…健康増進課( なごやかセンター内)　☎554-6100　FAX554-6101

高齢者インフルエンザ予防接種
実施期間…10月~12月末日
対象…接種日に満65歳以上の市民　接種料…1,500円
※接種回数は実施期間中1回です。接種回数を超えて接種

した場合は全額自己負担となります。
※生活保護世帯、市民税非課税世帯、市民税免除世帯の人

は接種料が免除となります。受診希望日の1週間前まで
に印鑑をお持ちの上、健康増進課に接種料免除の申請を
してください。事後申請は認められません。免除になる
のは実施期間中に１回のみです。

持ち物…健康保険証、健康手帳(お持ちの人のみ)
実施医療機関…栗東･草津･守山･野洲市内の協力医療機関

※栗東･草津市の医療機関は「健康づくりカレンダー」をご覧ください

日 月 火 水 木 金 土
11/ １ ２ ３
近 草 済 済 済 草

４ ５ ６ ７ ８ ９ 11
済 草 済 野 済 済 守 守 近 草 済 野 済 草

11 12 13 14 15 16 17
済 草 済 野 済 済 守 守 近 草 済 草 済 草

18 19 20 21 22 23 24
済 済 済 野 済 済 守 守 近 草 済 済 守 済

25 26 27 28 29 30 12/ １
済 済 済 野 済 済 守 守 近 草 済 草 済 済

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８
済 草 済 野 済 済 守 守 近 草 済 済 済 草

記号 病 院 名 電話番号 所 在 地
済 済生会滋賀県病院 552-1221  栗東市大橋２丁目 4-1
守 済生会守山市民病院 582-5151  守山市守山４丁目 14-1
草 草 津 総 合 病 院 563-8866  草津市矢橋町 1660
野 野 洲 病 院 587-1332  野洲市小篠原 1094
近 近江草津徳洲会病院 567-3610 草津市東矢倉３丁目 34-52

　　日付の左下　 小児救急　右下　 二次救急 ( 内科 ･ 外科系 )

小児救急･二次救急診療当番

診療時間…土･日･祝日･休日：９:00~翌９:00、平日：18:00~翌9:00

　救急車を呼ぶほどでもないと判断した場合で、適切な医
療機関がわからない場合は、☎553-3799へお問合せくだ
さい。音声ガイダンスで受診可能な医療機関を紹介します。

救急医療情報案内

湖南広域休日急病診療所

小児救急電話相談

医療ネット滋賀

　休日や夜間の子どものケガや急病で病院に行った方がよ
いか判断に迷った時に看護師や医師などが対処法のアドバ
イスを行います。
電話番号…＃ 8000( 一般電話のプッシュ回線、携帯電話、公衆電話など )
　524-7856( 一般電話のダイヤル回線、ＩＰ電話など )
相談日時…平日 ･ 土曜日　18:00~ 翌８:00
　　　　　日曜日 ･ 祝日 ･ 年末年始　９:00~ 翌８:00
対象…県内在住の 15 歳以下の子ども、その家族など

　県内の医療機関の場所や診療時間 ･ 診療科目などを検索
できます。　http://www.shiga.iryo-navi.jp/

夜間 ･ 休日お薬電話相談窓口
　夜間や休日に薬のことで困ったら、ご相談ください。薬
剤師がお答えします。
相談日時…月 ~ 土曜日　21:00~ 翌９:00
　　　　　日曜日 ･ 祝日　終日
問合せ…びわこ薬剤師会
　「夜間休日お薬相談窓口」☎ 552-1109

翌日まで診療が待てない急病患者対象の応急的な診療です。
診療科目…主に内科、小児科　診療日…日･祝日･年末年始
診療時間…10:00~22:00(受付９:30~21:30)
場 所など…栗東市大橋二丁目7-3(済生会滋賀県病院前)
　　　☎551-1599　ＦＡＸ551-1600
持ち物…健康保険被保険者証、診察料(現金のみ)
注意事項…症状によっては診察できない場合があります。

必ず事前に症状を電話かFAXでお伝えください。
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保　　　健　　　だ　　　よ　　　り

健 診 内 容 対 象 児 生 年 月 日 実 施 日

４ か 月 児

㍻ 30 年 ６ 月 16日~ 11月14日㈬㍻ 30 年 ６ 月 30日
㍻ 30 年 ７ 月 １ 日~ 11月30日㈮㍻ 30 年 ７ 月 15日

１ ０ か 月 児

㍻ 30 年 １ 月 １ 日~ 11月21日㈬㍻ 30 年 １ 月 15日
㍻ 30 年 １ 月 16日~ 12月７日㈮㍻ 30 年 １ 月 31日

１歳６か月児

(幼児･保護者歯科健診含む)

㍻ 29 年 ５ 月 16日~
11月22日㈭㍻ 29 年 ５ 月 31日

２歳６か月児

(歯科健診含む)

㍻ 28 年 ５ 月 16日~ 11月15日㈭
(※午前)㍻ 28 年 ５ 月 31日

㍻ 28 年 ６ 月 １ 日~ 12月６日㈭
(※午前)㍻ 28 年 ６ 月 15日

３歳６か月児

(歯科健診･尿･視力検査含む)

㍻ 27 年 ５ 月 13日~ 11月15日㈭㍻ 27 年 ５ 月 31日
㍻ 27 年 ６ 月 １ 日~ 12月６日㈭㍻ 27 年 ６ 月 15日

受付時間 13:15~14:15(※２歳６か月児健診は ９:00~ ９:45)
※当日の状況に応じて時間を早める場合があります。

場 所 なごやかセンター

持 ち 物
母子(親子)健康手帳、問診票(すくすく手帳)、
バスタオル( ４か月~ １歳６か月児健診)、
歯ブラシ･コップ･タオル( １歳６か月~ ３歳６か月児健診)

乳幼児健康診査( １１月１１日~ １２月１０日)

◦問診票は事前に記入してお持ちください。問診票がない人(転入･紛失など)
は、健康増進課(なごやかセンター内)までご連絡ください。

◦健診日に体調不良(発熱･下痢･嘔吐など)や、感染症で来所できない人は健
康増進課までご連絡ください。

◦幼児健康診査( １歳６か月児･ ２歳６か月児･ ３歳６か月児)は歯科健診があ
りますので、必ず歯磨きをしてきてください。１歳６か月児健診は保護者
の歯科健診がありますので、保護者も歯磨きをしてきてください。

◦２歳６か月児健診では、ささやき声の検査結果をお聞きします。事前に自
宅で実施し、ささやき声の検査と耳の聞こえに関するアンケートを記入し
てお持ちください。

◦３歳６か月児健診では視力検査があります。事前に自宅で練習してきてく
ださい。

◦３歳６か月児健診では尿検査があります。尿を健診時に採れそうにない場
合は健診日当日の尿をきれいな容器に入れてお持ちください。

◦荒天で来所困難な場合は無理をせず、次回の対象の健診実施日にお越しく
ださい。

◦午前の健診は午前７時、午後の健診は11時時点で、本市に暴風警報･特別
警報が発令されている場合中止。変更日時は対象者に改めて通知します。

実 施 日 場 所 受 付 時 間
11月12日㈪･26日㈪ なごやかセンター ９:00~10:30

※予約不要
12月10日㈪
11月20日㈫ コ ミ セ ン 治 田 西
11月30日㈮ コ ミ セ ン 葉 山

乳幼児健康相談(身体測定･育児相談)

持ち物…母子(親子)健康手帳、バスタオル(乳児)

生活習慣病相談･禁煙相談･その他の健康相談(予約制)

日時…11月19日㈪･12月３日㈪13:30~15:30※日時相談可
場所…なごやかセンター 相談担当…保健師･管理栄養士

が　ん　検　診
対象…自覚症状のない人(自覚症状のある人、受けようとする臓器

に関して医療機関において治療中あるいは経過観察中の人は対象外)
※検診の結果、精密検査や治療が必要な場合は、保険診
療となりますので、医師とご相談ください。

受診料無料の人…①70歳以上の人②65歳以上で後期高齢
者医療被保険者証を受付で提示した人③受診料免除決定
通知書を受付で提出した人(生活保護世帯、市民税非課
税世帯の人が対象です。受診希望日の1週間前までに印
鑑をお持ちの上、健康増進課に申請してください。受診
後の申請は認められません。なお、転入者は世帯全員の
非課税証明書の提出が必要な場合があります。)

受診券が必要な検診…胃がん、子宮頸がん、乳がん
いずれも2年度に1回で、費用など詳細は受診券に記載
※受診券は70歳未満の対象者および70歳以上で過去３年

以内に受診歴がある人は、受診啓発を兼ねて平成30年5
月下旬～６月に送付しています。70歳以上の希望者や受
診券がない人は、健康増進課へ連絡してください。

❖医療機関で受ける検診(医療機関へ直接予約)
◦子宮頸がん検診…20歳以上の女性(県内の実施医療機関)
◦乳がん検診…40歳以上の女性(県内の実施医療機関)

※平成29年4月より視触診はなくなりました。
◦大腸がん検診…40歳以上の人(栗東･草津市内の実施医療機関)

◦検便検査(便潜血2日法)
期間…６~11月　費用･･･500円

◦胃がん検診(胃内視鏡検査)…50歳以上の人(済生会滋賀県病
院、草津総合病院、近江草津徳洲会病院、若草診療所、せき川クリニック)
期間…６月~翌２月
※50歳以上の胃がん検診対象者は医療機関での胃内視

鏡検査か集団検診バスでの胃部エックス線検査のどち
らか一方を２年度に１回受けていただけます。

❖集団検診バスによる検診(健康増進課へ事前申込)
◦胃がん検診(胃部エックス線検査)…40歳以上の人
◦肺がん･結核検診…40歳以上の人

◦胸部エックス線検査(全員)
◦喀たん検査(50歳以上で喫煙指数〔1日本数×年数〕が600以

上の人。喀たん検査のみを受診することはできません。)
胃がん検診

( 胃部エックス線検査 )
肺がん ･ 結核検診

期日 ･ 場所 11月19日㈪　なごやかセンター

定員 50 人 100人

受診料 900 円 胸部エックス線 600 円
喀たん検査 700 円

検診時間 ９:00~11:30(30 分ごとに予約受付 )

※ 65 歳以上で肺がん ･ 結核検診を受ける人は医療機関での
結核検診 ( 胸部エックス線検査 ) は受けないでください。

各種健診 ･検診の内容は、「健康づくりカレンダー」( 広
報りっとう４月号折込･健康増進課に設置･市ホームペー
ジに掲載 ) でもご確認いただけます。
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大人、初心者大歓迎。楽器とふれあ
い、音楽を楽しみませんか。
日時…12月２日㈰13:00~16:00
場所…コミセン治田東
対象…どなたでも　参加費…300円
定員…15人※申込先着順
申込期限…11月27日㈫
申込み･問合せ…安養寺山音楽会

☎090-8825-7509（代表 野村）

催し 元気創造まちづくり事業 音楽で地域を元気に！
第２回ふれあい音出し体験

休館日…11月５日㈪･６日㈫･12日㈪･13日㈫･19日㈪･20日㈫･23日㈷･26日
㈪･27日㈫･12月３日㈪･４日㈫

図書館 本館  ☎553-5700 ＦＡＸ554-0792　西館  ☎554-2401 ＦＡＸ554-2501

❖としょかんまつり(本館)
◦リサイクル本フェア(図書館の除籍

本や寄贈本の無料配布)
11月18日 ㈰10:00~12:00(11月10日
10時から配布の整理券が必要※市内
在住･在学･在勤の図書館貸出カード
をお持ちの人対象で先着100人)、
13:00~16:00(自由入場)
※個別の本への要望･問合せはできません

◦しおり作り（子ども対象)
11月18日㈰14:30~16:00(申込不要)

◦書庫ツアー (書庫･ブックポストな
どの見学)
11月18日㈰14:00、15:00(各回定
員15人※先着順、開始30分前受付)

◦どこだ！（子ども対象、くりちゃん
の手紙探し)
11月１日㈭~25日㈰の開館時間中

❖11月のテーマ展示(本館･西館)
『子どもだって読みたい！』

「大人向きの本だから子どもには無
理」？そんな理屈は関係ない！好きな
ものなら難しい漢字も文章もなんのそ
の。大人の世界にある「お宝本」をぜ
ひ見つけてください。
❖おはなしタイム(本館･会議室)
日時…11月３日㈷

２歳まで10:30~、３歳以上11:00~
❖おはなしタイム(西館･会議室)
日時…11月10日㈯11:00
内容…絵本の読み聞かせ ほか
❖おはなし会(本館･大会議室)
【りっとうおはなしグループめるへん】
日時…11月24日㈯

幼児14:00~、小学生15:00~

❖リサイクル本フェア用の寄贈本募集
受付期間…11月11日㈰まで
受付場所…市立図書館 本館※持込のみ
種類…一般書･児童書･雑誌など（汚損本、

破損本、書込み式の本、漫画、コビー
資料、布教目的本、青少年の健全育成
に害を与える本などは対象外）

◆図書館では、雑誌のスポンサーに
なっていただける企業･団体･個人を
募集しています。詳細は図書館まで
お問合せください。

◆新しく入った本の紹介は、図書館発
行の新着案内やホームページをご覧
ください。

◆土日の開館時間は10時~17時です。

休館日…11月５日㈪~９日㈮･12日㈪･19
日㈪･26日㈪、12月３日㈪･10日㈪

❖特集展示「村の学問」
江戸時代の栗太郡の村むらでの学問

の広がりを紹介します。
会期…11月４日㈰まで
場所…栗東歴史民俗博物館 第2展示室
展示解説会…11月４日㈰14:00~

❖博物館講座「かまどめしを炊こう!!」
かまどを使ってごはんを炊き、みそ汁

などを、昔ながらのお膳でいただきます。
日時…11月17日㈯10:00~14:00
場所…栗東歴史民俗博物館 旧中島家住宅
対象…どなたでも※小学生以下は保護者同伴
定員…20人※申込多数の場合抽選
申込期限…11月７日㈬　参加費…200円

栗東歴史民俗博物館　☎ 554-2733　ＦＡＸ 554-2755栗東自然観察の森
☎ 554-1313　ＦＡＸ 554-1662

休園日…11月5日㈪･６日㈫･12日㈪
･13日㈫･19㈪･20日㈫･26㈪~28日
㈬、12月３日㈪･４日㈫

散策路から見上げる空は青く澄み渡っています
❖自然観察コース【自然観察会】

指導員やボランティアと歩く紅葉の森
日時…11月４日㈰･25日㈰
　　　13:30~15:00
場所…栗東自然観察の森 園内
対象…どなたでも 持ち物…雨具など
参加費…無料 申込み…不要
❖自然観察コース【親子観察会】

親子で森の不思議を体感しませんか
日時…11月11日㈰･18日㈰
　　　10:30~11:00
場所…栗東自然観察の森 園内
対象…小学校低学年までとその保護者
持ち物…雨具など
参加費…無料 申込み…不要
❖ミニクラフト【どんぐりコロコロカー】

森の素材を使ってクラフトしてみませんか
日時…11月11日㈰･25日㈰
　　　10:00~15:00
場所…栗東自然観察の森 園内
対象…どなたでも 持ち物…不要
参加費…100円 申込み…不要
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掛　軸　表　装
確かな信頼とていねいな表装

西国三十三ヶ所   表装
四国八十八ヶ所   表装
各派霊場御印譜

結 納 ・ 掛 軸 ・ 人 形 の 専 門 店

草津駅前商店街（平和堂草津店前）

（古軸仕立替え～見積り無料）

℡  077-565-0101
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