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人口（６月１日現在）　人口69,809人　男34,789人　女35,020人　前月より 109人増　世帯数28,155世帯

★輝く栗東人
「栗東100歳大学」卒業生の活動拠点

■
活
動
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
？

　

1
０
０
歳
大
学
で
、
健
康
づ
く
り
や

生
き
が
い
づ
く
り
な
ど
今
後
の
人
生
の

生
き
方
を
学
び
ま
し
た
。
入
学
者
は

「
老
後
に
新
し
い
こ
と
を
始
め
た
い
」、

「
地
域
社
会
に
貢
献
し
た
い
」
と
考
え

て
い
る
人
が
多
く
、
皆
さ
ん
の
学
ぼ
う

と
す
る
積
極
的
な
姿
勢
に
刺
激
を
受
け

ま
し
た
。
卒
業
し
て
か
ら
も
地
域
と
の

つ
な
が
り
を
持
ち
、
健
康
な
毎
日
を
送

り
た
い
と
思
っ
て
い
る
仲
間
た
ち
と
、

認
知
症
予
防
に
良
い
と
さ
れ
、
ゲ
ー
ム

本
来
の
面
白
さ
を
追
求
しt

た
健
康
マ
ー

ジ
ャ
ン
を
始
め
ま
し
た
。

　

手
持
ち
の
牌は

い

の
役
づ
く
り
に
頭
を
使

い
、
牌
を
並
べ
る
な
ど
で
指
先
を
使

い
、
適
度
な
会
話
を
楽
し
み
な
が
ら

ゲ
ー
ム
を
行
い
ま
す
。 

明
る
く
楽
し

く
勝
負
を
競
い
合
い
、
認
知
症
予
防
、

老
化
防
止
と
い
う
観
点
で
、
近
年
シ
ル

バ
ー
世
代
に
人
気
が
あ
り
ま
す
。

■
活
動
内
容
は
？

　

１
０
０
歳
大
学
卒
業
生
（
２
８
会
）

を
中
心
に
、
金
勝
に
あ
る
事
務
所
を
活

動
拠
点
に
し
て
、
健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
、

活
き
活
き
百
歳
体
操
、
手
芸
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
な
ど
を
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん

と
の
交
流
を
深
め
る
た
め
に
忘
年
会
、

納
涼
会
、
ハ
イ
キ
ン
グ
な
ど
年
回
、
楽

し
い
イ
ベ
ン
ト
も
企
画
し
て
い
ま

す
。
参
加
者
の
皆
さ
ん
が
笑
っ
て
楽

し
く
過
ご
せ
る
憩
い
の
場
所
に
な
っ

て
い
ま
す
。

■
ひ
と
こ
と
メ
ッ
セ
ー
ジ

　

マ
ー
ジ
ャ
ン
を
す
る
の
は
初
め
て

の
メ
ン
バ
ー
ば
か
り
で
す
が
、
み
ん

な
で
教
え
合
い
な
が
ら
、
和
気
あ
い

あ
い
と
楽
し
く
交
流
し
て
い
ま
す
。

　

１
０
０
歳
大
学
で
学
ん
だ
こ
と
を

活
か
し
て
、「
健
康
」
で
心
豊
か
な

老
後
を
過
ご
す
た
め
に
こ
れ
か
ら
も

色
々
な
こ
と
に
挑
戦
し
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

　
　
　
（
１
０
０
歳
大
学
卒
業
生
２
８
会
）

気の合う仲間との楽しい時間に、皆さんの笑顔があふれて
います。

　平成28年９月、「栗東100歳大学」卒業生の１期生（28
会）が、脳の活性化に良いとされる健康マージャンを始
め、現在、参加者は16人で、地域の人も参加しています。
金勝の事務所で、毎週金曜日に13時から16時まで活動し
ています。

健康マージャン（卒業生 2
に

8
はち

会
か い

主催）
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