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第48回栗東市人権教育研究
大会の開催場所･時間の変更

「７月号お知らせ版」に掲載の内容
から、会場と時間を変更し、分科会の
みの開催とします。
日時…８月３日㈯13:30～15:10
　　　(受付13:00～ )
場所…葉山中学校、葉山東小学校
対象…どなたでも　持ち物…上靴など
参加費…無料　申込み…不要
※詳細は市ホームページに掲載
問合せ…人権教育課 人権教育指導係

☎551-0133　ＦＡＸ551-0149

募集はたちのつどい実行委員募集
本市では令和２年１月12日㈰、さ

きらで成人式を開催します。
成人式の記念行事「はたちのつどい」

の企画･運営をする、実行委員を募集
します！一生に一度の成人式を自分た
ちの手でつくることはまたとない思い
出になるはずです。皆で一緒に思い出
に残る成人式をつくりましょう！
内容…記念行事のイベント企画、当日

の運営など
対象…平成11年４月２日～平成12年

４月１日生まれで、令和２年に栗東
市で成人式を迎える予定の人

応募･問合せ…生涯学習課 青少年教育係
☎551-0496　ＦＡＸ552-5544

お知
らせ
お知
らせ 栗東市防災総合訓練

大規模地震など災害時に被害を最小
限にとどめ、市民の生命と財産を災害
から守るため、地域住民と防災関係機
関が一体となって訓練を実施します。
日時…８月24日㈯８:00～11:15
場所…治田小学校区一帯
訓練内容…水防訓練、図上訓練、避難所

開設･運営訓練、救出･救護訓練など
問合せ…危機管理課 総合防災･危機管理係

☎551-0109　ＦＡＸ518-9833

お知
らせ
お知
らせ平和祈念栗東市戦没者追悼式

明治以来の戦役において国難に殉じ
られた戦没者に対し、追悼の誠をささ
げるとともに、先の大戦が終わりを告
げてから永年続いている自由と平和の
意義を再認識するため、平和祈念栗東
市戦没者追悼式を執り行います。
日時…９月７日㈯10:00開式
場所…なごやかセンター　集会室
内容…式典、献花 ほか
問合せ…平和祈念栗東市戦没者追悼実

行委員会事務局(社会福祉課 社会福
祉係内)☎551-0118　ＦＡＸ553-3678

お知
らせ
お知
らせプレミアム付商品券を販売

消費税率の引上げが家計に与える影
響をやわらげ、地域の消費を下支えす
るために、市内で使用できるプレミア
ム付商品券を販売します。購入には購
入引換券が必要です。
購入対象者…①令和元年度住民税非課税

者(住民税課税者と生計同一の配偶者･
扶養親族、生活保護被保護者を除く)
※対象見込の人へ８月下旬以降に申
請書を送付しますので、必要事項を
記入し、返送してください。書類審
査後、９月下旬から順次対象者へ購
入引換券を送付します。
②平成28年４月２日～令和元年９
月30日に生まれた子がいる世帯主
※申請は不要です。９月中旬から順
次対象者へ購入引換券を送付します。

購入可能上限額…①１人につき商品券
の額面25,000円(販売額20,000円)
②対象となる子１人につき商品券の
額面25,000円(販売額20,000円)

販売期間…10月１日㈫～令和２年２月21日㈮
使用期間…10月１日㈫～令和２年２月29日㈯
※販売場所･商品券取扱店などについ

ては、購入引換券送付時に同封
※詳細は市ホームページに掲載
問合せ…社会福祉課 社会福祉係

☎551-0118　ＦＡＸ553-3678

お知
らせ
お知
らせ

市政功労者表彰式の開催と
被表彰者推薦

市では、永年にわたり善行的な取り
組みなどで活躍をされ、その功績が顕
著な人や団体を毎年、市政功労者とし
て表彰しています。
◆令和元年度市政功労者表彰式
日時…11月3日㈷９:30～
場所…なごやかセンター 集会室
◆被表彰者推薦

市政功労者は、推薦により、表彰審
議会に諮った上で決定しています。市
の発展振興のために月１回程度以上の
次のような活動を10年以上続けてお
られる人や団体が皆さんの身近におら
れましたらぜひお知らせください。(8
月30日㈮までの推薦分に限ります)
◦まちづくりなどのボランティア活動
◦環境保全活動
◦市民の安心安全のための活動
◦文化･芸術･スポーツの振興活動
◦青少年･子どもの健全育成活動 など
問合せ…秘書広報課 秘書係

☎551-0102　ＦＡＸ553-1280

募集第27回 RITTOフォトコンテスト
作品の内容…◦市内で発見した全ての

物、人、自然、風景、「栗東八景」
を含む名所旧跡など
◦もし今、戦国武将が栗東に舞い降
りたとしたら、一緒に行ってみたい
栗東の名所や史跡、新スポットなど
(戦国時代と現在の栗東を結ぶコメ 
ント付き)

部門･規格…【写真部門】四つ切または
ワイド四つ切、単写真　

　【Instagram部門】
募集期間…８月１日㈭～令和２年１月31日㈮
表彰式…令和２年５月下旬
※詳細は、ホームページに掲載
問合せ…栗東市観光物産協会(手原駅

栗東観光案内所内)　☎551-0126
ホhttps://www.ritto-kanko.com/

発行 / 栗東市役所　編集 / 市民政策部 秘書広報課
☎ 077-553-1234（代表）　FAX 077-554-1123（代表）
〒520-3088　滋賀県栗東市安養寺一丁目13番33号　http://www.city.ritto.lg.jp/

広報りっとう
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毎月20日は「栗東市防犯デー」です 子どもをスマホで撮影する不審者に注意！

「ママの車でお出かけしたよ」
鯉谷匠さん（３歳）
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国民年金保険料の納付は、
口座振替が便利でお得です！

口座振替は、保険料が自動的に引き落
とされるため、納め忘れもなく便利です。

また、当月分の保険料を当月末に引落
すことにより月々50円割引になる「早
割制度」や、現金納付よりも割引額が多
い６か月前納･ １年前納･ ２年前納が
あり、大変お得です。

口座振替を希望する人は、納付書また
は年金手帳、通帳、金融機関届出印をお
持ちの上、希望の金融機関または、草津
年金事務所、市役所保険年金課へお申し
出ください。
※令和元年10月分からの６か月前納を希

望する場合、申込提出期限は令和元年
８月末です。(市役所へ提出する場合は
８月16日㈮まで)

※令和２年４月分からの１年前納、２年前
納の申込みは、令和２年２月末までです。

問合せ…草津年金事務所 国民年金課
☎567-2220　ＦＡＸ562-9638
市役所 保険年金課 年金係
☎551-0112　ＦＡＸ553-0250

お知
らせ
お知
らせ

重度身体障がい者(児)等自動車燃料費
･福祉タクシー運賃助成券の交付

交付内容…自動車燃料費助成券、福祉
タクシー運賃助成券のいずれかを、
１月あたり４枚(1枚500円)

対象者…在宅の、身体障がい者手帳の
交付を受けた腎臓機能障がい者で、
人工血液透析のために通院している
人(所得制限あり)

交付開始日…８月１日㈭
※開始日前の交付はできません

交付場所…市役所1階 障がい福祉課
※必要書類などは事前にお問合せください
問合せ…障がい福祉課 障がい福祉係

☎551-0113　ＦＡＸ553-3678

お知
らせ
お知
らせ

特定健康診査(特定健診)は
早めに受診しましょう

国民健康保険に加入されている40
～74歳の人を対象とした、特定健診
を実施しています。

受診期間は６月１日から11月30日
までですが、10月から11月は実施医
療機関の混雑が予想されますので、ま
だ受診されていない人は、できるだけ
早めに受診してください。

受診対象者には５月下旬に受診券を
送付していますが、お手元にない場合
は担当課へご連絡ください。
問合せ…保険年金課 国民健康保険係

☎551-1807　ＦＡＸ553-0250

お知
らせ
お知
らせ 湖南広域消防局消防職員募集

試験区分…①中級職(救急救命士) ２
人程度　②初級職２人程度

受験資格…①平成８年４月２日以降に
生まれた人で救急救命士の資格を有
する人、または令和２年３月実施の
第43回救急救命士国家試験で救急
救命士免許を取得見込の人
②平成10年４月２日から平成14年
４月１日までに生まれた人
※日本国籍を有し、地方公務員法第
16条の欠格条項に該当しない人

受付期間…８月２日㈮～29日㈭
第１次試験…９月22日㈰
第２次試験…11月中旬
問合せ…湖南広域行政組合 総務課

☎551-2727　ＦＡＸ551-2729

お知
らせ
お知
らせ 2019年度 海上保安大学生採用試験

受験資格…平成31年４月１日現在、
高等学校または中等教育学校を卒業
した日の翌日から起算して２年を経
過していない人、令和２年３月まで
に高等学校または中等教育学校を卒
業見込の人、または同等の資格があ
ると認める人

受付期間…８月22日㈭～9月２日㈪
一次試験…10月26日㈯･27日㈰
問合せ…大阪海上保安監部 管理課

☎06-6571-0221

お知
らせ
お知
らせ

小･中学生対象
子ども入院医療費助成

対象…小･中学生
助成範囲…入院にかかる医療費のう

ち、保険診療内の自己負担分
助成方法…申請による払い戻し(福祉

医療費受給券の交付はありません)
申請方法…医療機関などの窓口で、自

己負担分の医療費支払後、領収書な
どの必要書類を市役所保険年金課へ
お持ちください。後日、指定された
口座に振り込みます。

【注意事項】
①申請前に、加入している健康保険で「高

額療養費」「附加給付金」の支給対象に
なるかどうかを確認してください。支
給対象になる場合は、健康保険から支
給を受けてから、「子ども入院医療費」
の申請をしてください。

②福祉医療費受給券などを使って支払わ
れた自己負担分も払い戻しが可能です。

③他の医療費助成を受けられる場合は、
そちらの制度が優先されます。各種医
療受給券をお持ちの場合は、必ず医療
機関に提示してください。

④自己負担分の医療費を支払いの翌日から
５年以内に申請してください。(高額療
養費の対象になる領収書や、健康保険が
適用されていない領収書は２年以内)

⑤日本スポーツ振興センター災害共済給
付の対象となる学校内での負傷･疾病な
どによる入院については、災害共済給
付の申請をしてください。(「子ども入
院医療費助成」の申請はできません)

※申請に必要な書類など、詳しくは下
記へ

問合せ…保険年金課 福祉医療係
☎551-0316　ＦＡＸ553-0250

お知
らせ
お知
らせ

各手当の現況届、所得状況届の
提出をお忘れなく！

児童扶養手当の現況届、特別児童扶養
手当･特別障害者手当･障害児福祉手当
･福祉手当(経過的)の所得状況届

手当が支給されているか、停止されてい
るかにかかわらず、すべての受給資格者は
年に１回、次の期間に現況届(所得状況届)
の提出が制度上義務づけられています。

提出がない場合は、児童扶養手当は11月
分以降の手当を、その他の手当は８月分以
降の手当を受け取ることができなくなりま
す。また、２年間提出がない場合は、手当
を受ける資格がなくなりますのでご注意く
ださい。対象者には必要書類を送付します
ので、必ず期間内に手続きしてください。
提出期間…①児童扶養手当

８月１日㈭～30日㈮
②特別児童扶養手当･特別障害者手当･

障害児福祉手当･福祉手当(経過的)
８月９日㈮～９月11日㈬

問合せ…①子育て応援課 児童･家庭福祉係
☎551-0114　ＦＡＸ552-9320
②障がい福祉課 障がい福祉係
☎551-0113　ＦＡＸ553-3678

お知
らせ
お知
らせ

全国一斉「子どもの人権
110 番」強化週間

期間…８月29日㈭～９月４日㈬
８:30～19:00※土･日は10:00～17:00

相談内容…いじめ、体罰、虐待、不登校
など子どもの人権に関する問題全般

相談担当者…法務局職員、人権擁護委員
問合せ…大津地方法務局 人権擁護課

☎522-4673

相談電話番号 0120-0
ぜろぜろななのひゃくとおばん

0 7 - 1 1 0

広報りっとう　2019年８月号
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全国瞬時警報システム(J-ALERT)
の自動放送による訓練放送の実施

全国瞬時警報システム(J-ALERT)を用いた
情報伝達訓練を全国一斉に実施します。下記日
時に訓練放送を予定しています。

本市でも、市内75か所の同報系防災行政無
線の屋外拡声装置から一斉訓練放送を行いま
す。防災防犯情報配信メール登録者へ、防災行
政無線と連携して、メールでも配信されます。

この放送は訓練用の試験放送であり、実際
の災害ではありません。

災害の発生や気象状況などにより、国の判
断にて訓練放送を中止する場合があります。
日時…８月28日㈬、12月４日㈬、

令和２年２月19日㈬
いずれも11:00頃

放送内容…上りチャイム音→「これは、Jアラー
トのテストです」を３回繰り返し→「こち
らは、防災栗東市です」→下りチャイム音

問合せ…危機管理課 総合防災･危機管理係
☎551-0109　ＦＡＸ518-9833

◆勤労者教育資金
対象…市内に１年以上居住、または市

内の事業所に１年以上勤務する勤労
者で以下のすべてに該当する人
①大学、短期大学または専門学校で、修業
年数が２年以上の教育施設に入学･就学(
在学)する子もしくは兄弟姉妹がいる
②融資資金の償還能力があると認め
られ、取扱金融機関が指定する保証
機関の保証の対象注 1
③市町村税を完納している

資金使途…大学などに入学または就学
( 在学 ) するのに必要な資金注２

融資限度額…100 万円
利率…年 1.60％ ( 固定利率 )
償還期間…５年以内※大学は４年、短期大

学･専門学校は２年を限度として、猶
予期間中にあたっては利息を償還する

取扱金融機関…近畿労働金庫
◆勤労者福祉資金
対象…市内に 1 年以上居住、または市

内の事業所に 1 年以上勤務する勤労

者で以下のすべてに該当する人
①融資資金の償還能力があると認め
られ、取扱金融機関が指定する保証
機関の保証の対象注 1
②市町村税を完納している

資金使途…①本人または家族 ( ２親等
以内 ) の医療費 ･ 出産費
②本人または家族の冠婚葬祭費
③その他の生活に必要な資金 ( 耐久消
費財購入 ･ 住宅関連費用は除く ) 注２

融資限度額…100 万円
利率…年 2.0％ ( 固定利率 )
償還期間…５年以内
取扱金融機関…近畿労働金庫
注１…個人事業主 ･ 家族従業員は、経

営または従事期間３年以上。別途
0.7％または 1.2％の保証料が必要

注２…必要とする資金の明細書が必要
問合せ…商工観光労政課 労政 ･ 就労推

進係　☎ 551-0104　ＦＡＸ 551-0148
申込み…近畿労働金庫 草津支店

☎ 562-5791　ＦＡＸ 564-6288

お知
らせ 勤労者向け融資制度

令和元年10月からの小規模保育の開園に向け、現在、認可に向けての諸準備
を進めています。
◆開設予定の小規模保育の概要

◆入園申込み(令和元年10月入園)
受付期間…８月１日㈭～30日㈮
申込方法…申込書類(幼児課に設置、ホームページに掲載)に、必要書類を添えて担当課へ
※すでに保育園、幼児園(中時部･長時部)の入園申込みをしていて、入園が内定していない

人が申込む場合は、受付期間中に「入園希望保育園変更申請書」を提出してください
問合せ…幼児課　☎551-0424　ＦＡＸ551-0149

名　称 所在地 設置･運営主体 定　員
(仮)治田くじら小規模保育園 坊袋１ ㈳くじら 19人(３か月～２歳児)
(仮)ぱれっと園～たかの～ 高野805 ㈱ジッセント･シップ 19人(３か月～２歳児)

お知
らせ 小規模保育の開園 ( 予定 ) と入園案内

地震に強い安全なまちづくりを推進する
ため、道路に面した危険なブロック塀等の
撤去をする人に対し、予算の範囲内で補助
金を交付します。
対象者…①市内に存するブロック塀等を所

有し、当該ブロック塀を撤去する人（市
内在住要件は、問いません）
②補助金の交付を受けようとする年度内
に補助対象となる工事を完了する見込み
のある人

補助対象…①個人が所有するブロック塀等
（法人は除く）　②撤去するブロック塀
等の高さは、60cm以上のもの　③撤去

するブロック塀等は道路に面している
　④撤去した後のブロック塀等の高さが全

て60cm未満である
補助金額の限度…ブロック塀等の撤去に要

する壁面6,000円/㎡により算出する額、
または、撤去費用の２分の１に相当する
額のどちらか低い額で１敷地当たり15
万円を上限とします

※詳細は市ホームページに掲載
※所有されているブロック塀等について、

今一度安全点検をお願いします。
申込み・問合せ…住宅課 建築・施設係

☎551-1943　ＦＡＸ552-7000

お知
らせ 危険なブロック塀等の撤去費用の一部を補助 お知

らせ
お知
らせ

木造住宅の無料耐震診断等・
耐震改修事業

◆木造住宅の無料耐震診断･補強案作成
対象建築物…昭和56年５月31日以前に完

成した市内の木造住宅(その他要件あり)
対象者…市内在住の対象建築物の所有者
業務内容…派遣耐震診断員が無料で診断

(耐震性がないと判定された場合、補
強案と概算費用内訳書を無料で作成)

◆木造住宅耐震改修事業補助
対象事業…令和２年３月末までに改修工

事が完了する事業(その他要件あり)
※詳細は市ホームページに掲載
問合せ…住宅課 建築･施設係

☎551-1943　ＦＡＸ552-7000

お知
らせ
お知
らせ 軽減税率制度説明会

税務署では、消費税の軽減税率制度
説明会を無料で開催しています。

日程などは国税庁のホームページ
(http://www.nta.go.jp)に 掲 載 し て
います。
◆軽減税率対策補助金事務局

☎0120-398-111
ナビダイヤル0570-081-222

◆消費税軽減税率電話相談センター
☎0120-205-553
ナビダイヤル0570-030-456

※受付時間はいずれも平日９時～17時
◆その他の不明な点は最寄りの税務署

または大阪国税局消費税課軽減税率
制度係(☎06-6941-5331)へ。
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お知
らせ
お知
らせ ゆるキャラグランプリ2019

栗東市マスコットキャラク
ター「くりちゃん」がエント
リーしています。携帯電話、
パソコン、タブレットで投票して応援し
てください。投票は毎日１回できます。
(投票はこちらhttp://www.yurugp.jp/)
投票期間…８月１日㈭10:00～10月25日㈮18:00
問合せ…秘書広報課 広報･広聴係

☎551-0641　ＦＡＸ553-1280

催し 子ども考古学体験クラブ
～発掘体験～

日時…８月28日㈬･29日㈭９:00～11:30
※雨天･荒天等中止

場所…上砥山地先
対象…小学３～６年生 定員…各20人
※小学１･２年生は保護者同伴で参加可。保

護者も体験する場合は人数に含めます。
参加費…無料
申 込 方 法 … ８ 月19日 ㈪ ～23日 ㈮

( ９:00～17:00)に電話で下記へ
問合せ…スポーツ･文化振興課 文化財

保護係　☎551-0131　ＦＡＸ552-5544

催し 保活直前！
お仕事探し応援ウィーク

いつかは再就職と考えていても「働
きたいけど保育園探しが先？お仕事探
しが先？」、「仕事と育児の両立が不安
…」などと悩んでいませんか。滋賀マ
ザーズジョブステーションでは、保育
園などの入所受付が始まるこの時期
に、あなたの「働きたい」を応援する
各種イベントを集中開催します。

保育園などの一斉申込に間に合う
『９月内定、来年４月以降採用』など
合同企業面接会の開催をはじめ、皆さ
んの保活、再就職に役立つ情報が満載
です。この機会に、あなたのこれから
を考えてみませんか。
開催期間…８月28日㈬～９月11日㈬
※詳細はホームページ(https://www.

pref.shiga.lg.jp/ippan/kurashi/
danjyosankaku/304908.html)に掲載

問合せ…自治振興課 男女共同参画推進係
☎551-0290　ＦＡＸ551-0432

❖「障がい者週間」啓発ポスター
テーマ…障がい、障がいのある人に対す

る理解と関心を広く深められる内容
応募資格…一般の部:市内在住･在勤･

在学の高校生以上の人
中学生の部:市内在住･在学の中学生
小学生の部:市内在住･在学の小学生

規格…四つ切画用紙(382mm×542mm)
※縦･横どちらでも可

応募方法…９月13日㈮までに、作品
の裏面に作品応募票(担当課設置、
市ホームページに掲載)を貼り付け
て、担当課へ※市内の小･中学校に
通う人は学校へ

※作品は、自作･未発表のものに限ります
※作品の著作権などは、本市に帰属す

るものとします
※作品は、作品名･氏名を明記し12月

上旬の障がい者週間の期間、市役所
ロビーなどに展示し、啓発資料とし
て活用した後に返却します

問合せ…障がい福祉課 障がい福祉係
☎551-0113　ＦＡＸ553-3678

募集 ポスター作品募集
❖環境を考えるポスター
テーマ…「ポイすてはやめよう」、「食

品ロスを削減しよう」など、環境に
ついて

応募資格…市内小学校に通う児童また
は市内在住の小学生児童

規格…四つ切画用紙(382mm×542mm)
応募方法…９月３日㈫までに、作品の

裏面に作品応募表(市ホームページ
に掲載)を貼り付けて、市内小学校
または担当課へ

※詳細は、ホームページに掲載
問合せ…環境政策課 生活環境係

☎551-0341　ＦＡＸ554-1123

講座 ･
教室

安心安全のまちづくり講座
「住まいの地震対策」

日時…９月７日㈯13:30～15:00
場所…コミセン大宝東 大会議室
内容…地震被害やその対策に関する講

義と、ペーパークラフト模型を制作
し、模型を使ったゆれ方の実験をと
おして住まいの地震対策の必要性を
学びます。

講師…滋賀県 建築課 建築指導室 職員
定員…40人※申込先着順
申込み･問合せ…生涯学習課 生涯学習

推進係　☎551-0145　ＦＡＸ552-5544
コミセン大宝東　☎551-2337

講座 ･
教室

子育て講座
BIWA-TEKU 参加イベント

❖離乳食～初期･中期～
日時…８月28日㈬10:30～12:00(受付10:20～)
場所…なごやかセンター 栄養指導室
講師…健康増進課 管理栄養士 吉澤世莉香
対象…市内在住の０歳児( ４～10か

月)親子(第１子に限る)
定員…20組　参加費…無料
持ち物…飲み物、布巾１枚、抱っこ紐(必要な人)
※試食は保護者のみ(アレルギー対応なし)
申込期間…８月20日㈫～22日㈭９:00～17:00
申込み･問合せ…地域子育て包括支援

センター (大宝東児童館内)
☎551-2370　ＦＡＸ551-2330

❖就園に向けて
日時…９月11日㈬10:30～11:30(受付10:20～)
場所…大宝東児童館
講師…大宝幼稚園分園 園長 田中知子
対象…市内在住の未就園児親子
定員…30組　参加費…無料
持ち物…飲み物やオムツなど必要なもの
申込期間…８月27日㈫～30日㈮10:30～17:00

※開館日のみ
申込み･問合せ…地域子育て支援セン

ター治田東(治田東児童館内)
☎554-6115　ＦＡＸ554-6116

❖親子３B体操
日時…９月19日㈭10:30～11:30(受付10:20～)
場所…治田東児童館
講師…日本３B体操協会 千代清子さん
対象…市内在住の未就園児親子
定員…25組　参加費…無料
持ち物…飲み物やオムツなど必要なもの
申込期間…９月２日㈪～６日㈮９:00～17:00
申込み･問合せ…地域子育て包括支援

センター (大宝東児童館内)
☎551-2370　ＦＡＸ551-2330

◦申込みは電話･来館で本人(家族分)
のみ先着で受付

◦FAXは問合せのみ
◦当日７時以降に暴風警報･特別警報

が発令の場合、講座は中止

広報りっとう　2019年８月号

お知らせ版

④

講座 ･
教室

創業時に知っておきたい情報が満載！
りっとう創業塾

日時…９月13日㈮～10月23日㈬
( ９月25日㈬、10月９日㈬を除く)
水曜日と金曜日の全10回 19:00～21:00

場所…ウイングプラザ４階
内容…◦税理士･専門家の講義(創業のため

の基礎知識など)、創業体験談 など
◦開業に向けての個別相談会(希望者の
み･要予約)10/25㈮17:00～19:00
◦交流会10/25㈮19:00～21:00

対象…開業間もない人、創業に興味のある人
受講料…本講座8,000円
　(栗東市商工会員は4,000円)
定員…30人
問合せ…栗東市商工会

☎552-0661　ＦＡＸ553-5263
ホhttp://www.rittosci.com/

http://www.rittosci.com/


催し えこらの 夏休みイベント
❖エコキャンドル作り

油で世界一のキャンドルを作ろう
日時…８月５日㈪10:00～12:00
場所…コミセン治田東　参加費…800円
❖インターナショナル･エコクッキング

野菜ソムリエとハンガリー人と一緒
に美味しいエコな料理を４品作ろう

日時…８月８日㈭10:00～14:00
場所…コミセン治田東　持ち物…エプロン
参加費…1,200円、小学２年生以下800円

(材料費、レシピ含む)
❖スッキリマーケット ぶつぶつ交換会

要らなくなったものを持ってきて、ほ
しいものを何でも無料で持って帰る

日時…８月４日㈰10:00～12:00
場所…コミセン大宝東
参加費…300円 中学生以下無料
※全て申込みが必要です
※詳細はホームページに掲載
申込み･問合せ… えこら

☎090-3966-8212　ホhttp://ekora.jp
メjunkan.ssk@gmail.com

催し 第 47 回栗東市音楽祭
音楽の森コンサート

日時… 9月８日㈰14:00開演(13:30開場)
場所…さきら 大ホール
出演者…ストーンズサクソフォンカル

テット、スーパーストリングスコー
ベ･カルテットKYOTO

入場料…大人1,000円、高校生以下
500円、栗東音楽振興会会員800円

問合せ･チケット取扱…栗東音楽振興
会(さきら内)　☎551-1455

催し 栗東少年少女合唱団
25 周年記念コンサート

日時…８月12日㉁14：00～(13:30開場)
場所…守山市民ホール 小ホール
入場…無料
内容…第一部「わたし達のレパート

リー」みんなみんな輝いて、夢をか
なえてドラえもん、さんぽ ほか
第二部「サウンドステップ」小学生 
･中高生･卒団生の各ステージ
第三部「合唱組曲」くいしん坊の世
界旅行

問合せ…合唱団事務局(持田)
☎090-8885-0959

休館日…８月５日㈪･19日㈪･26日
㈪、９月２日㈪･９日㈪

❖夏休み特別企画 バックステージツアー
さきらのヒミツを探れ！
普段は客席から見ることのできない舞台

の裏側を特別にご案内します。楽屋や音響
室、調光室などの舞台裏も見学できます。
日時…８月22日㈭14:00開始(13:45受付)
場所…さきら内　参加費…無料
定員…40人※８月３日㈯10時からさ

きらで配布する整理券が必要
対象…小学生以上

※小学１～３年生は保護者同伴

栗東芸術文化会館さきら
☎ 551-1455　ＦＡＸ 551-2272

市民体育館･市内体育施設の休館日…８月５日㈪･13日㈫･19日㈪･26日㈪、９月２日㈪･９日㈪
❖第53回市民ソフトボール大会
日時…９月８日㈰８:30～
　　　予備日: ９月15日㈰
場所…野洲川運動公園 ソフトボール場
対象…事業所･クラブ･自治会のチーム
参加費…500円/ １チーム
申込方法…８月31日㈯16:00までに

参加費を添えて下記へ
問合せ…栗東市民体育館

栗東市民体育館　　☎553-4321　ＦＡＸ553-4379 申込受付時間
(市民体育館)…９時～17時

❖第64回市民野球大会
日時…９月８日㈰８:30～
　　　予備日: ９月15日㈰
場所…栗東運動公園 グラウンド
　　　平谷球場A
対象…自治会またはクラブ(中学生以

上の人で編成されたチーム)
参加費…1,000円/ １チーム
申込方法…８月18日㈰17:00までに

参加費を添えて下記へ
問合せ…栗東市民体育館

❖栗東市テニス協会
秋季ダブルステニス大会

日時…９月１日㈰９:00～17:00
　　　予備日: ９月８日㈰
場所…野洲川運動公園テニスコート
対象…どなたでも
参加費…2,500円/ １チーム
申込方法…８月18日㈰17:00までに

参加費を添えて栗東市民体育館へ
問合せ…テニス協会(西井)

☎090-3843-5904

❖ジュニアなんでも運動教室(中期)
スポーツに必要な運動神経を培う教室です

日 時 … ９ / ５ ･12･19･26、10/ ３
･17･24、11/ ７･14･21･28、12/ ５
全12回 全て木曜日 15:00～16:00

場所…栗東市民体育館 第２アリーナ
対象…３歳児～５歳児
定員…15人※申込先着順
参加費…6,000円/12回
講師…ジュニアスポーツ指導員
　　　土田政代さん
申込方法…８月10日㈯９:00以降に参

加費を添えて下記へ(電話受付可、
ただし来館優先)

問合せ…栗東市民体育館

❖いきいき運動教室
リズムに合わせて楽しく体を動かす
大人の筋トレ教室です

日時…９/５･12･19･26、10/３･10･17･24、
11/７･14･21･28、12/５･12･19
全木曜日　13:15～14:30

場所…栗東市民体育館 会議室
対象…どなたでも　定員…20人
参加費…500円/ １回(傷害保険料込) 

※5,000円で11回分の回数券あり
講師…健康運動指導士 土田政代さん
申込方法…当日受付
問合せ…栗東市民体育館

❖かんたんストレッチ教室
誰でもできる簡単なストレッチの教室です

日時…水曜日 12:00～13:00  
会場…治田西スポーツセンター
対象…どなたでも
参加費…300円/ １回
講師…エアロビクスインストラクター
　斉藤泉美さん
持ち物…体育館シューズ、ヨーガマッ

トまたはバスタオル
申込方法…当日受付
問合せ…治田西スポーツセンター

☎554-0169

❖第28回 市民ゲートボール大会
日時…９月23日㈷８:30～※小雨決行
場所…新善光寺ゲートボール場
対象…８歳以上の人
参加費…1,000円/ １チーム
申込方法…９月８日㈰までにゲートボール

連盟(☎552-0075山本)または下記へ
問合せ…栗東市民体育館
❖ジュニアレスリング教室
日時…水曜日 18:00～20:00
場所…栗東市民体育館
対象…小学１～６年生　定員…30人
参加費…2,000円/ １か月( ４回)
講師…栗東市レスリング協会
申込み…参加費と印鑑をお持ちの上、下

記へ(月単位の申込可)※受付は随時
問合せ…栗東市民体育館
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予約･問合せ…健康増進課( なごやかセンター内)　☎554-6100　FAX554-6101

軽症の場合、〇印の日は、湖南広域休日急病診療所を受診ください。

日 月 火 水 木 金 土
８/ １ ２ ３

近 草 済 近 近 草

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10

済 草 済 野 済 済 守 守 近 草 済 草 守 済

11 12 13 14 15 16 17

済 済 済 近 済 済 守 守 近 草 済 済 済 草

18 19 20 21 22 23 24

済 済 済 野 済 済 守 守 近 草 済 済 済 草

25 26 27 28 29 30 31

済 草 済 野 済 済 守 守 近 草 済 近 済 草

９/ １ ２ ３ ４ ５ ６ ７

済 済 済 野 済 済 守 守 近 草 済 済 済 草

記号 病 院 名 電話番号 所 在 地
済 済生会滋賀県病院 552-1221  栗東市大橋２丁目 4-1
守 済生会守山市民病院 582-5151  守山市守山４丁目 14-1
草 草 津 総 合 病 院 563-8866  草津市矢橋町 1660
野 野 洲 病 院 587-1332  野洲市小篠原 1094
近 近江草津徳洲会病院 567-3610 草津市東矢倉３丁目 34-52

　　日付の左下は小児救急、右下は二次救急 ( 内科 ･ 外科系 )

小児救急･二次救急診療当番

診療時間…土･日･祝日･休日：９:00~翌９:00、平日：18:00~翌9:00

　救急車を呼ぶほどでもないと判断した場合で、適切な医
療機関がわからない場合は、☎553-3799へお問合せくだ
さい。音声ガイダンスで受診可能な医療機関を紹介します。

救急医療情報案内

湖南広域休日急病診療所

小児救急電話相談

医療ネット滋賀

　休日や夜間の子どものケガや急病で病院に行った方がよ
いか判断に迷った時に看護師や医師などが対処法のアドバ
イスを行います。
電話番号…＃ 8000( 一般電話のプッシュ回線、携帯電話、公衆電話など )
　524-7856( 一般電話のダイヤル回線、ＩＰ電話など )
相談日時…平日 ･ 土曜日　18:00~ 翌８:00
　　　　　日曜日 ･ 祝日 ･ 年末年始　９:00~ 翌８:00
対象…県内在住の 15 歳以下の子ども、その家族など

　県内の医療機関の場所や診療時間 ･ 診療科目などを検索
できます。　http://www.shiga.iryo-navi.jp/

夜間 ･ 休日お薬電話相談窓口
　夜間や休日に薬のことで困ったら、ご相談ください。薬
剤師がお答えします。
相談日時…月 ~ 土曜日　21:00~ 翌９:00
　　　　　日曜日 ･ 祝日　終日
問合せ…びわこ薬剤師会
　「夜間休日お薬相談窓口」☎ 552-1109

翌日まで診療が待てない急病患者対象の応急的な診療です。
診療科目…主に内科、小児科　診療日…日･祝日･年末年始
診療時間…10:00~22:00(受付９:30~21:30)
場 所など…栗東市大橋二丁目7-3(済生会滋賀県病院前)
　　　☎551-1599　ＦＡＸ551-1600
持ち物…健康保険被保険者証、診察料(現金のみ)
注意事項…症状によっては診察できない場合があります。

必ず事前に症状を電話かFAXでお伝えください。

特定不妊治療費助成金交付事業

2019年健康づくりカレンダー(保存版)の変更

不妊治療のうち、体外受精および顕微授精による特定不妊治
療を受ける夫婦の経済的負担の軽減を図るため、治療に要した
費用の一部を助成します。
申請期限…「滋賀県不妊に悩む方への特定治療支援事業」

の助成の決定を受けた日から 90 日以内

2019年度 草津市健(検)診･予防接種実施医療機関一覧
　(14ページ)

宮本クリニックの実施項目に結核検診を追加
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「栗東市ホームページ」
「広報りっとう」広告募集

空き枠は市ホームページ
でご確認ください。

「ホームページ」バナー広告
規格…縦 50ピクセル×
　　　横 150 ピクセル
　（20キロバイト以内で
　　GIF 形式のもの）
　※アニメーションGIF 可
広告料…月額 20,000 円 /１枠

「広報りっとう」紙面広告
規格…縦 55mm×横 85mm、
　　　１色刷り
掲載位置・広告料…
●「本文」最終ページ（２枠）
　30,000 円 /１枠
●「お知らせ版」最終ページ・
　保健だよりページ（各２枠）
　20,000 円 /１枠

広告欄 有料広告掲載のお申込み･お問合せは 秘書広報課 ☎551-0641 FAX553-1280へ(掲載料金：お知らせ版保健だよりページ：１枠20,000円)
掲載内容のお問合せは、直接広告主へ。内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、市が推奨するものではありません。



保　　　健　　　だ　　　よ　　　り
◦各種けん診の内容は、「健康づくりカレンダー」(広報りっとう４月号折込･健康増進課に設置･市ホームページに掲載)でもご確認いただけます。
◦乳幼児健診、各種健康相談の午前実施分は午前7時、午後実施分は午前11時時点で、本市に暴風警報･特別警報が発令されている場合中止します。

健 診 内 容 対 象 児 生 年 月 日 実 施 日
４ か 月 児 2019 年 ４ 月 １ 日~ ８月23日㈮2019 年 ４ 月 15日

1 0 か 月 児
2018 年 10 月 １ 日~ ８月21日㈬2018 年 10 月 15日
2018 年 10 月 16日~ ９月６日㈮2018 年 10 月 31日

１歳６か月児
(幼児･保護者歯科健診含む)

2018 年 ２ 月 15日~ ８月22日㈭2018 年 ２ 月 28日

２歳６か月児
(歯科健診含む)

2017 年 ２ 月 14日~ ８月29日㈭
(※午前)2017 年 ２ 月 28日

2017 年 ３ 月 １ 日~ ９月５日㈭
(※午前)2017 年 ３ 月 19日

３歳６か月児
(歯科健診･尿･視力検査含む)

2016 年 ２ 月 16日~ ８月29日㈭2016 年 ２ 月 29日
2016 年 ３ 月 １ 日~ ９月５日㈭2016 年 ３ 月 16日

受付時間 13:15~14:15(※２歳６か月児健診は ９:00~ ９:45)
※当日の状況に応じて時間を早める場合があります。

場 所 なごやかセンター

持 ち 物
母子(親子)健康手帳、問診票(すくすく手帳)、
バスタオル( ４か月~ １歳６か月児健診)、
歯ブラシ･コップ･タオル( １歳６か月~ ３歳６か月児健診)

乳幼児健康診査( ８月１１日～９月１０日)

◦問診票は事前に記入してお持ちください。問診票がな
い人(転入･紛失など)は、健康増進課(なごやかセンター
内)までご連絡ください。

◦健診日に体調不良(発熱･下痢･嘔吐など)や、感染症で来
所できない人は健康増進課までご連絡ください。

◦幼児健康診査( １歳６か月児･ ２歳６か月児･ ３歳６か
月児)は歯科健診がありますので、必ず歯磨きをしてき
てください。１歳６か月児健診は保護者の歯科健診があ
りますので、保護者も歯磨きをしてきてください。

◦２歳６か月児健診では、ささやき声の検査結果をお聞き
します。事前に自宅で実施し、ささやき声の検査と耳の
聞こえに関するアンケートを記入してお持ちください。

◦３歳６か月児健診では視力検査があります。事前に自宅
で練習してきてください。

◦３歳６か月児健診では尿検査があります。尿を健診時に
採れそうにない場合は健診日当日の尿をきれいな容器に
入れてお持ちください。

実 施 日 場 所 受 付 時 間
８月26日㈪
９月９日㈪ なごやかセンター ９:00~10:30

※予約不要
８月20日㈫ コ ミ セ ン 治 田 西

乳幼児健康相談(身体測定･育児相談)

持ち物…母子(親子)健康手帳、バスタオル(乳児)

が　ん　検　診
対象…自覚症状のない人(自覚症状のある人、受けようとする

臓器に関して医療機関において治療中あるいは経過観察中の
人は対象外)

※検診の結果、精密検査や治療が必要な場合は、保険診療とな
りますので、医師と相談してください。
受診料無料の人…①70歳以上の人、②65歳以上で後期高齢者医

療被保険者証を受付で提示した人、③受診料免除決定通知書を
受付で提出した人(生活保護世帯、市民税非課税世帯の人が対象。
受診希望日の1週間前までに印鑑をお持ちの上、健康増進課に
申請してください。受診後の申請は認められません。なお、転
入者は世帯全員の非課税証明書の提出が必要な場合があります)

受診券が必要な検診…胃がん(50歳以上)、子宮頸がん、乳がん
　　　いずれも２年度に１回で、費用など詳細は受診券に記載
※受診券は70歳未満の対象者と70歳以上で過去3年以内に受診歴が

ある人へ、受診啓発を兼ねて令和元年5月に送付しています。70歳
以上の希望者や受診券がない人は、健康増進課へ連絡してください。
❖医療機関で受ける検診 ( 医療機関へ直接予約 )
◦子宮頸がん検診…20歳以上の女性(県内の実施医療機関)
◦乳がん検診…40 歳以上の女性 ( 県内の実施医療機関 )

期間…４月～翌３月 ( 子宮がん ･ 乳がん検診 )
◦胃がん検診(胃内視鏡検査)…50歳以上の人 (済生会滋賀県病院、

草津総合病院、近江草津徳州会病院、若草診療所、せきがわ内科クリニック)
期間…６月~翌２月

※50歳以上の対象者は医療機関での胃内視鏡検査か集団検診バスでの
胃部エックス線検査のどちらか一方を２年度に１回受診可能です。

◦大腸がん検診…40歳以上の人(栗東･草津市内の実施医療機関)
◦検便検査(便潜血２日法) 期間…６~11月 費用…500円
❖集団検診バスによる検診 ( 健康増進課へ事前申込 )
◦胃がん検診(バリウムによる胃部エックス線検査)…40歳以上の人
◦肺がん ･ 結核検診…40 歳以上の人

◦胸部エックス線検査 ( 全員 )
◦喀たん検査(50歳以上で喫煙指数〔1日本数×年数〕が600

以上の人。喀たん検査のみを受診することはできません)
胃がん検診

( 胃部エックス線検査 ) 肺がん ･ 結核検診

日程 ･ 場所 ９月３日㈫　コミセン葉山
９月 20 日㈮　コミセン大宝西

定員 30 人 30 人
受診券 50歳以上は必要 不　要
受診料 900 円 胸部エックス線　600円

喀たん検査　700円
検診時間 ９:00~11:30(30 分ごとに予約受付 )

※ 65 歳以上で肺がん ･ 結核検診を受ける人は医療機関での
結核検診 ( 胸部エックス線検査 ) は受けないでください。

※ 50 歳以上の胃がん検診対象者は医療機関での胃内視鏡
検査か集団検診バスでの胃部エックス線検査のどちらか
一方を受けていただけます。

※手術歴、身体状態などにより検診を受診できない場合があります。
※当日は事前に配布する注意事項をよくご覧になり、お越しください。

生活習慣病相談･禁煙相談･その他の健康相談(予約制)

日時…８月19日㈪、９月２日㈪
　　　13:30~15:30　　※日時相談可
場所…なごやかセンター
相談担当…保健師･管理栄養士
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募集第 79 回国民スポーツ大会 ･ 第 24 回全国障害者スポーツ大会
募金箱ステッカーデザイン、ポスターコンクール募集

◆募金箱ステッカーデザイン
応募テーマ…スポーツをテーマとした

イラスト
部門…小学１～３年生の部
　　　小学４～６年生の部
◆ポスターコンクール
応募テーマ…両大会の応援ポスター
部門…中学生の部、高校生の部
◆応募方法

９月20日㈮までに下記へ
〒520-8577大津市京町4-1-1
(滋賀県文化スポーツ部 国スポ･障ス
ポ大会課内)第79回国民スポーツ大
会･第24回全国障害者スポーツ大会 
滋賀県開催準備委員会 ☎528-3321
メkokusupo-syosupo@pref.shiga.lg.jp
ホhttps://www.pref.shiga.lg.jp/2024/
index.html

図書館 本館  ☎ 553-5700 ＦＡＸ 554-0792
西館  ☎ 554-2401 ＦＡＸ 554-2501

休館日…８月５日㈪･６日㈫･12日㉁･13日
㈫･14日㈬･19日㈪･20日㈫･26日㈪･27
日㈫、９月２日㈪･3日㈫、9日㈪･10日㈫

❖８月のテーマ展示(本館･西館)
『夏』
夏を楽しみ、暑さを乗り切ろう！海遊
び･花火･クールデザート･緑のカーテ
ンなど、夏に役立つ本を集めます。
❖夏休みの展示(本館･西館)
『ナツ→ヨム』夏休み、本との新しい
出会いはいかがですか？
『調べ物に役立つ本』うれしい夏休
み！でも宿題が…そんなあなたに役立
つコーナーです。
『平和のいしずえ』子どもから大人ま
で、平和を考える本を集めます。
❖おはなしタイム(西館･会議室)
日時…８月３日㈯11:00～
内容…絵本の読み聞かせほか
❖おはなしタイム(本館･会議室)
日時…８月10日㈯

２歳まで10:30～　3歳以上11:00～
内容…絵本の読み聞かせほか
❖おはなし会(本館･大会議室)

りっとうおはなしグループめるへん
日時…８月24日㈯

幼児14:00～　小学生15:00～
❖ちょっとこわいおはなし会(西館)

おはなしグループタンタン
夏の最後のお楽しみ、図書館でこ

わーいおはなし、聞いてみない？
日時…８月28日㈬10:30～
対象…小学生　参加費…無料
定員…30人※申込先着順
申込方法…市内在住８月１日㈭から、

市外の小学生８月８日㈭から直接ま
たは電話で栗東西図書館へ

栗東歴史民俗博物館
☎ 554-2733　ＦＡＸ 554-2755

休館日…８月５日㈪･13日㈫･19日㈪･26
日㈪、９月２日㈪～13日㈮

❖特集展示「平和のいしずえ2019
～陶磁器に描かれた戦争～」
新収蔵資料の陶磁器コレクションを

中心に、多くの戦争を体験した近代日
本での日常のくらしのなかに常に潜ん
でいた戦争の陰に注目し、紹介します。
会期…９月１日㈰まで
場所…栗東歴史民俗博物館 第2展示室
関連企画 展示解説会
日時…８月17日㈯14:00から(1時間程度)
❖博物館講座「かまどめしを炊こう!!」 

旧中島家住宅のかまどを使ってごは
んを炊き、みそ汁などを作り、昔なが
らのお膳でいただきます。
日時…８月17日㈯10:00～14:00
場所…栗東歴史民俗博物館敷地内
　　　旧中島家住宅
対象…どなたでも

※小学生以下は保護者同伴
定員…20人※申込多数の場合抽選
申込期限…８月７日㈬
参加費…
　　200円

栗東自然観察の森
☎ 554-1313　ＦＡＸ 554-1662

休園日…８月５日㈪･６日㈫･13日㈫～15日
㈭･19日㈪･20日㈫･26日㈪･27日㈫、
9月２日㈪･３日㈫・９日㈪・10日㈫

キノコが多い季節です。
草花も良いけどキノコ探しも楽しいですよ。

❖自然観察コース【自然観察会】
盛夏の森で秋の気配を感じよう

日時…８月４日㈰･25日㈰
　　　10:00～11:30
場所…栗東自然観察の森 園内
対象…どなたでも
持ち物…雨具、帽子、飲み物など
参加費…無料　申込み…不要
❖自然観察コース【親子観察会】

親子で森の不思議を体感しませんか
日時…８月11日㈷10:30～11:00
場所…栗東自然観察の森 園内
対象…小学校２年生までとその保護者
持ち物…雨具、帽子、飲み物など
参加費…無料　申込み…不要
❖ミニクラフト【竹笛】
日時…８月11日㈷･25日㈰
　　　10:00～15:00
場所…栗東自然観察の森 館内
対象…どなたでも　持ち物…不要
参加費…100円(材料代)　申込み…不要
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広告欄 有料広告掲載のお申込み・お問合せは　秘書広報課 ☎551-0641 FAX553-1280へ（掲載料金：お知らせ版最終ページ：１枠20,000円）
掲載内容のお問合せは、直接広告主へ。内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、市が推奨するものではありません。

休館(園)日は当月と翌月10日までを掲載しています


