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人口（10月１日現在）　人口70,063人　男34,973人　女35,090人　前月より 64人増　世帯数28,341世帯

★輝く栗東人

山口　伸
の ぶ

さん（73 歳・小平井）
　平成10年設立の栗東市陸上教室は、毎週
土曜日、小学４年生～６年生を対象に野洲
川運動公園陸上競技場で活動。現在、生徒
は100人以上、指導者約30人。
　栗東市陸上教室の全体的な指導者とし
て、約20年にわたり活躍。
　昨年、栗東市陸上競技協会の発展と市の
体育振興発展に寄与されたとして市政功労
者表彰を受賞、滋賀県スポーツ協会スポー
ツ奨励賞を受賞。今年８月、少年少女陸上
競技指導者表彰 「安藤百福記念章」を受章。

■
陸
上
の
き
っ
か
け
は
？

　

30
代
の
こ
ろ
、
職
場
の
仲
間
に
誘
わ

れ
、
健
康
維
持
の
た
め
走
り
始
め
ま
し

た
。
陸
上
の
経
験
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
が
、
マ
ラ
ソ
ン
大
会
に
出
場
す
る
ご
と

に
、
ど
こ
ま
で
も
走
り
続
け
ら
れ
る
よ
う

な
感
覚
、
ラ
ン
ナ
ー
ズ
ハ
イ
を
経
験
し
ま

し
た
。
走
る
こ
と
が
と
に
か
く
楽
し
く

て
、
遠
方
の
大
会
に
エ
ン
ト
リ
ー
す
る

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

　
今
の
教
室
と
の
つ
な
が
り
は
、
平
成

6
年
ご
ろ
か
ら
地
域
の
仲
間
と
一
緒

に
「
全
国
植
樹
祭
記
念
び
わ
こ
栗
東
駅

伝
」
に
参
加
す
る
よ
う
に
な
り
そ
の
縁

で
、
陸
上
教
室
の
お
手
伝
い
を
し
な
い

か
と
誘
わ
れ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
し

た
。
そ
れ
以
降
、
指
導
者
と
し
て
皇
子

山
陸
上
競
技
場
に
子
ど
も
た
ち
を
引
率

し
た
時
に
、
普
段
と
は
違
っ
た
子
ど
も

陸上をとおして子どもたちの成長を見守り続ける

た
ち
の
競
技
に
取
り
組
む
姿
に
と
て
も

感
動
し
、
ま
す
ま
す
子
ど
も
た
ち
の
応

援
、
サ
ポ
ー
ト
を
し
た
い
と
い
う
思
い

が
強
く
な
り
ま
し
た
。

■
活
動
内
容
は
？

　

競
技
の
準
備
や
ウ
ォ
ー
ミ
ン
グ
ア
ッ

プ
で
一
緒
に
ジ
ョ
ギ
ン
グ
や
ス
ト
レ
ッ
チ

を
し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
が
け
が
を

し
な
い
よ
う
に
見
守
り
、
市
外
の
大
会
へ

の
引
率
や
リ
レ
ー
チ
ー
ム
の
編
成
な
ど
教

室
の
全
体
的
な
部
分
で
サ
ポ
ー
ト
を
し
て

い
ま
す
。
指
導
す
る
上
で
、
陸
上
競
技
を

楽
し
く
や
っ
て
も
ら
う
こ
と
、
け
が
を
し

な
い
こ
と
を
特
に
心
が
け
て
い
ま
す
。
入

会
し
た
子
た
ち
が
、
わ
ず
か
1
、
2
年
で

も
大
き
な
成
長
が
見
ら
れ
る
こ
と
に
感
動

と
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。

　

教
室
を
卒
業
し
て
か
ら
も
陸
上
を
続

け
て
い
る
子
た
ち
の
活
躍
な
ど
も
う

れ
し
く
、
毎
年
、
県
の
高
校
駅
伝
の

応
援
に
行
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。

■
今
後
の
目
標
は
？

　

応
援
し
た
い
と
思
う
対
象
が
あ
る

こ
と
は
幸
せ
な
こ
と
で
す
。
そ
れ
が
子

ど
も
な
ら
な
お
さ
ら
で
す
。
長
年
に

わ
た
り
、
目
標
を
持
っ
て
頑
張
る
子

ど
も
た
ち
の
姿
を
見
せ
て
い
た
だ
き

感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。
こ

れ
か
ら
も
陸
上
を
と
お
し
て
、
子
ど

も
た
ち
に
寄
り
添
い
、
健
や
か
な
成

長
を
見
守
り
続
け
て
い
き
た
い
で
す
。

　

ま
た
、
２
０
２
４
年
に
滋
賀
国
民

ス
ポ
ー
ツ
大
会
が
あ
る
の
で
、
出
場

を
目
指
す
子
た
ち
の
サ
ポ
ー
ト
が
で

き
た
ら
と
思
い
ま
す
。

▲「子どもたちは孫のような大切な存在です」と山口さん。
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