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人口（12月１日現在）　人口70,101人　男34,988人　女35,113人　前月より 45人増　世帯数28,389世帯

★輝く栗東人

栗東おっぱいっこクラブ
　びわこおっぱい塾は、現在県内の９カ所で開催。
栗東おっぱいっこクラブは、毎月第2木曜日注10
時～12時にコミセン治田東の和室で、助産師の参
加のもと活動。参加費は毎回100円、申込み不要。
不定期で子育てに関する講演会やイベントなども
開催 。
注月によって活動日が変

動する場合があるの
で、「栗東おっぱいっこ
クラブ」で検索してく
ださい。

■
活
動
の
き
っ
か
け
は
？

　

旧
安
土
町
で
、
母
乳
育
児
を
楽
し
む

お
っ
ぱ
い
塾
が
あ
っ
て
、
守
山
市
か
ら

通
っ
て
い
ま
し
た
。
こ
の
近
く
で
も

子
育
て
を
し
て
い
る
お
母
さ
ん
た
ち

で
集
ま
り
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
、

２
０
０
６
年
6
月
、「
栗
東
お
っ
ぱ
い
っ

こ
ク
ラ
ブ
」
を
コ
ミ
セ
ン
大
宝
東
で
始

め
ま
し
た
。
お
っ
ぱ
い
塾
の
助
産
師
さ

ん
か
ら
つ
な
が
っ
た
メ
ン
バ
ー
７
人
で

活
動
が
始
ま
り
ま
し
た
。

■
活
動
内
容
は
？

　

現
在
は
、
月
に
一
回
、
コ
ミ
セ
ン
治

田
東
で
子
育
て
中
の
お
母
さ
ん
た
ち
が

集
ま
っ
て
、
育
児
の
中
で
困
っ
て
い
る

こ
と
な
ど
を
自
由
に
話
し
て
参
加
者
で

子育てを楽しんでお母さんも子どもたちも笑顔に

共
有
し
て
い
ま
す
。
家
で
子
育
て
を
し

て
い
る
と
、
大
人
と
会
話
を
す
る
機
会

が
減
っ
て
、
孤
独
を
感
じ
た
り
、
視
野

が
狭
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
り
し
て
し
ま

う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
お
母
さ
ん
た
ち

が
輪
に
な
っ
て
話
を
す
る
こ
と
で
、「
こ

ん
な
風
に
悩
ん
で
い
る
の
は
私
だ
け

じ
ゃ
な
か
っ
た
ん
だ
」
と
、
帰
る
と
き

に
少
し
で
も
楽
に
な
っ
て
も
ら
え
た
ら

う
れ
し
い
で
す
。「
こ
う
し
て
き
た
よ
」

と
経
験
を
伝
え
る
こ
と
で
、
何
か
自
分

な
り
の
子
育
て
の
ヒ
ン
ト
を
見
つ
け
て

も
ら
え
る
よ
う
な
場
づ
く
り
を
心
が
け

て
い
ま
す
。

■
ひ
と
こ
と
メ
ッ
セ
ー
ジ

　

現
在
、
お
世
話
役
は
10
人
。
色
々
な
こ

と
に
ア
ン
テ
ナ
を
は
っ
て
経
験
豊
か

な
人
や
、
人
と
つ
な
が
る
の
が
好
き

な
人
た
ち
の
集
ま
り
で
す
。
ア
ッ
ト
ホ

ー
ム
な
雰
囲
気
の
中
で
活
動
し
て
い

て
、
育
児
の
大
変
さ
だ
け
で
な
く
楽

し
さ
も
共
感
す
る
、
私
た
ち
に
と
っ

て
も
癒
し
の
場
で
す
。
参
加
者
同
士

の
つ
な
が
り
に
よ
っ
て
、
自
分
ら
し

い
育
児
を
見
つ
け
る
き
っ
か
け
づ
く

り
に
も
な
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

母
乳
育
児
に
興
味
が
あ
る
人
だ
け

で
な
く
、
子
育
て
に
奮
闘
し
て
い
る

お
母
さ
ん
や
こ
れ
か
ら
出
産
す
る
妊

婦
さ
ん
な
ど
、
ど
な
た
で
も
大
歓
迎

で
す
。
ぜ
ひ
、
親
子
で
気
軽
に
遊
び

に
き
て
く
だ
さ
い
。

▲「話を聞いてもらえて気持ちが軽くなりました。
また参加したいです」と話されるお母さんも。
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