
採用年月日…令和２年 7 月１日
受験手続…申込用紙は総務課に請求し

てください。郵便請求は封筒の表に
「採用試験申込用紙請求（受験職種
を明記）」と朱書きし、返信用封筒

（角形２号に 120 円切手を貼り宛先
を明記）を同封してください。
申込期間…４月１日㈬～ 20 日㈪

※郵送の場合は締切日必着
職種（人数）職務内容…

①行政職（１人程度）一般行政に関
する業務
②土木職（土木）（１人程度）土木
等に関する計画・設計・監督などの
行政事務

【第１次試験】
期日…５月２日㈯
場所…栗東市役所
試験方法…教養試験（大学卒業程度）

【第２次試験】
日時・場所などは第１次試験合格者
に通知

※受験資格の詳細などはお問合せください
問合せ…〒520-3088（住所記載不要）
栗東市役所 総務課 人事・給与係

☎ 551-0103　ＦＡＸ 554-1123

お知
らせ 職員採用

❖栗東市健康づくり推進協議会
委嘱期間…委嘱日～令和４年３月 31 日
募集人員…１人
応募資格…市内在住・在勤の20歳以上の

人（議員・公務員、本市の各委員は除く）
応募方法…５月１日㈮ 17:00 までに

応募用紙（担当課設置、市 HP に掲
載）に作文「生活習慣病を予防する
生活を送るための課題や抱負などに
ついて」（800 字程度）を添えて直
接または郵送で下記へ
問合せ…健康増進課 健康管理係

☎ 554-6100　ＦＡＸ 554-6101

❖栗東市地域福祉計画委員会
誰もが住み慣れたこのまちで安心して

暮らし続けていくことができるよう、計画
を推進するにあたり、委員を募集します。
委嘱期間…委嘱日～令和４年３月 31 日
応募資格…市内在住の満 20 歳以上の人
（議員・公務員、本市の各委員は除く）
募集人員…２人
応募方法…４月 28 日㈫までに、作文「地

域で支える社会福祉について」（800 字
以内）に住所・氏名・生年月日・電話番
号を記入の上、直接または郵送で下記へ

問合せ…社会福祉課 社会福祉係
☎ 551-0118　ＦＡＸ 553-3678

❖栗東市バス対策地域協議会
くりちゃんバスや路線バスでの生活

交通の維持、確保、方策と今後のバス
交通体系などについての検討協議で意
見をする委員を募集します。
委嘱期間…委嘱日～令和４年３月 31 日
募集人員…２人
応募資格…市内在住 ･ 在勤の 20 歳以

上で、日常的にバスを利用し、年
１～２回程度の会議に出席できる人
( 議員・公務員は除く）
応募方法…４月 30 日㈭までに、作文
「バスに対する私の意見」(400 字
程度）に住所・氏名・年齢・連絡先・
日頃利用しているバス路線を記入し
て直接また郵送で下記へ
問合せ…交通政策課 交通政策係

☎ 551-0291　ＦＡＸ 552-7000

❖栗東市同和教育推進委員会
市民一人ひとりの人権意識を高め、

差別のない人権が大切にされる社会の
実現に向けて市の人権・同和教育基本
方針や各教育機関の活動、教育・啓発
内容などを検討する委員を募集します。
委嘱期間…委嘱日～令和４年 6 月 30 日
募集人員…１人
応募資格…市内在住・在勤の 20 歳以

上で、令和２年度３回、令和３年度
２回の会議に出席できる人（議員・
公務員、本市の各委員は除く）
応募方法…５月８日㈮ 17 時までに、

応募用紙（担当課設置、市 HP に掲
載）に「応募の動機、人権・同和教
育・啓発についての思い」を記入し
て直接・郵送またはメールで下記へ
問合せ…人権教育課 同和教育指導係

☎ 551-0133　ＦＡＸ 551-0149
メ jinkenkyoiku ＠ city.ritto.lg.jp

❖栗東市防犯のまちづくり審議会
安全・安心な地域社会を実現する方

策を、幅広い市民の視点から審議する
委員を募集します。
委嘱期間…委嘱日～令和４年３月 31 日
募集人員…3 人
応募資格…市内在住・在勤の 20 歳以上

で、年 2 回程度の会議に出席できる人
( 議員・公務員、本市の各委員は除く）
応募方法…４月 30 日㈭までに作文「防

犯について」（400 字程度）に住所・
氏名・年齢・電話番号を記入して直
接・郵送またはメールで下記へ
問合せ…危機管理課 防犯係

☎ 551-0109　ＦＡＸ 518-9833
メ kikikanri@city.ritto.lg.jp

❖栗東市児童館運営委員会
委嘱期間…委嘱日～令和４年３月 31 日
募集人員…２人
応募資格…市内在住・在勤の 20 歳以上

で、年２回の委員会に出席できる人（議
員 ･ 公務員、本市の各委員は除く）
応募方法…４月 13 日㈪～５月１日㈮

に応募用紙（担当課設置、市 HP に
掲載）を直接または郵送で下記へ
問合せ…子育て応援課 

☎ 551-0114　ＦＡＸ 552-9320

発行 / 栗東市役所　編集 / 市民政策部 秘書広報課
☎ 077-553-1234（代表）　FAX 077-554-1123（代表）
〒520-3088　滋賀県栗東市安養寺一丁目13番33号　http://www.city.ritto.lg.jp/
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新型コロナウイルス感染症対策により、本紙に記載の事業は、中止・変更となることがあります。

詳しくは、市ホームページをご覧いただくか、各事業に記載の問合せ先へ、ご確認ください。

①

委　員　募　集
応募書類の宛先
〒 520-3088（住所記載不要）

栗東市役所 担当課



お知
らせ 国民年金

◆ 令 和 ２ 年 度 国 民 年 金 保 険 料 は
16,540 円です。
令和２年４月分から令和３年３月分

までの国民年金保険料は 16,540 円で
す。保険料は日本年金機構から送付さ
れる納付書により金融機関・コンビニ
エンスストアで納めることができま
す。（口座振替、クレジットカード納
付希望の人は別途手続が必要です）
◆学生の人で今年度も引き続き在学予

定の人は学生納付特例申請が簡素化
されます
令和元年度に学生納付特例の承認を

受けた人のうち、令和２年度も引き続
き在学予定であると申し出をしている
人は日本年金機構から再申請の用紙が
送付されます。同一の学校に在学する
場合は、必要事項を記入のうえ返送す
ることで申請ができます。

なお、承認された期間は老齢基礎年
金を受け取るために必要な期間に算入
されますが、年金額には反映されませ
ん。将来受け取る年金を増額するため、
10 年以内であれば保険料を納めるこ
とができる「追納制度」があります。
詳しくは年金事務所までお問合せくだ
さい。
◆ご存じですか？産前産後期間の国民

年金保険料免除制度
国民年金第１号被保険者の人が出産

する場合、一定期間の国民年金保険料
が免除となり、かつその免除期間は、
保険料納付済期間として将来の年金受
給額に算入されることとなります。届
出は出産予定の６か月前から受付可能
です。対象の人は忘れずに手続きしま
しょう。
問合せ…草津年金事務所 国民年金課  

☎ 567-2220
市役所保険年金課 年金係

☎ 551-0112　ＦＡＸ 553-0250

令和２年　春の全国交通安全運動
４月６日㈪～４月 15 日㈬は、春の全国交通安全運動期間です。また、４月 10 日㈮は、交通事故死ゼロを目指す日となっ

ています。この機会に改めて交通安全について意識し、交通事故のない、住みよいまちをつくりましょう。

2019 年（１
月～ 12 月）

前年同時期
比

件数 179 件 －５件
死者数 ４人 ＋３人

負傷者数 205 人 －８人

【運動の重点】
◦子どもを始めとする歩行者の安全

の確保
◦高齢運転者等の安全運転の励行
◦自転車の安全利用の推進
◦横断歩道利用者ファースト運動の

推進（滋賀県重点）

2019 年は前年に比べ、市内全体での交通事故
件数は減少していますが、死者数は大幅に増えて
います。また、自転車や二輪車乗車中に巻き込ま
れる事故が増加傾向にあります。

交通事故を他人ごとと思わず、「事故に遭わな
い、事故を起こさない」ように安全確認し、交通
ルールを守りましょう。

問合せ…交通政策課　☎ 551-0291　ＦＡＸ 552-7000

令和２年４月診療分から小学１年生
～３年生の通院医療費の助成を開始し
ます。受給券 ( オレンジ色 ) の交付申
請がまだの人は、早めに申請してくだ
さい。小学４年生～中学３年生はこれ
までどおり入院した場合に医療費の助
成がありますので、申請してください。
◆子ども医療費助成
対象…小学１年生～小学３年生 ( 令和

２年４月診療分から )
助成範囲…保険診療内の医療費 ( ３割

負担分 ) の一部を助成
自己負担金…通院：１診療報酬明細書

あたり 500 円　入院：自己負担なし
助成方法…オレンジ色の受給券を医療

機関で健康保険証と一緒に提示
申請方法…申請書に記入押印のうえ、

対象児童の保険証のコピーと一緒
に、直接または郵送で下記へ

◆子ども入院医療費助成
対象者…小学４年生～中学３年生

※令和２年３月診療分までは小学１

年生～中学３年生までが対象
助成範囲…入院にかかる医療費のう

ち、保険診療内の自己負担分を助成
助成方法…申請による払い戻し（受給

券の交付はありません）
申請方法…医療機関等の窓口で、自己

負担分の医療費を支払い、領収書等
の必要書類を下記へ。後日、指定さ
れた口座に振り込みます。

【注意事項】①医療費が高くなると予想さ
れる場合は、加入中の健康保険組合等
(以下、保険者)から「限度額適用認定
証」の交付を受けると、医療機関での
支払いが一定限度額にとどめられます。

②払い戻し申請の前に「高額療養費」「附
加給付金」の支給対象になるかどうか
を保険者に確認してください。支給対
象になる場合は、保険者から支給を受
けてから、申請してください。

※申請に必要な書類など、詳細は下記へ
問合せ…保険年金課 福祉医療係

☎ 551-0316　ＦＡＸ 553-0250

小・中学生の医療費助成

令和 2 年 4 月分から、児童扶養手当、特別児童扶養手当、障害児福祉手当、
特別障害者手当、福祉手当（経過的措置）の手当額（月額）が、下記のとおり改
定されました。

手当 区分 令和２年３月分まで 令和２年４月分以降

①児童扶養手当　 全部支給 42,910 円 43,160 円
一部支給 42,900 円～ 10,120 円 43,150 円～ 10,180 円

②特別児童扶養手当 １級 52,200 円 52,500 円
２級 34,770 円 34,970 円

③障害児福祉手当 14,790 円 14,880 円
④特別障害者手当 27,200 円 27,350 円
⑤福祉手当（経過的措置） 14,790 円 14,880 円

手当額の改定

※上記は、対象児童が１人の場合です。
※①の手当は、所得に応じて支給区分・金額が決定され、対象児童が２人以上の
場合は、支給区分・所得に応じた加算額も支給されます。

２人目の加算額…全部支給：10,190 円　一部支給：10,180 円～ 5,100 円
３人目以降の加算額…全部支給： 6,110 円　一部支給：6,100 円～ 3,060 円
問合せ…①子育て応援課 児童・家庭福祉係　☎ 551-0114　ＦＡＸ 552-9320
　　②～⑤障がい福祉課 障がい福祉係　　　☎ 551-0113　ＦＡＸ 553-3678

広報りっとう　2020年４月号
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お知
らせ 固定資産の価格等の縦覧・閲覧

❖土地価格等縦覧帳簿、家屋価格等縦
覧帳簿の縦覧
期間…４月１日㈬～６月１日㈪
対象…市内の土地・家屋に対して課税

される固定資産税の納税者
必要書類…①本人の確認ができるもの
（運転免許証、保険証など）
②代理人が縦覧する場合は委任状お
よび代理人本人の確認ができるもの
③法人などについては委任状の提出
または代表者印と、代理人本人の確
認ができるもの

◆固定資産課税台帳の閲覧
期間…４月１日㈬～翌 3 月 31 日㈬
対象…納税義務者（自己の資産が記載

された課税内容）、借地・借家人（使
用または収益の対象となる部分）
必要書類…①縦覧の①～③の書類

②委任状には、閲覧に関する代理権
が授与された対象物件を記載
③借地、借家人が使用または収益の
対象となる物件を閲覧する場合は、
賃貸借契約書、領収書など権利の成
立や有効性を証する書面の原本
問合せ…税務課 資産税係

☎ 551-0105　ＦＡＸ 551-2010

❖第２期栗東市スポーツ推進計画（案）
スポーツ基本法の規定に基づき、ス

ポーツ推進の方向性および実施すべき
施策を具体的に示した計画案です。
募集期間…４月 24 日㈮まで
問合せ…スポーツ・文化振興課 スポーツ・

文化振興係　☎551-0318　ＦＡＸ552-5544

狂犬病予防注射
生後 91 日以上の犬は、狂犬病予防注射を毎年１回受けることが法律で定めら

れています。４月・５月 ( ５月の日程は５月号に掲載）いずれかの集合注射、ま
たは動物病院で個別注射を受けてください。
持ち物…犬の登録カード、問診票、手数料（注射料金 3,500 円、新規登録もす

る場合は 6,500 円）
日時 注射場所 獣医師

17 日㈮

９:30～10:00 コミセン治田東 坂口裕隆（坂口どうぶつ病院）
☎ 587-6160
石田龍一（いしだ動物病院）
☎ 552-6866
★服部静香（スマイル動物病院）
☎ 562-1814

10:20～10:40 林公民館
11:00～11:30 コミセン葉山東
13:20～13:50 コミセン葉山
14:10～14:40 蜂屋農業倉庫

21 日㈫

９:00～９:30 コミセン治田西 古池敏英（フルール動物病院）
☎ 581-3210
米田弘師（ヨネダ動物病院）
☎ 587-6700
★今村香（いまむら動物病院）
☎ 565-5779

９:50～10:20 JR栗東駅東口駅前広場(駐輪場前）
10:40～11:10 コミセン大宝西
13:20～13:50 市立図書館駐輪場
14:10～14:50 市民体育館駐輪場

22 日㈬

９:20～９:40 上砥山公民館 八木良樹（くすの木動物病院）
☎ 576-7700
西山英治（みずほ動物病院））
☎ 585-5191
★藤野和彦（栗東動物病院）
☎ 552-8001

10:00～10:40 雨丸公民館
11:00～11:40 コミセン金勝
13:30～14:00 下戸山自治会館
14:30～14:45 蔵町公民館

★…注射後に具合が悪くなったときの待機獣医師
※当日、大雨暴風警報等発令の場合は中止します。
※犬の死亡や飼い主の変更などは、連絡と届け出をしてください。
問合せ…環境政策課 生活環境係 ☎ 551-0341　ＦＡＸ 554-1123

お知
らせ

重度身体障がい者（児）等自動車燃料
費・福祉タクシー運賃助成券の交付

交付内容…自動車燃料費助成券、福祉
タクシー運賃助成券のいずれかを、
１月あたり４枚（１枚 500 円）
対象者…在宅の、身体障がい者手帳の

交付を受けた腎臓機能障がい者で、
人工血液透析のために通院している
人（所得制限あり）
交付開始日…４月 1 日㈬から

※開始日以前の交付はできません
交付場所…市役所１階 障がい福祉課
※必要書類などは事前にお問合せください
問合せ…障がい福祉課 障がい福祉係

☎ 551-0113　ＦＡＸ 553-3678

パブリックコメント意見募集
❖第四次栗東市都市計画マスタープラン（案）

都市づくりの方針を定める計画とし
て、令和２年度から 10 年間を計画期
間とする計画案です。
募集期間…４月 10 日㈮～５月 11 日㈪
問合せ…都市計画課 計画係

☎ 551-0116　ＦＡＸ 552-7000

資料の閲覧場所…市 HP、情報公開コーナー
（市役所１階）、各学区コミセン、担当課

お知
らせ 令和２年度市営住宅入居募集

令和２年度市営住宅の入居募集（定
期募集）は次のとおり行います。

内容は「広報りっとう」お知らせ版
と市 HP に掲載します。

募集受付期間 掲載号
第１回 ６月 15 日㈪～ 23 日㈫ ５月
第２回 11 月２日㈪～ 11 日㈬ 10 月

※入居募集がない場合は、掲載しません。
問合せ…住宅課 住宅係

☎ 551-0347　ＦＡＸ 552-7000

お知
らせ 特別児童扶養手当

特別児童扶養手当は、身体または精
神に中度以上の障がい注のある 20 歳
未満の児童を監護する父母や養育者に
対し、その児童の福祉の増進のために
支給される手当です。

ただし、次のいずれかに該当する場
合は支給されません。
①児童や父母などが日本国内に住んで

いないとき
②児童が障がいを支給事由とする公的

年金を受けることができるとき
③児童が児童福祉施設などに入所して

いるとき
注…障がいの等級の判定は、原則とし

て、所定の診断書などで認定医が行
います。

【手当の額（令和２年４月分以降）】
児童の障がいの等級に応じて支給さ

れますが、父母等の前年の所得が限度
額以上の場合は支給が停止されます。
１級（重度）：月額 52,500 円
２級（中度）：月額 34,970 円
※支給要件や申請手続きなど詳しく

は、お問合せください。
問合せ…障がい福祉課 障がい福祉係

☎ 551-0113　ＦＡＸ 553-3678
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RIFA 英会話講座【前期】
期間…初級（午後）４月 20 日～７月

13 日 月曜日 全 12 回
初級（午前）・中級・上級４月 23
日～７月 16 日 木曜日 全 12 回
場所…コミセン大宝東
クラス…全６クラス※すべて英語で進行
レベル 午前 午後
初級 ９:15～10:15 12:30～13:30
中級 10:20～11:20 18:30～19:30
上級 11:25～12:25 19:35～20:35

定員…各クラス 15 人
※最小開講人数　各クラス７人
受講料…一般 12,000 円、会員 9,000 円
申込方法…４月７日㈫９時から HP・

電話・メール・FAX で受付
問合せ…栗東国際交流協会（自治振興

課内）☎ 551-0293（月～金９時
～ 17 時）　ＦＡＸ 551-0432
メ mail@rifa.jp　ホ http://rifa.jp/

お知
らせ マイナンバーカードの休日交付

◆休日開庁日
日時…４月 26 日㈰

８:30 ～ 14:30（受付は 14 時まで）
◦申請から 1 か月程度で「交付通知書」

を送付しますので、本人が受け取り
にお越しください。

◦当日はマイナンバーカードの電子証
明書の更新もできます。更新手続き
の際に、マイナンバーカードの暗証
番号（数字４桁）と署名用電子証明
書の暗証番号（６～１６桁の英数字）
を確認します。マイナンバーカード
と有効期限通知書をお持ちください。

◦住民票等、印鑑登録証明書、戸籍証
明等を窓口で取得できます。併せて
ご利用ください。　

◆マイナンバーカードのメリット
◦顔写真付なので身分証明書として利

用できます。
◦このカード１枚で、マイナンバーの

証明書類と本人確認書類を兼ねるこ
とができます。

◦全国のコンビニで住民票の写しや印
鑑登録証明書のほかに、戸籍関係証
明書、税証明書が取得できます。窓
口での証明発行手数料よりも 100
円 お 得 に、 休 日 や 夜 間（6:30 ～
23:00）も利用できます。

◦その他に、e-Tax など各種サービ
スが利用可能です。

◆マイナンバーカードの交付申請のお
手伝いをしています
申請方法など、総合窓口課職員まで
お気軽にお声がけください。
問合せ…総合窓口課

☎ 551-0110　ＦＡＸ 553-0250

お知
らせ トレーニング機器利用講習会

あなたらしい暮らしのために身体づ
くりをしてみませんか？
日時…５月７日・14 日・21 日・28 日

木曜日 13：30 ～ 16：00 全４回
場所…なごやかセンター 機能回復訓練室
対象…65 歳以上の市民
定員…15 人※申込先着順
内容…講義と実技指導　
参加費…200 円 / １回
持ち物…お薬手帳、筆記用具、飲み物
※申込時に健康状態を伺います。場合

によっては主治医の意見書をいただ
いたり、参加を見合わせていただく
ことがあります。

※全４回の講習会修了で利用者証を発行
※講習会修了後は月～金曜日の８時

45 分～ 12 時の間に週２回程度、
月額 1,000 円で機器を利用可能。
申込み・問合せ…長寿福祉課 地域支援係

☎ 551-0198　ＦＡＸ 551-0548

栗東ステークス競馬観戦教室
日時…5 月 17 日㈰ 10:00 ～ 16:30
場所…JRA 京都競馬場　ビッグスワ

ン来賓室　※現地集合・解散
内容…セミナーを受講後、実際に競馬

を楽しみます。
対象…20 歳以上の人
定員…20 人※応募者多

数の場合抽選
参加費…3,000 円（昼食代込み）
申込方法…4 月 15 日㈬（当日消印有

効）までに、はがきの裏面に（参加
希望者全員の）住所・氏名・年齢・
職業・電話番号を明記して下記へ
※はがき 1 枚で２人まで申込可能
問合せ…〒 520-3047 栗 東 市 手 原

3-1-30（手原駅 2 階）
栗東市観光物産協会（観光案内所内）
☎ 551-0126　ＦＡＸ 551-6158

栗東市手話講座（基礎課程）
聴覚障がい者の生活や関連すること

に理解や認識を深めるとともに、手話
で自由に日常会話ができることをめざ
し、講座を開催します。伝えあうこと
を楽しみながら、手話の基本を身につ
けてみませんか。
日時…５月 20 日㈬～翌 1 月 27 日㈬

19:00 ～ 21:00　全 28 回
※その他、土・日曜日に実地学習の
予定あり（日時未定）
場所…危機管理センター 防災研修室
対象…次のすべてに該当する人

◦市内在住・在勤の 18 歳以上
◦全日程受講可能
◦令和元年度手話講座（入門課程）
を修了、または過去に受講し修了者
と同等の技術を身につけている（手
話サークルなどでの活動歴がおおむ
ね２年以上）
定員…20 人※申込多数の場合抽選
受講料…無料※テキスト代 3,300 円

程度（入門と基礎で１冊）と実地学
習の参加費などは自己負担
申込方法…４月１日㈬～ 24 日㈮に申

込書（担当課設置）を直接または郵
送で下記へ
問合せ…〒520-3088（住所記載不要）

栗東市役所 障がい福祉課 障がい福
祉係 ☎ 551-0113　ＦＡＸ 553-3678

お知
らせ 生け垣設置補助

まちの景観を良くし、住みよい環境
と災害に強い街づくりを推進するた
め、経費の一部を補助しています。
補助金額…

◦新設：2,000 円 / 延長１ｍ（最高
金額５万円）　
◦ブロック塀などを取り壊して設
置：3,000 円 / 延長１ｍ（最高金額
7 万５千円）

※ 1 ｍ未満の端数は切り捨て
※事前問合せの上、申請してください
申請・問合せ…都市計画課 公園・区画

整理係　☎551-0121　ＦＡＸ552-7000

お知
らせ

県情報発信拠点「ここ滋賀」
企画催事募集

現在、令和２年４月以降の滋賀の産
品等の魅力を来館者に直接伝える企画
催事を募集しています。
応募対象期間…令和 3 年３月 31 日まで
応募期間…実施前々月の 1 日まで
問合せ…ここ滋賀

☎ 050-5306-9079
メ event@cocoshiga.jp
ホ h t t p : / / c o c o s h i g a . j p /
contact/#productsale
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環境講座「グリーンカーテ
ンで夏を楽しもう」

日時…４月 18 日㈯ 13:30 ～ 15:00
場所…コミセン治田東 大会議室
定員…30 人※申込先着順
内容…地球温暖化の現状や身近な地球

温暖化防止の取組み、グリーンカー
テンの効果とゴーヤーの育て方やレ
シピについて学びます。
講師…滋賀県地球温暖化防止活動推進員
申込み・問合せ…
生涯学習課 生涯学習推進係

☎ 551-0145　ＦＡＸ 552-5544
コミセン治田東

☎ 554-6110　ＦＡＸ 554-6111

子育て講座
❖はじめましての会
日時･場所…①４月 20 日㈪治田東児童館

②４月 27 日㈪大宝東児童館
いずれも10:30～11:30（受付10:20～）

内容…児童館職員による体操やシアター、
児童館・支援センターの紹介など
対象…未就園児親子
定員…① 35 組、② 30 組
　※申込はいずれか１か所のみ
参加費…無料　持ち物…お茶か水
申込期間…４月７日㈫～ 17 日㈮

９:00 ～ 17:00
申込み・問合せ…地域子育て包括支援

センター（大宝東児童館内）
☎ 551-2370　ＦＡＸ 551-2330

❖トイレトレーニング
日時…５月 14 日㈭ 10:30 ～ 11:30
（受付 10:20 ～）
場所…治田西児童館 ゆうあいホール
内容…オムツのはずし方のコツ
講師…地域子育て支援センター金勝 

兼 治田東センター長　大林敦子 
対象…未就園児親子　定員…30 組
参加費…無料　持ち物…お茶か水
申込期間…４月 28 日㈫～５月１日㈮

10:30 ～ 17:00 ※開館日のみ
申込み・問合せ…地域子育て支援セン

ター金勝（金勝児童館内）
☎・ＦＡＸ 558-3527

◦申込は、電話・来館で本人（家族
分のみ）、先着順で受付、定員で締
切。※定員に達しない場合は、引
き続き受付を継続します。（ただし
土曜日を除く）

◦講座は BIWA-TEKU 参加イベント
です。

◦当日７時以降に暴風・特別警報が
発令されている場合、講座は中止。

栗東芸術文化会館さきら
☎ 551-1455　ＦＡＸ 551-2272

休館日…４月６日㈪・13日㈪・20日
㈪・27日㈪

申込受付時間(市民体育館)…９時~17時

市民体育館･市内体育施設の休館日…
　４月６日㈪･13日㈪･20日㈪・27日
㈪、５月７日㈭

❖第 45 回市民バドミントン大会
日時…５月 17 日㈰９:00 ～受付
場所…栗東市民体育館
対象…市内在住・在勤・在学の人

市内クラブに所属する人
種目…男子・女子（シングルス・ダブル

ス）混合ダブルス※１人２種目まで
クラス…各Ａ級・Ｂ級・Ｃ級
参加費…1 種目 1,000 円 / １人

※中学生以下 500 円、当日支払い
申込方法…５月２日㈯までに下記HPで申込み
問合せ…栗東市バドミントン協会

ホ https://www.ado-ritto.jp

❖ジュニアレスリング教室
日時…４月１日～ 3 月 24 日　毎週水

曜日 18:00 ～ 20:00
場所…栗東市民体育館
対象…小学１～６年生
定員…30 人※申込先着順
参加費…2,000 円 / 月（４回）
講師…栗東市レスリング協会
申込方法…随時受付(月単位で申込可)、

参加費と印鑑をお持ちの上、下記へ
問合せ…栗東市民体育館
❖すっきり体操（春期）
日時…４/14･28、5/12･26、6/ ２･16

10:30 ～ 11:30
場所…栗東市民体育館
対象…どなたでも　申込方法…当日受付
参加費… 200 円 /1 回（当日支払い）

※ 6 回中 5 回参加で最終回無料
講師…村中朝子さん
問合せ…栗東市民体育館

❖第 57 回市民卓球大会兼県体予選会
日時…４月 26 日㈰９:00 ～
場所…栗東市民体育館
対象…市内在住・在勤・在学の人
種目…団体戦/中学生男子・女子（１ダブルス・

４シングルス）、一般（３シングルス）　
個人戦/中学生の部（男・女）、小学生、
一般の部（男・女）、壮年の部（50 歳以上男・
40 歳以上女）、若葉（初心者・男女混合）

参加費…【団体戦】600 円 / １チーム（一般
のみ）、200 円 / １人　【個人戦】300 円 /
１人（一般）、100 円 / １人（中学生以下）

申込方法…当日受付※中学生は各学校
でとりまとめて下記へ

問合せ…卓球協会（片山）☎ 090-5668-9393

❖第37回市民テニス大会（ダブルス）
日時…５月３日㈷９:00～

※雨天予備日：5月10日㈰
会場…野洲川運動公園テニスコート
対象…どなたでも
参加費…2,000円/1チーム
申込方法…４月19日㈰17:00までに

参加費を市民体育館へ
問合せ…テニス協会（西井）

☎090-3843-5904
メnightmare.jack1975@gmail.com

❖乗馬教室
日時…5 月 14 日㈭・15 日㈮・21 日㈭・

22 日㈮　全４回 ８:30 ～ 12:00
※雨天決行
場所…JRA 栗東トレーニング・セン

ター乗馬苑
内容…初歩的な乗馬を楽しく指導します
対象…県内在住・在勤の 40 歳以下の

初心者で初回必ず受講出来る人
定員…20 人※申込先着順
参加費…2,000 円 / ４回
講師…日本中央競馬会職員
申込方法…４月３日㈮９:00 から参加

費と印鑑をお持ちの上、下記へ
※電話申込不可
問合せ…栗東市民体育館

❖春の歩こう会
「醒ヶ井歴史探訪ウォーキング」
日時…５月30日㈯９:00～17:00

※雨天予備日：６月６日㈯
定員…40人※申込先着順
参加費…1,000円（入館料、保険代含む）

※電車代は各自で実費
内容…手 原 駅(9:00)集 合 →(電 車 移

動)→醒ヶ井駅(10:35) ～下丹生古墳
～天神水～了徳寺～問屋場～地蔵堂
～居醒の清水～加茂神社～旧醒井郵
便局～松尾寺政所～醒井水の宿駅～
醒ヶ井駅(15:38)→(電車移動)→手
原駅(16:57)到着《約6.5kmの行程》
持ち物…弁当、飲み物、タオル、帽子、

雨具などウォーキングに必要な装備
申込方法…４月11日㈯９:00から参加費

を下記へ※電話申込可、窓口申込優先
問合せ…栗東市民体育館

栗東市民体育館　　☎ 553-4321　ＦＡＸ 553-4379
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問合せ…健康増進課（なごやかセンター内）　☎554-6100　FAX554-6101

軽症の場合、〇印の日は、湖南広域休日急病診療所を受診ください。

日 月 火 水 木 金 土
４/ １ ２ ３ ４
守 守 近 草 済 近 済 草

５ ６ ７ ８ ９ 10 11
済 済 済 野 済 済 守 守 近 草 済 草 済 済

12 13 14 15 16 17 18
済 草 済 野 済 済 守 守 近 草 済 草 済 済

19 20 21 22 23 24 25
済 草 済 野 済 済 守 守 近 草 済 済 済 済

26 27 28 29 30 ５/ １ ２
済 草 済 野 済 済 済 守 近 草 済 草 済 済

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９
済 草 済 近 済 済 済 守 近 草 済 守 済 草

記号 病 院 名 電話番号 所 在 地
済 済生会滋賀県病院 552-1221  栗東市大橋２丁目 4-1
守 済生会守山市民病院 582-5151  守山市守山４丁目 14-1
草 草 津 総 合 病 院 563-8866  草津市矢橋町 1660
野 市 立 野 洲 病 院 587-1332  野洲市小篠原 1094
近 近江草津徳洲会病院 567-3610 草津市東矢倉３丁目 34-52

　　日付の左下は小児救急、右下は二次救急 ( 内科 ･ 外科系 )

小児救急･二次救急診療当番

特定不妊治療費助成金交付事業

診療時間…土･日･祝日･休日：９:00~翌９:00、平日：18:00~翌9:00

　救急車を呼ぶほどでもないと判断した場合で、適切な医
療機関がわからない場合は、☎553-3799へお問合せくだ
さい。音声ガイダンスで受診可能な医療機関を紹介します。

救急医療情報案内

湖南広域休日急病診療所

小児救急電話相談

医療ネット滋賀

　休日や夜間の子どものケガや急病で病院に行った方がよ
いか判断に迷った時に看護師や医師などが対処法のアドバ
イスを行います。
電話番号…＃ 8000( 一般電話のプッシュ回線、携帯電話、公衆電話など )
　524-7856( 一般電話のダイヤル回線、ＩＰ電話など )
相談日時…平日 ･ 土曜日　18:00 ～翌８:00
　　　　　日曜日 ･ 祝日 ･ 年末年始　９:00 ～翌８:00
対象…県内在住の 15 歳以下の子ども、その家族など

　県内の医療機関の場所や診療時間 ･ 診療科目などを検索
できます。　http://www.shiga.iryo-navi.jp/

夜間 ･休日お薬電話相談窓口
　夜間や休日に薬のことで困ったら、ご相談ください。薬
剤師がお答えします。
相談日時…月～土曜日　21:00 ～翌９:00
　　　　　日曜日 ･ 祝日　終日
問合せ…びわこ薬剤師会
　「夜間休日お薬相談窓口」☎ 552-1109

翌日まで診療が待てない急病患者対象の応急的な診療です。
診療科目…主に内科、小児科　診療日…日･祝日･年末年始
診療時間…10:00～22:00(受付９:30～21:30)
場�所など…栗東市大橋二丁目7-3(済生会滋賀県病院前)
　　　☎551-1599　ＦＡＸ551-1600
持ち物…健康保険被保険者証、診察料(現金のみ)
注意事項…症状によっては診察できない場合があります。

必ず事前に症状を電話かFAXでお伝えください。

生活習慣病相談･禁煙相談･その他の健康相談(予約制)
日時…４月20日㈪　13:30~15:30※日時相談可
場所…なごやかセンター
相談担当…保健師･管理栄養士

不妊治療のうち、体外受精および顕微授精による特定不
妊治療を受ける夫婦の経済的負担の軽減を図るため、治療
に要した費用の一部を助成します。

申請期限…「滋賀県不妊に悩む方への特定治療支援事業」
の助成の決定を受けた日から９０日以内

※詳細については、市ホームページをご覧いただくか健
康増進課までお問合せください。
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広告欄 有料広告掲載のお申込み・お問合せは�秘書広報課�☎551-0641�FAX553-1280へ（掲載料金：お知らせ版保健だよりページ：１枠20,000円）
掲載内容のお問合せは、直接広告主へ。内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、市が推奨するものではありません。



保　　　健　　　だ　　　よ　　　り
◦乳幼児健診、各種健康相談の午前実施分は午前7時、午後実施分は午前11時時点で、本市に暴風警報･特別警報が発令されている場合中止します。
◦各種けん診の内容は、「健康づくりカレンダー」(広報りっとう４月号折込･健康増進課に設置･市ホームページに掲載)でもご確認いただけます。

◦問診票は事前に記入してお持ちください。問診票がない人
(転入･紛失など)は、健康増進課(なごやかセンター内)までご
連絡ください。

◦健診日に体調不良(発熱･下痢･嘔吐など)や、感染症で来所で
きない人は健康増進課までご連絡ください。

◦幼児健康診査( １歳６か月児･ ２歳６か月児･ ３歳６か月児)
は歯科健診がありますので、必ず歯磨きをしてきてくださ
い。１歳６か月児健診は保護者の歯科健診がありますので、
保護者も歯磨きをしてきてください。

◦２歳６か月児健診では、ささやき声の検査結果をお聞きしま
す。事前に自宅で実施し、ささやき声の検査と耳の聞こえに
関するアンケートを記入してお持ちください。

◦３歳６か月児健診では視力検査があります。事前に自宅で練
習してきてください。

◦３歳６か月児健診では尿検査があります。尿を健診時に採れ
そうにない場合は健診日当日の尿をきれいな容器に入れてお
持ちください。

実 施 日 場 所 受 付 時 間
４月13日㈪
４月27日㈪ なごやかセンター

９:00~10:30
※予約不要４月21日㈫ コ ミ セ ン 治 田 西

５月８日㈮ コ ミ セ ン 大 宝 東

乳幼児健康相談(身体測定･育児相談)

持ち物…母子(親子)健康手帳、バスタオル(乳児)

が　ん　検　診
対象…自覚症状のない人（自覚症状のある人、受けようと

する臓器に関して医療機関において治療中あるいは経過
観察中の人は対象外）

※検診の結果、精密検査や治療が必要な場合は、保険診療
となりますので、医師とご相談ください。
受診料無料の人…① 70 歳以上の人② 65 歳以上の人で後

期高齢者医療被保険者証を受付で提示した人③受診料免
除決定通知書を受付で提出した人（生活保護世帯、市民
税非課税世帯の人が対象です。受診希望日の１週間前ま
でに印鑑をお持ちの上、健康増進課に申請してください。
受診後の申請は認められません。なお、転入者は世帯全
員の非課税証明書の提示が必要な場合があります。）

❖医療機関で受ける検診（医療機関へ直接予約）
◦子宮頸がん検診…20 歳以上の女性

( 県内の実施医療機関 )
◦乳がん検診…40 歳以上の女性 ( 県内の実施医療機関 )
※上記いずれの検診も２年度に１回です。
※受診には「受診券」が必要です。70 歳未満の対象者と

70 歳以上で過去３年以内に受診歴がある人には、受診
啓発を兼ねて令和２年 5 月中旬に受診券を発送予定で
す。受診券発送前に受診を希望する人、70 歳以上の検
診希望者は、健康増進課へ連絡してください。

※乳がん検診の内容はマンモグラフィのみです。視触診は
ありません。

高齢者の肺炎球菌感染症予防接種
令和２年度に対象となる人の予防接種実施期間は令和３年3月

31日までです。接種希望者は早めに医療機関に予約をしてください。
対象…接種日当日、本市に住民登録しており、過去に高齢者の

肺炎球菌ワクチンを接種しておらず、令和２年度に次の表の
生年月日に該当する人。接種回数は 1 回。

※対象の人には案内はがきを送付します。
接種料…2,600 円※生活保護世帯、市民税非課税世帯の人は接

種料が免除となります。接種される１週間前までに、印鑑
をお持ちの上、健康増進課へ申請してください。接種後の
申請認められません。なお転入者は世帯全員の非課税証明
書の提出が必要な場合があります。
持ち物…案内はがき、健康保険被保険者証（お持ちでない人は

その他本人確認できるもの）、接種料、接種料免除決定通知
書（お持ちの人のみ）、広域化事業関係書類（医療機関への
提出が必要な人のみ）

年齢 生年月日
65歳 S30.４.２～S31.４.１
70歳 S25.４.２～S26.４.１
75歳 S20.４.２～S21.４.１
80歳 S15.４.２～S16.４.１

年齢 生年月日
85歳 S10.４.２～S11.４.１
90歳 S ５. ４. ２～ S ６４. １
95歳 T14.４.２～T15.４.１
100歳 T９.４.２～T10.４.１

健 診 内 容 対象児生年月日 実 施 日

４ か 月 児
４月24日㈮

５月８日㈮

1 0 か 月 児
４月15日㈬

５月１日㈮

１歳６か月児
(幼児･保護者歯科健診含む) ４月23日㈭

２歳６か月児
(歯科健診含む)

４月16日㈭
(※午前)

５月７日㈭
(※午前)

３歳６か月児
(歯科健診･尿･視力検査含む)

４月16日㈭

５月７日㈭

受付時間 13:15~14:15(※２歳６か月児健診は ９:00~ ９:45)
※当日の状況に応じて時間を早める場合があります。

場 所 なごやかセンター

持 ち 物
母子(親子)健康手帳、問診票(すくすく手帳)、バス
タオル(４か月~１歳６か月児健診)、歯ブラシ･コッ
プ･タオル( １歳６か月~ ３歳６か月児健診)

乳幼児健康診査(４月11日～５月10日)
10日以前の日程は市ホームページでご確認ください

新型コロナウイ
ルスの感染症対策
により、乳幼児健康
診査は３月から休
止しています。右
記の実施日で予定
していますが、変
更となる場合があ
り、対象児も健康
づくりカレンダー
記載の生年月日と
は異なります。決
定次第、市ホーム
ページなどでお知
らせします。ご理
解ご協力をお願い
します。
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金勝の観光にはぜひ「こんぜめぐりちゃんバス」を

主要停留所名 １便 ３便 ５便 ７便
手原駅 発 ８:30 10:00 12:40 15:10
大野神社 発 ８:45 10:15 12:55 15:25
金勝寺 着 ９:10 10:40 13:20 -

主要停留所名 ２便 ４便 ６便 ８便
金勝寺 発 - 11:40 14:00 16:00
大野神社 発 ９:35 12:13 14:33 16:33
手原駅 着 ９:50 12:30 14:50 16:50

運行期間…春季 : ４月 11 日～６月 21 日　
　　　　　秋季 : ９月 19 日～１1 月 29 日（ 土・日・祝のみ）
定員…27 人 ( 先着順 )　料金…１日フリーパス 600 円（小学生 300 円）
　※小学生未満は無料　※チケット購入時に障がい者手帳提示の本人は半額
問合せ…栗東市観光物産協会（観光案内所内）　☎ 551-0126　ＦＡＸ 551-6158　

ホ https://www.ritto-kanko.com/

観光シーズンの４月と 11 月の運行日を増やしました。ダイヤとバス停は従来
通りです。全停留所の時刻、詳しい料金などはホームページをご覧ください。

休館日…4月6日㈪・7日㈫・13日㈪・14日
㈫・20日㈪・21日㈫・27日㈪・28日㈫・
29日㈷、5月4日㈷・5日㈷・6日㉁・7日㈭

図書館 本館  ☎553-5700 ＦＡＸ554-0792
西館  ☎554-2401 ＦＡＸ554-2501

❖４月のテーマ展示
本館『これが私の個性だ！』
人と違って何が悪い？個性あふれる人
物や作品の本を集めました。
西館『だまされるな！！』
贋作、擬態、トリックアートなど、良
くも悪くも”騙し”の本を集めます。
❖おはなしタイム（西館・会議室）
日時…４月４日㈯ 11:00 ～
内容…絵本の読み聞かせほか
❖おはなしタイム（本館・大会議室）
日時…４月 11 日㈯

２歳まで 10:30 ～　３歳以上 11:00 ～
内容…絵本の読み聞かせほか
❖おはなし会（西館・会議室）
日時…４月 18 日㈯ 11:00 ～
おはなしグループタンタン
❖おはなし会（本館・大会議室）
日時…4 月 25 日㈯

幼児 14:00 ～、小学生 15:00 ～
りっとうおはなしグループめるへん
❖図書館ボランティア「マロン」

メンバー募集
あなたの力で輝く図書館！一緒に

創ってみませんか？
活動日時…毎月第 1 木曜日、第 3 金

曜日　９:00 ～ 11:30
活動場所…栗東市立図書館（本館）
活動内容…書架整理、破損本修理、リサイクル

本フェア開催、除草等の美化作業活動 など
参加要件…ボランティア講座 ( ５/14 ㈭

10:30 ～ 12:00 ※参加費無料 ) の受
講が必要です。申込みは４/15 ㈬から
直接または電話で本館へ。

休館日…４月６日㈪・13日㈪・20日㈪・27日㈪・30日㈭、５月７日㈭
❖小地域展「北中小路の歴史と文化」

市内の各地域をとりあげ、地域の歴史を掘り下げる小地域展シリーズ。
今回は、北中小路地区の特集です。
会期…５月 10 ㈰まで　場所…栗東歴史民俗博物館 第２展示室

【展示解説会】　４月 18 日㈯ 14:00 ～
❖博物館講座「かまどめしを炊こう !!」 

旧中島家住宅のかまどを使ってごはんを炊き、
みそ汁などを作り、昔ながらのお膳でいただきます。
日時…４月 18 日㈯・19 日㈰ 10:00 ～ 14:00
場所…栗東歴史民俗博物館敷地内 旧中島家住宅
対象…どなたでも※小学生以下は保護者同伴　定員…各回 20 人※応募者多数の場合抽選
申込期限…各開催日の 10 日前　参加費…200 円

栗東歴史民俗博物館　☎ 554-2733　ＦＡＸ 554-2755

休園日…４月６日㈪･７日㈫･13日㈪･14日㈫･20日㈪･21日㈫･27日㈪･28日㈫･30
日㈭、５月７日㈭･８日㈮

❖自然観察コース【自然観察会】
指導員やボランティアと歩く春の森
日時…４月 12 日㈰ ･26 日㈰

13:30 ～ 15:00
場所…栗東自然観察の森 園内
対象…どなたでも　参加費…無料
持ち物…雨具など　申込み…不要

❖ミニクラフト【デンデン太鼓】
日時…４月 12 日㈰ ･26 日㈰

10:00 ～ 15:00
場所…栗東自然観察の森 館内
対象…どなたでも
参加費…100 円（材料代）
持ち物…不要　申込み…不要

栗東自然観察の森　☎ 554-1313　ＦＡＸ 554-1662
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問合せ…秘書広報課　TEL551-0641　FAX553-1280

「広報りっとう」は市内約26000戸に毎月直接配布しています。
お店や、教室などのPRにお役立てください。

広報りっとうに
広告を出しませんか？

広告料(１号１枠)　本文 30,000 円　
　　　　　　 お知らせ版 20,000 円（制作料を含みます）
規格　縦 55mm× 横 85mm、モノクロ
※詳細と空き状況は、市 HP でご確認ください

広告欄 有料広告掲載のお申込み・お問合せは　秘書広報課�☎551-0641�FAX553-1280へ（掲載料金：お知らせ版最終ページ：１枠20,000円）
掲載内容のお問合せは、直接広告主へ。内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、市が推奨するものではありません。

休館(園)日は当月と翌月10日までを掲載しています


