
（仮称）第二次栗東市住生活基
本計画策定委員会 委員募集

市では、住宅行政を取り巻く社会情勢
の変化への対応や、上位計画、関連計画
との整合のため、本年度から「（仮称）第
二次栗東市住生活基本計画」の策定に取
り組みます。この計画素案の作成段階で
の市民参画と、地域に根ざしたまちづく
りを進めるため、公募委員を募集します。
委員構成…学識経験者、関係団体推薦

委員を含む 10 人
任期…委嘱日～令和４年３月 31 日
募集人員…１人
応募資格…市内在住または在勤の、満

20 歳以上で策定委員会（年２回程
度）に出席できる人（国または公共
団体の議員・職員を除く）
応募方法…９月１日㈫～ 30 日㈬に、

応募用紙（市住宅課備え付け、市Ｈ
Ｐに掲載）に、必要事項を記入し、
直接または郵送で下記へ
問合せ…520-3088（住所記載不要）

栗東市役所 住宅課 住宅係
☎ 551-0347 ＦＡＸ 552-7000

お知
らせ

「子育て世帯への臨時特別給付金」
公務員の申請は 11 月２日まで

支給対象者…勤務先から令和２年の次
の月分の児童手当を受給した公務員
◦４月分を受給した人
◦３月分を受給した人で、対象児童
の中学校卒業などにより受給事由が
消滅した人
※所得制限により特例給付（月額
5,000 円）を受給している人を除く
支給額…対象児童一人あたり 10,000 円
申請方法…所属庁の証明を受け、11

月２日㈪（必着）で申請書を下記へ
（郵送可）

※公務員以外の児童手当の受給者は申
請不要（７月７日支給済み）
問合せ…〒 520-3088（住所記載不要）

栗東市役所 子育て応援課
児童・家庭福祉係　
☎ 551-0114　ＦＡＸ 552-9320

お知
らせ

令和２年度平和祈念栗東市戦没者
追悼式は規模縮小して開催します

今年は戦後 75 年目に当たります。
先の大戦をはじめとする戦役で国難に
殉じられた人に対し、追悼と併せて、
恒久平和について再認識するため、平
和祈念栗東市戦没者追悼式を執り行い
ます。

今回は、新型コロナウイルス感染症
拡大防止のため、会場の定員数を大幅
に縮小し開催します。このため一般の
参列は行いません。参列対象者へは、
個別に案内を郵送します。ご理解のほ
ど、お願いします。
問合せ…平和祈念栗東市戦没者追悼実

行委員会事務局（社会福祉課 社会福
祉係内） ☎ 551-0118 ＦＡＸ 553-3678

◆休日開庁日
日時…９月 27 日㈰８:30 ～ 14:00
◦マイナンバーカードは、申請から交

付まで１か月程度かかります。カー
ドの準備ができ次第「交付通知書」
を送付しますので、本人が受け取り
にお越しください。

◦当日はマイナンバーカードの電子証
明書の更新もできます。更新手続き
の際に、マイナンバーカードの暗証
番号（数字４桁）と署名用電子証明
書の暗証番号（６～ 16 桁の英数字）
を確認します。マイナンバーカード
と有効期限通知書をお持ちください。

◦住民票等、印鑑登録証明書、戸籍証
明等を窓口で取得できます。併せて
ご利用ください。　

◆マイナンバーカードのメリット
◦顔写真付なので身分証明書として利

用できます。
◦このカード１枚で、マイナンバーの

証明書類と本人確認書類を兼ねるこ
とができます。

◦全国のコンビニで住民票の写しや印
鑑登録証明書のほかに、戸籍関係証
明書、税証明書が取得できます。窓
口での証明発行手数料よりも 100
円お得に、休日や夜間（６:30 ～
23:00）も利用できます。

◦その他に、e-Tax など各種サービ
スが利用可能です。
◆メジロの絵柄の「住民カード」

窓口で印鑑登録証明書を発行する際
に必ず提示が必要となりますので、大
切にお持ちください。
◆マイナンバーカードの交付申請のお
手伝いをしています
総合窓口課職員までお声がけください。
問合せ…総合窓口課

☎ 551-0110 ＦＡＸ 553-0250

お知
らせ マイナンバーカードの休日交付 お知

らせ ９月定例会は１日に開会
令和２年９月定例会は、９月１日か

ら９月 29 日までの 29 日間の会期で
行う予定です。本会議・委員会審査は、
どなたでも傍聴できます。なお、開会
時間は９:30 です。事情により日程が
変わることがあります。
９月１日㈫ 本会議（議案上程

など）
８日㈫～10日㈭ 本会議（個人質問）
11日㈮～15日㈫ 予算・総務・環境

建設・文教福祉
各常任委員会

16日㈬～24日㈭ 決算特別委員会
29日㈫ 本会議（委員長報

告・採決）

（土・日・祝除く）
問合せ…議会事務局

☎ 551-0137 ＦＡＸ 551-0146
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新型コロナウイルス感染症対策により、本紙に記載の事業は、中止・変更となることがあります。
詳しくは、市ホームページをご覧いただくか、各事業に記載の問合せ先へ、ご確認ください。
また、来庁時・事業への参加時などはマスクの着用と感染防止対策へのご理解・ご協力をお願いします。
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お知
らせ 自筆証書遺言書保管制度

自筆証書遺言書を法務局で保管でき
る制度が新しく始まりました。

法務局で長期間適切に保管すること
により、紛失や改ざんなどを防止でき、
家庭裁判所の検認も不要になります。
問合せ…大津地方法務局 供託課
　☎ 522-4831

お知
らせ

高齢者・障がい者のための
成年後見相談会

滋賀県司法書士会、成年後見セン
ター・リーガルサポート滋賀支部が相
談会を開催します。
日時…９月 21 日㈷ 13:30 ～ 16:30
※受付は 16:00 まで
場所…ウイングプラザ栗東
問合せ…滋賀県司法書士会☎ 525-1093
（平日９:30 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00）

お知
らせ

2021 年版滋賀県民手帳
予約受付中

盛りだくさんの内容が、ポケットに
入るコンパクトな一冊にまとめられて
いて便利です。
内容…①日記帳（カレンダー、年齢早

見表、月間予定表、日記、過去５年
間の天気、滋賀県なんでも一番）
②各種最新版統計資料（滋賀県や県
内市町の統計データ）
③便利な生活情報（19 市町別紹介
ページ、県内官公庁、施設一覧、休
日・夜間診療所、暮らしの相談窓口、
県内郵便番号表）
価格…700 円（税込み）/ １冊
申込み…９月 18 日㈮までに下記また

は各コミセンへ
※ 11 月上旬にお渡し予定です
問合せ…元気創造政策課 統計係（市役

所２階）  ☎551-0493 ＦＡＸ554-1123

お知
らせ 令和２年 秋の全国交通安全運動

９月 21 日㈷から 30 日㈬は、秋の
全国交通安全運動期間です。また、９
月 30 日㈬は、交通事故死ゼロを目指
す日です。この機会に改めて交通安全
について意識し、交通事故のない、住
みよいまちをつくりましょう。
◆運動の重点事項
◦子どもを始めとする歩行者の安全の確保
◦高齢運転者等の安全運転の励行
◦自転車の安全利用の推進
◦横断歩道利用者ファースト運動の推進
◆栗東市内人身事故発生状況

令和２年
（１月～６月）前年同時期比

件数 61件（２件） ‐24件（- ２件）
死者数 １人 - ２人

負傷者数 68人 ‐33人
※（　）内は、子どもが巻き込まれた件数

昨年同時期に比べ、市内の交通事故件
数は市民の皆さんの協力により大幅に減
少しているものの、子どもが巻き込まれ
る事故は昨年並に発生しています。交通
事故を他人ごとと思わず、「事故に遭わ
ない、事故を起こさない」ように安全確
認し、交通ルールを守りましょう。

問合せ…交通政策課 交通政策係
☎ 551-0291 ＦＡＸ 552-7000

市内のボランティア団体「栗東交通
安全パトロール隊」では、50 ～ 80
代の隊員が交通事故ゼロを目指し、
街頭指導・出前の交通安全教室など
を実施。交通安全啓発活動に関心の
ある人は下記までご連絡ください。

お知
らせ

屋外広告物クリーンキャン
ペーン ( 県下一斉 )

国土交通省が、９月１日から 10 日
までを「屋外広告物適正化旬間」とし
て設定し、これを受けて、県内一斉に

「屋外広告物クリーンキャンペーン」
を実施します。屋外広告物の適正化の
ため、この機会に広告物を所有または管
理されている人は、安全点検を実施し、
老朽化による倒壊などの恐れがある屋外
広告物の撤去または改修などの適切な措
置を講じてください。
◆屋外広告物とは

立看板、広告塔などの屋外に設置さ
れ、公衆に向けられて、常時または一
定期間継続して表示された広告物を

「屋外広告物」と定義しています。こ
れらの場合、営利を目的とするものに
限りません。屋外広告物を掲出するに
は、許可が必要となります。詳細は、
市 HP などでご確認ください。
問合せ…都市計画課　景観･まちづくり係

☎ 551-0116 ＦＡＸ 552-7000
お知
らせ 年金を増やす付加年金

国民年金第 1 号被保険者は、月々
の定額保険料（令和２年度 16,540 円）
に付加保険料（月額 400 円）をプラ
スして納めることで、将来の老齢基礎
年金額に付加年金が上乗せされ、受
け取ることができます。

※２年間で支払った保険料と同額に
なるため大変お得です。

※現在第３号被保険者、国民年金基
金に加入中の人は利用できません。
問合せ…草津年金事務所 国民年金課

☎ 567-2220（ナビダイヤル）
ＦＡＸ 562-9638 ※電話相談が困難な人のみ
市役所 保険年金課 年金係
☎ 551-0112 ＦＡＸ 553-0250

国民年金基金は、自営業者など（第
１号被保険者）が安心して老後を過ご
せるよう老齢基礎年金に上乗せする公
的な年金です。

掛金は全額社会保険料控除の対象と
なり、所得から控除されます。
問合せ…滋賀県国民年金基金

☎ 0120-65-4192・566-6633

お知
らせ 国民年金基金に加入しませんか？

付加年金（年間受取額）の計算式
200 円×付加保険料納付月数

お知
らせ

市・県民税の年金からの引
落し（年金特別徴収）

令和２年４月１日時点において満
65 歳以上で、公的年金の収入がある
人は、市・県民税が年金から引落し
されます（年金特別徴収）。令和元年
４月２日から令和２年４月１日の間に
65 歳に到達した人は、６月と８月（１
期・２期）は自身で納付し（普通徴収）、
10 月の年金より年金特別徴収が開始
となります。

詳細は令和２年６月 10 日付けで送
付している「令和２年度 市民税・県
民税納税通知書」を確認してくださ
い。なお、国民健康保険、後期高齢者
医療保険、介護保険等の引落し金額が
年金支払金額の半分を超える場合など
は市・県民税は年金からの引落しとな
りません。
問合せ…税務課 市民税係

☎ 551-0106　ＦＡＸ 551-2010

お知
らせ 建設業退職金共済制度

建設現場で働いた日数に応じて退職
金が支払われる国の制度です。

事業主にも労働者にも有利なさまざ
まな特徴があります。
加入できる事業主…建設業を営む人
対象…建設業の現場で働く人
掛金…日額 310 円
問合せ…建退共 滋賀県支部

☎ 522-3232 ＦＡＸ 522-7743

広報りっとう　2020年９月号
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「お薬と健康」セミナー＆相談会
意外と知らない！？ お薬のこと

同じ薬でも個人によって効き目や副
作用が異なります。薬が減る、副作用が
減る、出費が減るなど、自分の体にあっ
た薬との付き合い方を知れば、得するこ
とがあるもしれません。ぜひこの機会に
薬剤師に相談してみませんか？

日　時 場　所
９月 29 日㈫
13:30 ～ 15:30

コミセン大宝西
大会議室

10 月 16 日㈮
13:30 ～ 15:30

コミセン大宝東
大会議室

10 月 23 日㈮
13:30 ～ 15:30

コミセン治田
大会議室

※いずれも内容は同じです。
内容…講座と個別相談会
定員…20 人※申込先着順
参加費…無料
持ち物…おくすり手帳、マスク
申込み・問合せ…長寿福祉課 地域支援係

☎ 551-0198 ＦＡＸ 551-0548

第３４回大切な人や自分の最期を考え
生き方を見つめる集い「生き方カフェ」

認知症とともに生きる
～地域で見守るってどうするの？～
認知症の話をきっかけに、住み慣れ

た地域で暮らしていくために、地域の
中で自分ができること、これからの生
き方を一緒に考えてみませんか？
日時…９月 28 日㈪ 13:30 ～ 15:00
場所…ゆうあいの家
対象…市内在住・在勤の人
内容…◦介護体験談「義母 25 年、主

人 12 年の介護を終えて今思うこと」
◦草津総合病院　認知症看護認定看護

師による講演「認知症の人の世界を
知るとは」

◦地域ささえあい推進員による講演「今
だからこそ住みやすい地域づくり」
参加費…無料
定員…25 人※申込先着順
※基礎疾患のある人や発熱など風邪症

状がみられる人は、参加をお控えく
ださい。
申込み・問合せ…長寿福祉課 地域支

援係 ☎ 551-0198 ＦＡＸ 551-0548

お知
らせ

９月・10 月は自動車点検
整備推進運動強化月間

「クルマと私の物語 ずっと続く未来
の安心」～安全と環境保全には、点検・
整備が必要です～
問合せ…近畿運輸局 滋賀運輸支局

☎ 585-7252 ＦＡＸ 500-8085
ホ http://www.tenken-seibi.com

お知
らせ

滋賀県事業承継ネットワーク事務局
「事業承継に関する相談窓口」

滋賀県事業承継ネットワーク事務局は、
県、商工会・商工会議所等商工団体、金融
機関、士業団体等の 45 機関で構成され、
県内事業者の事業承継支援を行っています。
◦相談、計画策定、専門家の派遣など
◦事業承継時の「経営者保証の解除」

に向けた支援など
問合せ…滋賀県事業承継ネットワー

ク事務局　☎ 511-1505

お知
らせ

ブロック塀等の撤去工事の費
用を一部補助します

地震に強い安全なまちづくりを推進
するため、道路に面した危険なブロック
塀などの撤去に、補助金を交付します。
補助の対象者…①市内に存するブロッ

ク塀等を所有し、当該ブロック塀を
撤去する人（市内在住要件は、不問）
②撤去工事が年度内に完了する見込
みのある人
補助対象となるブロック塀…①個人が所

有するブロック塀など（法人は除く）
②撤去するブロック塀等の高さは、
60cm 以上のものである。
③撤去するブロック塀等は道路に面
している。
④撤去した後のブロック塀等の高さ
が全て 60cm 未満である。
補助金の額など…ブロック塀等の撤去

に要する壁面 6,000 円 /㎡により算
出する額、または、撤去費用の２分
の１に相当する額のどちらか低い額
で、１敷地当たり 15 万円限度

※詳細は市 HP をご覧ください。
※所有するブロック塀等について、今

一度安全点検をお願いします。
申込み・問合せ…住宅課　建築・施設係

☎ 551-1943 ＦＡＸ 552-7000

お知
らせ 自宅の無料耐震診断

◆木造住宅の無料耐震診断と補強案作成
業務の内容…住宅の耐震に対する安全

性を確認するため、派遣された耐震
診断員が無料で診断します。診断の
結果、耐震性がないと判定された場
合は、補強するための補強案と概算
費用内訳書を無料で作成します。

対象建築物…次の要件をすべて満たすもの
①市内の建築物で、昭和 56 年５月
31 日以前に着工され完成している
②延べ面積の２分の１を超える部分
が住宅用に供されている
③階数が２以下で、且つ、延べ面積
300㎡以下であるもの
④木造軸組工法のもの（枠組壁工法
または丸太組工法でないもの）
対象者…対象建築物を所有する人
◆木造住宅耐震改修事業補助

耐震性の低い木造住宅の耐震改修工
事をされる建物の所有者に、工事費用
の一部を補助します。
補助対象工事（対象の建築物、対象者

は木造住宅の無料耐震診断と同じ）
①一般診断法による耐震診断の結
果、総合評点が 0.7 未満の住宅で、
耐震改修工事を行うことにより総合
評点が 0.7 以上になるもの。
②設計者・工事施工者が、滋賀県の
主催する滋賀県木造住宅耐震関連事
業実施事業者登録講習会を修了し、
登録名簿に登録されている。
③工事が 2021 年 3 月末までに完
了する。

※詳細は市 HP をご覧ください。
問合せ…住宅課 建築・施設係

☎ 551-1943 ＦＡＸ 552-7000

上下水道管路調査
上下水道課では、日々の維持管理や災害発生時の緊急な対応に備え、毎年「水

道施設台帳」・「下水道管路台帳」の更新をおこなっています。
今年度も、下記の家庭を対象に調査員が訪問し、水道メーターの位置などの調

査を行いますので、ご理解とご協力をお願いします。
期間・時間 対象 内容 委託業者

上
水
道

９月上旬～
10月下旬
９:00～17:00

令和元年度中に給水管の新設、移
設、修理のいずれかの工事を実施
した家庭（一戸あたり10分程度）

水道メーターボック
スの開閉、バルブ位
置・種類の確認

㈱パスコ

下
水
道

９月上旬～
11月下旬
９:00～17:00

令和元年度中に公共汚水桝を設置
した家庭と、下水道管を布設した
地域（一戸あたり10分程度）

公共汚水桝設置位
置（測量）・構造の
確認

㈱かんこう

※調査員は、腕章を着用し、市発行の身分証明書を携帯していますので、必要に応じ、提
示を求めてください。また、敷地内に立ち入る時は、原則、事前に声をおかけしています。

問合せ…上下水道課 上下水工務係 ☎ 551-0122 ＦＡＸ 554-3866
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走井で稲刈り体験
明日の走井を考える会主催の「交流

体験農場」では、地域の農業者と交流
を深め稲作体験をすることができま
す。まもなく収穫時期を迎えます。

金勝の秋空の下、稲刈りを楽しみま
せんか？
日時…９月 19 日㈯ 13:30 ～※雨天順延
集合場所…栗東市荒張 555（広徳寺下）
定員…100 人　参加費…無料
持ち物…手袋、長靴、タオル、帽子、

長袖・長ズボン、着替え、飲料など
協賛…こんぜ清流米研究会
申込み…小林 ☎ 090-2705-6368
問合せ…栗東市農業振興会事務局

☎ 551-0124 ＦＡＸ 551-0148

「栗東の文化財を活用しよう」
椿山古墳測量ワークショップ

日時…９月 26 日㈯、10 月 17 日㈯、
11 月 28 日㈯ ９:00 ～ 12:00　
場所…椿山古墳（市役所前集合）
対象…小学３年生以上※斜面を昇り降

りできる人
定員…各日約 10 人※先着順
申込み…９月７日㈪９:00 から受付

※受付けは電話のみ
参加費…無料　
問合せ…スポーツ・文化振興課 文

化財保護係 ☎ 551-0131 ＦＡＸ 552-
5544

栗東市アドベンチャーキャンプ
活動を通じて協調性や自立性などを

身につけることを目的に実施します。
活動日程…出会いの集い :10 月 25 日㈰

野外研修 :11 月８日㈰・22 日㈰、
思い出の集い :12 月 13 日㈰
場所…栗東市金勝方面（11/8）、高取山

ふれあい公園（多賀町）（11/22）ほか
定員…30 人※応募多数の場合抽選
対象…市内在住の小学４～ 6 年生
参加費…8,000 円
申込方法…９月 25 日㈮ 17 時必着で

往復はがきでお申込みください
〈往信の表面〉〒 520-3015 栗東市
安養寺 3-1-1　生涯学習課 アドベ
ンチャーキャンプ係
〈往信の裏面〉①参加者（児童）の氏名・
ふりがな　②住所　③性別　④小学
校名・学年　⑤参加者の年齢　⑥保護
者の氏名　⑦連絡先（自宅・携帯電話）
〈返信の表面〉参加者（１枚の往復
はがきで２人申込みの場合は、代表
参加者）の郵便番号・住所・氏名
〈返信の裏面〉何も記入しないでください

◆往復はがき１枚で２人までの申込み
ができます。ただし、１人１人につ
いて、上記の①～⑦の項目を全て記
入してください。

◆応募多数で抽選になった場合は 10
月 2 日㈮までに、申込者全員には
がきでお知らせします。

◆申込が少ない場合は、中止すること
があります。
問合せ…栗東市アドベンチャーキャン

プ実行委員会（生涯学習課内）
☎ 551-0496 ＦＡＸ 552-5544

成人式運営スタッフ募集
令和３年１月 10 日㈰に、さきらで

開催する成人式の運営に協力いただけ
るスタッフを募集します。

内容…成人式の受付・司会など
対象…平成 12 年４月２日～平成 13

年４月１日生まれで、令和３年に本
市の成人式に参加予定の人
応募・問合せ…生涯学習課 青少年教育係

☎ 551-0496 ＦＡＸ 552-5544

きらきら広場（ミニ運動会）
栗東市地域子育て支援センターと、

保育園・幼稚園・幼児園・ひだまりの
家・児童館などが協働で行う楽しいイ
ベントです。親子で楽しくからだを動
かして遊びましょう！
日時…10 月 29 日㈭ 10:00 ～ 11:30
（受付９:30 ～）
場所…栗東市民体育館 第１アリーナ
内容…親子体操、体ほぐし、サーキッ

ト、玉いれ、バルーンなど
対象…市内在住の１歳児以上の未就園児
（H26. ４. ２～ H31. ４. １生まれ）親子
定員…70 組
持ち物…飲み物、タオル、体育館で履

く靴（親子とも）、下靴を入れる袋
申込期間…10 月６日㈫～９日㈮ 

10:30 ～ 12:00
申込み・問合せ…地域子育て包括支援

センター（大宝東児童館内）　
☎ 551-2370 ＦＡＸ 551-2330
地域子育て支援センター治田東（治
田東児童館内）
☎ 554-6115 ＦＡＸ 554-6116
地域子育て支援センター金勝（金勝
児童館内） ☎・ＦＡＸ 558-3527

◦申込みは、電話・来館で本人（家族分）
のみ先着順で受付※ＦＡＸは問合せのみ

◦体育館内は飲食禁止です。
◦駐車台数に限りがあります。近くの人

はなるべく徒歩か自転車でお越しくだ
さい。

◦当日午前７時以降に暴風警報または特
別警報が発令されている場合、中止し
ます。

※ BIWA-TEKU 参加イベントです。
※発熱症状（目安として 37.5 度以上）

など体調がすぐれない場合、参加はお
控えください。

「マロン」は、書架整理や本の修理、
美化活動やイベントの手伝いなど、図
書館のさまざまな業務をお手伝いいた
だいているグループです。

講座を受けて、一緒に活動してみま
せんか？
日時…９月 18 日㈮ 10:30 ～ 12:00
場所…市立図書館（本館） 大会議室
申込期間…９月２日㈬～９月 16 日㈬
受講資格…「マロン」に加入し、活動

できる人
受講料…無料
申込み・問合せ…市立図書館（本館）

☎ 553-5700 ＦＡＸ 554-0792

視覚に障がいがある人に、本や市の
広報などの音訳（録音・対面）サービ
スをおこなうボランティアです。

講座で発音・発声の基礎を学び、一
緒に活動してみませんか？
音訳ボランティア養成講座（初級）
日時…10/ １・８・15・22・29、

11/ ５ すべて木曜日 全６回
14:00 ～ 16:00
場所…市立図書館（本館） 大会議室
受講資格…市内在住で、全６回の講座を

受講でき、講座終了後に「音訳グルー
プたんぽぽ」に加入し、活動できる人
( 主な活動場所は本館 )
講師…京都ライトハウス 澤江功子さん
定員…10 人　受講料…無料
申込み・問合せ…市立図書館（本館）

☎ 553-5700 ＦＡＸ 554-0792

図書館ボランティア「マロン」

音訳グループたんぽぽ
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治田東スケッチクラブ・
赤坂絵画クラブ 合同展

栗東歴史民俗博物館近辺にお住い
のスケッチ愛好家の作品展です。
会期…９月２日㈬～６日㈰９:30 ～

17:00（最終日は 15:00 まで）
場所…栗東歴史民俗博物館 研修室
問合せ…辻 ☎ 553-7338

栗東芸術文化会館さきら
☎ 551-1455　ＦＡＸ 551-2272
チケット予約☎551-1414

休館日…９月７日㈪・14日㈪・28日
㈪、10月５日㈪

❖さきらアトリウムコンサート
vol.107
はなちゃんず よし笛コンサート
どなたでも気軽に音楽に親しんでい

ただけるアトリウムコンサート。よし
笛の素朴な音色でさまざまな音楽をお
楽しみください。
日時…10 月３日㈯ 12:30 ～ 13:15
場所…さきら アトリウム ※鑑賞無料
出演…はなちゃんず（よし笛、ギター）

谷川美里（ピアノ）
❖世界音楽紀行 vol. １～今だからこ

そ伝えたい音楽～
トリオ結（Yui）による第 1 回定期

公演。さきらジュニアオーケストラ・
アカデミー講師でもある 3 人がドイ
ツの伝統と日本の革新に迫ります。

ベートーヴェン：ピアノソナタ第８
番「悲愴」、井藤麻依子：ふるさとエ
チュード（委嘱作品）、リスト : 愛の
夢 ほか
日時…10月4日㈰14:00開演（13:30開場）
場所…さきら 小ホール
出演…【トリオ結（Yui）】井藤麻依

子（作曲・ピアノ）、上田明美（ピ
アノ）、伴真由子（ソプラノ）
チケット…一般 2,500 円、25 歳未満

1,500 円（税込み）
※自由席　※４歳から入場可
※友の会は１割引（２枚まで）

市民体育館･市内体育施設の休館日…
　９月７日㈪･14日㈪･23日㈬・28日
㈪、10月５日㈪

❖９月 22 日㈷に、JRA 栗東トレーニング・セ
ンター乗馬苑で開催を予定しておりました

「栗東・馬に親しむ日」は、新型コロナウイ
ルスの感染拡大を防止するため中止します。

❖秋の歩こう会
「高島歴史探訪ウォーキング」
日時…10 月 17 日㈯８:10 ～ 17:00

※雨天予備日：10 月 24 日㈯
定員…40 人※申込先着順
参加費…800 円（保険代含む）

※電車代は自己負担
行程…手原駅集合（８:10）→（電車

移動）→近江高島駅（９:54） ～大
溝城跡～鵜川四十八体石仏群～白髭
神社～乙女ヶ池～瑞雪院～武家屋敷
跡～総門～町割り水路～近江高島駅

（15:38）→（電車移動）→手原駅
（16:57 到着予定）《約８km の行程》
持ち物…昼食、飲料、タオル、帽子、

雨具などウォーキングに必要な装備
申込み…９月 12 日㈯９:00 から受付。

参加費を添えて下記へ（電話受付可。
ただし、窓口受付優先）
問合せ…栗東市民体育館

❖第 16 回健康づくり事業 秋の健康測定会
日時…９月 19 日㈯９:30 ～ 12:00
場所…栗東市民体育館 第２アリーナ
対象…どなたでも　参加費…無料
申込み…往復はがきの往信面に①氏名②住

所③電話番号④参加希望時間帯を明記し
下記へ※返信面は記入しないでください

※応募者多数の場合抽選
※感染リスクの高い機器は設置しません
問合せ…栗東市民体育館（川辺 390-1）
❖第 40 回栗東市ソフトボール選手権大会
日時…10 月４日㈰９:00 ～
場所…野洲川運動公園ソフトボール場
対象…市民または、市内で活動してい

るチーム（中学生以上）
参加費… 1,000 円 / １チーム
申込み…９月 18 日㈮ 16:00 までに参

加費を添えて下記へ
問合せ…栗東市民体育館

❖かんたんエアロ＆ストレッチ
誰でもできる簡単なエアロビクス
日時…土曜日 10:00 ～ 11:10  
会場…十里体育館
講師…エアロビクスインストラクター 

斉藤泉美さん
対象…どなたでも　参加費…300 円 / １回
持ち物…体育館シューズ、ヨーガマッ

トまたはバスタオル
申込み…当日受付
問合せ…十里体育館 ☎ 553-1701

❖栗東市テニス協会 秋季シングルス大会
日時…10 月４日㈰
集合・受付…男子８:45 ～、女子 11:00

～ ( 予定 ) ※予備日 :10 月 11 日㈰
場所…野洲川運動公園 テニスコート
対象…どなたでも
参加費…2,500 円 / １人（当日徴収）
申込み…９月 22 日㈷ 17:00 までに

①栗東市民体育館へ※電話申込不可
②下記へメール
問合せ…テニス協会（西井）

☎ 090-3843-5904　
メ nightmare.jack1975@gmail.com

❖はじめてのジョギング教室
無理なく簡単に、健康維持、体力増進
日時…10/24・31、11/ ７・14 

計４回 土曜日
15:00 ～ 16:30 ※予備日：11/21
場所…野洲川運動公園 陸上競技場 ほか
講師…日本体育施設協会公認トレーニ

ング指導士
対象…どなたでも　定員…15 人程度
参加費… 2,000 円 / ４回※特典あり
持ち物…ジョギングが出来るシューズ、

運動の出来る服装、飲料、タオルなど
申込み…10 月 17 日㈯ 17:00 までに

参加費を添えて下記へ
問合せ…栗東市民体育館
❖栗東市スポーツ少年団　幼児期からの

アクティブ・チャイルド・プログラム
親子で一緒にする運動遊びを通して、協

調性や偏りのない運動能力を身につける
日時…９月 13 日㈰

満３～５歳 ９:30 ～ 10:20
満６～９歳 10:40 ～ 11:30
場所…治田小学校体育館
講師…ACP 指導員、スポーツ少年団

認定指導員
定員…各 20 人程度※当日先着順
参加費…無料
持ち物…体育館シューズ、タオル、飲料、

運動に適した服装※保護者も同様の
準備とマスクを着用してください
問合せ…栗東市スポーツ少年団　

メ ritto_sposho@yahoo.co.jp

栗東市民体育館　　☎553-4321　ＦＡＸ553-4379 申込受付時間
(市民体育館)…９時～17時

被爆後に生き返ったクスノキの折れた枝
から作られた太鼓に平和の思いを込めて。
日時…10 月３㈯ 18:00 開演
場所…栗東歴史民俗博物館敷地内 旧中

島家住宅前※雨天時は博物館ロビー
出演…和太鼓創作 unit 鼓

こ な ん

娚
問合せ…栗東音楽振興会（さきら 内）
　☎ 551-1455　ＦＡＸ 551-2272
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問合せ…健康増進課（なごやかセンター内）　☎554-6100　FAX554-6101

軽症の場合、〇印の日は、湖南広域休日急病診療所を受診ください。

日 月 火 水 木 金 土
９/ １ ２ ３ ４ ５
済 済 守 守 近 草 済 済 済 草

６ ７ ８ ９ 10 11 12
済 済 済 野 済 済 守 守 近 草 済 草 済 済

13 14 15 16 17 18 19
済 草 済 野 済 済 守 守 近 草 済 草 済 済

20 21 22 23 24 25 26
済 済 済 近 済 済 守 守 近 草 済 草 済 済

27 28 29 30 10/ １ ２ ３
済 草 済 野 済 済 守 守 近 草 済 済 済 草

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10
済 済 済 野 済 済 守 守 近 草 済 近 済 済

記号 病 院 名 電話番号 所 在 地
済 済生会滋賀県病院 552-1221  栗東市大橋２丁目 4-1
守 済生会守山市民病院 582-5151  守山市守山４丁目 14-1
草 草 津 総 合 病 院 563-8866  草津市矢橋町 1660
野 市 立 野 洲 病 院 587-1332  野洲市小篠原 1094
近 近江草津徳洲会病院 567-3610 草津市東矢倉３丁目 34-52

　　日付の左下は小児救急、右下は二次救急 ( 内科 ･ 外科系 )

小児救急･二次救急診療当番

診療時間…土･日･祝日･休日：９:00~翌９:00、平日：18:00~翌9:00

救急車を呼ぶほどでもないと判断した場合で、適切な医
療機関がわからない場合は、☎553-3799へお問合せくだ
さい。音声ガイダンスで受診可能な医療機関を紹介します。

救急医療情報案内

湖南広域休日急病診療所

小児救急電話相談

医療ネット滋賀

休日や夜間の子どものケガや急病で病院に行った方がよ
いか判断に迷った時に看護師や医師などが対処法のアドバ
イスを行います。
電話番号…＃ 8000( 一般電話のプッシュ回線、携帯電話、公衆電話など )

524-7856( 一般電話のダイヤル回線、ＩＰ電話など )
相談日時…平日 ･ 土曜日　18:00 ～翌８:00
　　　　　日曜日 ･ 祝日 ･ 年末年始　９:00 ～翌８:00
対象…県内在住の 15 歳以下の子ども、その家族など

県内の医療機関の場所や診療時間 ･ 診療科目などを検索
できます。　http://www.shiga.iryo-navi.jp/

夜間 ･休日お薬電話相談窓口
夜間や休日に薬のことで困ったら、ご相談ください。薬

剤師がお答えします。
相談日時…月～土曜日　21:00 ～翌９:00
　　　　　日曜日 ･ 祝日　終日
問合せ…びわこ薬剤師会
「夜間休日お薬相談窓口」☎ 552-1109

翌日まで診療が待てない急病患者対象の応急的な診療です。
診療科目…主に内科、小児科　診療日…日･祝日･年末年始
診療時間…10:00～22:00(受付９:30～21:30)
場�所など…栗東市大橋二丁目7-3(済生会滋賀県病院前)
　　　☎551-1599　ＦＡＸ551-1600
持ち物…健康保険被保険者証、診察料(現金のみ)
注意事項…症状によっては診察できない場合があります。

必ず事前に症状を電話かFAXでお伝えください。

ロタウイルスワクチンの定期予防接種が
令和２年10月１日から始まります

予防接種の接種間隔が
令和２年10月１日から変更となります

対象…令和２年８月１日生まれ以降の人
接種期間…生後６週から生後 32 週（約７か月半）まで
※ワクチンの種類によって接種期間が異なりますので、市

HP・「健康づくりカレンダー」P5 で確認ください

注射生ワクチン（BCG、MR、水痘）から注射生ワクチ
ンを打つ場合を除き、接種間隔の制限はなくなります。

注射生ワクチンから注射生ワクチンについては、引き続
き 27 日以上間隔を空ける必要があります。

同じワクチンを複数回接種する場合は、従来通り定めら
れている間隔をあけての接種となります。
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問合せ…秘書広報課　   
　　　　☎551-0641℻553-1280

「栗東のヒト・モノ・コトに出会えるページ」。
市民記者「りっとうミツケーター」と市とが
協働で情報発信をしています。

うますぎる栗東 検索

広告欄 有料広告掲載のお申込み・お問合せは�秘書広報課�☎551-0641�FAX553-1280へ（掲載料金：お知らせ版保健だよりページ：１枠20,000円）
掲載内容のお問合せは、直接広告主へ。内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、市が推奨するものではありません。



保　　　健　　　だ　　　よ　　　り
◦乳幼児健診、各種健康相談の午前実施分は午前7時、午後実施分は午前11時時点で、本市に暴風警報･特別警報が発令されている場合中止します。
◦各種検診の内容は、「健康づくりカレンダー」(市ホームページに掲載)でご確認いただけます。

健 診 内 容 対象児生年月日 実 施 日

４ か 月 児
（午後）

2020年４月30日～ ９月11日㈮2020年５月８日
2020年５月９日～ ９月25日㈮2020年５月22日

１歳６か月児
(歯科健診含む)

（午前）

2019年１月31日～ ９月３日㈭2019年２月11日
2019年２月12日～ ９月10日㈭2019年２月22日
2019年２月23日～ ９月17日㈭2019年３月６日

３歳６か月児
(歯科健診･尿･視力検査含む)

（午後）

2016年12月14日～ ９月３日㈭2016年12月27日
2016年12月28日～ ９月10日㈭2017年１月７日
2017年１月８日～ ９月16日㈬2017年１月23日

場 所 なごやかセンター

乳幼児健康診査(９月１日～９月30日)

◦４か月児健康診査、１歳６か月児健康診査、３歳６か月
児健康診査は、感染拡大防止策をとり、実施方法や一部
内容を変更し、実施します。対象者に、日程・受付時間・
確認事項などを、事前に個別通知しますので、必ずよく
お読みになり、来所してください。今後については、感
染状況により、やむをえず急な変更となる場合もありま
すので、来所前に市ホームページで「乳幼児健康診査」
と検索して、ご確認ください。

◦ 10 か月児・２歳６か月児健康診査については、集団健
康診査による実施を当面の間休止し、問診票などを返送
していただく方法とします。対象者には個別通知します
ので、指定の書類を健康増進課まで返送してください。
集団健康診査での、身体計測・内科診察 (10 か月児）・
歯科診察（２歳６か月児 ) の実施ができないため、病気
や体についての心配事などは、かかりつけ医にご相談く
ださい。

乳幼児健康相談(身体測定･育児相談)
乳幼児健康相談については、当面の間休止します。
お子さんの発達や発育について、心配なことや相談があ

りましたら、健康増進課母子保健係までご連絡ください。 

が　ん　検　診
対象…自覚症状のない人（自覚症状のある人、受けようとす

る臓器に関して医療機関において治療中あるいは経過観察
中の人は対象外）※検診の結果、精密検査や治療が必要な
場合は、保険診療となりますので、医師と相談してください。
受診料無料の人…① 70 歳以上の人② 65 歳以上で後期高

齢者医療被保険者証を受付で提示した人③受診料免除決
定通知書を受付で提出した人（生活保護世帯、市民税非
課税世帯の人が対象。受診希望日の 1 週間前までに印
鑑をお持ちの上、健康増進課に申請してください。受診
後の申請は認められません。なお、転入者は世帯全員の
非課税証明書の提出が必要な場合があります。）
受診券が必要な検診…子宮頸がん、乳がん、胃がん（内視

鏡検査）いずれも２年度に１回で、対象要件・費用など
詳細は受診券に記載
※子宮頚がん、乳がん検診受診券は 70 歳未満の対象者
と 70 歳以上で過去３年以内に受診歴がある人へ、受診
啓発を兼ねて令和２年６月に送付しています。70 歳以上
の希望者や受診券がない人は、健康増進課へ請求。 ※胃
がん検診 ( 内視鏡検査 ) の受診券は、健康増進課へ請求。

❖医療機関で受ける検診（医療機関へ直接予約）
◦子宮頸がん検診…20歳以上の女性(県内の委託医療機関)
◦乳がん検診…40 歳以上の女性 ( 県内の委託医療機関 )
◦胃がん検診（胃内視鏡検査）…50 歳以上の人（済生会滋

賀県病院、南草津健診センター（草津総合病院）、近江草
津徳洲会病院、若草診療所、せきがわ内科クリニック）
期間…６月～翌２月
◦大腸がん検診…40歳以上の人(栗東・草津市内の委託医療機関）

検便検査（便潜血 2 日法）　期間…６～ 11 月  費用…500 円
❖集団検診バスで受ける検診（健康増進課へ事前申込）
◦胃がん検診(バリウムによる胃部エックス線検査)…40 歳以上の人
◦肺がん・結核検診…40 歳以上の人

胸部エックス線検査（全員）
喀たん検査（50 歳以上で喫煙指数〔1 日本数×年数〕が
600 以上の人）※喀たん検査のみの受診はできません

胃がん検診
（胃部エックス線検査） 肺がん・結核検診

日程・場所
９月 10 日㈭　コミセン葉山
９月 23 日㈬　なごやかセンター
９月 24 日㈭　コミセン大宝西

定員 40 人 70 人
※コミセンは各 20 人ずつ

受診料 900 円 胸部エックス線 700 円
喀たん検査 700 円

検診時間 9:00 ～ 11:30（予約時に受付時間を決定）
※ 50 歳以上の胃がん検診対象者は医療機関での胃内視鏡

検査か集団バスでの胃部エックス線検査のどちらかを２
年度に１回受診可能です。

※手術歴、身体状態などにより検診を受診できない場合が
あります。

特定不妊治療費助成金交付事業
不妊治療のうち、体外受精および顕微授精による特定不

妊治療を受ける夫婦の経済的負担の軽減を図るため、治療
に要した費用の一部を助成します。
申請期限…「滋賀県不妊に悩む方への特定治療支援事業」

の助成の決定を受けた日から 90 日以内

生活習慣病相談･禁煙相談･その他の健康相談(予約制)
日時…９月７日㈪、10月５日㈪ 13:30~15:30
場所…なごやかセンター　相談担当…保健師･管理栄養士
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休館日…９月１日㈫・７日㈪・８日㈫・14
日㈪・15日㈫・21日㈷・22日㈷・23日
㈬・28日㈪・29日㈫・10月５日㈪・6日㈫

図書館 本館  ☎553-5700 ＦＡＸ554-0792
西館  ☎554-2401 ＦＡＸ554-2501

❖９月のテーマ展示（本館）　
本館『研究ライフ』

研究って実は身近！最新の研究も、意
外なところで生活と密着しています。いろ
んな研究の世界をのぞいてみませんか？
西館『本館発掘』

去年、本館に新しく入った本の中か
ら、西館には無い本を紹介します。
❖えほんタイム（本館・大会議室）
日時…９月 12 日㈯ 11:00 ～
内容…絵本の読み聞かせ（１～２冊）、

絵本の紹介
定員…15 人※当日先着順
❖中高生紙上バトル　くりちゃんブッ

ク大賞 2020
中高生からオススメ本の紹介文を募

集し、皆さんの投票で「くりちゃんブッ
ク大賞」を決定します。
募集期間…９月２日㈬～ 10 月 18 日㈰
参加対象…中・高生（市内市外問わず）
紹介文展示・投票期間…本館 10 月

30 日㈮～ 11 月 12 日㈭
西館 11 月 14 日㈯～ 11 月 28 日㈯

※応募用紙・応募箱は図書館と市内の
中学校・高等学校に設置、どなたで
も投票できます。

❖暮らしと図書館企画
「下水道をもっと知ろう」
見えない地面の下で私たちの生活を

守る下水道、その仕組みや役割につい
てパネルで解説。滋賀県各地のマン
ホールカードも展示します。
期間…９月９日㈬～９月 18 日㈮
場所…本館 展示コーナー

❖子育て絵本講座
日時…【西館】10 月 6 日㈫ 10:30 ～
【本館】10 月 7 日㈬ 10:30 ～
※内容は同じです。
内容…家庭での読み聞かせに役立つ絵本

の選び方や読み方・楽しみ方について
対象…市内在住で、就学前の子どもが

いる保護者
定員…各 10 人※申込みはどちらか一回のみ
※ 10 月６日は休館日のため、講座のみ開催
※子ども同伴の場合は申込時要連絡
申込み…９月 10 日㈭から本館で受付

栗東歴史民俗博物館
☎ 554-2733　ＦＡＸ 554-2755

休館日…９月７日㈪～18日㈮・23日
㈬・28日㈪、10月5日㈪

❖特集展示「平和のいしずえ 2020　
～語り継ぐ戦争の記憶～」
会期…９月６日㈰まで
場所…栗東歴史民俗博物館 第 2 展示室
❖コーナー展示「戦国のいのり」
会期…９月６日㈰まで
場所…栗東歴史民俗博物館 第 1 展示室
❖【栗東歴史民俗博物館開館 30 周年

記念展】滋賀県立琵琶湖文化館・栗
東歴史民俗博物館地域連携企画展

「栗太郡の神・仏　祈りのかがやき」
当館の開館 30 周年にあたり、滋賀県立

琵琶湖文化館との共催で、栗太郡に関わる
幅広く、奥深い信仰文化を紹介します。
会期…９月 19 日㈯～ 11 月 15 日㈰
※第1期：９/19㈯～10/ ４㈰

第2期：10/ ６㈫～10/25㈰
第3期：10/27㈫～11/15㈰
場所…栗東歴史民俗博物館　第 2 展示室
関連企画【ギャラリートーク】
日時…９月 22 日㈷、10 月 18 日㈰ 14:00
同時開催【コーナー展示「栗東の神・仏」】
場所…栗東歴史民俗博物館　第 1 展示室

栗東自然観察の森
☎ 554-1313　ＦＡＸ 554-1662

休園日…９月１日㈫・７日㈪・８日㈫・14
日㈪・15日㈫・23日㈬～25日㈮・28
日㈪～30日㈬、10月５日㈪・６日㈫

❖自然観察コース【自然観察会】
指導員やボランティアと歩く初秋の森
日時…９月６日㈰・27 日㈰

13:30 ～ 15:30
場所…栗東自然観察の森 園内
対象…どなたでも　
参加費…無料
持ち物…雨具など　
申込み…不要
❖自然観察コース【親子観察会】

親子で森の不思議を体感しませんか
日時…９月 13 日㈰・20 日㈰

10:30 ～ 11:00
場所…栗東自然観察の森 園内
対象…どなたでも　参加費…無料
持ち物…不要　
申込み…不要
❖ミニクラフト【森のフクロウ親子】
日時…９月 13 日㈰・27 日㈰

10:00 ～ 15:00
場所…栗東自然観察の森 館内
対象…どなたでも　
参加費…100 円
持ち物…不要　
申込み…不要
❖自然大好きコース【木工で遊ぼう】
日時…９月 19 日㈯９:30 ～ 12:00
場所…栗東自然観察の森 館内
対象…どなたでも

※小学２年生以下は保護者同伴
定員…20 人※申込先着順
参加費…200 円
持ち物…軍手、手拭きタオル
申込み…９月２日㈬９:00 受付開始
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問合せ…秘書広報課　TEL551-0641　FAX553-1280

「広報りっとう」は市内約26000戸に毎月直接配布しています。
お店や、教室などのPRにお役立てください。

広報りっとうに
広告を出しませんか？

広告料(１号１枠)　本文 30,000 円　
　　　　　　 お知らせ版 20,000 円（制作料を含みます）
規格　縦 55mm× 横 85mm、モノクロ
※詳細と空き状況は、市 HP でご確認ください 問合せ…秘書広報課

　☎551-0641
　℻553-1280

投票は
9/25

18時まで
毎日投票して
応援してね！

広告欄 有料広告掲載のお申込み・お問合せは　秘書広報課�☎551-0641�FAX553-1280へ（掲載料金：お知らせ版最終ページ：１枠20,000円）
掲載内容のお問合せは、直接広告主へ。内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、市が推奨するものではありません。

休館(園)日は当月と翌月10日までを掲載しています


