
お知
らせ
お知
らせ 赤い羽根共同募金

10 月１日から全国一斉に
「赤い羽根共同募金運動」が
始まります

市内の皆さんから寄せら
れた募金は「栗東のまちをよくする」
ため、皆さんの身近なところでさま
ざまな分野で活用され、地域福祉活
動を支える大きな力となります。

本年度もご協力をよろしくお願い
します。
問合せ…栗東市共同募金委員会（栗

東市社会福祉協議会内）
☎ 554-6125 ＦＡＸ 554-6106

お知
らせ
お知
らせ 児童手当・特例給付

児童手当・特例給付１０月期（６月～
９月分）の定期支払は10月８日㈮です。
問合せ…子育て応援課 児童・家庭福

祉係　☎ 551-0114 ＦＡＸ 552-9320

お知
らせ
お知
らせ マイナンバーカードの休日交付

◆休日開庁日
日時…10 月 24 日㈰８:30 ～ 15:00
◦「交付通知書」をお持ちの上、本人

が受け取りにお越しください。
◦当日はマイナンバーカードの電子証

明書の更新もできます。更新手続き
の際に、マイナンバーカードの暗証
番号（数字４桁）と署名用電子証明
書の暗証番号（６～ 16 桁の英数字）
を確認します。マイナンバーカード
と有効期限通知書をお持ちください。

◦住民票等、印鑑登録証明書、戸籍証
明等を窓口で取得できます。

◆平日延長窓口
日時…10 月 13 日㈬ 17:15 ～ 19:00
◦マイナンバーカードの休日開庁日と

同様のお手続きができます。
問合せ…総合窓口課

☎ 551-0317 ＦＡＸ 553-0250

募集令和 4 年度栗東市「ごみ収集
カレンダー」有料広告募集

掲載対象物…令和 4 年度栗東市「ご
み収集カレンダー」（6 か月ごとの
両面刷り・A2 サイズ）
掲載期間…令和 4 年 4 月 1 日～令和

5 年 3 月 31 日
掲載料 (年間 )…８万円 / １枠
枠数…最大 12 枠 ( 表面 6 枠、裏面 6

枠 ) ※申込先着順
申込受付…10 月 4 日㈪～ 19 日㈫
規格…カラー刷り、１枠当たりの寸法

は、縦 80mm 以内、横 90mm 以内
※２枠以上の組み合わせ、表・裏の
両面申込み可
提出書類…①申込書　②広告原稿（電

子データ含む）
※掲載位置は申込み時に希望をお聞き

しますが、決定は市が行います
※詳細は下記までお問合せいただく

か、市 HP をご覧ください
申込み・問合せ…環境政策課 生活環

境係 ☎ 551-0341 ＦＡＸ 554-1123

お知
らせ
お知
らせ

令和４年度入学 新小学校１年生
入学前の健康診断

令和４年 4 月に小学校へ入学する幼
児の「就学時健康診断」を実施します。
この健康診断は、学校保健安全法に基
づき小学校入学前に心身の発達状況や
疾病の有無などを診断し、治療勧告や
保健上必要な助言を行うために実施し
ます。必ず受診してください。

今年度は、４～６グループに分けて
行います。通知書に記載の受付時間を
厳守してください。
受診対象幼児…平成 27 年４月２日～

平成 28 年４月１日生まれの幼児
※対象者には、9 月中旬に案内を送
付しています

場所 実施日
金勝小学校 10 月 22 日㈮

治田西小学校 10 月 26 日㈫
大宝小学校 10 月 27 日㈬
葉山小学校 10 月 29 日㈮

大宝西小学校 11 月１日㈪
治田東小学校 11 月９日㈫
治田小学校 11 月 10 日㈬

大宝東小学校 11 月 11 日㈭
葉山東小学校 11 月 19 日㈮

※車での来場はご遠慮ください
※指定の期日に受診できないときは、

事前に下記へご連絡ください
問合せ…学校教育課 学校保健係

☎ 551-0130 ＦＡＸ 551-0149

お知
らせ
お知
らせ

全国瞬時警報システム（J-ALERT）
の自動放送による訓練放送

全国瞬時警報システム（J-ALERT）
を用いた情報伝達訓練を全国一斉に実
施します。本市でも、市内 76 か所の
同報系防災行政無線の屋外拡声装置か
ら一斉訓練放送を行います。

防災防犯情報配信メール登録者へ、
防災行政無線と連携して、メールでも
配信されます。

この放送は訓練用の試験放送であ
り、実際の災害ではありません。訓練
の趣旨にご理解ください。

災害の発生や気象状況などによって
は、国の判断により訓練放送を中止す
る場合があります。
日時…10 月６日㈬、令和４年２月

16 日㈬ いずれも 11:00 頃
放送内容…上りチャイム音（ピン・ポ

ン・パン・ポン）→「これは、J アラー
トのテストです」３回繰返し→「こ
ちらは、防災栗東市です」→下りチャ
イム音（ピン・ポン・パン・ポン）
◆全国瞬時警報システム（J-ALERT）

大規模災害や武力攻撃事態が発生した
場合に、国民の保護のため、国が緊急情
報を人工衛星を利用して地方公共団体に
送信し、市町村の同報系防災行政無線を
自動的に起動するシステムのことです。
問合せ…危機管理課 総合防災・危機

管理係 ☎ 551-0109 ＦＡＸ 518-9833

日時…11 月４日㈭
９:30 ～ 11:30、12:30 ～ 16:00
場所…庁舎 １階ロビー（受付）
問合せ…健康増進課

☎ 554-6100 ＦＡＸ 554-6101

お知
らせ
お知
らせ 全血献血

1

新型コロナウイルス感染症対策により、本紙に記載の事業は、中止・変更となることがあります。
詳しくは、市ホームページをご覧いただくか、各事業に記載の問合せ先へ、ご確認ください。
また、来庁時・事業への参加時などはマスクの着用と感染防止対策へのご理解・ご協力をお願いします。
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次のとおり、市営住宅入居者の募集を行います。申込みは、部屋ごと ( 重複申
込は不可 ) とします。

入居については資格要件があり、申込者によって必要書類が異なりますので、
事前に募集案内と申込書を住宅課まで取りに来てください。
募集期間…11 月１日㈪～ 10 日㈬ ９:00 ～ 17:00
問合せ…住宅課 住宅係 ☎ 551-0347 ＦＡＸ 552-7000

団地名 住宅番号 間取り 本年度の家賃(円) 浴槽 駐車場 エレベーター 住戸タイプ

安養寺

C１-１

３ＤＫ

18,900～37,200

有 有 無

注２
C２-２ 19,000～37,200 一般C２-４
Ｅ１-３ 19,200～37,800 注１

手原 １１４ ２ＬＤＫ 24,300～47,600 有 有 有 注２
６０９ ３ＤＫ 24,000～47,100 一般

大橋 Ａ２- ４ ３ＤＫ 12,200～24,000 有 無 無 一般
十里 １１ ４ＤＫ 25,200～49,600 有 有 － 一般

下戸山
１０４ ２ＬＤＫ 22,400～44,000

有 有 有
注２

３１０ ３ＤＫ 22,700～44,500 一般２２９ 22,700～44,700

団地名 住宅番号 間取り 家賃(円) 浴槽 駐車場 エレベーター 専用面積
下戸山 ３２１ ３ＬＤＫ 62,000 円 有 有 有 75.1㎡

注１…高齢者同居世帯向住宅：高齢者が暮らしやすい設備を設けた住宅です。
60 歳以上の人とその民法上の該当する親族（配偶者・18 歳未満の児童・
重度もしくは中度の身体障がい者または知的障がい者・60 歳以上の人など）
を含む世帯が対象です。
注２…身体障がい者同居世帯向住宅：車イスで生活できる設備を設けた住宅で

す。身体障がい者手帳（下肢・体幹の程度が 1 級～ 4 級）などを持ってい
る人とその親族からなる世帯が対象です。

資格要件…①栗東市内に 6 か月以上の住所または勤務地がある
②市町村税などの滞納がない ( 入居予定者全員が対象 )
③現に同居し、または同居しようとする親族がいる
④入居予定者全員の合計収入月額が原則 158,000 円以下
⑤現在、住宅に困窮している（詳しくは募集案内参照）
⑥申込者および同居人が暴力団員でない

１．【公営住宅】（入居可能日：１月下旬以降）

２．【特定公共賃貸住宅】（入居可能日：１月下旬以降）

資格要件…①現に自らが居住するための住宅を必要としている
②市町村税などの滞納がない ( 入居予定者全員が対象 )
③現に同居し、または同居しようとする親族がいる
④入居予定者全員の収入月額が原則 158,000 円以上、487,000 円以下
⑤申込者および同居人が暴力団員でない

お知
らせ 令和 3 年度 第２回（11 月）市営住宅入居募集

お知
らせ
お知
らせご存じですか？行政相談委員

～困ったら 
　一人で悩まず
　行政なんでも相談～
行政相談委員は、皆さん

の身近な相談相手として、
国の事務（国道、一級河川、年金、健康
保険、雇用保険、労災保険、戸籍、登
記など）に関する苦情などの相談を受
け付け、助言や関係行政機関に対する
通知などを行っています。相談は無料・
予約不要・秘密厳守です。

行政相談委員は、行政相談委員法に
基づき、総務大臣が委嘱した民間有識
者です。気軽にご相談ください。
相談日…毎月 20 日（土・日・祝の場

合は、次の平日）９:00 ～ 12:00
※ 10 月の行政相談は、10 月 21 日㈭

に庁舎１階住民サロンで行います
場所…なごやかセンター 相談室
行政相談委員…奥村眞成・鈎敦子・

田中善行
問合せ…滋賀行政監視行政相談セン

ター ☎ 523-1100
【インターネット相談】
ホ https://www.soumu.go.jp/
hyouka/gyousei-form.html

お知
らせ
お知
らせ

国スポ・障スポ 2025
イメージソング完成！！

大会愛称やスローガンに
込められた思いが反映され
た、明るく爽やかで親しみ
やすい、魅力的な曲に仕上
がっています。ぜひお聞きください。
問合せ…第 79 回国民スポーツ大会・

第 24 回全国障害者スポーツ大会滋
賀県開催準備委員会 ☎ 528-3338

お知
らせ
お知
らせ

ご存知ですか？
年金を増やす付加年金

国民年金第 1 号被保険者は、希望
により月々の定額保険料（令和３年度
16,610 円）に付加保険料（月額 400
円）をプラスして納めることで、将来
の老齢基礎年金額に付加年金が上乗せ
され、受け取ることができます。２年
間で支払った保険料と同額になるため
大変お得です。また、支払った保険料
は全額が社会保険料控除になります。
※現在、第 3 号被保険者や国民年金

基金に加入中の人は利用できません
付加年金（年間受取額）の計算式

200 円×付加保険料納付月数
問合せ…草津年金事務所　国民年金課

☎ 567-2220（自動音声）
市役所 保険年金課 年金係
☎ 551-0112 ＦＡＸ 553-0250

お知
らせ
お知
らせ 国民年金基金に加入しませんか？

国民年金基金は、自営業者など（第
1 号被保険者）が安心して老後を過ご
せるよう老齢基礎年金に上乗せする公
的な年金です。掛金は全額が社会保険
料控除の対象となり、所得から控除さ
れます。
問合せ…国民年金基金滋賀支部

☎ 0120-65-4192 ＦＡＸ 566-6631
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催し 高齢者・障がい者
なんでも相談会

高齢者や障がいのある人、ひきこも
りでお悩みの人、その家族、福祉現場
などで支援している人が抱える悩み、
心配事、法律や福祉などの相談を、弁
護士、司法書士、社会福祉士、社会保
険労務士などがお受けします。
日時…11 月 20 日㈯ 13:30 ～ 16:30
場所…コミュニティセンターやす
対象…湖南４市（栗東・草津・守山・

野洲市）在住の人
※相談無料、完全予約制
申込み…10 月 29 日㈮までに申込書
（長寿福祉課、障がい福祉課、各コ
ミセン、老人福祉センターで配布）
を下記へ※電話でも申込可
問合せ…（特非）成年後見センターも

だま ☎ 598-0246 ＦＡＸ 598-0888

催し お薬の役立つ話
同じ薬でも個人によって効き目や副

作用が異なります。副作用の予防につ
ながる薬との付き合い方が変わる内容
です。

日時 場所
10 月 27 日㈬

14:00 ～ 15:30
コミセン葉山東
大会議室

11 月 5 日㈮
10:00 ～ 11:30

コミセン金勝
大会議室

※いずれも内容は同じです。
内容…講座と個別相談（希望者）
講師…びわこ薬剤師会 会長 村杉紀

明さん
定員…20 人※申込先着順
参加費…無料
持ち物…おくすり手帳
申込み・問合せ…長寿福祉課地域支援係

☎ 551-0198 ＦＡＸ 551-0548

催し 湖南地域観光振興協議会 設立 30 周年事業
びわこなん サイクルスタンプラリー

豊かな歴史や数多く
の文化財を有し、美し
い山々や湖岸の自然に
恵まれた湖南地域（栗
東・草津・守山・野洲市）
でスマホアプリ『ビワ
イチサイクリングナビ』
を使用した“デジタル”サイクルス
タンプラリーを実施します。

獲得したスタンプポイントに応じ
て、抽選で地域特産品が当たるお楽
しみ付きです。
期間…10 月 18 日㈪～ 12 月 20 日㈪
問合せ…商工観光労政課 観光振興係

☎ 551-0236 ＦＡＸ 551-0148

催し 元気創造まちづくり事業
公開プレゼンテーション

令和３年度（令和４年度実施）の栗東
市市民社会貢献活動促進基金（元気創造
まちづくり事業）に応募された団体の活
動内容や、活動への思いを聞いてみませ
んか？どなたでも参加できます。
日時…10 月９日㈯ 10:00 ～ 12:00
場所…コミセン大宝東 大会議室
※コロナウイルス感染状況によりオンラ

インなどで開催する場合があります
※参加される場合は事前に下記へ
問合せ…自治振興課 協働まちづくり係

☎ 551-0290 ＦＡＸ 551-0432
メ jichishinko@city.ritto.lg.jp

催し 栗東市高齢者の生きがいと
健康づくり推進事業

❖第 25 回ふれあい健康ウォーキング
信楽陶芸の郷 懐かしのスカーレッ
トを歩く
日時…10 月 29 日㈮

8:45 受付、9:20 出発（バスで現地へ）
集合場所…栗東市民体育館
対象…市内在住の 60 歳以上の人
定員…60 人※申込先着順
参加費…2,500 円
申込み…10 月 12 日㈫受付開始
❖高齢者手作り作品交流展
日時…11 月 11 日㈭ 13:00 ～ 13 日

㈯ 12:00
場所…なごやかセンター
内容…高齢者本人の未発表作品の展示
（絵画、書、写真、工芸、手芸、文芸作品）
申込み…10 月 19 日㈫～ 11 月 5 日㈮
作品搬入…11月10日㈬13:00～15:00
作品搬出…11月13日㈯12:00～14:00
❖高齢者生きがい実践交流会
日時…11 月 13 日㈯ 10:00 ～ 12:00
場所…なごやかセンター
内容…講演「高齢社会を生ききるために」
講師…髙谷敏子さん
定員…60 人※申込先着順
参加費…無料
申込み…10 月 19 日㈫～ 11 月 10 日㈬
❖体験教室
日時…11 月 12 日（金）
場所…なごやかセンター
内容…午前：料理講習会

　　午後：ニュースポーツ
定員…各 30 人※申込先着順
申込み…10 月 19 日㈫～ 11 月 5 日㈮
申込方法…申込書（各コミセン・老人

クラブ連合会で設置）を各申込み期
間に下記へ
問合せ…栗東市老人クラブ連合会事

務 局（ 火 曜 日 ～ 金 曜 日 10:00 ～
15:00） ☎554-6108 ＦＡＸ554-6106

ＡＡＡＡＡＡＡ講座・
教室

安心安全のまちづくり講座
「住まいの地震対策」

日時…10 月 16 日㈯ 13:30 ～ 15:00
場所…コミセン大宝西 大集会室
定員…30 人※申込先着順
内容…地震被害と対策に関する講義と

ペーパークラフト模型を使ったゆれ
方実験をとおして、住まいの地震対
策の必要性を理解するとともに、自
治会での防災訓練の重要性について
学びます。
講師…滋賀県土木交通部建築課建築指

導室職員、大宝西学区 防災士
申込み・問合せ…生涯学習課 生涯学習

推進係 ☎ 551-0145 ＦＡＸ 552-5544
コミセン大宝西 ☎ 554-1477

ＡＡＡＡＡＡＡ講座・
教室

環境講座
「ごみ減量化のすすめ」

～家庭ごみ分別と４Ｒの実践～
日時…10 月 26 日㈫ 10:00 ～ 11:30
会場…栗東市環境センター本館２階研

修室（栗東市六地蔵 31）
内容…ごみ減量の話と環境センター施

設見学（分別作業、焼却炉など）
講師…栗東市環境センター職員
定員…25 人※申込先着順
持ち物…筆記用具など
申込み…電話またはメールで下記へ
問合せ…生涯学習課 生涯学習推進係
☎ 551-0145 ＦＡＸ   552-5544

㋱syogaigakusyu@city.ritto.lg.jp
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講座・
教室 【android 向け】スマートフォン講習会

スマホをこれから利用してみたい人、もっと活用したい人は、ぜひご参加くだ
さい。総務省の補助事業として㈱Honkiが栗東市と連携して開催する講習会です。
日時・場所・内容…（場所は各コミセン）

11/1 11/2 11/4 11/5 11/15 11/22 11/25 11/26 11/29
９:30
～ 10:30

金勝 大宝西 大宝 治田東 葉山 治田 大宝西 - -
基本Ⅰ 基本Ⅰ 基本Ⅱ 基本Ⅲ 基本Ⅲ 基本Ⅱ 基本Ⅲ - -

11:00
～ 12:00

金勝 大宝西 大宝 治田東 葉山 治　田 大宝西 葉山東 治田西
基本Ⅱ 基本Ⅱ 基本Ⅲ 応用　 応用 基本Ⅲ 応用 相談会 相談会

14:00
～ 15:00

葉山 治田東 大宝東 治田西 金勝 葉山東 大宝東 - -
基本Ⅰ 基本Ⅰ 基本Ⅱ 基本Ⅱ 基本Ⅲ 基本Ⅱ 相談会 - -

15:30
～ 16:30

葉山 治田東 大宝東 治田西 金勝 葉山東 大宝東 治田 大宝
基本Ⅱ 基本Ⅱ 基本Ⅲ 基本Ⅲ 応用 基本Ⅲ 相談会 相談会 相談会

基本Ⅰ…電源の ON・OFF や充電方法、電話やカメラの使い方など
基本Ⅱ…Wi-Fi の設定方法、メールやインターネットの使い方など
基本Ⅲ…アプリのインストールや LINE の使い方など
応用…行政手続等のオンライン申請の方法など
相談会…講座内容に準じた個別相談（iPhone も可能）
対象…どなたでも　定員…各７人※申込先着順　参加費…無料
問合せ…日本データ通信協会デジタル活用支援センター☎ 03-5974-0129 
申込み…スマートフォン講習会参加受付窓口コールセンター☎ 050-5526-4043
（受付は平日の 10:00 ～ 17:00）

詳細はチラシ（各会場・市
役所１階情報公開コーナー
で配布）をご覧ください

～市制施行２０周年　ミニ運動会～
栗東市地域子育て支援センターと、保

育園・幼稚園・幼児園・ひだまりの家・
児童館などの協働イベントです。親子で
楽しくからだを動かして遊びましょう。
日時…10 月 28 日㈭

１部 9:30～10:15（受付９:15～）
２部11:00～11:45（受付10:45～）
場所…十里体育館（栗東市十里 405-1）
内容…体操、障がい物競走、ふれあい

あそびなど
対象…市内在住の１歳児以上の未就園の

子ども（Ｈ 27. ４. ２～Ｒ２. ４. １生
まれ）と保護者
定員…各部 20 組　参加費…無料
持ち物…体育館で履く靴（親子とも）、

下靴を入れる袋
申込期間…10 月 12 日㈫～ 15 日㈮

10:30 ～ 12:00
申込み・問合せ…地域子育て包括支援

センター（大宝東児童館内）
☎ 551-2370 ＦＡＸ 551-2330
地域子育て支援センター治田東（治田東
児童館内）☎ 554-6115 ＦＡＸ 554-6116
地域子育て支援センター金勝（金勝

児童館内）☎・ＦＡＸ 558-3527

❖子どもの病気と健康
日時…11 月４日㈭ 14:30 ～ 15:30
（受付 14:20 ～）
場所…大宝児童館 プレイルーム
内容…子どもがかかりやすい病気とその対策
講師…三愛小児科診療所 院長 福井徹哉さん
対象…市内在住の未就園の子どもと保護者
定員…15 組　参加費…無料
申込期間…10 月 19 日㈫～ 22 日㈮

10:30 ～ 16:30
申込み・問合せ…地域子育て支援セン

ター金勝（金勝児童館内）
☎・ＦＡＸ 558-3527

❖子どもとの関わり（イヤイヤ期）
日時…11 月 15 日㈪ 10:30 ～ 11:30
（受付 10:20 ～）
場所…大宝東児童館
内容…イヤイヤ期の過ごし方など
講師…発達支援課職員
対象…市内在住の未就園の子どもと保護者
定員…15 組　参加費…無料
申込期間…11 月２日㈫～５日㈮

来館：９:00 ～ 16:30
電話：13:00 ～ 16:30
申込み・問合せ…大宝東児童館

☎ 551-2360 ＦＡＸ 551-2330
◦いずれも BIWA-TEKU 参加イベントです　◦飲料はお茶か水に限ります
◦申込みは土曜日を除く開館日のみ電話・来館で本人（保護者分）のみ先着順受付
　定員に達しない場合は、引き続き受付。FAX での申込不可
◦当日午前７時以降に暴風警報・特別警報が発表されている場合講座は中止

ＡＡＡＡＡＡＡ講座・
教室 子育て講座催し つどいの広場栗東芸術文化会館さきら

☎ 551-1455　ＦＡＸ 551-2272
休館日…10月４日㈪・11日㈪・18日
㈪・25日㈪、11月１日㈪・８日㈪

❖ヨーロッパ企画第 40 回公演
「九十九龍城（仮）」栗東プレビュー
公演
京都を拠点に活動する劇団「ヨー

ロッパ企画」。全国ツアーに先駆けて
上演する栗東プレビュー公演。
日時…12 月 18 日㈯ 15:00 開演
（14:30 開場）
場所…さきら 中ホール
作・演出…上田誠
チケット料金（税込）…前売：一般

3,000 円、学生 2,000 円
当日：一般 3,500 円
友の会特別料金：一般 2,500 円、
学生 1,800 円（2 枚まで、前売り
のみ）
※全席指定 ※未就学児入場不可
チケット発売日…一般発売：11 月６

日㈯ 10 時～（発売初日は電話、オ
ンライン受付のみ）
さきら友の会先行受付：11 月３日㈷
10 時～ 21 時 ( 電話受付のみ・１会
員につき４枚まで）

❖舞台「R
る ー き ー ず
OOKIES」

1998 年から 2003 年まで「週刊
少年ジャンプ」（集英社）に連載さ
れた森田まさのりさん（栗東市出身）
の野球マンガ「ROOKIES」、初の舞
台化作品。

注目のキャストでくりひろげられ
る青春野球ストーリー。
日時…11 月 30 日㈫ 17:00 開演
（16:15 開場）
場所…さきら 大ホール
出演…根本正勝、宇野結也、太田奈緒、

酒井敏也、風見しんごほか
チケット料金（税込）…S 席 9,900 円、

A 席 8,800 円※全席指定
※友の会は 1 割引（２枚まで）
チケット発売日…一般発売：10 月

16 日㈯ 10 時～（発売初日は電話、
オンライン受付のみ）
さきら友の会先行受付：10 月 8 日
㈮ 10 時 ～ 10 日 ㈰ 21 時（ 電 話、
オンライン受付のみ・１会員につき
４枚まで）
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催し 第 46 回 栗東市文化祭
❖作品展
日時…11 月 13 日㈯・14 日㈰ 10:00

～ 16:00（最終日 15:00 まで）
場所…さきら 小ホール
内容…各流派のいけばな展示、短歌・

俳句・五行歌・古文書の作品展示、公
募作品の入選作発表、文集蒼湖の進呈

◆短歌・俳句作品を募集しています。
詳細は自治会の回覧をご覧いただく
か、下記へお問合せください。

（応募期限 10/15 ㈮）
❖芸能まつり
日時…11 月 14 日㈰ 13:00 ～ 16:00
会場…さきら 中ホール
内容…謡曲、舞踊、民謡、手品などの

発表
※いずれも入場料・駐車料無料
問合せ…栗東市文化協会（さきら内）

☎ 551-1455 ＦＡＸ 551-2272

催し第 13 回世界と出会う交流広場
栗東国際交流協会（RIFA）が開催

する、多文化共生のまちづくりにつな
がる世界各国の衣装・踊り・食べ物な
どが楽しめるイベントです。
日時…10 月 30 日㈯ 11:00 ～ 15:00
（小雨決行）
【ステージの部】
世界の民俗衣装ファッションショー
武道家の演技、世界の踊り
【イベントの部】
世界食べ歩き屋台、世界の衣装・遊
び体験エリア、手づくり市（RIFA
マルシェ・栗東市観光協会物産展）
場所…さきら シンボル広場
参加費…無料
問合せ…栗東国際交流協会（RIFA）

☎ 551-0293（月～金 9:00 ～ 17:00）
ＦＡＸ 551-0432
メ mail@rifa.jp　ホ http://rifa.jp/

催し 治田東スケッチクラブ・
赤坂絵画クラブ合同展

栗東歴史民俗博物館近辺にお住まい
のスケッチ愛好家の皆さんによる作品
展です。
会期…10 月 6 日㈬～ 10 日㈰（最終

日は 15 時まで）
場所…栗東歴史民俗博物館 研修室
問合せ…☎ 553-7338（辻）

休館日…10月４日㈪・11日㈪・18日
㈪・25日㈪、11月１日㈪・８日㈪

❖いきいき運動教室
誰でも簡単にできる大人の筋トレ教室
日時…10 月 7 日～ 12 月 23 日

木曜日 13:15 ～ 14:30
場所…コミセン治田東
講師…健康運動指導士 土田政代さん
対象…どなたでも※申込不要
参加費…500 円 / １回（当日徴収）

※ 5,000 円で 11 回使えるお得な
回数券あり
持ち物…体育館シューズ、ヨーガマッ

トまたはバスタオル
問合せ…栗東市民体育館
❖ジュニアなんでも運動教室（秋期）
日時…10 月 14 日～ 12 月 23 日

全 10 回 木曜日　15:00 ～ 16:00
場所…コミセン治田東
講師…ジュニアスポーツ指導員 土田

政代さん
対象…令和 3 年度 4 ～ 6 歳になる児童
定員…15 人※申込先着順
参加費…5,000 円 /10 回
申込み…10 月 1 日㈮９時から受付。

参加費・印鑑をお持ちの上、下記へ
※電話申込可、ただし窓口受付優先
問合せ…栗東市民体育館

❖第 45 回市民陸上カーニバル
日時…11 月 3 日㈷９:30 競技開始

※小雨決行、荒天中止
場所…栗東市野洲川運動公園陸上競技場
対象…市内在住・在勤・在学の小学４

年生以上の人、栗東陸上教室受講者
※上記の人以外は参加費（200 円
/1 人）の支払いで出場可能
種目…小学生（４年生以上）、中学生、

一般（高校生以上）　マスターズの部
申込み…10 月 24 日㈰ 17 時までに下記へ
問合せ…栗東市民体育館

❖秋季ミックスダブルス大会
日時…11 月 7 日（日）9:00 ～

※予備日 11 月 14 日（日）
場所…野洲川運動公園テニスコート
対象…県内在住・在学・在勤の人
参加費…2,500円/1チーム（当日徴収）
申込み…10 月 24 日㈰ 17:00 までに

栗東市民体育館（電話申込不可）ま
たは下記へメール
問合せ…栗東市 テニス協会（西井）

☎ 090-3843-5904
メ nightmare.jack1975@gmail.com

❖栗東市スポーツ少年団 幼児期からの
アクティブ・チャイルド・プログラム
子どもたちの積極性や自主性を引き出

し、目いっぱい体を動かす楽しさを体感
日時…10 月 10 日㈰

満 3 ～ 5 歳　９:30 ～ 10:20
満 6 ～ 9 歳　10:30 ～ 11:20
場所…治田小学校体育館
講師…ACP 指導員、スポーツ少年団

登録指導員
対象…各 20 人程度※当日先着順
参加費…無料
持ち物…体育館シューズ、運動に適し

た服装 ※保護者も同じ（マスク着用）
問合せ…栗東市スポーツ少年団　

メ sposho@ritto-taiikukan.jp

❖東方山・安養寺を巡るウォーク
日時…10 月 24 日㈰栗東駅９:00 集合
対象…どなたでも
参加費…500円（保険代など含む、当日徴収）
行程…栗東駅～安養寺（東方山）～自

然観察の森～金勝川～体育館前～栗
東駅《歩行距離 : 約 13km》
持ち物…昼食など
申込み・問合せ…NPO法人 滋賀県ウオー

キング協会 ☎・ＦＡＸ 0748-36-3646 
（11:00～15:00、平日の月・水・金のみ）

栗東市民体育館　　☎ 553-4321 ＦＡＸ 553-4379 申込受付時間
（市民体育館）…９時～17時

❖市制施行 20 周年記念
くりちゃんファミリーマラソン 2021
日時…11 月 23 日㈷８:00 ～受付

※雨天中止
場所…野洲川運動公園 陸上競技場ほか
部門…２kmファミリーの部（１部門のみ）

※表彰、タイムの計測と順位の付与、
完走証の発行は行いません
対象…個人（小学生以上）、家族、仲間
定員…300 人※申込先着順
参加費…300 円 / １人（当日徴収）
申込方法…10 月 22 日㈮ 17 時まで

に申込書（市内体育館、各コミセン
で配布、市ＨＰ・栗東市スポーツ協
会ＨＰに掲載）を直接、郵送または
FAX で下記へ

※ 18 歳未満は、保護者の承諾が必要
※小学生以下は、保護者の引率が必要
問合せ…栗東市民体育館

〒 520-3014 川辺 390-1
ＦＡＸ 553-4379
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問合せ…健康増進課（なごやかセンター内）　☎554-6100　ＦＡＸ554-6101

休日や夜間の診療・相談

軽症の場合、〇印の日は、湖南広域休日急病診療所を受診ください。

日 月 火 水 木 金 土
１ ２
済 草

3 4 5 6 7 8 9
済 県 済 守 草 近 済
10 11 12 13 14 15 16
草 野 済 守 草 県 草
17 18 19 20 21 22 23
済 県 済 守 草 草 済

24
31 25 26 27 28 29 30

草 草 野 済 守 草 済 草

診療時間…土･日･祝日･休日：９:00~翌９:00、平日：18:00~翌9:00
※小児救急は済生会滋賀県病院を受診してください。

10月

記号 病 院 名 電話番号 所 在 地
済 済生会滋賀県病院 552-1221  栗東市大橋２丁目 4-1
守 済生会守山市民病院 582-5151  守山市守山４丁目 14-1
草 草 津 総 合 病 院 563-8866  草津市矢橋町 1660
野 市 立 野 洲 病 院 587-1332  野洲市小篠原 1094
近 近江草津徳洲会病院 567-3610 草津市東矢倉３丁目 34-52
県 県 立 総 合 病 院 582-5031 守山市守山５丁目４－３０

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6
県 済 守 草 近 草

7 8 9 10 11 12 13
済 野 済 守 草 済 草
14 15 16 17 18 19 20
済 県 済 守 草 草 済
21 22 23 24 25 26 27
草 野 済 守 草 草 済
28 29 30
草 県 済

11月

◆救急医療情報案内　☎ 553-3799
電話で現在診療中の医療機関を案内するサービスです。

案内を受けた病院・診療所に行かれる場合は、必ず電話で
確認を行ってください。

◆子ども医療電話相談
休日や夜間の子どものケガや急病で、病院へ行った方が

よいか判断に迷ったとき、 アドバイスします。
電話番号…＃ 8000（一般電話のプッシュ回線、携帯電

話、公衆電話など）
524-7856（一般電話のダイヤル回線、ＩＰ電話など）
相談日時…平日 ･ 土曜日　18:00 ～翌８:00

日曜日 ･ 祝日 ･ 年末年始　９:00 ～翌８:00
対象…県内在住の 15 歳以下の子ども、その家族など

◆医療ネット滋賀
県内の医療機関の場所や診療時間 ･ 診療科目などを検

索できます。　https://www.shiga.iryo-navi.jp/

◆湖南広域休日急病診療所
翌日まで診療が待てない急病患者対象の応急的な診療です。
診療科目…主に内科、小児科
診療日…日曜日･祝日･年末年始
診療時間…10:00～22:00（受付９:30～21:30）
場�所など…栗東市大橋2-7-3（済生会滋賀県病院前）

☎551-1599　ＦＡＸ551-1600
持ち物…健康保険被保険者証、診察料（現金のみ）
注意事項…症状によっては診察できない場合があります。

必ず事前に症状を電話かFAXで伝えてください。

二次救急（内科・外科系）診療当番

高齢者インフルエンザ予防接種
期間…10 月～ 12 月末日
対象…接種日に満 65 歳以上の栗東市民
接種料…1,500 円
接種回数…期間中 1 回※接種回数を超えて接種した場合

は全額自己負担となります
持ち物…健康保険証、健康手帳（お持ちの人のみ）
実施医療機関…栗東 ･ 草津 ･ 守山 ･ 野洲市内の協力医療機関

栗東市 ･ 草津市の医療機関は市 HP 掲載の「健康づくり
カレンダー」をご覧ください。
接種料の免除申請…生活保護世帯、市民税非課税世帯の人

は接種料が免除となります。受診希望日の 1 週間前ま
でに印鑑をお持ちの上、健康増進課へ。接種後の申請は
認められません。免除になるのは実施期間中に１回のみ
です。

かりつけ薬剤師・薬局を決めましょう
10 月 17 日から 10 月 23 日までの 1 週間は、「薬と健

康の週間」です。
「薬と健康の週間」は、医薬品を正しく使用することの

大切さ、そのために薬剤師が果たす役割の大切さを一人で
も多くの方に知ってもらうことを目的に実施しています。

この機会に、「かかりつけ薬剤師・薬局」を持ち、薬の
重複や薬同士が互いの働きに影響を及ぼしていないかを確
認してもらいましょう。
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問合せ…秘書広報課　☎551-0641　FAX553-1280

「広報りっとう」は市内約27,000戸に毎月直接配布しています。
お店や、教室などのPRにお役立てください。

広報りっとうに
広告を出しませんか？

広告料(１号１枠)　本文 30,000 円　
お知らせ版 20,000 円（制作料を含みます）

規格　縦 55mm× 横 85mm、モノクロ
※詳細と空き状況は、市 HP でご確認ください

広
告



保　　　健　　　だ　　　よ　　　り
乳幼児健康診査（10月１日～10月31日）
健診内容 対象児生年月日 実施日

４か月児
（午後）

Ｒ３年５月24日～ 10月８日㈮Ｒ３年５月31日
Ｒ３年６月1日～ 10月15日㈮Ｒ３年６月10日
Ｒ３年６月11日～ 10月22日㈮Ｒ３年６月21日

10か月児
（午後）

Ｒ２年11月20日～ 10月1日㈮Ｒ２年11月30日
Ｒ２年12月１日～ 10月20日㈬Ｒ２年12月13日
Ｒ２年12月14日～ 10月29日㈮Ｒ２年12月26日

１歳６か月児
（歯科健診含む）

（午前）

Ｒ２年３月29日～ 10月７日㈭Ｒ２年４月９日
Ｒ２年４月10日～ 10月21日㈭Ｒ２年４月20日

２歳６か月児
（歯科健診含む）

（午後）

Ｈ31年３月23日～ 10月６日㈬Ｈ31年４月６日
Ｈ31年４月７日～ 10月13日㈬Ｈ31年４月24日
Ｈ31年４月25日～ 10月28日㈭Ｒ１年５月６日

３歳６か月児
（歯科健診･

尿･視力検査含む）
（午後）

Ｈ30年４月２日～ 10月14日㈭Ｈ30年４月16日
Ｈ30年４月17日～ 10月21日㈭Ｈ30年４月27日

場所…なごやかセンター
◦乳幼児健康診査は、新型コロナウイルス感染拡大防止策

をとり、実施方法や一部内容を変更し実施します。対象
者に日程・受付時間・持ち物・確認事項などを、事前に
個別通知しますので、来所前に必ずよくお読みください。
※個別通知がお手元にない場合は、健康増進課へ

◦今後の実施については、感染状況により、やむをえず急
な変更となる場合もありますので、来所前に市HPで確
認してください。
※市HPで「乳幼児健康診査」と検索

◦問診票（乳幼児健康診査問診票「すくすく手帳」）は事
前に記入してお持ちください。
※問診票がない人（転入･紛失など）は、健康増進課へ

◦健診日に体調不良（発熱･下痢･嘔吐など）や、感染症で
来所できない場合は健康増進課へご連絡ください。

乳幼児健康相談（身体測定・育児相談）（予約制）
乳幼児健康相談は、感染拡大防止策（健康チェック、人

数の制限など）をとり実施しているため、事前に予約が必
要です。健康増進課母子保健係までご連絡ください。
日時…10月11日㈪・25日㈪９:00～11:30
場所…なごやかセンター
持ち物…母子健康手帳、バスタオル（計測用）

生活習慣病・禁煙・その他の健康相談（予約制）
日時…10月４日㈪・18日㈪、11月１日㈪13:30～15:30
場所…なごやかセンター　
相談担当…保健師・管理栄養士

がん検診
対象…自覚症状のない人（自覚症状のあ

る人、受けようとする臓器に関して医
療機関において治療中あるいは経過観
察中の人は対象外）　※検診の結果、
精密検査や治療が必要な場合は、保険
診療となりますので、医師と相談してください
受診料無料の人…①70歳以上の人、②65歳以上で後期高

齢者医療被保険者証を受付で提示した人、③受診料免
除決定通知書注を受付で提出した人
注…生活保護世帯、市民税非課税世帯の人が対象。受診日
の1週間前までに印鑑をお持ちの上、健康増進課へ。受診後
の申請は認められません。転入者は世帯全員の非課税証明
書の提出が必要な場合あり
受診券が必要な検診…子宮頸がん、乳がん、胃がん（内視

鏡検査）いずれも２年度に１回で、対象要件・費用な
ど詳細は受診券に記載　※受診券は70歳未満の対象者
と、70歳以上で過去３年以内に受診歴がある人に、受
診啓発を兼ねて５月に送付しています。70歳以上の希
望者や受診券がない人は健康増進課へ

❖医療機関で受ける検診（医療機関へ直接予約）
◦子宮頸がん検診…20歳以上の女性（県内の実施医療機関）
◦乳がん検診…40歳以上の女性（県内の実施医療機関）
◦胃がん検診（胃内視鏡検査）…50歳以上の人（済生会滋

賀県病院、南草津健診センター、近江草津徳州会病院、若草
診療所、せきがわ内科クリニック、みつだ内科クリニック）
期間…６月～翌２月

◦大腸がん検診…40歳以上の人（栗東・草津市内の実施医療機関）
検便検査（便潜血２日法）　期間…６～11月

❖集団検診バスによる検診（健康増進課へ事前申込）
◦胃がん検診（バリウムによる胃部エックス線検査）…４０歳以上の人
◦肺がん・結核検診…40歳以上の人

胸部エックス線検査（全員）
喀たん検査（50歳以上で喫煙指数〔1日本数×年数〕が
600以上の人）※喀たん検査のみの受診はできません

胃がん検診
（胃部エックス線検査） 肺がん・結核検診

日程・場所
定員

10月14日㈭　コミセン大宝
20人 30人

10月27日㈬　なごやかセンター
40人 70人

受診券 50歳以上は必要 不要
受診料 900円 胸部エックス線 700円

喀たん検査 700円
検診時間 ９:00～11:30（時間を区切り予約受付）

※50歳以上の胃がん検診対象者は医療機関での胃内視鏡
検査か集団検診バスでの胃部エックス線検査のどちらか
一方を２年度に１回受診可能です

※65歳以上で肺がん・結核検診を受ける人は医療機関での
結核検診（胸部エックス線検査）は受けないでください

※手術歴、身体状況等により検診を受診できない場合があります
※事前に配布する注意事項をよく読み、お越しください

◦乳幼児健診、各種健康相談の午前実施分は午前7時、午後実施分は午前11時時点で、本市に暴風警報･特別警報が発表されている場合中止します。
◦各種検診の内容は、「健康づくりカレンダー」（市HP掲載）で確認できます。
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催し第４５回栗東市美術展
会期…11 月３日㈷～７日㈰ 10:00 ～

17:00 ※最終日 15:00 まで
場所…さきら 小ホール、展示室ほか
展示作品…平面・立体・工芸・書・写真
入場料…無料
※車でお越しの場合は、さきら横の立

体駐車場をご利用ください（有料）
問合せ…栗東市美術展実行委員会事務

局（スポーツ・文化振興課）
☎ 551-0318 ＦＡＸ 552-5544

催し 趣味の展示会
日時…11 月 27 日㈯・28 日㈰９:30

～ 17:00（28 日は 13:30 まで）
場所…栗東歴史民俗博物館 研修室
内容…絵画・版画・書道・手芸・工芸・

彫刻・写真・イラスト・絵手紙など
※入場料・駐車料無料

◆個人・団体問わず市民の皆さんの作品
を募集しています。応募の詳細は文化
協会・各コミセンで配布の申込書をご
覧ください。（応募期限 10/31 ㈰）
問合せ…栗東市文化協会（さきら内）

☎ 551-1455 ＦＡＸ 551-2272

図書館 本館��☎553-5700�ＦＡＸ554-0792
西館��☎554-2401�ＦＡＸ554-2501

休館日…10月４日㈪・５日㈫・11日
㈪・12日㈫・18日㈪・19日㈫・25日
㈪・26日㈫・28日㈭、11月１日㈪～
３日㈷・８日㈪・９日㈫

❖ 10 月のテーマ展示
本館 市制20周年記念テーマ展示「栗東」

歴史や民話など、栗東にまつわる本
を集めました。
西館「本館発掘」

去年、本館に新しく入った本の中か
ら、西館にはない本を紹介します。
❖えほんタイム
西館（会議室）10 月２日㈯ 10:30 ～
本館（大会議室）
【０～２歳向け】10 月９日㈯ 10:30 ～
【３歳以上向け】10 月 10 日㈰ 10:30 ～
内容…図書館職員による絵本の読み聞

かせ、絵本の紹介（15 分程度）
定員…各回 15 人※当日先着順
❖中高生紙上バトル
くりちゃんブック大賞 2021
中高生からオススメの本の紹介を募

集し、皆さんの投票で「くりちゃんブッ
ク大賞」を決定します。
募集期間…10 月１日㈮～ 24 日㈰
応募資格…中高生（市内市外問わず）
応募方法…応募用紙・応募箱は市内の

中学校・高校と図書館に設置
展示・投票期間…

本館 11 月４日㈭～ 18 日㈭
西館 11 月 20 日㈯～ 12 月４日㈯

◆図書館では雑誌のスポンサーになっ
ていただける企業・団体・個人を募
集しています。詳細はお問合せくだ
さい。

◆土・日の開館時間は 10 時から 17
時です。

栗東歴史民俗博物館
☎ 554-2733　ＦＡＸ 554-2755

休館日…10月4日㈪・11日㈪・18日㈪・
25日㈪、11月１日㈪・４日㈭・８日㈪

❖栗東市市制施行 20 周年記念展
「栗東のあゆみ」
平成 13 年（2001）10 月 1 日に、

本市が誕生して 20 年。栗太郡の歴史
や、栗東のあゆみを紹介します。
会期…10 月１日㈮～ 11 月 28 日㈰
場所…栗東歴史民俗博物館 第１展示

室内、展示ロビー
関連企画【展示解説会】
日時…10 月 9 日㈯・10 日㈰、11 月

13 日㈯・14 日㈰いずれも 14 時か
ら（1 時間程度）

【歴史文化財講座「祈りのちから～
五百井神社の信仰～」】
日時…11月３日㈷14時から（２時間程度）
登壇者…小槻大社・五百井神社 宮司 

宇野日出生さん、（公財）秀明文化
財団 理事 髙梨純次さん、栗東歴史
民俗博物館 元館長 佐々木進さん
会場…栗東歴史民俗博物館 研修室
※申込方法など詳細は、栗東歴史民俗

博物館へお問合せください

栗東自然観察の森
☎ 554-1313　ＦＡＸ 554-1662

休園日…10 月４日㈪・５日㈫・11
日㈪・12日㈫・18日㈪・19日㈫・
25 日㈪・26 日㈫、11 月１日㈪・
２日㈫・４日㈭・８日㈪・９日㈫

❖自然観察コース【自然観察会】
指導員やボランティアと歩く秋の森
日時…10 月３日㈰・24 日㈰

13:30 ～ 15:00
場所…栗東自然観察の森 園内
対象…どなたでも　参加費…無料
持ち物…雨具など　申込み…不要
❖自然観察コース【親子観察会】

親子で森の不思議を体感しませんか
日時…10 月 10 日㈰ 10:30 ～ 11:00
場所…栗東自然観察の森 園内
対象…どなたでも　参加費…無料
持ち物…雨具など　申込み…不要
❖ミニクラフト【走れ！ＳＬ】

竹を使ってＳＬを作ります。動く車
輪付きで、走らせて遊べます。
日時…10 月 17 日㈰・24 日㈰

10:00 ～ 15:00
場所…栗東自然観察の森 館内
対象…どなたでも
参加費…100 円（材料代）
申込み…不要
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休館（園）日は当月と翌月10日までを掲載しています

問合せ…秘書広報課　☎551-0641　FAX553-1280

テレビで放送された広報番組や市内のニュース、
市民と協働で制作したPR動画、
応募作品など、栗東の魅力を
いろいろな角度から紹介します。

広
告
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