
募集 交通安全
「シルバーキャラバン隊」

活動内容…毎月 15 日の「高齢者交通安全
の日」を重点とした街頭啓発および交
通安全運動に関する事業への参加など

対象…おおむね 60 歳以上で、健康か
つ交通安全に関心があり、ボラン
ティア意欲の旺盛な人

申込み…３月 10 日㈭までに直接また
は電話で下記へ

問合せ…交通政策課 交通政策係
☎ 551-0291 ＦＡＸ 552-7000

募集 坊袋農園入園者募集
土に親しむ機会と、健康づくりにつ

ながる市民農園（市民農園推進モデル
事業）の入園者を募集します。
場所…治田小学校近隣※駐車場など付

属施設はありません
募集区画数…18 区画（１区画５m ×

５m）※応募多数の場合抽選
使用料…月 1,000 円 / １区画
申込み…３月１日㈫～ 22 日㈫に氏名・住

所・電話番号・メールアドレスを下記へ
※契約などは農園開設者と直接締結
問合せ…栗東市農業振興会事務局（農

林課内） ☎ 551-0124 ＦＡＸ 551-0148
メ nourin@city.ritto.lg.jp

お知
らせ
お知
らせ

「子育て世帯への臨時特別給付金」
申請は３月 31 日まで

対象児童…平成 15 年４月２日～令和
４年３月 31 日生まれの児童

支給対象者…対象児童の保護者のうち
生計中心者で次の①～⑥のいずれか
に該当の人（所得制限あり）
①令和３年９月分（令和３年９月生
まれの児童については令和３年 10
月分）の児童手当を栗東市から受給
した人
②令和３年 10 月１日～ 12 月 31
日生まれの児童の最初の児童手当を
栗東市から受給した人
③平成 15 年４月２日～平成 18 年
４月１日生まれの児童の保護者（①
を除く）
④令和３年９月分の児童手当を所属
庁から受給した公務員
⑤令和３年９月１日～ 12 月 31 日
生まれの児童の最初の児童手当を所
属庁から受給した公務員
⑥令和４年１月１日～３月 31 日生
まれの児童の保護者

支給額…100,000 円 / 対象児童１人
申請方法…①②：申請不要（①令和

３年 12 月 24 日、②令和４年１月
26 日支給済）
③④⑤⑥：３月 31 日㈭（令和４年
３月生まれの児童分は４月15日㈮）
までに申請書類（下記に備付、市 HP
に掲載）を子育て応援課へ

※詳細は市ＨＰに掲載
問合せ…子育て応援課 児童・家庭福

祉係 ☎ 551-0114 ＦＡＸ 552-9320

募集 パブリック・コメント意見募集
❖「湖南広域行政組合運営指針【基本

指針】（案）」
令和５年度から令和９年度の５年間

における、組合が共同処理する構成市
（草津市・守山市・栗東市・野洲市）
の消防、環境衛生、保健医療分野の総
合的かつ計画的な施策方針。
公表・募集期間…３月１日㈫～ 31 日㈭
※指針の閲覧、募集内容詳細は、組

合 HP、総務課、環境衛生センター、
救急医療事務局、消防局や最寄りの
消防署・出張所で閲覧できます

問合せ…湖南広域行政組合 総務部 総
務課 ☎ 551-2727 ＦＡＸ 551-2729
メ soumu@konan-kouiki.jp
ホ http://www.konan-kouiki.jp　

募集 「やまのこ」事業
地域サポーター募集

期間…５月～ 11 月（平日）の可能な日
※数日でも可

活動場所…「森の未来館」とその周辺
内容…小学校４年生対象の森林環境学

習「やまのこ」事業での、間伐や丸
太切り体験、森林散策、クラフトづ
くりなど、体験型学習のサポート

対象…18 歳以上で子どもと自然が大
好きな人（高校生を除く）※市内・
外不問

募集人数…若干名
※詳細は市 HP に掲載
問合せ…農林課 林務係

☎ 551-0125 ＦＡＸ 551-0148

お知
らせ
お知
らせ

令和 4 年度ごみ収集カレン
ダーを発送しました

各家庭へは、3 月 13 日までに配布
いただくよう自治会にお願いをしてい
ます。

手元に届かない場合は、お住まいの
自治会にお問合せください。

市役所（1 階総合案内、3 階環境政
策課）、コミュニティセンター（各学
区対象地域分のみ）でもお渡ししてい
ます。（市ＨＰにも掲載）

ごみ収集カレンダーで収集日、分別
ルールなどを確認し、ごみの出し間違
いがないようにご協力ください。
問合せ…環境政策課 生活環境係

☎ 551-0341 ＦＡＸ 554-1123

市では、統計法に基づく統計調査で、
統計調査員として活動していただける
人を募集しています。
登録期間…4 月 1 日～ 3 月 31 日
　※希望更新有り
資格…市内在住の満 20 歳以上の人
（警察官、税務担当の公務員、信用調査
会社などの業務に従事していない人）

事務内容…①説明会への出席
②事業所、世帯への調査票の配布
③後日再訪問し、調査票を回収
④集めた調査票の点検・整理
⑤県、市への調査票提出　など

※調査期間中は非常勤の公務員となります
問合せ…情報政策課 統計係

☎ 551-0493 ＦＡＸ 554-1123

ＡＡＡＡＡＡＡ募集 統計調査員募集
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新型コロナウイルス感染症対策により、本紙に記載の事業は、中止・変更となることがあります。
詳しくは、市ホームページをご覧いただくか、各事業に記載の問合せ先へ、ご確認ください。
また、来庁時・事業への参加時などはマスクの着用と感染防止対策へのご理解・ご協力をお願いします。

３
2022広報りっとう

お知らせ版



新型コロナウイルス感染症の影響を
受けた住民税非課税世帯等に、１世帯
当たり 10 万円を支給します。
対象…次のいずれかに該当する世帯

①基準日（令和 3 年 12 月 10 日）
に世帯全員の令和 3 年度分の住民
税均等割が非課税の世帯
②令和３年１月以降に感染症の影響
を受けて家計が急変し、世帯全員各
人の年収見込額注が住民税均等割非
課税水準以下となった世帯
注…令和３年１月以降の任意の１か
月の収入× 12 の額

※①②ともに、住民税課税対象者の
扶養親族等のみからなる世帯を除く
※①②を重複して受給できません

手続方法…
①確認書（２月下旬発送済み）の記
載内容を確認し、必要事項を記入の上、
確認書発出日より３か月以内に返送
してください
②対象となる人は、申請書（社会福祉
課に備付、市 HP に掲載）に必要書類
を添付して９月 30 日㈮までに下記へ

問合せ…社会福祉課 生活支援相談室
☎ 551-0117 ＦＡＸ 553-3678

お知
らせ 住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金

お知
らせ
お知
らせ

軽自動車などの廃車・名義
変更の手続きはお早めに

軽自動車税（種別割）は４月１日現
在の所有者に課税されます。

廃車・名義変更が必要な場合は、４
月１日㈮までに手続きをしてくださ
い。手続きがないと、令和４年度も課
税されます。（４月２日以降の廃車・
譲渡に月割はありません）
手続き・問合せ…
原付・農耕用車など（各市区町村ナン
バー）

市役所 税務課 市民税係
☎ 551-0106 ＦＡＸ 551-2010
または転出先市区町村の税務担当課

軽二輪・二輪の小型自動車（各都道府
県ナンバー）

滋賀運輸支局
☎ 050-5540-2064 ＦＡＸ 584-2079
または転出先の運輸支局

軽四（三）輪車（各都道府県ナンバー）
軽自動車検査協会 滋賀事務所
☎ 050-3816-1843 ＦＡＸ 584-2387
または転出先の軽自動車検査協会

お知
らせ 国民健康保険　こんな時は届出を

次のような場合は、下記へ速やかに届け出てください。
国民健康保険の手続きができるのは、本人もしくは住民票上同じ世帯の人です。

（本人確認書類（運転免許証など）が必要）それ以外の人が代理で手続きされる
場合は、委任状（任意様式）と来庁者の本人確認書類が必要です。

届出が必要な時 手続きに必要なもの

加
入

◦他の健康保険の被保険者でなくなったとき
◦他の健康保険の扶養家族からはずれたとき

本人確認書類、退職日や社
会保険の資格喪失日が確認
できる証明書

脱
退

◦他の健康保険の被保険者になったとき
◦他の健康保険の扶養家族になったとき

本人確認書類、新たに加入
した社会保険などの保険証、
国民健康保険証

※国民健康保険の加入日は、加入の届出日ではなく、社会保険などを脱退した日
（転入日）となります。加入手続きが遅れた場合でも、加入日はさかのぼり、
その分の保険税がかかります

※社会保険などへの加入後も国民健康保険の資格喪失手続をせず、そのまま国民
健康保険証を医療機関で使用して受診した場合、後日、国民健康保険で受診を
した分の医療費を本市に返還いただく場合があります

問合せ…保険年金課 国民健康保険係 ☎ 551-1807 ＦＡＸ 553-0250

お知
らせ
お知
らせ

令和 4 年度 就学援助費
給付申請の受付

経済的な理由によって、公立小・中学
校への就学に必要な経費の負担にお困り
の保護者に対し、学用品費や給食費の一
部を援助する制度を実施しています。（所
得制限があります）
◦令和 3 年度に認定された人も再度

申請が必要です
◦締切り後、年度途中での申請もでき

ます※申請書受領日の翌月からの認
定となり、給付は翌月分から

◦年度ごとに審査するため、令和 3 年
度に認定されていても、令和 4 年度
には認定されない場合があります

◦新入学学用品費入学前支給を申請し
た人でも、通常の就学援助費の給付
を希望する場合は申請が必要です

◦栗東市立小・中学校、県内の国立小・
中学校、県立中学校以外に在学の場
合は対象外です

給付できる経費…学用品費、学校給食
費、新入学学用品費、修学旅行費など

申請方法…４月 11 日㈪までに申請書
（各小・中学校、学校教育課に備付、
市 HP に掲載）を在籍する学校へ

問合せ…学校教育課 庶務係
☎ 551-0130 ＦＡＸ 551-0149

国民年金は、日本に住む 20 歳以上 60 歳未満のすべての人が加入しなければ
なりません。

次のような場合は、下記へ届け出てください。
届けが必要な時 届出に必要なもの

会社を退職した
第２号被保険者→第 1 号被保険者 本人確認書類

（免許証など）
基礎年金番号が
わかるもの

（年金手帳など）

退職日のわかる書類（退職証明
書、離職票、資格喪失証明書など）

配偶者の扶養から外れた（配偶者の
退職、被扶養者の収入増、離婚など）
第３号被保険者→第 1 号被保険者

扶養から外れた日のわかる書類
（扶養喪失証明書など）※離婚の
場合は離婚日のわかる戸籍など
も必要

第 1 号被保険者：自営業者、アルバイト、無職、学生など
第２号被保険者：厚生年金に加入している会社員、公務員など
第３号被保険者：第２号被保険者に扶養されている20歳以上60歳未満の妻（夫）

※代理人が手続きする場合は、委任状と代理人の本人確認書類が必要です
問合せ…草津年金事務所 国民年金課 ☎ 567-2220（自動音声）

市役所 保険年金課 年金係 ☎ 551-0112 ＦＡＸ 553-0250

お知
らせ 国民年金　こんな時は届出を
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ＡＡＡＡＡＡＡ講座・
教室 交通安全シニアカレッジ

第 35 期（令和４年度）の受講生を募
集します。（旧：交通安全高齢者師範学校）
活動内容…交通安全指導にかかる地域

リーダーの育成※講座は全講義５回
対象…市内在住の 60 歳以上で、原則とし

てこの講座を過去に受講していない人
定員…20 人※申込先着順
申込み…３月 10 日㈭までに直接また

は電話で下記へ
問合せ…交通政策課 交通政策係

☎ 551-0291 ＦＡＸ 552-7000

市内学校体育施設の利用には毎年登
録が必要です。
対象施設…市内小・中学校体育施設（体

育館・柔剣道場・グラウンド）
資格…市内在住・在勤・在学の 10 人

以上（成人を含む）で構成する団体
受付期間…３月３日㈭～ 12 月 28 日㈬
登録料…年間1,000円/１人※ナイター

使用する団体は別途照明料金が必要
問合せ…スポーツ・文化振興課 スポーツ・

文化振興係  ☎551-0318 ＦＡＸ552-5544

お知
らせ
お知
らせ

市内学校体育施設スポーツ
開放利用団体登録受付

催し 元気創造まちづくり事業・未来へつ
なぐ市民活動応援事業 成果報告会

市内で活動する９団体がポスターを
使いながら、今年度の成果を発表します。
日時…３月５日㈯ 14:00 ～ 16:00
場所…危機管理センター３階 大研修室
発表団体…ふらっと Ritto、大宝村ふ

るさと絵図の会、シニア子育てサロ
ン ぽっけ、治西ゆうあいスポーツ
クラブ、びわ湖ブラインドコーラス
隊、街道をいかしたまちづくりの会、
子育てサロン CoCo 愛、栗東生活
支援協議会、栗東演劇祭実行委員会

定員…20 人※申込先着順
申込み…３月１日㈫から電話メールま

たは FAX で下記へ
問合せ…自治振興課 協働まちづくり係

☎ 551-0290 ＦＡＸ 551-0432

催し 第 15 回栗東市民茶会
日時…３月 13 日㈰ 10:00 ～ 14:30
場所…さきら 和室・展示室
内容…お茶席二席
お茶券…700 円（さきらで販売）
問合せ…栗東市文化協会（さきら内）

☎ 551-1455 ＦＡＸ 551-2272

休館日…３月７日㈪・14日㈪・28日㈪、
４月４日㈪

❖さきらジュニアオーケストラ・アカ
デミー第 17 回成果発表会
楽器を手にして 1 年の初心者から

オーケストラメンバーが、日頃の練習
の成果を発表します。
日時…３月 20 日㈰ 15:00 開演
（14:30 開場）

場所…さきら 大ホール
内容…各の発表、全員合奏
入場料…無料 ※４歳から入場可
※託児サービスあり（有料、３月 10

日㈭までに要申込み）
【打楽器体験（同日開催）】
時間…14:00 ～ 15:00　
場所…さきら 大ホール ホワイエ　
対象…小学３年生～高校生
参加費…無料　申込み…不要
❖さきらジュニアオーケストラ・アカ

デミー 2022 年度前期入校生募集
対象…小学 1 年生～高校 3 年生
　（オーケストラクラスは 22 歳まで

の楽友制度あり）
申込み…３月２日㈬～ 26 日㈯に申込

書（さきらに備付、HP に掲載）を
さきらへ ※随時見学可能です

入校審査日…４月２日㈯

❖さきらカルチャークラブ 2022-23
漆作家 佐々木萌水 暮らしうるおう 
うるしの講座
さまざまな日用品やアクセサリーな

どを漆で装飾したり、割れた器や陶器を
金継ぎにより修復する方法を学びます。
日時…４月 13 日㈬開講（通年講座）

月２回水曜日 ①午前の部 10:30 ～
12:30 ②午後の部 14:00 ～ 16:00

場所…さきら
受講料…5,000 円 / 月※材料費込
定員…①②各 10 人※申込先着順
申込み…３月６日㈰ 10:00 受付開始
※詳細はさきら HP に掲載
❖鼓童ワン・アース・ツアー 2022

～童（わらべ）公演
佐渡島を拠点に活動する太鼓芸能集

団『鼓童』の 40 周年記念ツアー。太
鼓の響き、音楽の力を生身の舞台を通
じてお届けします。
日時…６月７日㈫ 18:30 開演
（17:45 開場）

場所…さきら 大ホール
チケット料金（税込）…一般 5,500 円、

U25（25 歳以下） 3,000 円、友の会
特別価格：一般 5,000 円（２枚まで）

※未就学児入場不可 
チケット発売日…一般発売３月 18 日

㈮ 10:00 ～（発売初日は、電話・オン
ライン受付のみ）、
友の会先行予約（電話・オンライン受
付）３月４日㈮ 10:00 ～６日㈰ 21:00

栗東芸術文化会館さきら　☎ 551-1455 ＦＡＸ 551-2272 チケット予約
☎551-1414

休館日…３月７日㈪・14日㈪・22日㈫・
28日㈪、４月４日㈪

❖第 61 回栗東市ソフトテニス大会
日時…４月 3 日㈰８:00 ～

※雨天予備日：4 月 10 日㈰
会場…野洲川運動公園 テニスコート
対象…一般男女（男子の部・女子の部

ともダブルス）
参加費…栗東市民 500 円 / １人、

栗東市民以外 1,000 円 / １人
( 昼食代含む、当日徴収 )

申込み…３月６日㈰～ 27 日㈰ 17:00
までに栗東市民体育館へ

問合せ…栗東市ソフトテニス協会
（栗東市民体育館内）☎ 553-4321

❖かんたんストレッチ教室
日時…水曜日 12:00 ～ 13:15 

※祝日は休止
場所…治田西スポーツセンター
講師…エアロビクスインストラクター

斉藤泉美さん
対象…どなたでも 参加費… 300 円 /1 回
持ち物…体育館シューズ、ヨーガマッ

トまたはバスタオル
申込み…当日受付
問合せ…治田西スポーツセンター

☎ 554-0169

❖かんたんエアロ＆ストレッチ教室
日時…土曜日 10:00 ～ 11:10  
会場…十里体育館　対象…どなたでも
参加費… 300 円 /1 回
講師…エアロビクスインストラクター

斉藤泉美さん
持ち物…体育館シューズ、ヨーガマッ

トまたはバスタオル
申込み…当日受付
問合せ…十里体育館 ☎ 553-1701

栗東市民体育館
☎ 553-4321 ＦＡＸ 553-4379
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問合せ…健康増進課（なごやかセンター内）　☎554-6100　ＦＡＸ554-6101

休日や夜間の診療・相談

軽症の場合、〇印の日は、湖南広域休日急病診療所を受診ください。

診療時間…土･日･祝日･休日：９:00~翌９:00、平日：18:00~翌9:00
※小児救急は済生会滋賀県病院を受診してください。

３月

記号 病 院 名 電話番号 所 在 地
済 済生会滋賀県病院 552-1221  栗東市大橋２丁目 4-1
守 済生会守山市民病院 582-5151  守山市守山４丁目 14-1
淡 淡海医療センター 563-8866  草津市矢橋町 1660
野 市 立 野 洲 病 院 587-1332  野洲市小篠原 1094
近 近江草津徳洲会病院 567-3610 草津市東矢倉３丁目 34-52
県 県 立 総 合 病 院 582-5031 守山市守山５丁目４－３０

日 月 火 水 木 金 土
1 2
近 淡

3 ４ 5 6 7 8 9
済 県 済 守 淡 淡 済
10 11 12 13 14 15 16
淡 野 済 守 淡 県 済
17 18 19 20 21 22 23
淡 県 済 守 淡 済 済
24 25 26 27 28 29 30
済 野 済 守 淡 淡 済

４月

◆救急医療情報案内　☎ 553-3799
電話で現在診療中の医療機関を案内するサービスです。

案内を受けた病院・診療所に行かれる場合は、必ず電話で
確認を行ってください。　

◆子ども医療電話相談
休日や夜間の子どものケガや急病で、病院へ行った方が

よいか判断に迷ったとき、 アドバイスします。
電話番号…＃ 8000（一般電話のプッシュ回線、携帯電

話、公衆電話など）
524-7856（一般電話のダイヤル回線、ＩＰ電話など）

相談日時…平日 ･ 土曜日　18:00 ～翌８:00
　　　　　　日曜日 ･ 祝日 ･ 年末年始　９:00 ～翌８:00

対象…県内在住の 15 歳以下の子ども、その家族など

◆医療ネット滋賀
県内の医療機関の場所や診療時間 ･ 診療科目などを検

索できます。　https://www.shiga.iryo-navi.jp/

◆湖南広域休日急病診療所
翌日まで診療が待てない急病患者対象の応急的な診療です。

診療科目…主に内科、小児科
診療日…日曜日･祝日･年末年始
診療時間…10:00～22:00（受付９:30～21:30）
場 所など…栗東市大橋2-7-3（済生会滋賀県病院前）

☎551-1599　ＦＡＸ551-1600
持ち物…健康保険被保険者証、診察料（現金のみ）
注意事項…症状によっては診察できない場合があります。

必ず事前に症状を電話かFAXで伝えてください。

二次救急（内科・外科系）診療当番

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5
済 守 淡 済 淡

6 7 8 9 10 11 12
済 県 済 守 淡 守 済
13 14 15 16 17 18 19
淡 野 済 守 淡 淡 済
20 21 22 23 24 25 26
済 近 済 守 淡 淡 淡
27 28 29 30 31
済 野 済 守 淡

高齢者の肺炎球菌感染症予防接種

年齢 生年月日
65 歳 昭和 31 年４月２日～昭和 32 年４月１日
70 歳 昭和 26 年４月２日～昭和 27 年４月１日
75 歳 昭和 21 年４月２日～昭和 22 年４月１日
80 歳 昭和 16 年４月２日～昭和 17 年４月１日
85 歳 昭和 11 年４月２日～昭和 12 年４月１日
90 歳 昭和 ６年４月２日～昭和 ７年４月１日
95 歳 大正 15 年４月２日～昭和 ２年４月１日

100 歳 大正 10 年４月２日～大正 11 年４月 1 日

予防接種実施期間…３月31日まで　
対象…接種日当日、本市に住民登録しており、過去に高齢

者の肺炎球菌ワクチンを接種しておらず、令和３年度に
次の表の生年月日に該当する人。接種回数は1回。

接種料…2,600円
実施医療機関…栗東・草津・守山・野洲市内の協力医療機関
持ち物…案内はがき（対象者に送付）、健康保険被保険者

証（無い人はその他本人確認書類）、接種料、接種料免
除決定通知書注（お持ちの人）、広域化事業関係書類（医
療機関への提出が必要な人）
注…生活保護世帯、市民税非課税世帯の人に交付。接種日

の１週間前までに、印鑑をお持ちの上、健康増進課へ。
接種後の申請は認められません。転入者は世帯全員の非
課税証明書の提出が必要な場合あり
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問合せ…秘書広報課　☎551-0641　FAX553-1280

「広報りっとう」は市内約27,000戸に毎月直接配布しています。
お店や、教室などのPRにお役立てください。

広報りっとうに
広告を出しませんか？

広告料(１号１枠)　本文 30,000 円　
　　　　　　 お知らせ版 20,000 円（制作料を含みます）
規格　縦 55mm× 横 85mm、モノクロ
※詳細と空き状況は、市 HP でご確認ください



保　　　健　　　だ　　　よ　　　り
乳幼児健康診査（３月１日～３月31日）

健診内容 対象児生年月日 実施日

４か月児
（午後）

Ｒ３年10月24日～ 3月11日㈮Ｒ３年11月2日
Ｒ３年11月3日～ 3月18日㈮Ｒ３年11月12日
Ｒ３年11月13日～ 3月25日㈮Ｒ３年11月24日

10か月児
（午後）

Ｒ３年4月16日～ 3月4日㈮Ｒ３年4月25日
Ｒ３年4月26日～ 3月16日㈬Ｒ３年5月12日
Ｒ３年5月13日～ 3月23日㈬Ｒ３年5月22日

１歳６か月児
（歯科健診含む）

（午前）

Ｒ２年9月1日～ 3月3日㈭Ｒ２年9月8日
Ｒ２年9月9日～ 3月10日㈭Ｒ２年9月18日
Ｒ２年9月19日～ 3月17日㈭Ｒ２年9月30日

２歳６か月児
（歯科健診含む）

（午後）

Ｒ１年8月27日～ 3月２日㈬Ｒ１年9月8日
Ｒ１年9月9日～ 3月9日㈬Ｒ１年9月18日
Ｒ１年9月19日～ 3月24日㈭Ｒ１年9月30日

３歳６か月児
（歯科健診･

尿･視力検査含む）
（午後）

Ｈ30年8月14日～ 3月3日㈭Ｈ30年9月3日
Ｈ30年9月4日～ ３月10日㈭Ｈ30年9月16日
Ｈ30年9月17日～ ３月17日㈭Ｈ30年9月30日

全血献血

発熱などの症状がある場合の相談・受診

日時…３月１日㈫
９:30～11:30、12:30～16:00

場所…庁舎裏駐車場（受付は市役所１階ロビー）

生活習慣病・禁煙・その他の健康相談（予約制）

日時…３月 7 日㈪、４月 4 日㈪ 13:30 ～ 15:30
場所…なごやかセンター
相談担当…保健師・管理栄養士

乳幼児健康相談（身体測定・育児相談）（予約制）

乳幼児健康相談は、感染拡大防止策（健康チェック、人
数の制限など）をとり実施しているため、事前に予約が必
要です。事前予約は、母子保健係へ。
日時…３月７日㈪・14 日㈪９:00 ～ 11:30
場所…なごやかセンター
持ち物…母子健康手帳、バスタオル（計測用）

がん検診
対象…自覚症状のない人（自覚症状のある人、受けようと

する臓器に関して医療機関において治療中あるいは経過
観察中の人は対象外）

※検診の結果、精密検査や治療が必要な場合は、保険診療
となりますので、医師と相談してください

受診料無料の人…① 70 歳以上の人② 65 歳以上で後期高
齢者医療被保険者証を受付で提示した人③受診料免除決
定通知書注を受付で提出した人
注…生活保護世帯、市民税非課税世帯の人が対象。受診
日の 1 週間前までに印鑑をお持ちの上、健康増進課へ。
受診後の申請は認められません。転入者は世帯全員の非
課税証明書の提出が必要な場合あり

受診券が必要な検診…子宮頸がん、乳がん、いずれも 2 年
度に 1 回で、対象要件・費用など詳細は受診券に記載

※受診券は 70 歳未満の対象者と 70 歳以上で過去３年以
内に受診歴がある人に、受診啓発を兼ねて５月に送付し
ています。70 歳以上の希望者や受診券がない人は健康
増進課へ

❖医療機関で受ける検診（医療機関へ直接予約）
◦子宮頸がん検診…20 歳以上の女性（県内の実施医療機関）

期間…３月 31 日㈭まで
◦乳がん検診…40 歳以上の女性（県内の実施医療機関）

期間…３月 31 日㈭まで
❖がん検診無料クーポン券有効期限
子宮頸がん検診・乳がん検診…３月 31 日まで
※対象者には令和３年６月に送付しています
※有効期限の延長はできません。期限が近づくと予約が混

み合い、希望日の受診ができないことがあります。早め
に受けてください

場所…なごやかセンター
◦乳幼児健康診査は、新型コロナウイルス感染拡大防止策

をとり、実施方法や一部内容を変更し実施します。対象
者に日程・受付時間・持ち物・確認事項などを、事前に
個別通知しますので、来所前に必ずよくお読みください。
※個別通知がお手元にない場合は、健康増進課へ

◦今後の実施については、感染状況により、やむをえず急
な変更となる場合もありますので、来所前に市 HP で確
認してください。※市 HP で「乳幼児健康診査」と検索

◦問診票 ( 乳幼児健康診査問診票「すくすく手帳」) は事
前に記入してお持ちください。
※問診票がない人 ( 転入・紛失など ) は、健康増進課へ

◦健診日に体調不良 ( 発熱・下痢・嘔吐など ) や、感染症
で来所できない場合は健康増進課へご連絡ください。

発熱などの症状がある場合の相談先・受診先に迷った際
は、下記へ連絡してください。

必要に応じて、医療機関を案内されます。
問合せ…受診・相談センター（24 時間受付）

☎528-3621 ＦＡＸ528-3638 メcoronasoudan@shigaken.net

◦乳幼児健診、各種健康相談の午前実施分は午前7時、午後実施分は午前11時時点で、本市に暴風警報･特別警報が発表されている場合中止します。
◦各種検診の内容は、「健康づくりカレンダー」（市HP掲載）で確認できます。
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日時…６月～３月（年８回 主に、第
２土曜日）９:00 ～ 12:00

場所…栗東自然観察の森
活動目標…自然に関わる活動を通し

て、人や自然に対する優しさとたく
ましさを身につけ、自然を愛し、自
然と共に生きる人材の育成

活動内容…栗東自然観察の森をフィー
ルドとした自然観察活動や森からの恵
みを利用したクラフト、里山保全活動

対象…小学３年生～中学３年生（令和

４年度の学年）※市内・外不問
定員…30 人※申込先着順（継続受講

者含む）
参加費…1,000 円 / 年（傷害保険料含

む）※イベントにより別途実費あり
申込み…３月９日㈬～４月 21 日㈭に

申込書（観察の森に備付）と参加費
を直接下記へ

問合せ…栗東自然観察の森
☎ 554-1313 ＦＡＸ 554-1662

講座・
教室 令和４年度 JVR( ジュニア・ボランティア・レンジャー ) 養成講座受講生（第 28 期生）

図書館 本館  ☎ 553-5700 ＦＡＸ 554-0792
西館  ☎ 554-2401 ＦＡＸ 554-2501

休館日…３月１日㈫・７日㈪・８日㈫・
14日㈪・15日㈫・21日㈷～23日㈬・
28日㈪・29日㈫・31日㈭、４月４日㈪
・５日㈫

❖おはなしタイム
内容…図書館職員による絵本の読み聞

かせ（20 分程度）
定員…各回 15 人※当日先着順
日時…
◦西館

3 月 5 日㈯ 10:30 ～
◦本館

0 ～ 2 歳向け：3 月 12 日㈯ 10:30 ～
3 歳以上向け：３月 13 日㈰ 10:30 ～

❖３月のテーマ展示
本館「夜を楽しむ」

日が落ちると夜の始まり。夜景や星
空、車中泊の旅など、夜の魅力を本で
見つけてみませんか。
西館「ご自愛ください」

体をいたわる、心をやすめる…アロ
マテラピーや、ちょっとぜいたくなご
褒美ごはんなど、自分をもっと大切に
するための本を集めました。
❖展示「物語の木」（本館）

皆さんからおすすめ本の紹介を募集
し、展示します。
場所…本館
対象図書…市立図書館所蔵の小説、

エッセイ
募集期間…3 月 2 日㈬～ 30 日㈬
展示期間…3 月 2 日㈬～ 4 月 15 日㈮
◆図書館では雑誌のスポンサーになっ

ていただける企業・団体・個人を募
集しています。詳細は図書館までお
問い合わせください。

◆土・日の開館時間は 10 時から 17
時までです。

栗東歴史民俗博物館
☎ 554-2733　ＦＡＸ 554-2755

休館日…３月１日㈫～11日㈮・14日
㈪・22日㈫・28日㈪、４月４日㈪

栗東自然観察の森
☎ 554-1313　ＦＡＸ 554-1662

休園日…３月１日㈫・７日㈪・８日㈫・
14日㈪・15日㈫・22日㈫～24日㈭・
28日㈪・29日㈫、４月４日㈪・５日㈫

❖自然観察コース【自然観察会】
指導員やボランティアと歩く早春の森

日時…３月６日㈰・13 日㈰
13:30 ～ 15:00

場所…栗東自然観察の森 園内
対象…どなたでも　参加費…無料
持ち物…雨具など　申込み…不要
❖自然観察コース【親子観察会】

親子で森の不思議を体感しませんか
日時…３月 20 日㈰ 13:30 ～ 14:00
場所…栗東自然観察の森 園内
対象…どなたでも　参加費…無料
持ち物…雨具など　申込み…不要
❖ミニクラフト【森からのプレゼント】

森の素材を使ってクラフトしてみませんか
日時…３月６日㈰・13 日㈰

10:00 ～ 15:00
場所…栗東自然観察の森 館内
対象…どなたでも
参加費…100 円
持ち物…不要　申込み…不要

❖小地域展「小平井の歴史と文化」
栗東市内の大字を取り上げ、地域の

歴史を掘り下げる小地域展シリーズ。
今回は、小平井地区を特集します。

会期…3 月 12 日㈯～５月８日㈰
場所…栗東歴史民俗博物館 第 2 展示室

【展示解説会】
日時…３月 12 日㈯、４月９日㈯

14:00 ～（１時間程度）
❖金勝寺ゆかりの僧、隆堯法印著書を

読む会　
市民学芸員の会で古典籍を読む輪読

会。新シリーズを開始します。金勝寺
ゆかりの僧、隆堯法印の著書『称名念
仏奇特現証集』を活字になったものを
参考に読み解きます。
日時…初回 3 月 26 日㈯

10:00 ～ 12:00 ※月 1 回程度開催、
土曜日午前中に実施予定

場所…栗東歴史民俗博物館
講師…元栗東歴史民俗博物館長 佐々

木進さん
参加費…200 円程度 /1 回（資料代）
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休館（園）日は当月と翌月10日までを掲載しています

問合せ…秘書広報課　   
　　　　☎551-0641℻553-1280

「栗東のヒト・モノ・コトに出会えるページ」。
市民記者「りっとうミツケーター」と市とが
協働で情報発信をしています。

うますぎる栗東 検索
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