
◆栗東市児童館運営委員会
任期…委嘱日～令和６年３月31日
募集人数…２人
内容…児童館の運営、事業の審議
応募資格…市内在住・在勤の 20 歳以

上の人
応募方法…４月18日㈪～５月６日㈮

に応募用紙（担当課に備付、市HP
に掲載）を直接または郵送で下記へ

問合せ…〒520-3088（住所記載不要）
子育て応援課 地域子育て包括支援セ
ンター ☎551-2370 ＦＡＸ551-2330

選挙公報等の未配達について、調査
の結果、配布予定27,330件中4,356
件（推計値）の未配達が判明しました。

原因は、委託事業者が配達の際、市
の仕様・協議内容を遵守しなかったこ
とです。また選挙管理委員会も委託者

としての確認が不十分だったことも否
定できず、有権者の皆さんにお詫びし
ます。今後は、このようなことのない
よう適正な選挙の執行に努めます。
問合せ…選挙管理委員会（総務課内）

☎551-0103 ＦＡＸ554-1123

お知
らせ

衆議院議員総選挙・最高裁判所裁判官国民審査
選挙公報等の配布漏れについて（調査結果）

募集 第 31 期きらめき Ritto
実行委員会 公募委員募集

男女共同参画社会の実現に向け、子
育てや介護、ワーク・ライフ・バラン
ス、女性の人権など、地域の身近な課
題をテーマにした学習会などの企画や
運営、広報啓発活動を行っています。
募集人数…２人程度
応募資格…市内在住・在勤の 20 歳以

上の人
応募方法…4 月 25 日㈪までに、応募用

紙（市 HP に掲載）に応募の動機を記
入の上、直接またはメールで下記へ

問合せ…自治振興課 男女共同参画推
進係　☎ 551-0290 ＦＡＸ 551-0432
メ jichishinko@city.ritto.lg.jp

◆栗東市高齢者保健福祉推進協議会
任期…委嘱日～令和 7 年 3 月 31 日
募集人数…①満 65 歳以上の人：1 人

②満 40 歳以上の人：1 人
内容…高齢者の保健福祉や介護保険に

かかる計画の検討など
応募資格…市内在住の高齢者福祉や介

護保険に関心のある満 40 歳以上の人
応募方法…5 月 27 日㈮までに作文「高

齢者福祉または介護保険について」
（800 字以内）に住所・氏名・生年
月日・電話番号を記入の上、直接ま
たは郵送で下記へ

問合せ…〒 520-3088（住所記載不要）
栗東市役所 長寿福祉課 高齢福祉係
☎ 551-1940 ＦＡＸ 551-0548

◆栗東市健康づくり推進協議会
任期…委嘱日～令和 6 年 3 月 31 日
募集人数…１人
内容…「第 3 次健康りっとう 21」の

計画策定と健康づくり推進のため必
要な方策の検討など　

応募資格…市内在住・在勤の 20 歳以
上の人

応募方法…5 月 2 日㈪ 17:00 までに、
応募用紙（担当課に備付、市 HP に
掲載）と作文「生活習慣病を予防す
る生活を送るための課題や抱負など
について」（800 字程度）を直接ま
たは郵送で下記へ

問合せ…〒 520-3015 栗東市安養寺 190
健康増進課 健康管理係
☎ 554-6100 ＦＡＸ 554-6101

募集 令和4年度 栗東市アドベンチャー
キャンプ 2022 ボランティア募集

活動日程…８月 17 日㈬～ 19 日㈮
※別日に会議があります（日程は実
行委員会で相談の上決定）

場所…国立乗鞍青少年交流の家（岐阜
県）ほか

内容…小学４～６年生が参加するアド
ベンチャーキャンプの企画運営

対象者…18 歳以上（高校生不可）で
２泊３日の活動に同行できる人

募集人数…５人程度（募集人数を超え
た場合は、抽選）

申込み…４月 15 日㈮までに住所・氏名・
電話番号を電話またはメールで下記へ

※詳細は市 HP に掲載
問合せ…栗東市アドベンチャーキャン
プ実行委員会事務局（生涯学習課内）

☎ 551-0496 ＦＡＸ 552-5544
メ syogaigakusyu@city.ritto.lg.jp◆栗東市同和教育推進委員会

任期…委嘱日～令和６年６月 30 日
募集人数…１人
内容…市の人権・同和教育基本方針や

教育機関の活動、教育・啓発内容な
どを検討

応募資格…市内在住・在勤の 20 歳以
上の人

応募方法…５月６日㈮ 17 時までに、
応募用紙（担当課に備付、市ＨＰに掲
載）に「応募の動機、人権・同和教育・
啓発についての思い」を記入の上、直
接・郵送またはメールで下記へ

問合せ…〒 520-3088（住所記載不要）
人権教育課 同和教育指導係
☎ 551-0133 FAX 551-0149
メ jinkenkyoiku@city.ritto.lg.jp

◆栗東市防犯のまちづくり審議会
任期…委嘱日～令和６年３月 31 日
募集人数…3 人
内容…安心・安全な地域社会を実現す

る方策を、幅広い市民の視点から審議
応募資格…市内在住・在勤の 20 歳以

上の人
応募方法…４月 28 日㈭までに、意見

書「防犯について」（400 字程度）
に住所、氏名を記入の上、直接また
はメールで下記へ

問合せ…危機管理課 防犯係
☎ 551-0109 ＦＡＸ 518-9833
メ kikikanri@city.ritto.lg.jp
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新型コロナウイルス感染症対策により、本紙に記載の事業は、中止・変更となることがあります。
詳しくは、市ホームページをご覧いただくか、各事業に記載の問合せ先へ、ご確認ください。
また、来庁時・事業への参加時などはマスクの着用と感染防止対策へのご理解・ご協力をお願いします。
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※議員、公務員、本市の他の各委員は
記載の委員への応募ができません



お知
らせ
お知
らせ 小・中学生の医療費助成

市では、小・中学生の医療費の一部
を助成しています。

助成を受けるには、受給券（要申
請）が必要です。新小学１年生で受給
券 ( オレンジ色 ) の交付申請がまだの
人は、早めに手続きしてください。

小学４年生～中学３年生は、入院し
た場合に医療費の助成があります。（申
請が必要です）
◆子ども医療費助成
対象…小学１～３年生 ( 令和２年４月

診療分から )
助成範囲…保険診療内の医療費 ( ３割

負担分 ) の一部を助成
自己負担金…【通院】１診療報酬明細

書あたり 500 円
　【入院】自己負担なし
助成方法…オレンジ色の受給券注を医

療機関で健康保険証と一緒に提示
注…申請書 ( 担当課に設置、市 HP
に掲載 ) と対象児童の保険証のコ
ピーを下記へ ( 郵送申請可 )

◆子ども入院医療費助成
対象…小学４～中学３年生 ( 令和２年

３月診療分までは小学１～中学３年
生までが対象 )

助成範囲…入院にかかる医療費のう
ち、保険診療内の自己負担分を助成

助成方法…申請による払い戻し（受給
券の交付はありません）

申請方法…医療機関などで、自己負担
分の医療費の支払い後、領収書など
の必要書類を下記へ。後日、指定の
口座に振込みます。

◆次のことにご注意ください
◦医療費が高くなると予想される場合

は、加入中の健康保険組合など ( 以
下、保険者 ) から「限度額適用認定
証」の交付を受けると、医療機関で
の支払いが一定限度額にとどめられ
ます。

◦払い戻し申請の前に「高額療養費」・
「附加給付金」の支給対象になるか
どうかを保険者に確認し、支給対象
になる場合は、保険者から支給を受
けてから、申請をしてください。

※申請に必要な書類など詳細は下記へ
問合せ…保険年金課 福祉医療係

☎ 551-0316 ＦＡＸ 553-0250

お知
らせ 手当額の改定

令和４年４月分から、児童扶養手当、特別児童扶養手当、障害児福祉手当、特
別障害者手当、福祉手当（経過的措置）の手当額（月額）が、下記のとおり改定
されました。

手当 区分 令和 4 年 3 月分まで 令和 4 年 4 月分以降
①児童扶養手当 全部支給 43,160円 43,070円

一部支給 10,180円～43,150円 10,160円～43,060円
②特別児童扶養手当 １級 52,500円 52,400円

２級 34,970円 34,900円
③障害児福祉手当 14,880円 14,850円
④特別障害者手当 27,350円 27,300円
⑤福祉手当（経過的措置） 14,880円 14,850円

※対象児童１人あたりの額
①の手当は、所得に応じて支給区分・金額が決定され、対象児童が２人以上の場

合は、支給区分・所得に応じた加算額も支給されます。
２人目の加算額…全部支給：10,170 円、一部支給：5,090 円～ 10,160 円
３人目以降の加算額…全部支給：6,100 円、一部支給：3,050 円～ 6,090 円

問合せ…①子育て応援課 児童・家庭福祉係 ☎ 551-0114 FAX 552-9320
②～⑤障がい福祉課 障がい福祉係 ☎ 551-0113 FAX 553-3678

お知
らせ 国民年金

◆令和 4 年度の国民年金保険料は
16,590 円 / 月です
保険料は日本年金機構から送付され

る納付書により金融機関・コンビニエ
ンスストアで納めることができます。

（口座振替・クレジットカード納付は
別途手続が必要です）
◆学生で今年度も引き続き在学予定の人

は学生納付特例ハガキの記入・返送を
令和 3 年度に学生納付特例制度によ

り保険料納付を猶予されている人で、
引き続き令和 4 年度も在学予定の人に
は、日本年金機構から学生納付特例更
新申請ハガキが送付されます。同一の
学校に在学する場合は、必要事項を記
入して返送することで申請ができます。

なお、納付を猶予された期間は、老
齢基礎年金の受け取りに必要な資格期
間には算入されますが、年金額には反
映されません。10 年以内であれば保
険料の追納が可能で、追納すれば将来
受け取る年金を増やすことができます。

◆年金手帳にかわり基礎年金番号通知
書の交付がはじまります
はじめて年金制度に加入する人に交

付される年金手帳は廃止され、令和
４年 4 月からは、年金手帳にかわり
基礎年金番号が確認できる書類として
基礎年金番号通知書が交付されます。

基礎年金番号は年金に関する問合せ
や手続きで生涯使用しますので、通知
書は大切に保管してください。
※年金手帳の交付を受けている人には

交付されません
※交付済みの年金手帳は、基礎年金番

号を明らかにできる書類として引き
続き年金関連の手続に使用できます

※年金手帳を滅失または毀損したとき
は、基礎年金番号通知書の再発行が
できます

問合せ…草津年金事務所 国民年金課
☎ 567-2220（自動音声）
市役所 保険年金課 年金係
☎ 551-0112 ＦＡＸ 553-0250

令和４年度市営住宅の入居募集（定
期募集）は次のとおり行います。

内容は「広報りっとう」お知らせ版
と市 HP に掲載します。
※入居募集がない場合は、掲載しません

募集受付 掲載
第１回 ６/20 ㈪～ 28 ㈫ ５月号
第２回 11/ １㈫～ 10 ㈭ 10 月号
問合せ…住宅課 住宅係

☎ 551-0347 ＦＡＸ 552-7000

お知
らせ 令和４年度 市営住宅入居募集

広報りっとう　2022年４月号
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お知らせ版



給付額…一律３万円/ １店舗※１回限り
対象…「みんなでつくる滋賀県安心・

安全店舗認証制度」による認証を受
けた市内の飲食店※すでに認証登録
済みの店舗も対象

※申請は４月15日㈮から開始予定
※詳細は市HPご覧いただくか、下記

へお問合せください
問合せ…商工観光労政課 商工振興係

☎551-0236 ＦＡＸ551-0148

お知
らせ
お知
らせ

りっとう市内飲食店
感染防止対策支援金

 生後 91 日以上の犬は、狂犬病予防注射を毎年１回受けることが法律で定め
られています。４月・５月 ( ５月の日程は５月号に掲載します）いずれかの集合
注射、またはお近くの動物病院で個別注射を受けてください。
持ち物…犬の登録カード、問診票、手数料（注射料金 3,500 円、新規登録もさ

れる場合は 6,500 円）
日時 注　射　場　所

４月15日㈮

９:20～９:50 コミセン治田西 石田龍一（いしだ動物病院）
☎ 552-6866

八木良樹（くすの木動物病院）
☎ 576-7700

★今村香（いまむら動物病院）
☎ 565-5779

10:20～10:50 コミセン葉山東
11:10～11:30 林公民館
13:10～13:30 コミセン治田東
13:50～14:20 コミセン葉山

４月19日㈫

９:30～９:50 蜂屋農業倉庫 片伯部健吾（草津犬猫病院）
☎ 564-1232

福永尚輝（ルークス動物病院）
☎ 535-9170

★八木良樹（くすの木動物病院）
☎ 576-7700

10:10～10:50 JR 栗東駅東口 駐輪場前
11:10～11:40 コミセン大宝西
13:20～13:50 市立図書館 駐輪場
14:10～14:40 市民体育館 駐輪場

４月20日㈬

９:50～10:10 上砥山公民館 福永尚輝（ルークス動物病院）
☎ 535-9170

坂口裕隆（坂口どうぶつ病院）
☎ 587-6160

★小西正浩（こにし動物クリ
ニック）☎ 554-6666

10:30～10:50 雨丸公民館
11:10～11:40 コミセン金勝
13:20～13:50 下戸山自治会館
14:15～14:30 蔵町公民館

★の獣医師は、注射後に具合が悪くなったときの待機獣医師です
※中止の場合は当日の朝 8:30 までに市 HP に掲載
問合せ…環境政策課 生活環境係 ☎ 551-0341 FAX 554-1123

お知
らせ 令和４年度 狂犬病予防集合注射

お知
らせ
お知
らせ

ブロック塀等の
撤去工事費用を一部補助

道路に面した危険なブロック塀など
の撤去に補助金を交付し、地震に強い
安全なまちづくりを推進しています。
補助の対象者…①市内に存するブロック

塀等を所有し、当該ブロック塀等を撤
去する人（市内在住要件は、問いません）
②撤去工事が令和 5 年 3 月末まで
に完了する見込みのある人

補助対象となるブロック塀等…
①撤去するブロック塀等の高さは、
道路面から 60cm 以上
②撤去するブロック塀等が道路に面
している
③撤去した後のブロック塀等の高さ
が道路面から 60cm 未満
④国、地方公共団体その他公的機関
が所有するものでない

補助金の額等…ブロック塀等の撤去に
要する壁面 6,000 円 /㎡により算
出する額または撤去費用の２分の１
に相当する額のどちらか低い額で、
１敷地当たり 15 万円を限度

※詳細は市 HP に掲載
※今一度所有のブロック塀等の安全点

検を行ってください
申込み・問合せ…住宅課 建築・施設係

☎ 551-1943 ＦＡＸ 552-7000

お知
らせ
お知
らせ

自宅の耐震性を無料で
診断してみませんか？

昭和 56 年５月 31 日以前に着工の、
木造住宅の耐震化を支援しています。
◆木造住宅の無料耐震診断と補強案作成

住宅の耐震に対する安全性を確認す
るため、派遣された耐震診断員が無料
で診断します。

診断の結果、耐震性がないと判定され
た場合は、補強するための補強案と概算
費用内訳書を無料で作成します。
対象建築物…①市内の建築物で、昭和

56 年５月 31 日以前に着工され、完
成している
②延べ面積の２分の１を超える部分
が住宅用に供されている
③階数が２以下、延べ面積 300㎡以下
④木造軸組工法（枠組壁工法または
丸太組工法でない）

対象者…対象建築物の所有者
◆木造住宅耐震改修事業補助

耐震性の低い木造住宅を耐震改修す
る人に対し、工事費用の一部を補助し
ます。
対象建築物・対象者…木造住宅の無料

耐震診断と同じ
補助対象事業…耐震診断の結果、総合

評点が 0.7 未満の住宅であり、耐
震改修工事を行うことにより総合評
点が 0.7 以上になるもの

その他の要件…①設計者・工事施工者
が、滋賀県木造住宅耐震改修工事事
業者登録名簿に登録されている
②工事が令和５年３月末までに完了
する

※詳細は市 HP に掲載
申込み・問合せ…住宅課 建築・施設係

☎ 551-1943 ＦＡＸ 552-7000

お知
らせ
お知
らせ 固定資産の価格等の縦覧・閲覧

◆土地価格等縦覧帳簿、家屋価格等縦
覧帳簿の縦覧

期間…４月１日㈮～５月 31 日㈫
対象…市内の土地・家屋に対して課税

される固定資産税の納税義務者
必要書類…①本人の確認ができるもの
（運転免許証、保険証など）
②代理人が縦覧する場合は委任状と
代理人本人の確認ができるもの
③法人などについては委任状の提出
と、代理人本人の確認ができるもの

◆固定資産課税台帳の閲覧
期間…４月１日㈮～ 3 月 31 日㈮
対象…納税義務者（自己の資産が記載

された課税内容）、借地・借家人（使
用または収益の対象となる部分）

必要書類…①縦覧の①～③の書類（委
任状には、閲覧に関する代理権が授
与された対象物件を記載）
②借地、借家人が使用または収益の
対象となる物件を閲覧する場合は、
賃貸借契約書、領収書など権利の成
立や有効性を証する書面の原本

問合せ…税務課 資産税係
☎ 551-0105 FAX 551-2010
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お知
らせ
お知
らせ 令和４年春の全国交通安全運動

４月６日㈬～15日㈮は、春の全国交
通安全運動期間、４月10日㈰は、交
通事故死ゼロを目指す日です。

この機会に改めて交通安全について
意識し、交通事故のない、住みよいま
ちをつくりましょう。
【栗東市内人身事故発生状況】

令和３年
（１月～12月）前年同時期比

件数 158件
（９件）

＋21件
（＋４件）

死者数 １人 －１人
負傷者数   186人 ＋30人
※（　）内は、子どもが巻き込まれた交通事故

令和３年は、前年に比べ、市内の交
通事故件数は増加しており、痛ましい
死亡事故も発生しています。交通事故
を他人ごとと思わず、「事故に遭わな
い、事故を起こさない」ように安全確
認し、交通ルールを守りましょう。
問合せ…交通政策課 交通政策係

☎551-0291 FAX552-7000

ＡＡＡＡＡＡＡ講座・
教室 RIFA 英会話講座【前期】
日時…初級午後クラス：４月18日～9

月5日 全15回
その他のクラス：４月21日～9月８
日 全15回

クラス 午前 午後
初級 ９:15～10:15

（木曜日）
12:30～13:30

（月曜日）
中級 10:20～11:20

（木曜日）
18:00～19:00

（木曜日）
上級 11:25～12:25

（木曜日）
19:05～20:05

（木曜日）
場所…コミセン大宝東
対象・内容（目安）…全て英語で進行

初級：簡単な文法や単語はわかる人
で、「声を出す」練習中心
中級：ある程度会話ができる人で、語
彙力UPと、より自然な会話への練習
上級：フリートークやディスカッ
ション中心

定員…各クラス15人※申込先着順（最
小７人で開催）

受 講 料 … 一 般15,000円　RIFA会 員
12,000円（プリント代込み）

申込み…4月5日㈫９:00から受付。電
話またはメールで下記へ

問合せ…栗東国際交流協会（自治振
興課内） ☎551-0293（月～金曜日
9:00～17:00） ＦＡＸ551-0432
メmail@rifa.jp ホhttps://rifa.jp

ＡＡＡＡＡＡＡ講座・
教室 ５月のはつらつ教養大学

日時 場所 内容
10日㈫ 午後 葉山 健康運動
12日㈭ 午前 大宝 健康運動
13日㈮ 午前 金勝 演芸鑑賞
17日㈫ 午前 治田 音楽鑑賞
18日㈬ 午後 大宝西 健康運動
19日㈭ 午後 葉山東 音楽鑑賞
20日㈮ 午後 治田西 演芸鑑賞
26日㈭ 午前 大宝東 健康講座
27日㈮ 午前 治田東 音楽鑑賞

時間…午前10:00～11:30、
午後13:30～15:00

場所…各コミセン
対象…概ね60歳以上の市民
参加費…無料　申込み…不要
問合せ…生涯学習課 生涯学習推進係

☎551-0145 ＦＡＸ552-5544

日々はつらつと暮らせるように広く
物事を知り学び、お互いが心豊かに高
まっていけるよう開催しています。

ＡＡＡＡＡＡＡ講座・
教室

環境講座「グリーンカーテンで
夏を楽しもう！」

日時…４月16日㈯10:00～11:30
場所…コミセン金勝 大会議室
定員…30人※申込先着順
内容…地球温暖化の現状や身近な地球

温暖化防止の取組み、グリーンカー
テンの効果とゴーヤーの育て方や調
理法について学びます。参加者には
お試し用のゴーヤーの種を進呈。

講師…滋賀県地球温暖化防止活動推進員
申込み…直接または電話で下記へ
問合せ…生涯学習課 生涯学習推進係

☎551-0145 FAX552-5544
コミセン金勝
☎558-1100 ＦＡＸ558-0079

お知
らせ
お知
らせ マイナンバーカードの休日交付

◆休日開庁日
日時…４月３日㈰８:30～17:00

４月24日㈰８:30～14:45
※交付通知書をお持ちの上、本人が受

け取りに来てください
◆平日延長窓口

マイナンバーカードの休日開庁日と
同様の手続きができます。
日時…４月13日㈬17:15～19:00
問合せ…総合窓口課
　☎551-0317 ＦＡＸ553-0250

お知
らせ
お知
らせ 令和４年度人権いろいろ相談

地域や職場、家庭などで、悩みや不
安を抱える人の相談に、人権擁護委員
が無料・秘密厳守で応じます。

ひとりで悩まず相談してください。
日時…４月・１月を除く毎月1日（土・

日・祝日の場合は翌平日）
５月２日㈪、６月１日㈬、７月１日㈮、
８月１日㈪、９月１日㈭、10月３日㈪、
11月１日㈫、12月１日㈭、２月１日㈬、
３月１日㈬ ９:30～11:30

場所…なごやかセンター 相談室
※中止・変更の場合は、市HPでお知

らせします
問合せ…人権政策課 人権啓発係

☎551-0108 FAX554-1123

ＡＡＡＡＡＡＡ講座・
教室 子育て講座
❖はじめましての会
日時・場所…①４月 18 日㈪ 10:30 ～

11:30 治田東児童館、②４月 25 日㈪
10:30 ～ 11:30 大宝東児童館
受付はいずれも 10:20 ～

内容…児童館職員によるふれあい遊び、
児童館・支援センターの紹介など

対象…市内在住の未就園の子どもと保
護者

定員…各 15 組　
参加費…無料
申 込 期 間 … ４ 月 ５ 日 ㈫ ～ 15 日 ㈮

９:00 ～ 16:30
※いずれか 1 か所のみ申込み可
申込み・問合せ…地域子育て包括支援

センター（大宝東児童館内）
☎ 551-2370 ＦＡＸ 551-2330

◦ BIWA-TEKU 参加イベントです
◦飲料はお茶か水に限ります
◦申込みは土曜日を除く開館日のみ

電話・来館で本人（保護者分）の
み先着順受付、定員に達しない場
合は、引き続き受付

◦当日午前７時以降に暴風警報・特別警
報が発表されている場合講座は中止

栗東芸術文化会館さきら
☎ 551-1455　ＦＡＸ 551-2272

休館日…４月４日㈪・11日㈪・18日㈪・
25日㈪、５月２日㈪・９日㈪
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休館日…４月４日㈪・11日㈪・18日㈪・25日㈪、5月２日㈪・９日㈪
市民体育館は、４月末で改修工事が

終了し、５月より通常通り利用可能と
なります。引き続き新型コロナウイル
スの感染対策にご協力ください。

❖各種体育・スポーツ大会激励金交付
各種スポーツの全国大会、国際大会

に出場する団体と個人を対象に、( 公
財 ) 栗東市スポーツ協会が激励金を交
付します。
対象…( 公財 ) 日本スポーツ協会と協

会加盟競技団体が開催する全国・国
際大会に出場する市内在住の人

※大会ごとの交付額は栗東市民体育館へ

❖初・中級テニス in 野洲
大人を対象とした楽しく硬式テニス

を学ぶ教室。
日時…4 月５日～ 3 月 16 日　火・木

曜日　9:30 ～ 11:00　 ※雨天中止
場所…野洲川運動公園 テニスコート
講師 …日本スポーツ協会公認テニス

コーチ 西井寿和さんほか
対象…初・中級者　定員…各回 20 人
参加費…5,000 円 /10 回分のパスカー

ド ( 保険含む ) を購入してください
持ち物…テニスのできる服・靴、ラケッ

ト、パスカードなど
申込み…当日受付
問合せ…野洲川体育館 ☎ 553-1006

❖すまいる体操
音楽に合わせて身体を動かす体操

日時… 5 月 10 日～ 3 月 28 日  火曜日 
10:00 ～ 11:30 

場所…栗東市民体育館
講師…日本エアロビックテクニカルア

ドバイザー 河村照美さん
対象…どなたでも
定員…各回 50 人程度　※当日先着順
参加費…500 円 /1 回
持ち物…体育館シューズ、ヨーガマッ

トまたはバスタオル

❖いきいき運動教室
誰でも簡単にできる大人の筋トレ教室

日時…5 月 12 日～ 3 月 30 日 木曜日　
13:15 ～ 14:30

場所…栗東市民体育館 会議室
講師…健康運動指導士 土田政代さん
対象…どなたでも
定員…各回 20 人程度※当日先着順
参加費…500 円 / １回　（当日支払い）

※ 5,000 円で 11 回分の回数券あり
持ち物…体育館シューズ、ヨーガマッ

トまたはバスタオル

❖乗馬教室
初歩的な楽しいレッスン

日時…5 月 12 日㈭・13 日㈮・19 日㈭・
20 日㈮　計 4 回 ８:30 ～ 12:00　

場所…JRA 栗東トレーニング・セン
ター乗馬苑

講師…日本中央競馬会職員
対象…県内在住・在勤の 40 歳以下の

初心者（初回必ず受講出来る人）
定員…20 人　※申込先着順、４日間

すべて参加できる人優先
参加費…2,000 円 / ４回
申込み…４月１日㈮９:00 から受付。参

加費と印鑑を栗東市民体育館へ（電話
申込不可）

❖第 46 回栗東市陸上競技選手権大会
日時…４月 17 日㈰９:00 ～
場所…野洲川運動公園 陸上競技場
種目…小学生、中学生、一般、マスター

ズの各男子・女子の部
対象…市内在住、在勤、在学の小学４

年生以上の人　※近郊の参加可
参加費…中学生以上 300 円 /1 人、

小学生 200 円 /1 人　※当日徴収
申込方法…４月 10 日㈰ 17:00 までに

申込用紙（びわ湖陸上競技大会 HP 
http://biwako-rikujo.com/)に掲載、
栗東市民体育館に備付）を直接栗東
市民体育館またはメールで下記へ

問合せ…栗東市陸上競技協会（三浦）
☎ 090-2387-1274
メ hykk-dsnn@titan.ocn.ne.jp

❖第 39 回市民テニス大会（ダブルス）
日時…5 月 1 日㈰８:45 ～受付

雨天予備日：5 月 8 日㈰
場所…野洲川運動公園 テニスコート
対象…どなたでも（市内在住・在勤・

在学の人優先）
参加費…2,000 円 / １チーム（当日

徴収）
申込み…４月 17 日㈰ 17:00 までに

直接栗東市民体育館またはメールで
下記へ（電話申込不可）

問合せ…テニス協会（西井）
☎ 090-3843-5904
メ nightmare.jack1975@gmail.com

❖ジュニアなんでも運動教室（前期）
日時…５月12日～7月21日  全10回

木曜日  15:00～16:00 
場所…栗東市民体育館 第２アリーナ
講師…ジュニアスポーツ指導員 土田

政代さん
対象…令和４年度４～６歳になる児童
定員…15人※申込先着順
参加費…5,000円/10回
申込み…4月16日㈯９:00から受付。

参加費と印鑑を栗東市民体育館へ
（電話申込可 ただし窓口優先）

❖ジュニアレスリング教室
日時…４月６日～３月22日 水曜日 　
18:00～20:00
場所…栗東市民体育館、栗東高校格技場
講師…栗東市レスリング協会
対象…小学１～６年生
定員…30人※申込先着順
参加費…2,000円/月（4回）
申込方法…随時受付(月単位で申込可)。

参加費と印鑑を栗東市民体育館へ
※１か月無料体験あり

❖第59回市民卓球大会兼県体予選会
日時…５月29日㈰９:30～受付
会場…栗東市民体育館
種目… 個人戦/中学生男子・女子、小

学生、一般男子・女子(高校生以上)、
壮年男子(50歳以上)、壮年女子(40
歳以上)、若葉(初心者・男女混合）

対象…市内在住・在勤・在学の人
参加費… 一般  500円/1人、中学生

以下  200円/1人※当日徴収
定員…100人※申込先着順
申込み…5月14日㈯必着で下記へFAX

※中学生は各学校でとりまとめ
※申込用紙は栗東市民体育館に備付

問合せ…栗東市卓球協会（片山）
☎090-5668-9393 ＦＡＸ551-2282

栗東市民体育館　　☎ 553-4321 ＦＡＸ 553-4379 申込受付時間(市民体育館)…９時～17時

❖第47回市民バドミントン大会
日時…5月15日㈰９:00～受付
場所…栗東市民体育館
種目…男子シングルス・ダブルス、女

子シングルス・ダブルス、混合ダブ
ルス ※１人２種目まで。シングルス
と混合ダブルスは兼ねられません

クラス…各Ａ級・B級・Ｃ級
対象…市内在住・在勤・在クラブの人
参加費…１種目1,000円/1人、中学

生以下500円/1人※当日徴収
申込み…４月30日㈯までに栗東市バ

ドミントン協会HP(https://www.
ado-ritto.jp)で申込み
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問合せ…健康増進課（なごやかセンター内）　☎554-6100　FAX554-6101

休日や夜間の診療・相談

軽症の場合、〇印の日は、湖南広域休日急病診療所を受診ください。

日 月 火 水 木 金 土
1 2
近 淡

3 4 5 6 7 8 9
済 県 済 守 淡 淡 済
10 11 12 13 14 15 16
淡 野 済 守 淡 県 済
17 18 19 20 21 22 23
淡 県 済 守 淡 済 済
24 25 26 27 28 29 30
済 野 済 守 淡 淡 済

診療時間…土･日･祝日･休日：９:00~翌９:00、平日：18:00~翌9:00
※小児救急は済生会滋賀県病院を受診してください。

４月

記号 病 院 名 電話番号 所 在 地
済 済生会滋賀県病院 552-1221  栗東市大橋２丁目 4-1
守 済生会守山市民病院 582-5151  守山市守山４丁目 14-1
淡 淡海医療センター 563-8866  草津市矢橋町 1660
野 市 立 野 洲 病 院 587-1332  野洲市小篠原 1094
近 近江草津徳洲会病院 567-3610 草津市東矢倉３丁目 34-52
県 県 立 総 合 病 院 582-5031 守山市守山５丁目４－３０

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
淡 県 済 守 淡 守 淡
8 9 10 11 12 13 14
済 野 済 守 淡 近 淡
15 16 17 18 19 20 21
済 県 済 守 淡 済 淡
22 23 24 25 26 27 28
淡 野 済 守 淡 近 済
29 30 31
済 県 済

５月

◆救急医療情報案内　☎ 553-3799
電話で現在診療中の医療機関を案内するサービスです。

案内を受けた病院・診療所に行かれる場合は、必ず電話で
確認を行ってください。　

◆子ども医療電話相談
休日や夜間の子どものケガや急病で、病院へ行った方が

よいか判断に迷ったとき、 アドバイスします。
電話番号…＃ 8000（一般電話のプッシュ回線、携帯電

話、公衆電話など）
524-7856（一般電話のダイヤル回線、ＩＰ電話など）

相談日時…平日 ･ 土曜日　18:00 ～翌８:00
　　　　　　日曜日 ･ 祝日 ･ 年末年始　９:00 ～翌８:00

対象…県内在住の 15 歳以下の子ども、その家族など

◆医療ネット滋賀
県内の医療機関の場所や診療時間 ･ 診療科目などを検

索できます。　https://www.shiga.iryo-navi.jp/

◆湖南広域休日急病診療所
翌日まで診療が待てない急病患者対象の応急的な診療です。

診療科目…主に内科、小児科
診療日…日曜日･祝日･年末年始
診療時間…10:00～22:00（受付９:30～21:30）
場�所など…栗東市大橋2-7-3（済生会滋賀県病院前）

☎551-1599 FAX551-1600
持ち物…健康保険被保険者証、診察料（現金のみ）
注意事項…症状によっては診察できない場合があります。

必ず事前に症状を電話かFAXで伝えてください。

二次救急（内科・外科系）診療当番風しん定期予防接種（第5期）

ヒトパピローマウイルス感染症予防接種

令和４年２月末までの実施期間が令和7年２月
28日まで延長されます。
※詳細は厚生労働省ＨＰをご覧ください

期間 対象者（女子）の生年月日
令和４年４月１日～
令和７年３月31日

平成 ９年４月２日～
平成18年４月１日

令和５年４月１日～
令和６年３月31日

平成18年４月２日～
平成19年４月１日

令和６年４月１日～
令和７年３月31日

平成18年４月２日～
平成20年４月１日

下記の期間中、該当する生年月日の女子は無料で接種す
ることができます。

特定不妊治療費助成金交付事業
４月から保険適用が始まります。
ただし、治療期間の初日が令和４年３月31日以前で、

４月１日から３月31日までの間に終了した１回の治療が
助成金対象となります。助成回数は１回です。
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問合せ…秘書広報課　☎551-0641 FAX553-1280

「広報りっとう」は市内約27,000戸に毎月直接配布しています。
お店や、教室などのPRにお役立てください。

広報りっとうに
広告を出しませんか？

広告料(１号１枠)　本文 30,000 円　
　　　　　　 お知らせ版 20,000 円（制作料を含みます）
規格　縦 55mm× 横 85mm、モノクロ
※詳細と空き状況は、市 HP でご確認ください



保　　　健　　　だ　　　よ　　　り
乳幼児健康診査（４月１日～４月30日） が ん 検 診
健診内容 対象児生年月日 実施日

４か月児
（午後）

Ｒ３年11月25日～ ４月8日㈮Ｒ３年12月７日
Ｒ３年12月８日～ ４月22日㈮Ｒ３年12月21日

10か月児
（午後）

Ｒ３年５月23日～ ４月13日㈬Ｒ３年６月２日
Ｒ３年６月３日～ ４月27日㈬Ｒ３年６月14日

１歳６か月児
（歯科健診含む）

（午前）

Ｒ２年10月１日～ ４月7日㈭Ｒ２年10月10日
Ｒ２年10月11日～ ４月21日㈭Ｒ２年10月20日
Ｒ２年10月21日～ ４月28日㈭Ｒ２年11月２日

２歳６か月児
（歯科健診含む）

（午後）

Ｒ１年10月１日～ ４月７日㈭Ｒ１年10月12日
Ｒ１年10月13日～ ４月21日㈭Ｒ１年10月25日

３歳６か月児
（歯科健診･

尿･視力検査含む）
（午後）

Ｈ30年10月１日～ ４月６日㈬Ｈ30年10月14日
Ｈ30年10月15日～ ４月14日㈭Ｈ30年10月23日
Ｈ30年10月24日～ ４月20日㈬Ｈ30年11月９日

◦乳幼児健診、各種健康相談の午前実施分は午前7時、午後実施分は午前11時時点で、本市に暴風警報･特別警報が発表されている場合中止します。
◦各種検診の内容は、「健康づくりカレンダー」（市HP掲載）で確認できます。

場所…なごやかセンター
◦乳幼児健康診査は、感染拡大防止策をとり、実施方法や

一部内容を変更し実施します。対象者に日程・受付時
間・持ち物・確認事項などを、事前に個別通知しますの
で、来所前に必ずよくお読みください。※個別通知がお
手元にない場合は、健康増進課へ

◦今後の実施については、感染状況により、やむをえず急
な変更となる場合もありますので、来所前に市HPで確
認してください。
※市HPで「乳幼児健康診査」と検索

◦問診票（乳幼児健康診査問診票「すくすく手帳」は事前
に記入してお持ちください。

※問診票がない人(転入･紛失など)は、健康増進課へ
◦健診日に体調不良(発熱･下痢･嘔吐など)や、感染症で来

所できない場合は健康増進課へ。

対象…自覚症状のない人（自覚症状のある人、受けようと
する臓器に関して医療機関において治療中あるいは経過
観察中の人は対象外）
※検診の結果、精密検査や治療が必要な場合は、保険診

療となりますので、医師と相談してください  
受診料無料の人…①70歳以上の人②65歳以上で後期高齢
者医療被保険者証を受付で提示した人③受診料免除決定通
知書注を受付で提出した人

注…生活保護世帯、市民税非課税世帯の人が対象。受診
日の１週間前までに印鑑をお持ちの上、健康増進課
へ。受診後の申請は認められません。転入者は世帯全
員の非課税証明書の提示が必要な場合あり。

❖医療機関で受ける検診（医療機関へ直接予約）
◦子宮頸がん検診…20歳以上の女性(県内の実施医療機関)
◦乳がん検診…40歳以上の女性(県内の実施医療機関)
※上記いずれの検診も２年度に１回
※受診には「受診券」が必要。70歳未満の人と70歳以上

で過去３年以内に受診歴がある人には、受診啓発を兼ね
て５月中に受診券を発送予定。受診券発送前に受診を希
望する人、70歳以上の検診希望者は、健康増進課へ

高齢者の肺炎球菌感染症予防接種

年齢 生年月日
65 歳 昭和 32 年４月２日～昭和 33 年４月１日
70 歳 昭和 27 年４月２日～昭和 28 年４月１日
75 歳 昭和 22 年４月２日～昭和 23 年４月１日
80 歳 昭和 17 年４月２日～昭和 18 年４月１日
85 歳 昭和 12 年４月２日～昭和 13 年４月１日
90 歳 昭和  ７年４月２日～昭和  ８年４月１日
95 歳 昭和  ２年４月２日～昭和  ３年４月１日

100 歳 大正 11 年４月２日～大正 12 年４月１日

予防接種実施期間…３月31日まで　
対象…接種日当日、本市に住民登録しており、過去に高齢

者の肺炎球菌ワクチンを接種しておらず、令和４年度に
次の表の生年月日に該当する人。接種回数は1回。

接種料…2,600円
実施医療機関…栗東・草津・守山・野洲市内の協力医療機関
持ち物…案内はがき（対象者に送付）、健康保険被保険者

証（無い人はその他本人確認書類）、接種料、接種料免
除決定通知書注（お持ちの人）、広域化事業関係書類（医
療機関への提出が必要な人）
注…生活保護世帯、市民税非課税世帯の人に交付。接種日

の１週間前までに、印鑑をお持ちの上、健康増進課へ。
接種後の申請は認められません。転入者は世帯全員の非
課税証明書の提出が必要な場合あり乳幼児個別相談（身体測定・育児相談）（予約制）

乳幼児個別相談は、感染拡大防止策（健康チェック、人
数の制限など）をとり実施しているため、事前に予約が必
要です。事前予約は、母子保健係へ。
日時…４月 11 日㈪・25 日㈪９:00 ～ 11:30
場所…なごやかセンター
持ち物…母子健康手帳、バスタオル（計測用）

生活習慣病・禁煙・その他の健康相談（予約制）

日時…４月４日㈪・18 日㈪ 13:30 ～ 15:30
場所…なごやかセンター
相談担当…保健師・管理栄養士

令和３年度健康づくりカレンダー13頁「33松下クリニック」
→令和４年２月28日閉院
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募集 りっとうプレミアム付
商品券 2022 取扱店舗募集

本市では、新型コロナウイルス感染
症による影響から元気な地域経済を取
り戻すことを目指して、栗東市商工会
とともにプレミアム付商品券を発行し
ます。

取扱店登録料、商品券の換金手数料
は無料です。販売促進や店舗・商品の
PRにぜひ、ご登録ください。
登録受付…４月15日㈮から
※詳しくは商工会HPをご覧いただく

か、下記へお問合せください
問合せ…栗東市商工会

（担当：馬場、樋上）
☎552-0661 ＦＡＸ553-5263
ホhttp://www.rittosci.com/

お知
らせ
お知
らせ

金勝の観光には
「こんぜめぐりちゃんバス」を

運行期間…春季：４/９～６/26、秋季：
９/17～11/27  土・日・祝日のみ

運行便…◦手原駅→金勝寺(手原駅発
所要40分) ８:30、10:00、12:20
◦手原駅→道の駅こんぜの里りっと
う(手原駅発所要30分)15:10
◦金勝寺→手原駅(金勝寺発所要50
分)11:20、14:00、16:00
◦大野神社→手原駅 (大野神社発所要
15分) ９:35

料金…片道200円～500円、一日フ
リーパス600円（小学生は各半額）

※詳細は「こんぜめぐりちゃんバス」
で検索

問合せ…栗東市観光協会（栗東観光案
内所内） ☎551-0126 ＦＡＸ551-6158
ホhttps://www.ritto-kanko.com

本市では次の３つの市民ボランティ
ア団体が交通安全教室の開催や啓発活
動を行っています。

活動に関心のある人は、ぜひお問合
せください。
「栗東交通安全パトロール隊」

街頭での啓発活動、幼稚園・保育園
での交通安全教室、中学校での反射材
利用促進活動、コミセンでの交通安全
指導を実施。
「栗東市幼児交通安全カンガルークラブ」

幼児とその保護者向けの交通安全教
室を実施。
「栗東市交通安全家族会（母の会）」

小学校・子ども会など各種集まりでの
紙芝居やＤＶＤ、自転車シュミレーター
などを活用した交通安全教室を実施。
問合せ…交通政策課 交通政策係

☎551-0291 FAX552-7000

募集 交通安全ボランティア

図書館 本館  ☎ 553-5700 ＦＡＸ 554-0792
西館  ☎ 554-2401 ＦＡＸ 554-2501

休館日…４月４日㈪・５日㈫・11日㈪・
12日㈫・18日㈪・19日㈫・25日㈪・
26日㈫・29日㈷、５月２日㈪～５日㈷・
９日㈪・10日㈫

❖おはなしタイム
日時…◦西館

4 月 2 日㈯ 10:30 ～
◦本館

0～2歳向け  ４月９日㈯10:30～
3歳以上向け ４月10日㈰10:30～

内容…図書館職員による絵本の読み聞
かせ（20 分程度）

定員…各回 15 人※当日先着順
❖ 4 月のテーマ展示
本館「NOT SIMPLE」

派手な色彩の生物やアート作品、複
雑で奇妙にすら見える風景や建築物、
難解な理論や文学作品など、SIMPLE

（単純）でないものを集めました。
西館「夜を楽しむ」

日が落ちると夜の始まり。夜景や星
空、車中泊の旅など、夜の魅力を本で
見つけてみませんか。
◆土・日の開館時間は 10 時～ 17 時

です。

栗東歴史民俗博物館
☎ 554-2733　ＦＡＸ 554-2755

休館日…４月４日㈪・11日㈪・18日㈪・
25日㈪、５月２日㈪・６日㈮・９日㈪
～20日㈮

❖小地域展「小平井の歴史と文化」
栗東市内の大字を取り上げ、地域の

歴史を掘り下げる小地域展シリーズ。
今回は、小平井地区を特集します。

会期…５月 8 日㈰まで
場所…栗東歴史民俗博物館 第２展示室

【展示解説会】
日時…４月９日㈯ 14:00 ～

栗東自然観察の森
☎ 554-1313　ＦＡＸ 554-1662

休園日…４月４日㈪・5日㈫・11日㈪・
12日㈫・18日㈪・19日㈫・25日㈪・
26日㈫、5月2日㈪・6日㈮・9日㈪・
10日㈫

❖自然観察コース【自然観察会】
指導員やボランティアと歩く春の森

日時…４月 10 日㈰・24 日㈰
13:30 ～ 15:00

場所…栗東自然観察の森 
対象…どなたでも　参加費…無料
持ち物…雨具など　申込み…不要
❖ミニクラフト
【笑顔を飾るフォトフレーム】

日時…４月 10 日㈰ 10:00 ～ 15:00
場所…栗東自然観察の森 園内
対象…どなたでも
参加費…100 円（材料代）
持ち物…不要　申込み…不要
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休館（園）日は当月と翌月10日までを掲載しています

問合せ…秘書広報課　☎551-0641 FAX553-1280

「広報りっとう」は市内約27,000戸に毎月直接配布しています。
お店や、教室などのPRにお役立てください。

広報りっとうに
広告を出しませんか？

広告料(１号１枠)　本文 30,000 円　
　　　　　　 お知らせ版 20,000 円（制作料を含みます）
規格　縦 55mm× 横 85mm、モノクロ
※詳細と空き状況は、市 HP でご確認ください
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