
お知
らせ
お知
らせ

全国一斉「子どもの人権
１１０番」強化週間

相談無料・秘密厳守
期間…８月 26 日㈮～９月１日㈭

８:30 ～ 19:00
（土・日は 10:00 ～ 17:00）

相談内容…いじめ、体罰、虐待、不登校
など、子どもの人権に関する問題全般

相談担当者…法務局職員、人権擁護委員
問合せ…大津地方法務局 人権擁護課 

☎ 522-4673

相談電話番号
0120-

0
ぜろぜろななの ひゃくとおばん

07 -11 0

お知
らせ 市 職 員 採 用

採用年月日…令和４年 11 月１日
受験手続き… 申込に必要な手続きは、市ＨＰに掲載しています。詳細は、市ＨＰ

をご覧いただくかお問合せください。
申込手続きは、右の二次元コードを読み取り、電子申請で行ってください。

（https://www.city.ritto.lg.jp/soshiki/somubu/soumu/oshirase/12099.html）
申込期間…７月 25 日㈪～８月 15 日㈪
問合せ…総務課 人事・給与係 ☎ 551-0103 FAX 554-1123

職種 人数 職務内容

Ⓐ行政職 若干名 一般行政に関する業務

Ⓑ技術職（土木） １人程度 土木などに関する計画・設計・監督などの
行政業務

Ⓒ技術職（化学） １人程度 環境（水質・廃棄物など）に関する計画・設計・
監督などの行政業務

【第１次試験】期日…令和４年８月 28 日㈰　場所…栗東市役所
試験方法…ⒶＳＰＩ試験・適性検査、Ⓑ・Ⓒ教養試験・専門試験

【第２次試験】※日時・場所などは、第１次試験合格者に通知

催し 第 51 回栗東市人権教育研究大会
例年、８月第１土曜日にさきらなど

で開催している本大会は、今年度は新
型コロナウイルス感染拡大防止のた
め、全体会を映像配信で行い、分科会
を市内の小・中学校で分散開催します。
日時…８月６日㈯ 13:00 ～ 16:00
（受付 12:30 ～）

場所…葉山東小学校、治田西小学校、
大宝東小学校、栗東中学校、葉山中
学校、栗東西中学校

※詳細は、市ＨＰをご覧ください
問合せ…人権教育課 人権教育指導係

☎ 551-0133 FAX 551-0149

店舗に出向くことが難しく、買い物
などでお困りの人を支援し、在宅生活
の援助となるサービスの一覧表（市
HP などで公表）を作成しています。

新たに一覧表へ掲載を希望する業者
を募集します。
対象…在宅生活の援助となる事業（栗東

市内を対象エリアに日常的な食料品や生

活雑貨の配達サービス）や訪問での援助
などを行う事業※飲食店の出前を除く

申込方法…８月 31 日㈬までに申込書
（市ＨＰに掲載）を直接または郵送
で下記へ

問合せ…〒 520-3088（住所記載不要）
栗東市役所 長寿福祉課 高齢福祉係
☎ 551-1940 ＦＡＸ 551-0548

ＡＡＡＡＡＡＡ募集 栗東市買物等生活支援業者一覧掲載希望業者募集

募集 期日前投票立会人の募集
栗東市選挙管理委員会では、市民の

皆さんに政治や選挙に関心を持ってい
ただくと同時に、選挙を身近なものに
感じてもらうため、選挙時に期日前投
票所で公正かつ適正に投票が行われる
よう立ち会っていただく「期日前投票
立会人」の登録者を募集しています。

高校生や大学生など若い世代からの
応募もお待ちしています。

詳細は、市 HP（トップページ下部 
栗東市の情報→選挙）をご覧ください。
問合せ…栗東市選挙管理委員会（市役

所内）☎ 551-0103 ＦＡＸ 554-1123

お知
らせ
お知
らせ

住民税非課税世帯等に対する
臨時特別給付金

新型コロナウイルス感染症の影響に
よる生活支援として、令和４年度に新
たに住民税非課税世帯となった世帯
へ、７月下旬に確認書を発送しました。

支給条件を満たす世帯は、記載内容
( 振込口座番号など ) を確認し、必要事
項を記入の上、９月 30 日㈮までに返
送してください。
※既に「令和３年度非課税世帯」「家

計急変世帯」として本給付金を受け
た世帯は対象外です

※対象であるにも関わらず、確認書が
届いていない場合は窓口へお問合せ
ください（課税状況などについて電
話による回答はできません）

※家計急変世帯の申請も９月 30 日㈮ま
で受け付けています

◆栗東市独自支給
本市では上記の給付金に加え、さら

なる支援のため、1 万 3 千円を支給
します。（既に栗東市で上記の給付金
を受給している世帯も対象）

令和 4 年 6 月 1 日時点で栗東市に
住民登録があり、対象となる世帯に
8 月上旬に案内を送付します。
※詳細は、市ＨＰをご覧ください
問合せ…社会福祉課 生活支援相談室

☎ 551-0117 FAX 553-3678

1

新型コロナウイルス感染症対策により、本紙に記載の事業は、中止・変更となることがあります。
詳しくは、市ホームページをご覧いただくか、各事業に記載の問合せ先へ、ご確認ください。
また、来庁時・事業への参加時などはマスクの着用と感染防止対策へのご理解・ご協力をお願いします。
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ＨＰＶワクチンは令和４年４月１日
より定期接種の積極的勧奨が再開しま
したが、勧奨差し控え期間中に定期接
種の機会を逃し、その後、任意（自費）
で接種した費用（全額もしくは一部）
をお支払いします。
助成金額…本市が定める額
申請期限…令和７年３月 31 日
対象…以下の条件にすべて該当する人

①令和４年４月１日時点で栗東市に
住民登録がある
②平成９年４月２日から平成 17 年
４月１日生まれの女性
③ 17 歳になる年度の初日から令和
４年３月 31 日までにＨＰＶワクチ
ン（２価または４価ワクチン）を任
意で接種している（９価は対象外）
④他の自治体から同様の助成を受け
ていない

必要書類（様式は市ＨＰに掲載）…
①申請書（様式１）
②医療機関が発行したＨＰＶワクチ
ンを接種したことが分かる領収書
③接種を証明する書類の写し（母子
手帳、接種済証、予診票控えなど）
④請求書（様式５）
※②・③がない場合は、医療機関が
発行する申請用証明書（様式２）

問合せ…健康増進課
☎ 554-6100 ＦＡＸ 554-6101

お知
らせ
お知
らせ

ヒトパピローマウイルス（子宮頸がん・
ＨＰＶ）ワクチン接種費用の償還払い

お知
らせ
お知
らせ

国民健康保険に加入の
40 ～ 74 歳の皆さん

特定健康診査（特定健診）で
年に１回の健康チェック

対象…40 ～ 74 歳の国民健康保険加入者
受診期間…6 月 1 日～ 11 月 30 日
※受診する際には、事前に医療機関に

お問合せください
※ 10 月から 11 月はインフルエンザ

や新型コロナウイルス感染症の影響
で実施医療機関の混雑などが予想さ
れます。早めに受診してください

※受診対象の人には 5 月下旬に受診券
を送付しています。紛失の場合など
は下記へご連絡ください

問合せ…保険年金課 国民健康保険係
☎ 551-1807 ＦＡＸ 553-0250

令和 4 年 10 月末までに特定健康
診査を受診した人へ本市オリジナル
QUO カード 1,000 円分をプレゼント
します。（送付は令和 5 年 3 月を予定）

お知
らせ
お知
らせ

児童扶養手当の現況届は
８月中に提出を

ひとり親家庭などで児童扶養手当の
認定を受けている人は、必ず期間中に
本人が来庁し、現況届を提出してくだ
さい。手当の支給が全額停止されてい
る人も提出が必要です。

現況届の提出がないと 11 月分以降
の手当を受け取ることができなくなり
ます。

対象者には必要書類を送付します。
期間内に手続きしてください。
受付期間…８月 1 日㈪～ 31 日㈬

※水曜日は 19:30 まで延長
問合せ…子育て応援課 児童・家庭福

祉係 ☎ 551-0114 FAX 552-9320

お知
らせ
お知
らせ 堤防刈草堆肥 無料配布

リサイクル社会の推進と環境保全の
ため、湖岸堤の管理で発生した刈草を
原料に堆肥を作り、無料で配布してい
ます。無くなり次第終了です。
日時…平日８:45 ～ 17:00
場所…（独）水資源機構 湖南管理所
（草津市下物町 1091-58）

※持ち帰りに必要な道具・袋などは各
自でお持ちください

問合せ…（独）水資源機構湖南管理所
☎ 568-4102

お知
らせ
お知
らせ

各種手当の所得状況届の
提出をお忘れなく

特別児童扶養手当・特別障がい者手
当・障がい児福祉手当（福祉手当）の
認定を受けている人（支給停止中の人
も含む）は毎年、所得状況届（現況届）
の提出が必要です。

所得状況届の提出がないと８月分以
降の手当を受け取ることができなくな
ります。また２年間提出がないと手当
を受ける資格がなくなりますのでご注
意ください。

対象者には必要書類を送付します。
直接または郵送で期間内に手続きして
ください。
受付期間…８月 12 日㈮～９月 12 日㈪
問合せ…障がい福祉課 障がい福祉係

☎ 551-0113 FAX 553-3678

お知
らせ
お知
らせ

重度心身障がい者（児）等自動車燃料費・
福祉タクシー運賃助成券の交付

対象…在宅の、身体障害者手帳１級・
２級、療育手帳Ａ判定、精神障害者
保健福祉手帳１級のいずれかに該当
する人（所得制限あり）

交付内容…自動車燃料費助成券、福祉
タクシー運賃助成券のいずれかを、
１月あたり 2 枚（1 枚 500 円）

※腎臓機能障がい者で、人工血液透析
のために通院している人は、１月あ
たり 2 枚を加算

※自動車燃料費助成４社、福祉タク
シー運賃助成 26 者の協力事業者で
使用可能

問合せ…障がい福祉課 障がい福祉係
☎ 551-0113 FAX 553-3678

お知
らせ
お知
らせ

国民年金保険料の納付は
口座振替が便利でお得です！

口座振替は、保険料が自動的に引き
落とされるため、納め忘れもなく便利
です。

当月分の保険料を当月末に引落す
ことで月々 50 円割引になる「早割制
度」や、現金納付よりも割引額が多い
6 か月前納・1 年前納・2 年前納があり、
大変お得です。

口座振替を希望する人は、基礎年金
番号のわかるもの、通帳、金融機関届
出印をお持ちの上、下記で申込みして
ください。
※令和４年 10 月分からの 6 か月前納

をご希望の場合、申込期限は、令和
4 年 8 月末です（市役所へ提出す
る場合は 8 月 26 日㈮まで）

◆国民年金第一号被保険者に係る申
請・届出手続の電子化
国民年金第一号被保険者の資格取

得・種別変更、保険料免除・納付猶予
申請と学生納付特例申請について、マ
イナポータルを利用した電子申請を開
始しています。

申請には、マイナンバーカードやマ
イナポータルの利用登録が必要となり
ますが、マイナンバーの情報を活用し
てスマートフォンやパソコンで申請書
を作成でき、紙の申請書より簡単に申
請することができます。
対象手続…◦国民年金第一号被保険者

に係る資格取得・種別変更届
◦国民年金保険料免除・納付猶予申請
◦国民年金保険料学生納付特例申請

問合せ…草津年金事務所　国民年金課
☎ 567-2220（自動音声）
市役所 保険年金課 年金係
☎ 551-0112 FAX 553-0250
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催し 第 52 回滋賀県芸術文化祭
オープニングイベント

つながる ひろがる アートひろば
日時…8 月 27 日㈯ 10:00 ～ 16:00
場所…さきら 中ホールほか
内容…片山幸宏マジックショー、びわ

湖ホール声楽アンサンブル「0 歳児
からのコンサート」、小さな子ども
も楽しめる生け花やお箏体験ほか

対象…どなたでも 参加費…無料 
申込み…不要※当日先着順（整理券配布）
問合せ…（公財）びわ湖芸術文化財団 

地域創造部 ☎ 523-7146

催し 夏休み ごみ・リサイクル
探検ツアー

日時…８月 25 日㈭９:00 ～ 15:40
集合場所…市役所１階 総合案内横
行き先…油藤商事㈱、あいとうエコプ

ラザ ( 廃食油リサイクル研修とバイ
オディーゼル燃料製造実験 )

参加費…400 円 / １人
対象…市内在住の小学生とその保護者

( 未就学児同伴可※参加費が必要 )
定員…40 人※申込多数の場合抽選
申込み…８月 10 日㈬までに往復はが

きで下記へ（当日消印有効）
【往信の裏面】①参加代表者の郵便番
号と住所、②参加者全員の氏名と年
齢③電話番号 【返信の宛名面】参加
代表者の住所と氏名
※１枚のはがきにつき１家族・１世
帯まで。重複申込みは無効

問合せ…〒 520-3088( 住所記載不要 )
栗東市役所 環境政策課 生活環境係
☎ 551-0341 FAX 554-1123

お知
らせ
お知
らせ いけがき設置補助

本市では、まちの景観を良くし、住
みよい環境と災害に強い街づくりを推
進するため、「いけがき」を設置する
住民に対し、「いけがき設置奨励補助」
を行っています。

補助を受けるには前面道路の幅員、
樹木の高さ・種類などの条件がありま
す。補助を希望する場合は事前に問合
せの上、生垣の設置前に申請してくだ
さい。
補助金額…◦新設の場合：２千円 / 延

長１ｍ（最高金額５万円）
◦ブロック塀などを取り壊して設置
する場合：３千円 / 延長１ｍ（最高
金額 7 万５千円）
※ 1 ｍ未満の端数は切り捨て

問合せ…都市計画課 公園・区画整理係
☎ 551-0121 FAX 552-7000

お知
らせ
お知
らせ マイナンバーカードの休日交付

◆休日開庁日
日時…８月 28 日㈰８:30 ～ 14:45
◦マイナンバーカード交付手続きに加

え住民票等、印鑑登録証明書、戸籍
証明等を窓口で取得できます。

◆平日延長窓口
日時…８月 10 日㈬ 17:15 ～ 19:00
◦マイナンバーカードの休日開庁日と

同様の手続きができます。
◆マイナンバーカードの出張申請

団体・企業内で栗東市に住民登録の
ある５人以上で申込み可能です。
問合せ…総合窓口課

☎ 551-0317 FAX 553-0250

お知
らせ
お知
らせ

全国瞬時警報システム（J-ALERT）
全国一斉情報伝達訓練

市内 76 か所の同報系防災行政無線
の屋外拡声装置から一斉訓練放送を行
います。

防災防犯情報配信メール登録者へ、
防災行政無線と連携して、メールでも
配信されます。

この放送は訓練用の試験放送であ
り、実際の災害ではありません。訓練
の趣旨にご理解、ご協力ください。

災害の発生や気象状況などによって
は、国の判断により訓練放送を中止す
る場合があります。
日時…８月 10 日㈬、11 月 16 日㈬、

２月 15 日㈬　いずれも 11:00 頃
放送内容…上りチャイム音→「これは、

J アラートのテストです」×３回→
「こちらは、防災栗東市です」→下
りチャイム音

問合せ…危機管理課 総合防災・危機
管理係 ☎ 551-0109 FAX 518-9833

お知
らせ
お知
らせ 成年後見制度 出張相談会

認知症などでお金の管理が心配な高
齢者や、障がいなどにより判断能力が十
分でない人が、安心した生活が送れるよ
う、手続きの方法や制度の仕組みなどに
ついて「成年後見センターもだま」に、
相談できます。（相談料無料、予約不要）
場所・日時…栗東市役所 ８/17 ㈬

守山市すこやかセンター ９/20 ㈫
いずれも 13:30 ～ 16:00（受付は
15:30 まで）

対象…栗東・草津・守山・野洲市在住の人
問合せ…（特非）成年後見センターも

だま ☎ 598-0246 FAX 598-0888

ＡＡＡＡＡＡＡ講座・
教室

環境講座
「究極のエコバッグ 風呂敷」

日時…８月 20 日㈯ 10:00 ～ 11:30
場所…コミセン大宝東 大会議室
内容…地球温暖化の現状を知り、身近な

取り組みとして究極のエコバック風呂
敷の活用・包み方を学びます。参加者
には「エコふろしき」を進呈。

講師…滋賀県地球温暖化防止活動推進員
対象…市民（小学５年生以上）
定員…30 人※申込先着順
申込み…電話で下記へ
持ち物…大きめの風呂敷
申込み…生涯学習課 生涯学習推進係

☎ 551-0145 ＦＡＸ 552-5544
コミセン大宝東 ☎ 551-2337

お知
らせ
お知
らせ 償却資産は申告が必要です

個人や法人が事業（農業、林業な
どの第一次産業を含む）のために所
有する償却資産注について、毎年１月
１日現在の状況を、当該償却資産の
所在地の市町村長に申告する必要が
あります。

該当する事業者は申告書の提出をお
願いします。
注…土地・家屋以外の事業用の資産で、
（軽）自動車税の対象となるものな
どは除きます。

※詳しくは市 HP をご覧ください
問合せ…税務課 資産税係

☎ 551-0105 FAX 551-2010

ＡＡＡＡＡＡＡ講座・
教室

安心安全のまちづくり講座
「台風・大雨の知識と減災対策」

日時…８月 26 日㈮ 13:30 ～ 15:00
場所…栗東歴史民俗博物館 研修室
内容…台風・大雨の知識と減災対策
講師…彦根地方気象台 気象情報官 

山田和広さん
対象…市民 定員…25 人※申込先着順
持ち物…筆記用具
申込み…電話またはメールで下記へ
申込み…生涯学習課 生涯学習推進係 

☎ 551-0145 ＦＡＸ 552-5544
メ syogaigakusyu@city.ritto.lg.jp
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講座・
教室 子 育 て 講 座
❖産後ヨガ
日時…８月 22 日㈪ 10:30 ～ 11:30

受付 10:20 ～
場所…金勝児童館
内容…産後ヨガで楽しく体を動かす
講師…（一社）日本ママヨガ協会 

小林順子さん
対象…市内在住の２か月～ヨチヨチ歩

きまでの子どもと保護者
定員…12 組　参加費…無料
持ち物…ヨガマット（バスタオル可）
申込期間…８月９日㈫～ 12 日㈮

来館 10:30 ～ 16:30
電話 13:00 ～ 16:30

申込み・問合せ…金勝児童館
☎・ＦＡＸ 558-3527

❖離乳食講座②
日時…８月 24 日㈬ 10:30 ～ 11:30

受付 10:20 ～
場所…なごやかセンター 集団指導室
内容…離乳食について学ぶ（試食なし）
講師…健康増進課 管理栄養士 吉澤

世莉香
対象…市内在住の４～ 10 か月の子ど

も（第一子に限る）と保護者
定員…10 組　参加費…無料
申込期間…８月９日㈫・12 日㈮

10:30 ～ 16:30　
申込み・問合せ…葉山東児童館

☎ 552-6149 FAX 552-6249
❖就園に向けて（幼稚園）
日時…８月 29 日㈪ 10:30 ～ 11:30

受付 10:20 ～
場所…治田児童館
内容…就園に向けての心構えなど
講師…大宝幼稚園 園長 岩田芳子
対象…市内在住の未就園の子どもと保護者
定員…15 組　参加費…無料
申込期間…８月 16 日㈫～ 19 日㈮

来館 10:30 ～ 16:30
電話 13:00 ～ 16:30

申込み・問合せ…治田児童館
☎・FAX 551-1431

❖就園に向けて（保育園）
日時…９月５日㈪ 10:30 ～ 11:30

受付 10:20 ～
場所…金勝児童館
内容…就園に向けての心構えなど
講師…金勝第２保育園 園長 井上明美
対象…市内在住の未就園の子どもと保護者
定員…15 組　参加費…無料
申込期間…８月 23 日㈫～ 26 日㈮

９:00 ～ 16:30　
申込み・問合せ…地域子育て包括支援

センター（大宝東児童館内）
☎ 551-2370 FAX 551-2330

❖乳幼児期の食育
日時…９月 15 日㈭ 10:30 ～ 11:30

受付 10:20 ～
場所…大宝児童館
内容…乳幼児期の食育について学ぶ
講師…幼児保育課 管理栄養士 作岡

みどり
対象…市内在住の未就園の子どもと保護者
定員…15 組　参加費…無料
申込期間…８月 30 日㈫～９月２日㈮

10:30 ～ 16:30　
申込み・問合せ…地域子育て支援セン

ター金勝（金勝児童館内）
☎・ FAX 558-3527

❖親子でスキンシップ
日時…９月 22 日㈭ 10:30 ～ 11:30

受付 10:20 ～
場所…葉山児童館
内容…スキンシップにより肌で触れる

大切さ、肌で感じる尊さを学ぶ。
講師…なかひら整骨院 院長 中平健

太さん
対象…市内在住の未就園の子どもと保護者
定員…15 組　参加費…無料
持ち物…タオル、筆記用具
申込期間…９月６日㈫～９日㈮

９:00 ～ 16:30
申込み・問合せ…地域子育て包括支援

センター（大宝東児童館内）
☎ 551-2370 FAX 551-2330

上記講座は
◦ BIWA-TEKU 参加イベントです。
◦飲料はお茶か水に限ります。
◦申込みは土曜日を除く開館日のみ電話・来館で本人（保護者分）のみ先着順

受付。定員に達しない場合引き続き受付。
◦「就園に向けて」は幼稚園・保育園のいずれか一方のみ申込可。
◦当日午前７時以降に暴風警報・特別警報が発表された場合講座は中止。

栗東芸術文化会館さきら
☎ 551-1455　ＦＡＸ 551-2272

休館日…８月１日㈪・８日㈪・13日㈯・
14日㈰・15日㈪・22日㈪・29日㈪、
９月５日㈪

チケット予約☎551-1414
❖令和四年度松竹特別巡業

一、中村獅童の HOW TO かぶき
二、絵本「あらしのよるに」一人語り

（作 きむらゆういち、絵 あべ弘士 /
講談社刊）

日時…11 月 22 日㈫ 18:30 開演
（17:45 開場）

場所…さきら 大ホール
出演…中村獅童、中村蝶紫、澤村國矢
チケット料金…一般 4,800 円 高校生

以下 1,800 円 ※３歳以下ひざ上１人
まで無料（席が必要な場合は有料）
※全席指定、お土産付き
※友の会は 300 円引（２枚まで）

チケット発売日…一般：８月 20 日㈯
10 時～（発売初日は電話・オンライ
ン受付のみ）、友の会先行受付：８月
11 日㈷ 10 時～ 21 時（電話・オンラ
イン受付のみ、１会員４枚まで購入可 )

❖ラブ×ポップコーラス
初心者でも気軽に楽しめるコーラス

グループ。子どもを連れての参加も可。
日時…９/1・15、10/6・20、11/10・

17、12/1・15　10:00 ～ 11:30
※ 12 月以降、2023 年 3 月まで原

則第 1・3 木曜日に開講
※ 2023 年 3/11 に成果発表公演

を実施予定
場所…さきら 練習室 ほか
講師…あかしなおこ
受講料…2,600 円 / 月 2 回（月謝制・

楽譜代別途）
定員…30 人※申込先着順
❖さきらジュニアオーケストラ・アカ

デミー 2022 年度後期入校生募集
募集クラス…実技クラス（初心者コー

ス、レッスンコース）※最低開講人
数有、音楽基礎クラス、オーケスト
ラクラス

対象…小学校１年生～高校３年生
（オーケストラクラスは 22 歳まで
の楽友制度あり）

応募方法…８月２日㈫～ 27 日㈯ 17 時
までに申込書（さきらに備付、HP に
掲載）をさきらへ

入校審査日…9 月４日㈰
※随時見学可。お問合せください
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滋賀県が令和７年開催の第 79 回国
民スポーツ大会（わた SHIGA 輝く国
スポ）の開催地となることが決定（令
和２年に内定）しました。

同時に開催する第 24 回全国障害者
スポーツ大会（わた SHIGA 輝く障ス
ポ） とともに夢や感動を共有できる大

会となるよう、県民の皆さんのご支援・
ご協力をよろしくお願いします。

大会カレンダーイラスト 
コンクール詳細はこちら

問合せ…滋賀県 国スポ・障ス
ポ大会局
☎ 528-3338 ＦＡＸ 528-4832

お知
らせ わたＳＨＩＧＡ輝く国スポ・障スポ開催決定！

ＡＡＡＡＡＡＡ講座・
教室 出土文化財センター入門講座

子ども考古学体験クラブ
勾玉づくり・出土文化財センター見学
日時…８月 20 日㈯・21 日㈰９:30

～ 16:00（時間中随時受付）
場所…栗東市出土文化財センター
内容…和田古墳出土遺物の見学、勾玉

づくり体験
対象…どなたでも（小学生以下は保護

者同伴）
申込み…不要
材料費…300 円 / １個
※気象警報発表時、県内に緊急事態宣

言発令時は中止
問合せ…出土文化財センター

☎ 553-3359 ＦＡＸ 553-3514

休館日…８月１日㈪・８日㈪・15日㈪・
22日㈪・29日㈪、９月５日㈪

❖第 56 回市民ソフトボール大会
日時…９月 11 日㈰８:30 ～

予備日 10 月２日㈰
場所…野洲川運動公園 ソフトボール場
対象…事業所・クラブ・自治会のチー

ム※中学生以上
参加費… 500 円 / １チーム
申込み…８月 26 日㈮ 16 時までに参

加費を栗東市民体育館へ
問合せ…栗東市民体育館

栗東市ソフトボール協会事務局（奥野）
☎ 553-9092、090-7883-5045

❖第 31 回 市民ゲートボール大会
日時…９月 20 日㈫８:30 ～※小雨決行
場所…新善光寺ゲートボール場（栗東

市林）
対象…８歳以上の人 ( １チーム５人以

上７人以内 )
参加費…1,000 円 / １チーム※当日

徴収
申込み…９月５日㈪までに下記へ
問合せ…栗東市民体育館

栗東市ゲートボール連盟事務局（山本）
☎ 552-0075

❖秋季ダブルステニス大会
日時（受付・集合）…９月４日㈰

男子８:45 ～、女子 11:00 ～（予定）
予備日９月 11 日㈰

場所…野洲川運動公園 テニスコート
対象…どなたでも
参加費…2,500 円 / １組※当日徴収
申込み…８月 21 日㈰ 17 時までに氏

名、住所、生年月日、連絡先、戦績
を栗東市民体育館へ。または、メー
ルで下記へ※電話申込不可

問合せ…テニス協会（西井）
☎ 090-3843-5904
メ nightmare.jack1975@gmail.com

❖ジュニアなんでも運動教室（中期）
日時…９月１日～ 12 月 1 日 木曜日　

15:00 ～ 16:00 全 10 回
場所…栗東市民体育館 第２アリーナ
対象…４～６歳児
定員…15 人※申込先着順
参加費…5,000 円 /10 回
講師…ジュニアスポーツ指導員 土田

政代さん
申込み…８月 19 日㈮９:00 から受付。

参加費と印鑑を下記へ※電話申込可
( 窓口優先）

問合せ…栗東市民体育館

❖はじめてのジョギング教室
無理なく簡単に、健康維持と体力増進

日時…10/ ８㈯・13 ㈭・22 ㈯・27 ㈭、
11/ ５㈯・10 ㈭・19 ㈯・24 ㈭、
12/ ３㈯・８㈭・17 ㈯・22 ㈭
10:00 ～ 11:30 ※雨天時中止

場所…野洲川運動公園 芝グランド・
陸上競技場 ほか

対象…18 歳以上の人
定員…10 人程度※当日先着順、予約

も可
参加費…500 円 / １回（5,000 円で 11

回使える回数券あり）※当日徴収
講師…日本スポーツ施設協会公認ト

レーニング指導士
持ち物…ジョギングが出来るシューズ、

マスク、健康保険証
問合せ…栗東市民体育館
❖かんたんストレッチ教室

誰でもできる簡単なストレッチ
日時…水曜日 12:00 ～ 13:15 ※祝日

除く
場所…治田西スポーツセンター
対象…どなたでも
定員…30 人程度※当日先着順
参加費… 500 円 /1 回（5,000 円で 11

回使える回数券あり）※当日徴収
講師…エアロビクスインストラクター 

斉藤泉美さん
持ち物…体育館シューズ、ヨーガマッ

トまたはバスタオル
問合せ…治田西スポーツセンター 

☎ 554-0169

❖第 18 回健康づくり事業
秋の健康測定会

日時…９月 17 日㈯９:30 ～ 12:00
場所…栗東市民体育館 第２アリーナ
対象…どなたでも
定員…100 人※申込先着順
参加費…無料
申込み…９月１日㈭から 15 日㈭ 17 時

までに直接または電話で下記へ
※感染リスクの高い機器は今年度も設

置しません
問合せ…栗東市民体育館

❖第 16 回ジャパンスローイングビン
ゴ大会

日時…９月 17 日㈯９:15 ～ 15:00
場所…栗東市民体育館 第１アリーナ
対象…小学４年生以上の人※正副審判

要選出
参加費…1,000 円 / １チーム　
募集数…32 チーム（１チーム３人）
申込み…８ 月 17 日 ㈬ ま で に FAX

で参加者氏名、代表者連絡先を下
記へ

問合せ…ジャパンスローイングビンゴ
協会（大塚）
☎ 090-3464-7670 FAX 584-4797

栗東市民体育館　　☎ 553-4321 ＦＡＸ 553-4379 申込受付時間(市民体育館)…９時～17時
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問合せ…健康増進課（なごやかセンター内） ☎554-6100 FAX554-6101

休日や夜間の診療・相談

軽症の場合、〇印の日は、湖南広域休日急病診療所を受診ください。

診療時間…土･日･祝日･休日：９:00~翌９:00、平日：18:00~翌9:00
※小児救急は済生会滋賀県病院を受診してください。

８月

記号 病 院 名 電話番号 所 在 地
済 済生会滋賀県病院 552-1221  栗東市大橋２丁目 4-1
守 済生会守山市民病院 582-5151  守山市守山４丁目 14-1
淡 淡海医療センター 563-8866  草津市矢橋町 1660
野 市 立 野 洲 病 院 587-1332  野洲市小篠原 1094
近 近江草津徳洲会病院 567-3610 草津市東矢倉３丁目 34-52
県 県 立 総 合 病 院 582-5031 守山市守山５丁目４－ 30

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3
淡 済 淡

4 5 6 7 8 9 10
済 野 済 守 淡 淡 済
11 12 13 14 15 16 17
淡 県 済 守 淡 県 済
18 19 20 21 22 22 24
済 近 済 守 淡 淡 済
25 26 27 28 29 30
淡 野 済 守 淡 済

９月

◆救急医療情報案内　☎ 553-3799
電話で現在診療中の医療機関を案内するサービスです。

案内を受けた病院・診療所に行かれる場合は、必ず電話で
確認を行ってください。　

◆子ども医療電話相談
休日や夜間の子どものケガや急病で、病院へ行った方が

よいか判断に迷ったとき、 アドバイスします。
電話番号…＃ 8000（一般電話のプッシュ回線、携帯電

話、公衆電話など）
524-7856（一般電話のダイヤル回線、ＩＰ電話など）

相談日時…平日 ･ 土曜日　18:00 ～翌８:00
　　　　　　日曜日 ･ 祝日 ･ 年末年始　９:00 ～翌８:00

対象…県内在住の 15 歳以下の子ども、その家族など

◆医療ネット滋賀
県内の医療機関の場所や診療時間 ･ 診療科目などを検

索できます。　https://www.shiga.iryo-navi.jp/

◆湖南広域休日急病診療所
翌日まで診療が待てない急病患者対象の応急的な診療です。

診療科目…主に内科、小児科
診療日…日曜日･祝日･年末年始
診療時間…10:00～22:00（受付９:30～21:30）
場�所など…栗東市大橋2-7-3（済生会滋賀県病院前）

☎551-1599　FAX551-1600
持ち物…健康保険被保険者証、診察料（現金のみ）
注意事項…症状によっては診察できない場合があります。

必ず事前に症状を電話かFAXで伝えてください。

二次救急（内科・外科系）診療当番

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6
県 済 守 淡 淡 済

7 8 9 10 11 12 13
済 野 済 守 淡 済 淡
14 15 16 17 18 19 20
済 県 済 守 淡 済 淡
21 22 23 24 25 26 27
淡 野 済 守 淡 近 淡
28 29 30 31
済 県 済 守

生活習慣病・禁煙・その他の健康相談（予約制）

日時…８月 15 日㈪ 13:30 ～ 15:30
場所…なごやかセンター
相談担当…保健師・管理栄養士

８月は食品衛生月間です！
夏の暑い時期には、カンピロバクター、

腸管出血性大腸菌、黄色ブドウ球菌などの
食中毒菌が増えやすくなり、全国的に食中
毒事件が多発し、多くの患者が出ています。

食中毒の原因となる食べ物は色や臭いで
見分けることができませんので、次のことに十分気をつけ
て、食中毒を予防しましょう。
①食品を取り扱うときは、しっかりと手を洗いましょう。
②まな板、ふきんなどは熱湯や消毒薬で消毒しましょう。
③できるだけ速やかに調理し、調理後は早く食べましょう。
④食品は放置しないで冷蔵庫に入れましょう。
⑤生ものはできるだけ避け、加熱する食品は中心部まで十

分に熱が通るように調理しましょう。
特に鶏肉などの食肉は中心部まで十分に加熱調理し、生
や加熱不十分のままで食べるのは避けましょう。
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保　　　健　　　だ　　　よ　　　り
乳幼児健康診査（８月１日～８月31日）

健診内容 対象児生年月日 実施日

４か月児
（午後）

Ｒ４年３月20日～ ８月12日㈮Ｒ４年４月５日
Ｒ４年４月６日～ ８月26日㈮Ｒ４年４月22日

10か月児
（午後）

Ｒ３年９月11日～ ８月５日㈮Ｒ３年９月21日
Ｒ３年９月22日～ ８月17日㈬Ｒ３年10月４日
Ｒ３年10月５日～ ８月31日㈬Ｒ３年10月15日

１歳６か月児
（歯科健診含む）

（午前）

Ｒ３年１月30日～ ８月４日㈭Ｒ３年２月11日
Ｒ３年２月12日～ ８月18日㈭Ｒ３年２月23日
Ｒ３年２月24日～ ８月25日㈭Ｒ３年３月２日

２歳６か月児
（歯科健診含む）

（午後）

Ｒ２年１月23日～ ８月18日㈭Ｒ２年２月７日
Ｒ２年２月８日～ ８月25日㈭Ｒ２年２月23日

３歳６か月児
（歯科健診･

尿･視力検査含む）
（午後）

Ｈ31年２月４日～ ８月４日㈭Ｈ31年２月14日
Ｈ31年２月15日～ ８月24日㈬Ｈ31年２月26日

◦乳幼児健診、各種健康相談の午前実施分は午前7時、午後実施分は午前11時時点で、本市に暴風警報･特別警報が発表されている場合中止します。
◦各種検診の内容は、「健康づくりカレンダー」（市HP掲載）で確認できます。

場所…なごやかセンター
◦乳幼児健康診査は、感染拡大防止策をとり、実施方法や

一部内容を変更し実施します。対象者に日程・受付時間・
持ち物・確認事項などを、事前に個別通知しますので、
来所前に必ずよくお読みください。※個別通知がお手元
にない場合は、健康増進課へ

◦今後の実施については、感染状況により、やむをえず急
な変更となる場合もありますので、来所前に市 HP で確
認してください。※市 HP で「乳幼児健康診査」と検索

◦問診票（乳幼児健康診査問診票「すくすく手帳」）は事
前に記入してお持ちください。※問診票がない人 ( 転入
･ 紛失など ) は、健康増進課へ

◦健診日に体調不良 ( 発熱 ･ 下痢 ･ 嘔吐など ) や、感染症
で来所できない場合は健康増進課へ。

乳幼児個別相談（身体測定・育児相談）（予約制）

日時・場所…８月１日㈪９:00 ～ 11:00 大宝東児童館
８月８日㈪・22 日㈪９:00 ～ 11:30 なごやかセンター

持ち物…母子健康手帳、バスタオル（計測用）
予約申込み…健康増進課

ママのおしゃべり会
助産師や栄養士を交えて、みんなで色々おしゃべりしま

せんか？
日時…８月 26 日㈮ 10:00 ～（１時間程度）
場所…なごやかセンター
対象…妊娠 16 週～産後４か月までの母親と子ども
定員…10 組※申込先着順　参加費…無料 
持ち物…母子健康手帳、バスタオル　申込み…健康増進課

対象…自覚症状のない人（自覚症状のある人、受けようとす
る臓器に関して医療機関で治療中または経過観察中の人
は対象外）※検診の結果、精密検査や治療が必要な場合
は、保険診療となりますので、医師と相談してください

受診料無料の人…①70歳以上の人②65歳以上で後期高齢
者医療被保険者証を受付で提示した人③受診料免除決定
通知書注を受付で提出した人
注…生活保護世帯、市民税非課税世帯の人が対象。受診

日の１週間前までに印鑑をお持ちの上、健康増進課
へ。受診後の申請は認められません。転入者は世帯全
員の非課税証明書の提示が必要な場合あり。

❖医療機関で受ける検診（医療機関へ直接予約）
◦子宮頸がん検診…20歳以上の女性(県内の実施医療機関)
◦乳がん検診…40歳以上の女性(県内の実施医療機関)
◦胃がん検診（胃内視鏡検査）…50歳以上の人（済生会

滋賀県病院、南草津健診センター、近江草津徳州会病
院、若草診療所、せきがわ内科クリニック）
期間…６月～２月

◦大腸がん検診…40歳以上の人（栗東・草津市内の実施医療機関）
検便検査（便潜血２日法）
期間…６～11月 

受診券が必要な検診…子宮頸がん、乳がん、胃がん（内視
鏡検査）。いずれも２年度に１回で、詳細は受診券に記載。

※受診券は70歳未満の対象者と、70歳以上で過去３年以内に
受診歴がある人に、受診啓発を兼ねて５月に送付していま
す。70歳以上の希望者や受診券がない人は健康増進課へ

❖集団検診バスで受ける検診（健康増進課へ事前申込）
◦胃がん検診（バリウムによる胃部エックス線検査）…

40 歳以上の人
◦肺がん・結核検診…40 歳以上の人

胸部エックス線検査（全員）
喀たん検査（50 歳以上で喫煙指数〔1 日本数×年数〕
が 600 以上の人）※喀たん検査のみの受診は不可

が ん 検 診

胃がん検診
（胃部エックス線検査） 肺がん・結核検診

日程・場所
９月９日㈮ コミセン葉山

９月 14 日㈬ なごやかセンター
９月 29 日㈭ コミセン大宝西

定員 40 人 70 人

受診料 900 円 胸部エックス線 700 円
喀たん検査 700 円

検診時間 ９:00 ～ 11:30（時間を区切り予約受付）
※ 50 歳以上の胃がん検診対象者は医療機関での胃内視鏡

検査か集団検診バスでの胃部エックス線検査のどちらか
一方を２年度に１回受診可能です

※ 65 歳以上で肺がん・結核検診を受ける人は医療機関での
結核検診（胸部エックス線検査）は受けないでください

※手術歴、身体状態などで受診できない場合があります
※当日は事前に配布する注意事項をよく読み、お越しください
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募集 第 46 回栗東市美術展
作品募集

募集作品…平面、立体、工芸、書、写
真の各部門

応募資格…県内に在住・在勤・在学の
人（中学生以下は除く）

応募点数…各部門 1 人 2 点以内
出品料…600 円 /1 点※平成 16 年 4 月

2 日～平成 19 年 4 月 1 日に生まれ
た人または、高校在学の人は免除

出品方法…申込書に必要事項を記入
し、作品・出品料とともに搬入日に
お持ちください。

作品搬入…さきら 1 階 展示室入口
10 月 28 日㈮ 13:00 ～ 17:00
10 月 29 日㈯ 10:00 ～ 15:00

【美術展】
期間…11 月 2 日㈬～ 11 月６日㈰

10:00 ～ 17:00 ※最終日は 15:00
まで（最終日に作品講評会開催予定）

場所…さきら 展示室ほか
問合せ…栗東市美術展実行委員会 事

務局（スポーツ・文化振興課）
☎ 551-0318 FAX 552-5544

図書館 本館  ☎ 553-5700 ＦＡＸ 554-0792
西館  ☎ 554-2401 ＦＡＸ 554-2501

休館日…８月１日㈪・２日㈫・８日㈪・
９日㈫・11日㈷・15日㈪・16日㈫・
22日㈪・23日㈫・29日㈪・30日㈫、
９月５日㈪・６日㈫

❖おはなしタイム
日時…西館：８月６日㈯ 10:30 ～

本館：
０～２歳向け ８月 13 日㈯ 10:30 ～
３歳以上向け ８月 14 日㈰ 10:30 ～

内容…図書館職員による絵本の読み聞
かせ（20 分程度）

定員…各回 15 人※当日先着順
❖めるへんミニおはなし会（本館）
日時…８月 27 日㈯ 14:00 ～
内容…絵本の読み聞かせほか（約20分）
定員…15 人※当日先着順
りっとうおはなしグループめるへん
❖夏休みの展示（本館・西館）　
期間…８月 31 日㈬まで

『ナツ→ヨム』夏休み、本との新しい
出会いはいかがですか？

『平和のいしずえ』子どもから大人ま
で平和を考える本を集めます。
❖音訳ボランティア養成講座（初級）

発音・発声の基礎を学び、本や市の広
報などの音訳（録音・対面）サービスを
するボランティアをしてみませんか？
日時…９/ ８・15・22・29、10/ ６・

13 木曜日 14:00 ～ 16:00 全６回
場所…栗東市立図書館 大会議室
受講資格…市内在住で、全６回の講座

を受講でき、講座終了後に「音訳ボ
ランティアグループたんぽぽ」に加
入し、活動できる人。( 主な活動場
所は本館 )

定員…10 人※申込先着順
受講料…無料 
講師…京都ライトハウス 澤江功子さん
申込み・問合せ…栗東市立図書館（本館）

栗東歴史民俗博物館
☎ 554-2733　ＦＡＸ 554-2755

休館日…８月１日㈪・８日㈪・12日㈮・
15日㈪・22日㈪・29日㈪、９月５日㈪
～16日㈮

❖特集展示「平和のいしずえ 2022
～平和へのまなざし」
昭和 10 年代を中心に、人びとの平

和へのまなざしと、地域のくらしを紹
介します。

当館の所蔵する市民からの寄贈・寄
託資料を中心に紹介します。
会期…９月４日㈰まで
場所…栗東歴史民俗博物館 第 2 展示室
◆関連企画【展示解説会】
日時…８月 27 日㈯ 14:00 ～

栗東自然観察の森
☎ 554-1313　ＦＡＸ 554-1662

休園日…８月１日㈪・２日㈫・８日㈪・
９日㈫・12日㈮・15日㈪・16日㈫・
22日㈪・23日㈫・29日㈪・30日㈫、
９月５日㈪・６日㈫

❖自然観察コース 【自然観察会】
指導員やボランティアと歩く盛夏の森

日時…８月７日㈰・21 日㈰
10:00 ～ 11:30

場所…栗東自然観察の森　
対象…どなたでも
参加費…無料
持ち物…雨具など
申込み…不要
❖自然観察コース【親子観察会】

親子で森の不思議を体感しませんか
日時…８月 14 日㈰ 10:30 ～ 11:00 
場所…栗東自然観察の森　
対象…どなたでも
参加費…無料
持ち物…雨具など
申込み…不要
❖ミニクラフト【竹筒の水鉄砲】
日時…８月７日㈰ 10:00 ～ 15:00
場所…栗東自然観察の森　
対象…どなたでも　
参加費…100 円
持ち物…不要
申込み…不要
❖自然だいすきコース ( 仮想体験型イ

ベント )「地球・生命のはじまり」
～恐竜時代にタイムスリップ～

日時…８月 13 日㈯９:30 ～ 12:00
場所…栗東自然観察の森　
対象…どなたでも（小学２年生以下は

保護者同伴）
定員…20 人※申込先着順
参加費…100 円 / １人
申込み…８月４日㈭から受付。
持ち物…雨具など

広報りっとう　2022年８月号

8

お知らせ版
休館（園）日は当月と翌月10日までを掲載しています

発行・編集 / 栗東市役所　〒 520-3088　滋賀県栗東市安養寺一丁目 13 番 33 号


