
市政功労者表彰式
　10月2日、「市政功労者表彰式」を行いました。
　式では、各方面で市の発展・振興に貢献した人・団体（自治功労 2人、社会功労 55人と２団体、
感謝状８‌人と９団体）に表彰状と記念品を贈りました。表彰を受けた皆さんは次のとおりです。
カッコ内は功績のあった主な活動分野または業績です。※順不同・敬称略

自
治
行
政
の
振
興
に
寄
与
さ
れ
、
功
績
顕
著
な
人

▽
竹
村 

健
︵
議
会
議
員
８
年
︶

▽
福
原 

快
俊
︵
教
育
長
６
年
︶

自
治
功
労

社
会
功
労

問秘書広報課 秘書係
☎ 551-0102 ＦＡＸ 553-1280

市
の
公
益
増
進
に
寄
与
さ
れ
、
功
績
顕
著
な
人
・
団
体

▽
大
宮 

拓
男
︵
自
治
会
長
６
年
︶

▽
井
之
口 

保
夫
︵
自
治
会
長
６
年
︶

▽

﨑 

聰
︵
栗
東
国
際
交
流
協
会
︶

▽
奥
村 

敏
子
︵
栗
東
国
際
交
流
協
会
︶

▽
中
野 

光
一
︵
栗
東
国
際
交
流
協
会
︶

▽
小
松
原 

賢
治
︵
栗
東
国
際
交
流
協
会
︶

▽
大
槻 

鉄
郎
︵
栗
東
市
介
護
認
定
審
査
会
︶

▽
山
本 

紀
子
︵
栗
東
市
認
知
症
キ
ャ
ラ
バ
ン
・
メ
イ
ト
︶

▽
文
岡 

ノ
リ
子
︵
栗
東
市
認
知
症
キ
ャ
ラ
バ
ン
・
メ
イ
ト
︶

▽
駒
井 

浩
子
︵
栗
東
市
認
知
症
キ
ャ
ラ
バ
ン
・
メ
イ
ト
︶

▽
中
村 

千
代
子
︵
栗
東
市
認
知
症
キ
ャ
ラ
バ
ン
・
メ
イ
ト
︶

▽
立
石 

博
之
︵
栗
東
市
国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会
︶

▽
上
田 

智
子
︵
健
康
推
進
員
︶

▽
山
本 

せ
つ
子
︵
健
康
推
進
員
︶

▽
佐
藤 

佳
子
︵
健
康
推
進
員
︶

▽
秋
元 

涼
子
︵
健
康
推
進
員
︶

▽
南
井 

美
智
子
︵
健
康
推
進
員
︶

▽
武
部 

順
子
︵
健
康
推
進
員
︶

▽
中
村 

子
︵
健
康
推
進
員
︶

▽
田
中 

紀
子
︵
健
康
推
進
員
︶

▽
福
嶋 

多
賀
男
︵
農
業
組
合
長
８
年
︶
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市政功労者表彰式

感
謝
状

　
特
に
市
政
振
興
に
功
績
顕
著
、ま
た
は
公
益
の
た
め
、

多
額
の
寄
附
を
い
た
だ
い
た
人
・
団
体

▽
社
会
福
祉
法
人
恩
賜
財
団
済
生
会
滋
賀
県
病
院
︵
新

型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
集
団
接
種
︶

▽
一
般
社
団
法
人
草
津
栗
東
医
師
会
︵
新
型
コ
ロ
ナ
ワ

ク
チ
ン
集
団
接
種
お
よ
び
個
別
接
種
︶

▽
一
般
社
団
法
人
び
わ
こ
薬
剤
師
会
︵
新
型
コ
ロ
ナ
ワ

ク
チ
ン
集
団
接
種
︶

▽
栗
東
市
赤
十
字
奉
仕
団
︵
集
団
接
種
会
場
で
の
経
過

観
察
見
守
り
︶

▽
公
益
社
団
法
人
栗
東
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー　

︵
集
団
接
種
会
場
で
の
衛
生
環
境
維
持
︶

▽
株
式
会
社
平
和
堂
︵
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
集
団
接

種
会
場
の
提
供
︶

▽
日
本
中
央
競
馬
会
︵
多
額
の
寄
附
︶

▽
治
田
小
学
校
P
T
A
︵
教
育
用
備
品
を
寄
贈
︶

▽
竹
中 

喜
代
治
︵
栗
東
市
交
通
安
全
シ
ル
バ
ー
キ
ャ

ラ
バ
ン
隊
︶

▽
西
園 
美
紀
︵
栗
東
市
幼
児
交
通
安
全
カ
ン
ガ
ル
ー

ク
ラ
ブ
︶

▽
小
板
橋 

ま
さ
子
︵
交
通
安
全
家
族
会
（
母
の
会
︶︶

▽
清
水 

達
実
︵
草
津
栗
東
交
通
安
全
協
会
︶

▽
田
中 

千
代
子
︵
草
津
栗
東
交
通
安
全
協
会
︶

▽
井
之
口 

秀
行
︵
草
津
栗
東
交
通
安
全
協
会
︶

▽
内
藤 

ふ
み
子
︵
草
津
栗
東
交
通
安
全
協
会
︶

▽
山
本 

惠
子
︵
草
津
栗
東
交
通
安
全
協
会
︶

▽
伊
勢
村 

武
男
︵
草
津
栗
東
交
通
安
全
協
会
︶

▽
南
井 

孝
一
︵
草
津
栗
東
交
通
安
全
協
会
︶

▽
西
村 

明
子
︵
草
津
栗
東
交
通
安
全
協
会
︶

▽
中
嶋 

敏
子
︵
草
津
栗
東
交
通
安
全
協
会
︶

▽
黒
澤 

眞
弓
︵
草
津
栗
東
交
通
安
全
協
会
︶

▽
芝
原 

忠
雄
︵
草
津
栗
東
交
通
安
全
協
会
︶

▽
中
澤 

シ
ズ
エ
︵
草
津
栗
東
交
通
安
全
協
会
︶

▽
宮
城 

德
次
︵
草
津
栗
東
交
通
安
全
協
会
︶

▽
川
﨑 

幸
治
郎
︵
草
津
栗
東
交
通
安
全
協
会
︶

▽
鈴
木 

元
彥
︵
栗
東
市
美
術
展
実
行
委
員
︶

▽
加
藤 

利
子
︵
栗
東
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
︶

▽
長
谷
川 

伸
夫
︵
栗
東
市
商
工
会 

監
事
ほ
か
︶

▽
吉
川 

彰
浩
︵
栗
東
市
商
工
会 

理
事
︶

▽
田
村 

幸
治
︵
栗
東
市
商
工
会 

理
事
︶

▽
青
木 

康
裕
︵
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
指

導
者
︶

▽
下
川 

滿
治
︵
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
指

導
者
︶

▽
中
井 

栄
文
︵
栗
東
市
陸
上
競
技
協
会 

理
事
ほ
か
︶

▽
神
山 

晃
一
郎
︵
公
益
社
団
法
人
栗
東
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー 

副
理
事
長
ほ
か
︶

▽
野
村 

松
江
︵
保
護
司
︶

▽
里
内 

利
加
︵
葉
山
東
学
区
福
祉
会
︶

▽
足
助 

康
雄
︵
地
域
の
ま
ち
づ
く
り
に
貢
献
︶

▽
和
田 

守
︵
不
法
投
棄
監
視
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
︶

▽
川
波 

康
司
︵
草
刈
り
、
清
掃
な
ど
の
美
化
活
動
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
︶

▽
近
藤 

純
一
︵
綣
防
犯
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
︶

▽
大
川 

文
次
︵
ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
︶

▽
山
口 

康
雄
︵
ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
︶

▽
滋
賀
西
藤
会
︵
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
よ
る
地
域
福

祉
の
向
上
︶

▽
特
定
非
営
利
活
動
法
人
子
育
て
研
究
会
︵
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
活
動
に
よ
る
地
域
福
祉
の
向
上
︶

▽
井
上 

源
治
郎
︵
多
額
の
寄
附
（
ふ
る
さ
と
り
っ
と

う
応
援
寄
附
）︶

▽
神
谷 

廣
幸
︵
多
額
の
寄
附
（
ふ
る
さ
と
り
っ
と
う

応
援
寄
附
）︶

▽
安
田 

昌
生
︵
多
額
の
寄
附
（
ふ
る
さ
と
り
っ
と
う

応
援
寄
附
）︶

▽
大
成
興
業
株
式
会
社
︵
多
額
の
寄
附
（
ま
ち・ひ
と・

し
ご
と
創
生
寄
附
活
用
事
業
に
関
連
す
る
寄
附
（
企

業
版
ふ
る
さ
と
納
税
））

▽
奥
村 

保
弘
︵
多
額
の
寄
附
（
ふ
る
さ
と
り
っ
と
う

応
援
寄
附
）︶

▽
谷
村 

眞
策
︵
多
額
の
寄
附
（
ふ
る
さ
と
り
っ
と
う

応
援
寄
附
）︶

▽
本
郷 

孔
洋
︵
多
額
の
寄
附
（
ふ
る
さ
と
り
っ
と
う

応
援
寄
附
）︶

※
被
表
彰
者
数
に
は
多
額
の
寄
附
を
い
た
だ
い
た
匿
名

の
２
人
を
含
ん
で
い
ま
す

※
右
記
以
外
に
、
匿
名
の
１
団
体
に
既
に
感
謝
状
を
贈

呈
済
み
で
す
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地域包括支援センターは、高齢者の皆さんが、いつまでも住み慣れた地域で生活ができるよう、
暮らしをサポートするための総合相談窓口です。

本市では市内に３か所設置しています。

利用時間　月～金曜日 ( 土・日・祝・年末年始を除く ) ８:30 ～ 17:15

地域包括支援センターには、介護・
福祉・医療などさまざまな面から相談に
応じられるよう、専門職がチームで支援
を行っています。その他、認知症の人の
相談に専門的に応じられるよう、認知症
地域支援推進員も配置しています。

相談は無料です。「こんなことで相談
していいのかな」と悩まずに早めにご相
談ください。来所による相談に応じてい
ますが、外出していることがありますの
で、事前に電話連絡をいただくと、確実
に相談できます。

来所が難しい人など、訪問による相
談にも応じていますので、気軽にご連絡
ください。

安養寺 190
なごやかセンター内
　☎ 558-6979
　FAX 558-8736

担当小学校区　治田・治田東・金勝

小柿一丁目 10-10
ゆうあいの家内
　☎ 584-4121
　FAX 584-4128

担当小学校区　治田西・大宝・大宝西・
大宝東

出庭 697-1
特別養護老人ホーム　淡海荘内
　☎ 552-5280
　FAX 558-6870

担当小学校区　葉山・葉山東

社会福祉士 保健師
または地域保健等に関する

経験のある看護師

主任ケアマネージャー

あなたの地域の

地域包括支援センター

専門職が連携して相談に対応！

悩まず、気軽に相談を !!

栗東 栗東西 葉山 地域包括支援センター地域包括支援センター地域包括支援センター

もの忘れが
増えて心配

介護と仕事を
両立させたいけど
どうしたら…

あの家、
いつも怒鳴り声が
するけど、
大丈夫かな…

介護保険について
知りたい

近所の高齢の人が
生活に困っている
様子だけれど
どうしたら…

道の駅
至 琵琶湖

至 近江八幡

宅屋済生会病院前

銀行

郵便局

名神高速道路

図書館前

栗東農協前

治田西スポーツ
センター

治田西保育園

看護専門学校

やすらぎの家

片
岡
栗
東
線

国道８号

済生会
滋賀県病院

葉山川
至 手原駅

治田西幼稚園治田西小学校

コミュニティ
センター治田東

図書館

栗東西地域包括支援センター
( ゆうあいの家内 )

葉山地域包括支援センター
(特別養護老人ホーム淡海荘内)

市内の地域包括支援センター

ご安心ください！

ご存じです
か？

問長寿福祉課 地域支援係
　☎ 551-0198 FAX 551-0548

栗東市役所

栗東地域包括支援センター
( なごやかセンター内 )
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「もしかして？」ためらわないで！1
いちはやく

89

　児童虐待に関する相談件数は、依然として増加しています。
子どもの尊い命が奪われる痛ましい事件も後を絶ちません。
　児童虐待とは、子どもの身体と心を傷つけ、健やかな発育や
発達にマイナスの影響を与える行為で、法律で「子どもの人権
を侵害する行為」として禁止されています。体罰などによらな
い子育てについて考え、保護者が子育てに悩んだ時に支援につ
ながるように、地域などで子どもの様子が「おかしいな」と思
われたら、ためらわず、下記へ連絡をお願いします。

　オレンジリボンには「子ども虐待防止」のメッ
セージが込められています。
　平成 16 年に、幼い兄弟が虐待を受けて命を奪
われるという痛ましい事件が起こりました。二度

とこのような事件が起こらないようにという願いを込めて、子
ども虐待防止を目指して始まった運動です。

 栗東市家庭児童相談室　　　　　　　☎ 551-0300（平日 8:30 ～ 17:15）
 滋賀県中央子ども家庭相談センター　☎ 562-1121（平日 8:30 ～ 17:15） 
 子どもを守る虐待ホットライン　　　☎ 562-8996（24 時間受付）
 児童虐待全国共通ダイヤル　　　　　☎ 189「いちはやく」（無料）
 草津警察署　　　　　　　　　    　  ☎ 563-0110　

見逃さ
ないで！

◦不自然なあざ・やけど
◦極端にやせているなど、栄養失調状態
◦衣服やからだ ( 髪や手足など ) が不潔
◦無表情、大人を見るとおびえる
◦落ち着きがなく乱暴、情緒不安定

◦衣類、寝具が不衛生状態
◦子どもの健康や安全への配慮がない
◦子どもを家に置いたままの外出が多い
◦いつもイライラして子どもに当たる
◦地域との交流がなく孤立している

１１月は「児童虐待防止推進月間」です
子どもからのサイン

保護者からのサイン

虐待かもと
思ったらすぐに
お電話ください

問子育て応援課 家庭児童相談室 ☎ 551-0300 ＦＡＸ 552-9320

　
学
童
保
育
所
は
、
保
護
者
が
労
働
な

ど
に
よ
り
昼
間
家
庭
に
い
な
い
小
学
生

に
対
し
、
放
課
後
な
ど
に
適
切
な
遊
び

や
生
活
の
場
を
提
供
し
、
児
童
の
健
全

育
成
を
目
的
と
し
た
施
設
で
す
。　
　

　
次
の
と
お
り
、
令
和
５
年
度
の
入
所

申
請
の
受
付
を
行
い
ま
す
。

受
付
期
間　
11
月
1
日
㈫
～
24
日
㈭

（
土
・
日
・
祝
を
除
く
）

■
市
立
学
童
保
育
所

申
請
書
交
付
・
受
付
場
所
・
受
付
時
間

①
各
市
立
学
童
保
育
所　
13‌

時‌

～‌

18‌

時

②
（
福
）
栗
東
市
社
会
福
祉
協
議
会

‌
‌

８‌

時‌

30
分
～‌

17‌

時‌

15
分

※
市
役
所
で
は
、
申
請
書
の
交
付
・
受

付
は
行
っ
て
い
ま
せ
ん

※
申
請
書
は
（
福
）
栗
東
市
社
会
福
祉

協
議
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

問
（
福
）
栗
東
市
社
会
福
祉
協
議
会　

☎‌
5
5
4•

6
1
0
5

FAX
5
5
4•

6
1
0
6

令
和
５
年
度 

学
童
保
育
所
入
所
申
請

■
民
設
学
童
保
育
所

申
請
書
交
付
・
受
付
場
所

①
こ
だ
ま
ク
ラ
ブ
（
大
宝
東
・
大
宝
）

②
大
宝
こ
だ
ま
ク
ラ
ブ
（
治
田
西
）

③
治
田
く
じ
ら
学
童
保
育
所
（
治
田
）

④
K
I
D
S 

G
A
R
D
E
N（
治
田
）【
新
設
】

⑤
治
田
東
く
じ
ら
学
童
保
育
所
（
治
田
東
）

⑥
葉
山
く
じ
ら
学
童
保
育
所
（
葉
山
）

⑦
葉
山
東
く
じ
ら
学
童
保
育
所
（
葉
山
東
）

※
か
っ
こ
内
の
小
学
校
区
に
在
住
の
児
童
が
対

象
。
詳
細
は
、
左
記
ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い

問
①
・
②
（
福
）
湖
心
会　
（
こ
だ
ま
保
育
園
）

☎
5
5
4•
5
2
6
2

FAX
5
5
4•
5
2
6
3

③
（
福
）
く
じ
ら
（
治
田
く
じ
ら
学
童
保
育
所
）

☎
5
5
2•

2
7
0
0　

FAX
5
5
4•

8
6
5
6

④
㈱
C
a
r
e 

e
d
u
c
a
t
i
o
n　

　
（
K
I
D
S 

G
A
R
D
E
N
）

☎
0
8
0•

3
8
3
1•

0
8
6
9　

メcekidsgarden@
gm

ail.com

⑤
（
福
）く
じ
ら
（
治
田
東
く
じ
ら
学
童
保
育
所
）

☎
5
5
4•

5
7
0
0　

FAX
5
9
8•

0
7
8
2

⑥
（
福
）く
じ
ら
（
葉
山
く
じ
ら
学
童
保
育
所
）

　
☎
5
9
8•

0
5
2
8　

FAX
5
9
8•

0
5
2
8

⑦
（
福
）く
じ
ら（
葉
山
東
く
じ
ら
学
童
保
育
所
）

　
☎
5
9
8•

0
5
2
9　

FAX
5
9
8•

0
5
2
9
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問上下水道課
　☎ 551-0135 ＦＡＸ 554-3866耐震化工事後の十里水源地（令和 3 年 6 月）

老朽化により穴の開いた水道管

将来にわたって安定した水道サービスを提供するために
水道料金の今後のあり方について

水道事業を取り巻く状況
市の水道事業は、昭和 36 年 4 月に建設工事を開

始し、昭和 38 年より給水を開始しました。その後、
4 回の事業拡張を行い、今では市内ほぼ全域に水道水
をお届けしています。

現在、市内には約 398ｋｍ（琵琶湖の周囲の約 1.7 倍）
の水道管が整備されていますが、給水開始から約 60
年が経ち、老朽化した管路の更新時期を迎えています。
これに加えて地震などの災害に強い水道管にするた
め、耐震化への対応が急務となっています。
　市では水道管の更新と併せて、水道水をつくるため
の工場である浄水場や水道水を送るための配水施設な
ども老朽化・耐震化対策に順次取り組んでいます。

安全・安心な水道サービスを継続するために
老朽施設の更新工事を怠った場合、腐食による水道

管の破裂や施設の故障などにより漏水や断水が発生する
危険性が高まります。また、施設が耐震化されていない
と、災害時に水道管の断裂などが発生し、水道水の供給
が出来なくなってしまいます。
　市では、安全で強靭な水道を次の世代に確実に引き継い
でいくため、水道料金の今後のあり方について栗東市上下
水道事業審議会で審議をいただいているところです。
　皆さんの生活に身近な水道料金のあり方について、情
報提供と協議過程の透明化に努めていきます。
　審議会の開催状況や資料、議事録は市ホームページを
ご覧ください。

水道料金
　水道事業は、皆さんからお支払いいただく水
道料金で成り立っています。独立採算が原則で
ある水道事業にとって、水道料金は健全な運営
が確保できるよう適正に設定される必要があり
ますが、今後、管路や施設を更新・耐震化する
ためには、現行の料金体系のままでは、令和７
年度には資金残高がマイナスとなる見込みです。
　市の給水人口は増加傾向にありますが、節水機
器の普及などによって一人あたりの水需要は減少
していることから、この先、料金収入の増大は期
待できない状況です。

　サビや腐食が発生したり、厚み
が薄くなってしまうことで亀裂
や穴ができて破損してしまいま
す。そうなると、水道水が送れな
くなったり、水流が変わることで、
濁ったりする可能性があります。

2,000
( 百万円 ) ( 百万円 )

1,200
1,500 1,000
1,000 800

500
600

0

-500 400

-1,000 200

-1,500 0
Ｈ 30 Ｒ１ Ｒ２ Ｒ３ Ｒ４ Ｒ５ Ｒ６ Ｒ７ Ｒ８ Ｒ９ Ｒ 10

資金残高

資
金
残
高

工事費 ( 更新・耐震化 )

工
事
費

更新・耐震化に係る経費と資金残高予測
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■
国
民
健
康
保
険
税
の

納
税
義
務
者
は
世
帯
主

世
帯
主
が
国
保
加
入
者
で
な
い
場
合
で
も

納
税
義
務
者
と
な
り
ま
す
（
擬
制
世
帯
主
）。

■
前
年
中
の
所
得
が
一
定
額
以
下
の

世
帯
は
均
等
割
、
平
等
割
が
軽
減

◦
７
割
軽
減
…
世
帯
の
所
得
合
計
額
が

43
万
円
＋
10
万
円
×
（
給
与
所
得
者
等

の
数-

１
）
以
下

◦
５
割
軽
減
…
世
帯
の
所
得
合
計
額
が

43
万
円
＋
（
28
万
５
千
円
×
被
保
険
者

数
）
＋
10
万
円
×
（
給
与
所
得
者
等
の

数-

１
）
以
下

◦
２
割
軽
減
…
世
帯
の
所
得
合
計
額
が

43
万
円
＋
（
52
万
円
×
被
保
険
者
数
）

＋
10
万
円
×
（
給
与
所
得
者
等
の
数-

１
）
以
下

■
非
自
発
的
失
業
者
へ
の
軽
減

対
象
者　
離
職
時
点
で
65
歳
未
満
で
あ
る

こ
と
。
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
を
お

持
ち
で
、
離
職
理
由
コ
ー
ド
が
規
定
の

も
の
に
該
当
す
る
こ
と

軽
減
内
容　
前
年
の
給
与
所
得
を

100
分
の

30
と
し
て
所
得
割
の
算
定
や
均
等
割
、

平
等
割
の
軽
減
判
定
を
し
ま
す

軽
減
期
間　
離
職
日
の
翌
日
の
属
す
る
月

か
ら
そ
の
月
の
属
す
る
年
度
の
翌
年
度

末
ま
で

※
軽
減
を
受
け
る
た
め
に
は
申
請
が
必
要

■
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
に
よ
る
減
免
に
つ
い
て

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

に
よ
り
、
主
た
る
生
計
維
持
者
が
死
亡
ま

た
は
重
篤
な
傷
病
を
負
っ
た
世
帯
や
、
主

た
る
生
計
維
持
者
の
収
入
減
少
が
見
込
ま

れ
る
世
帯
に
つ
い
て
は
、
保
険
税
が
減
免

と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
相
談
・
申
請

は
税
務
課
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

保
険
税
が
減
額
さ
れ
る
具
体
的
な
要
件

①
事
業
収
入
や
給
与
収
入
な
ど
、
収
入
の

種
類
ご
と
に
見
た
い
ず
れ
か
が
、
前
年

に
比
べ
て
10
分
の
３
以
上
減
少
す
る
見

込
み
で
あ
る
こ
と

②
前
年
の
所
得
の
合
計
額
が
１
千
万
円
以

下
で
あ
る
こ
と

③
収
入
減
少
が
見
込
ま
れ
る
種
類
の
所
得

以
外
の
前
年
の
所
得
の
合
計
額
が

400
万

円
以
下
で
あ
る
こ
と

■
社
会
保
険
料
の
お
知
ら
せ
の
送
付
時
期

１
年
間
に
納
付
さ
れ
た
社
会
保
険
料

（
国
民
健
康
保
険
税
・
介
護
保
険
料
・
後

期
高
齢
者
医
療
保
険
料
）
の
お
知
ら
せ
は

１
月
下
旬
ご
ろ
に
送
付
し
ま
す
。
年
末
調

整
な
ど
で
事
前
に
必
要
な
人
は
左
記
へ
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
税
の
軽
減

問
税
務
課 

市
民
税
係

☎
５
５
１・０
１
0
６

ＦＡＸ
５
５
１・２
０
１
０

11 月 13 日～ 19 日は

全国糖尿病週間です
糖
尿
病
は
令
和
元
年
の
国
民
健
康
・
栄

養
調
査
で
糖
尿
病
の
疑
い
の
あ
る
人
の
割

合
が
20
歳
以
上
の
５
人
に
1
人
と
推
計
さ

れ
、
ま
さ
に
国
民
病
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

本
市
も
令
和
3
年
の
後
期
高
齢
者
の
糖
尿

病
に
よ
る
入
院
費
は
県
内
市
町
で
3
番
目

と
高
い
状
況
で
す
。

糖
尿
病
は
血
液
中
の
ブ
ド
ウ
糖
が
多
く

な
り
す
ぎ
る
病
気
で
、
初
期
に
は
ほ
と
ん

ど
自
覚
症
状
が
な
く
、「
体
の
だ
る
さ
」「
の

ど
の
渇
き
」「
体
重
減
少
」
な
ど
の
症
状

が
出
た
時
に
は
か
な
り
進
行
し
て
い
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
さ
ら
に
進
行
す
る
と
三

大
合
併
症
と
し
て
網
膜
症
、
腎
症
、
神
経

障
害
が
あ
り
、
最
終
的
に
は
脳
卒
中
や
心

筋
梗
塞
の
引
き
金
に
な
り
ま
す
。
特
に
、

腎
症
は
人
工
透
析
を
始
め
る
原
因
疾
患
の

問
健
康
増
進
課 

健
康
管
理
係

☎
５
５
4
・
６
１
０
0

ＦＡＸ
５
５
4
・
６
1
０
１

第
1
位
と
な
っ
て
お
り
、
国
を
あ
げ
て
重

症
化
予
防
に
取
り
組
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で

す
。
最
近
、
糖
尿
病
は
認
知
症
の
リ
ス
ク

を
上
げ
る
こ
と
も
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。

こ
の
よ
う
に
糖
尿
病
は
進
行
す
る
と
恐

ろ
し
い
病
気
で
す
が
、
症
状
が
な
い
た
め

年
1
回
は
健
康
診
断
を
受
け
自
分
の
血
糖

値
を
確
か
め
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

検
査
結
果
が
空
腹
時
血
糖

126
㎎
／

dl
以
上
、
随
時
血
糖

200
㎎
／
dl
以
上
、

H
b
A
1
c

6.5
以
上
の
い
ず
れ
か
が
確
認
さ

れ
た
場
合
、
糖
尿
病
の
可
能
性
が
あ
る
の
で

必
ず
医
療
機
関
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

糖尿病予防のための
生活習慣改善ポイント

糖尿病の三大合併症

• １日 3食規則正しく食べる
•野菜のおかずから先に食べる
　（血糖値をゆっくり上昇させるため）
•野菜や大豆製品、海藻などを多くとる
•ゆっくり食べる（一口 30回を目標に）
•間食を控える（時間を決める）
•アルコールは適量を守る

食事編

• 週 3回 20～ 30分のウォーキング
　（分けて行ってもOK）
• 軽い筋力トレーニングをする
•たばこは吸わない

生活編

し
め
じ

神経の障害：糖尿病神経障害
目の障害　：糖尿病網膜症
腎臓の障害：糖尿病腎症
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大宝小学校の　  
古びた遊具をリニューアル！　

大
宝
小
学
校
の
大
型
木
製
複
合
遊
具

は
、
設
置
か
ら
20
年
以
上
が
経
過
し
、
柱

や
ネ
ッ
ト
な
ど
の
老
朽
化
が
激
し
く
、
現

在
使
用
禁
止
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
古
く
な
っ
た
遊
具
を
リ
ニ
ュ
ー
ア

ル
す
る
た
め
、
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン

グ
で
資
金
調
達
し
て
遊
具
部
材
の
取
り
替

え
な
ど
を
行
う
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　
実
際
に
遊
具
で
遊
ぶ
子
ど
も
た
ち
も
遊

具
の
ネ
ー
ミ
ン
グ
（
大
宝
ツ
リ
ー
ハ
ウ
ス

に
決
定
！
）
や
支
援
者
へ
の
呼
び
か
け
の

た
め
の
横
断
幕
作
成
な
ど
主
体
的
に
関
わ

り
ま
し
た
。

　
今
年
度
中
に
は
安
心
し
て
遊
具
で
遊
べ

る
環
境
を
整
え
、
今
回
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

を
通
じ
て
、
思
い
や
り
や
物
を
大
切
に
す

る
子
を
育
て
る
取
組
み
に
も
つ
な
げ
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
市
が
実
施
す
る
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ

ン
グ
に
対
す
る
支
援
（
寄
附
）
は
、
ふ
る

さ
と
納
税
と
同
様
に
寄
附
金
控
除
の
対
象

と
な
り
ま
す
。

目
標
金
額　

120
万
円

実
施
期
間　
12
月
31
日
㈯
ま
で

　　
「
ふ
る
さ
と
チ
ョ
イ
ス
」
の

サ
イ
ト
か
ら
寄
附
の
申
請

が
で
き
ま
す
。

※
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
と
は
、
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
で
、
実
現
し
た
い

ア
イ
デ
ィ
ア
や
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト（
事
業
）

を
広
く
紹
介
し
、
そ
の
実
現
に
共
感
・

賛
同
し
た
人
か
ら
支
援
を
募
る
、
資
金

調
達
の
手
段
で
す

問
教
育
総
務
課

　
☎
5
5
1・0
1
2
9

　
FAX‌

 　5
5
1・0
1
4
9

皆さんからの温かいご支援・ご協力をお願いします！

日中国交正常化 50 周年
友好都市協定締結 30 周年記念事業を

オンラインで開催　
本
市
で
は
1
9
9
2
年
よ
り
、

中
国
・
湖
南
省
衡
陽
市
と
友
好
都

市
協
定
を
結
び
、
さ
ま
ざ
ま
な
交

流
事
業
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

今
年
は
日
中
国
交
正
常
化
50
周

年
に
あ
た
り
、
友
好
都
市
協
定
締
結

30
周
年
で
も
あ
る
記
念
す
べ
き
年

で
す
。
こ
れ
を
記
念
し
て
９
月
27
日

に
両
市
の
高
校
生
に
よ
る
オ
ン
ラ

イ
ン
交
流
事
業
を
実
施
し
ま
し
た
。

当
日
は
、
互
い
の
市
を
P
R
す

る
た
め
制
作
さ
れ
た
動
画
が
上
映

さ
れ
ま
し
た
。
動
画
制
作
で
は
、

７
月
に
、
国
際
情
報
高
等
学
校
で

中
国
語
の
学
習
を
し
て
い
る
生
徒

5
人
が
リ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
栗
東

観
光
案
内
所
、
T
C
C
セ
ラ
ピ
ー

パ
ー
ク
の
市
内
2
か
所
を
回
り
、

中
国
語
で
栗
東
市
を
P
R
し
ま

し
た
。

ま
た
、
市
を
代
表
し
て
国
際
情

報
高
等
学
校
の
田
邊
莉
子
さ
ん
が

自
ら
の
中
国
語
学
習
へ
の
思
い
や

将
来
の
夢
な
ど
を
発
表
し
、
中
国

に
対
す
る
田
邊
さ
ん
の
強
い
思
い

を
衡
陽
市
に
伝
え
ま
し
た
。
衡
陽

市
の
第
７
中
学
（
高
校
生
）
の
生

徒
の
歌
と
踊
り
の
映
像
や
、
お
互

い
の
市
の
紹
介
動
画
に
よ
り
交
流

を
深
め
た
こ
と
は
、
両
市
を
知
る

貴
重
な
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

問
自
治
振
興
課 

国
内
・
国
際
交

流
係

☎
5
5
1

・

0
2
9
0　

ＦＡＸ
5
5
1

・

0
4
3
2
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滋
賀
県
に
よ
る
旧
Ｒ
Ｄ
最
終
処
分
場
問

題
解
決
の
た
め
の
二
次
対
策
工
事
は
、
令

和
２
年
度
末
に
完
了
し
、
令
和
３
年
度
以

降
は
、
対
策
工
事
の
効
果
確
認
の
た
め
の

環
境
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
や
水
処
理
施
設
の
管

理
、
県
有
地
化
さ
れ
た
敷
地
の
維
持
管
理

が
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

モ
ニ
タ
リ
ン
グ
調
査
結
果

処
分
場
の
浸
透
水
、
周
辺
地
下
水
の
水

質
調
査
等
は
定
期
的
に
年
４
回
実
施
さ
れ

て
い
ま
す
。
５
月
に
令
和
４
年
度
第
１
回

目
の
調
査
が
実
施
さ
れ
、
調
査
結
果
は
こ

れ
ま
で
か
ら
横
ば
い
で
推
移
し
て
い
ま
し

た
。
周
辺
地
下
水
に
つ
い
て
は
、
ひ
素
で

３
地
点
の
環
境
基
準
超
過
が
あ
り
ま
し
た

が
、
こ
れ
ら
の
超
過
原
因
は
自
然
由
来
と

考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

洪
水
調
整
池
の
水
質
な
ど
に
つ
い
て

は
、
有
害
物
質
に
つ
い
て
環
境
基
準
の
超

過
は
な
く
、
ま
た
、
経
堂
池
の
水
質
に
つ

い
て
も
、
農
業
用
水
基
準
の
超
過
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
硫
化
水
素
に
か
か
る
敷

地
境
界
ガ
ス
調
査
に
つ
い
て
は
、
全
地
点

で
不
検
出
と
な
っ
て
い
ま
す
。

旧
R
D
エ
ン
ジ
ニ
ア
リ
ン
グ

最
終
処
分
場
の
状
況
に
つ
い
て

維
持
管
理
の
状
況

敷
地
内
の
設
備
な
ど
各
所
の
維
持
管

理
に
つ
い
て
は
、
７
月
の
大
雨
に
伴
い
法

面
の
一
部
か
ら
土
砂
の
流
出
が
あ
り
ま
し

た
が
、
随
時
処
置
を
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
委
託
業
者
な
ど
に
よ
る
施
設

の
確
認
、
水
処
理
施
設
の
運
転
調
整
や
監

視
が
継
続
的
に
実
施
さ
れ
て
お
り
、
大
き

な
異
常
な
ど
は
発
生
し
て
い
ま
せ
ん
。

※
地
下
水
な
ど
の
利
用
に
あ
た
っ
て
は
引

き
続
き
十
分
に
ご
留
意
く
だ
さ
い

※
過
去
の
対
策
工
事
や
周
辺
地
下
水
な

ど
の
状
況
、
敷
地
管
理
情
報
に
つ

い
て
は
、
滋
賀
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（https://w
w

w
.pref.shiga.lg.jp/

ippan/kankyoshizen/
haikibutsu/20109.htm

l

）

を
ご
覧
く
だ
さ
い

問
市
役
所 

産
業
廃
棄
物
対
策
室　

  

☎
５
５
１・０
４
６
９　

FAX
５
５
４・１
１
２
３

滋
賀
県 

最
終
処
分
場
特
別
対
策
室

☎
５
2
８・３
６
7
０　

FAX
５
２
８・４
８
４
９

本
市
の
教
育
委
員
会
委
員
に
内
記
一
彦

さ
ん
が
10
月
１
日
付
け
で
再
任
さ
れ
ま

し
た
。

内
記
委
員
は
教
育
部
長
な
ど
を
歴
任
、

平
成
27
年
４
月
１
日
よ
り
教
育
委
員
に

就
任
さ
れ
ま
し
た
。

再
任
に
あ
た
り
、『「
人
づ
く
り
」「
ま

ち
づ
く
り
」「
地
域
づ
く
り
」
を
信
条
に
、

栗
東
市
の
教
育
の
推
進
に
教
育
委
員
と

し
て
全
力
で
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
』

と
抱
負
を
述
べ
ら
れ
て
い
ま
す
。

問
教
育
総
務
課 
庶
務
係

☎
５
５
１・０
1
２
９

ＦＡＸ
５
５
１・０
１
４
９

教
育
委
員
会
委
員
に

内
記
一
彦
さ
ん

現
代
に
至
る
ま
で
、
交
通
の
要
衝
と
し

て
発
展
し
て
き
た
栗
東
。
江
戸
時
代
に
は

東
海
道
・
中
山
道
が
整
備
さ
れ
て
人
馬
が

行
き
交
い
ま
し
た
。

中
山
道
は
、
草
津
宿
で
東
海
道
と
分
岐

し
て
内
陸
経
由
で
江
戸
に
向
か
う
道
で

す
。
中
沢
地
先

に
は
、
東
海
道

名
物
で
名
を
は

せ
た
和
中
散
の

出
店
も
あ
り
ま

し
た
。
街
道
沿

い
に
は
大
宝
神

社
が
あ
り
、
今

も
例
大
祭
の
神

輿
が
中
山
道
を

往
復
し
ま
す
。

栗
東
の
歴
史
文
化 

⑤問スポーツ・文化振興課 文化財保護係
☎ 551-0131 ＦＡＸ 552-5544
メ spobun@city.ritto.lg.jp

中山道の景観

栗東市文化財保存活用地域計画シンポジウム
「栗東街道ストーリー」を 開催します

日時　11 月 26 日㈯ 13:00 ～
会場　栗東芸術文化会館さきら 中ホール
定員　200 人
申込み　11 月１日㈫から申込み開始

名前、住所、電話番号を記載の上、メ
ールまたは FAX で下記へ
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■予約や接種に関する一般的な相談の問合せ
【栗東市新型コロナワクチン接種コールセンター】

☎ 554-6159 受付時間 9:00 ～ 17:00（平日のみ）
☎ 0570-059-550 （ナビダイヤル）
　受付時間 9:00 ～ 17:00（土・日・祝のみ）

■副反応などの専門的な相談
【滋賀県新型コロナワクチン専門相談窓口】

☎ 528-3588　受付時間　毎日 24 時間

新型コロナワクチン接種のお知らせ

問ワクチン接種推進室  
　☎ 554-6155 ＦＡＸ 554-6156　　

栗東市
新型コロナワクチン集団接種会場
予約専用サイト

■オミクロン株対応ワクチンの接種間隔が
３か月に短縮されました

　これまで前回の接種から少なくとも５か月の間隔を
空ける必要がありましたが、３か月に短縮されました。
接種券についても、３か月に合わせて送付していきます。

■新型コロナワクチン接種の
実施期間は令和５年３月 31 日までです

オミクロン株対応ワクチンを接種する場合には、従
来ワクチンで初回（１、２回目）接種を完了する必要
があります。現時点の接種間隔（３か月）からすると、
オミクロン株対応ワクチンを接種するためには、年内
に初回（１、２回目）接種を完了する必要があります。
接種を希望する人は早めの接種をご検討ください。

■受診・相談センター
☎ 528-3621（毎日 24 時間）
ＦＡＸ 528-3638
メ coronasoudan@shigaken.net

■一般相談窓口
☎ 528-3637（毎日 8:30 ～ 17:15）
ＦＡＸ 528-3638
メ coronasoudan@shigaken.net

■５回目の接種について
10 月 26 日より４回目接種から３か月経過する人

に５回目の接種券を順次送付しています。接種券が届
き次第、予約が可能です。

65 歳以上の人で、４回目をアル・プラザ栗東の集
団接種会場で接種した人については、日時を指定して
接種券を送付します。都合が悪い場合、コールセンタ
ーまでお電話ください。また、自身で予約サイトから
変更することも可能です。

■栗東市に転入した人へ
本市に転入した人は接種券の発行申請が

必要になります。詳しくは市ホームページ
をご確認ください。

最新の情報は本市ホームページをご覧ください。

10 月よりオミクロン株対応ワクチンの追加接種を実施しています。接種対象者などの詳
細はホームページをご確認ください。

市
長
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

市
政
功
労
者
表
彰
を
受
け
ら
れ
た
皆
さ
ま
、
誠
に
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
対
策
を

講
じ
て
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
が
、
市
政
功
労
者
の
皆
さ
ま
の
す

ば
ら
し
い
ご
功
績
に
対
し
ま
し
て
、
改
め
て
深
く
敬
意
を
表
し
ま

す
。
ま
た
、
皆
さ
ま
の
各
分
野
で
た
ゆ
ま
ぬ
ご
努
力
、
ご
活
躍
、

ご
尽
力
に
よ
っ
て
今
日
の
栗
東
市
が
あ
る
も
の
と
改
め
て
感
謝
申

し
上
げ
、
今
後
益
々
の
ご
活
躍
を
祈
念
い
た
し
て
お
り
ま
す
。

さ
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
つ
い
て
、
現
在
、
オ
ミ

ク
ロ
ン
株
対
応
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
実
施
し
て
お
り
、
対
象
と
な

る
12
歳
以
上
の
初
回
（
１
、２
回
目
）
接
種
が
完
了
し
、
か
つ
前

回
の
接
種
か
ら
３
か
月
経
過
し
て
い
る
人
に
順
次
接
種
券
を
送
付

し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
広
報
紙
お
よ
び
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

な
お
、
現
時
点
で
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
実
施
期
間
を

令
和
５
年
３
月
31
日
ま
で
と
し
て
お
り
ま
す
。
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
対

応
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
は
初
回
（
１
、２
回
目
）
接
種
を
完
了
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
の
で
、
接
種
の
際
は
早
め
に
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

末
筆
と
な
り
ま
す
が
、
11
月
17
日
を
も
っ
て
市
長
を
退
く
こ
と
か

ら
、
市
の
広
報
紙
で
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
伝
え
す
る
の
は
こ
れ
が
最
後
と

な
り
ま
す
。
３
期
12
年
の
市
政
を
預
か
ら
せ
て
い
た
だ
き
、
こ
れ
ま

で
ご
支
援
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
市
民
の
皆
さ
ま
に
は
深
く
感
謝

申
し
上
げ
る
と
と
も
に
、
引
き
続
き
、
栗
東
市
の
益
々
の
発
展
に
一

層
の
お
力
添
え
を
賜
り
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

心
か
ら
感
謝

市
民
の
皆
さ
ま
へ
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