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今月の主な内容
・３施設秋めぐり
・栗東子育て教育Nextプロジェクト
・食品ロスを減らしましょう！
・手話のこと知っていますか？

特集 図書館を楽しもう！



「
子
育
て
絵
本
講
座
」（
本
館
・
西
館
）

　
「
子
ど
も
に
絵
本
を
読
ん
で
あ
げ
た
い
け
れ

ど
、ど
ん
な
絵
本
を
選
ん
だ
ら
い
い
の
？
」「
読

み
聞
か
せ
っ
て
、ど
ん
な
意
味
が
あ
る
の
？
」

日
頃
、皆
さ
ん
が
感
じ
て
い
る
さ
ま
ざ
ま
な

疑
問
に
お
答
え
す
る
絵
本
講
座
を
開
催
し
ま

す
。家
庭
で
の
読
み
聞
か
せ
に
役
立
つ
絵
本
の

選
び
方
や
楽
し
み
方
に
つ
い
て
、図
書
館
職
員

が
お
話
し
ま
す
。

対�

象　

市
内
在
住
で
、就
学
前
の
子
ど
も
の

保
護
者

日
時　
【
西
館
】10
月
17
日
㈫ 

10
時
30
分
〜

　
【
本
館
】10
月
19
日
㈭ 

10
時
30
分
〜

　
内
容
は
同
じ
で
す
。ど
ち
ら
か
に
お
申
込
み

く
だ
さ
い
。

※
10
月
17
日
㈫
は
休
館
日
の
た
め
、
通
常
の

　
利
用
は
で
き
ま
せ
ん

定�

員　
各
15
人
。子
ど
も
と
参
加
す
る
人
は
、

申
込
み
時
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

申�

込
み　
10
月
1
日
㈰
か
ら
15
日
㈰
ま
で
に

本
館
へ（
電
話
申
込
可
）※
休
館
日
除
く

子どもも大人も…

図書館を楽しもう！

子
ど
も
と
本
の

架
け
橋
に

　

図
書
館
が
、子
ど
も
た
ち
と
本
の
架
け
橋

に
な
れ
る
よ
う
、い
ろ
い
ろ
な
企
画
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

みんなの「知りたい」を支えます！

知りたい情報、読みたい本を
探すお手伝いをします。

特
集

「知りたいことがある、でも、どんな
本に載っているのか、どんなキー
ワードで検索したらいいのか、わか
らない」…そんな時は、図書館
職員にお尋ねください。
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「
あ
か
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば
」（
西
館
）

　
「
あ
か
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に
図
書
館
に
行
き
た

い
け
ど
、泣
い
ち
ゃ
う
か
な
？
」「
子
ど
も
と
一

緒
に
本
を
ゆ
っ
く
り
楽
し
み
た
い
な
」

　
そ
ん
な
時
は
、ぜ
ひ
、あ
か
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
！

　
西
館
で
は
、毎
週
木
曜
日
10
時
か
ら
12
時
の

間
、あ
か
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に
ゆ
っ
く
り
本
を
読
め

る
よ
う
に
、会
議
室
を
開
放
し
て
い
ま
す
。あ
か

ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば
で
楽
し
く
ゆ
っ
く
り
親
子
の
時

間
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
？

「
と
し
ょ
か
ん
た
ん
け
ん
た
い
」（
本
館
）

　
子
ど
も
た
ち
に
本
や
図
書
館
に
親
し
ん
で
も

ら
お
う
と
、8
月
4
日
、「
と
し
ょ
か
ん
た
ん
け

ん
た
い
」を
開
催
し
ま
し
た
。21
人
の
小
学
生

が
、図
書
館
ク
イ
ズ
に
挑
戦
し
た
り
、カ
ウ
ン

タ
ー
の
仕
事
を
体
験
し
た
り
…
一
日
か
け
て
、

図
書
館
を
楽
し
み
ま
し
た
。

11
月
、ホ
ン
ト
ノ
デ
ア
イ
コ
ー
ナ
ー

拡
大
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル（
西
館
）

　

11
月
に
西
館
の
中
高
生
向
け
図
書
コ
ー

ナ
ー「
ホ
ン
ト
ノ
デ
ア
イ
」を
拡
大
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
。

　

今
ま
で
の
倍
の
広
さ
に
な
っ
て
、中
高
生

の
皆
さ
ん
の
読
書
を
支
え
ま
す
。

と
し
ょ
か
ん
ま
つ
り

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
開
催

（
本
館
）

　
毎
年
多
く
の
人
に
参
加
い
た
だ
い
て
い
る

「
と
し
ょ
か
ん
ま
つ
り
」を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し

ま
す
！

【
新
企
画
】と
し
ょ
か
ん
ま
つ
り
限
定

本
と
珈
琲
の
へ
や

　
か
つ
て
、東
海
道
や
中
山
道
に
休
憩
所
と

し
て
存
在
し
た「
立
場
」。そ
れ
を
イ
メ
ー
ジ

し
て
作
ら
れ
た「
た
て
ば
珈
琲
」と
、図
書
館

の
リ
サ
イ
ク
ル
ブ
ッ
ク
が
コ
ラ
ボ
し
ま
す
。

リ
サ
イ
ク
ル
ブ
ッ
ク
は
、コ
ー
ヒ
ー
を
飲
み

な
が
ら
楽
し
め
る
よ
う
に
図
書
館
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア「
マ
ロ
ン
」の
メ
ン
バ
ー
が
セ
レ
ク
ト
。

そ
の
場
で
楽
し
む
だ
け
で
な
く
、持
ち
帰
り

が
で
き
ま
す
。い
つ
も
と
は
ち
ょっ
と
違
う
図

書
館
を
味
わ
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　
11
月
19
日
㈰ 

10
時
〜
15
時

内
容　
コ
ー
ヒ
ー
販
売 

栗
東
市
観
光
協
会

リ
サ
イ
ク
ル
ブ
ッ
ク
セ
レ
ク
ト�

図
書
館
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア「
マ
ロ
ン
」

※ 「
本
と
珈
琲
の
へ
や
」は
11
月
18
日
㈯
、22
日
㈬

に
も
開
放
し
ま
す（
こ
の
日
は
コ
ー
ヒ
ー
の

販
売
は
あ
り
ま
せ
ん
）

　

こ
の
ほ
か
、甲か

っ
ち
ゅ
う冑

と
写
真
を
撮
れ
る
コ
ー

ナ
ー
や
、子
ど
も
向
け
企
画「
か
ぶ
と
を
つ
く
ろ

う
！
」、毎
年
人
気
の「
書
庫
ツ
ア
ー
」な
ど
、さ
ま

ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
を

企
画
し
て
い
ま
す
！

問栗東市立図書館
本館ＴＥＬ553-5700 ＦＡＸ554-0792
西館ＴＥＬ554-2401 ＦＡＸ554-2501

　図書館ボランティア「マロ
ン」は、「としょかんまつり」のお
手伝いのほか、書架整理や本
の修理、美化活動など、図書館
のさまざまな業務に協力いた
だいているグループです。メ
ンバーは常時募集中！あなたも

「マロン」で一緒に活動してみ
ませんか？
　活動日など、詳しくは本館カ
ウンターへお問合せください。

みんなの「知りたい」を支えます！

城をバックに花の咲いている
写真、ひょうたんでランプを作る
方法、自分の住んでいる地域の
ここ100年の歴史、などなど。

ちょっとしたことでも、気軽に
声をおかけください！

例えば、こんなことを

聞かれています

図書館
ボランティア
募集中
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③お楽しみ劇場
　出し物は、当日のお楽しみ！

④�ミニクラフト「Xmasグッズ（森の宝もの
でXmas飾り）」「森のマイカー」（有料）

　自然の素材でクラフト体験！

⑤ネイチャーゲーム
　自然にたいして全集中！なにを見つけるかな?

⑥森の恵コーナー
　木の実の試食を用意します。

森の秋まつり
日時　10月15日㈰ ９:30〜14:00

　ボランティア団体「NVR（ネイチャー・ボランティ
ア・レンジャー）友の会」と共に、自然を楽しめるイベ
ントを実施します。
　森が持つ不思議なパワーで、心も体も癒されてく
ださい。

①あそびコーナー
　ドングリを使った手作りゲームなど

②自然観察会「森を歩こう！」
　森と心地よい一体感を味わいます

問栗東自然観察の森
ＴＥＬ554-1313 ＦＡＸ 554-1662

　文化の秋がやってきました！
　自然観察の森・博物館・図書館は、それぞれの施設で、イ
ベントや展示をご用意して皆さんをお待ちしています。
　3つの施設をぐるっと回ると、約2千歩。ウォーキングにも
ちょうど良い距離です。
　徒歩で3施設制覇を目指すか。はたまた、1日1施設、じっ
くりどっぷり楽しみ尽くすか。あなたにぴったりの楽しみ方
を、ぜひ探してみてください。

歩いて約８分
（約650ｍ）

図書館と博物館は
同じ敷地内

小野東小野東

図書館前図書館前

栗東自然観察の森

3 施 設 秋めぐり

栗東自然観察の森
栗東歴史民俗博物館

栗東市立図書館

お知らせ版12ページもご覧ください。
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◦ 午前の部��ミニ�かまどめしを炊こう‼
　時　間　10:00〜11:30
　内　容　旧中島家住宅のかまどでごはんを炊く

体験。薪割り体験もあります。炊き上
がったごはんは持ち帰りできます。

　定　員　20人（申込先着順）
　参加費　200円

問栗東歴史民俗博物館
ＴＥＬ554-2733 ＦＡＸ 554-2755

企画展示「３施設秋めぐり」
期間　10月1日㈰〜29日㈰

　秋の味覚を楽しむ、秋晴れの下で山や自然の中に
出かける、散歩の途中で見つけた花を愛でる、文化や
芸術に触れられる施設を訪ねる…。秋は楽しみが盛り
だくさん！
　秋を楽しみ尽くすためのヒントになる本を集めま
す。

ミニ展示「本と出会う本」
　読書の秋、いつもとはちょっと違うテイストの本に
も手を伸ばして、世界を広げませんか。
　本の紹介や読書にまつわるエッセイなど、本にまつ
わる本を集めます。

栗東市立図書館（本館）

問栗東市立図書館
ＴＥＬ553-5700 ＦＡＸ 554-0792

◦ 午後の部�『たぬきの糸車』を実際にやってみよう!
　時　間　14:00〜15:30
　内　容　国語の教科書にも登場する『たぬきの糸

車』。たぬきのように実際に糸車を使っ
て綿の実から糸を紡ぎます。

　定　員　10人（申込先着順）
　参加費　無料

栗東歴史民俗博物館

旧中島家住宅ワークショップまつり
開催日　10月15日㈰

申込み　午前の部、午後の部とも 栗東歴史民俗博物館へ
　　　　10月1日㈰〜14日㈯ 9:30〜17:00（ただし、2日・10日は除く）
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駐車場

公園管理施設
•事務所
•ホール
•多目的室

調整池

屋外馬場

芝生広場

ホーストレイル

馬関連管理棟

自然遊び場

エントランス

環境保全緑地

環境学習林

屋内馬場

広場

厩舎

経堂池

駐車場
駐車場

駐輪場

にぎわい施設
•カフェ
•馬のミュージアム
•研修室
•物販

※写真はイメージです

栗東健康運動公園 の整備を計画中

自然環境保全体験ゾ
ーン

栗東マーケットゾーン

にぎわい施設

栗東マーケットゾーン
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駐車場

公園管理施設
•事務所
•ホール
•多目的室

調整池

屋外馬場

芝生広場

ホーストレイル

馬関連管理棟

自然遊び場

エントランス

環境保全緑地

環境学習林

屋内馬場

広場

厩舎

経堂池

駐車場
駐車場

駐輪場

にぎわい施設
•カフェ
•馬のミュージアム
•研修室
•物販

栗東市役所

葉山東小学校

国際情報高校

手原駅

計画地名神
高速
道路

116

栗東健康運動公園 の整備を計画中

コンセプト
◦栗東市民憩いの場の創設
◦民間活力導入によるにぎわい創出
◦馬を活かしたまちづくり事業の実施
◦福祉、教育、商業・観光、環境、防災
　に資する取組みの実現

供用開始予定時期
◦令和１２年度～

　栗東市では、現在、小野地先において
9.4haの公園（総合公園）整備を計画し
ています。

馬とのふれあいゾー
ン

栗東マーケットゾーン

芝生広場

位置図

問健康運動公園整備事業推進課
ＴＥＬ551-0478 ＦＡＸ553-1280

※ 本計画に記載の内容については、今後見直しや
変更の可能性があります。 その他詳細情報は
栗東市ホームページをご覧ください
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令和4年度決算の財政健全化判断比率などを公表

資金不足額が公営企業会計の事業規模に占める割合資金不足比率

実質赤字比率 一般会計など の実質赤字が標準財政規模 に占める割合

連結実質赤字比率 市の全会計の実質赤字（または資金不足額）が標準財政規模に占める割合

実質公債費比率 一般会計などが負担する公債費が標準財政規模に占める割合

将来負担比率 一般会計などが将来負担すべき債務が標準財政規模に占める割合

区分 令和４年度 令和３年度 経営健全化基準 財政再生基準

農業集落排水
事業特別会計 不足なし 不足なし 20.0 制度なし

水道事業会計 不足なし 不足なし 20.0 制度なし

公共下水道事業会計 不足なし 不足なし 20.0 制度なし

栗東市の企業会計の資金不足比率

区分 令和４年度 令和３年度 早期健全化基準 財政再生基準

実質赤字比率 赤字なし 赤字なし 20.0

連結実質赤字比率 赤字なし 赤字なし 30.0

実質公債費比率 11.8 12.3 35.0

将来負担比率 86.4 91.4 制度なし

（単位：％）

（単位：％）

公営企業の経営健全性を判断する指標

 一般会計など　市では、「一般会計」「土地取得特別会計」「墓地公園特別会計」「大津湖南都市計画事業栗東新
都心土地区画整理事業特別会計」があります。

 標準財政規模　地方公共団体の一般財源（使途が特定されていない財源）の標準規模を示すもので、税収入・
各種譲与税・県税交付金などで構成されます。

市財政の健全性を判断する指標

栗東市の健全化判断比率と早期健全化基準・財政再生基準

「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」に基づき、毎年、特別会計や公営企業会計も合わせた連結
決算により、財政の健全性をチェックし、公表しています。

今回算定した本市の令和 4 年度決算における健全化判断比率は、いずれも早期健全化基準を下回ってい
ます。

しかし、実質公債費比率と将来負担比率のいずれも他市と比較すると、依然として非常に高い比率です。
今後も、中長期的な財政見通しをもって早期の財政健全化に向けた取組みを進め、引き続き比率の低減に
努めます。

１

２

12.74

17.74

 25.0

 350.0

問財政課 財政係 ＴＥＬ５５1-０１00 ＦＡＸ５５4-１１２３
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子どもにつけたい3つの力
　Nextプロジェクトでは、次の3つを「子どもにつけ
たい力」としています。

　このような力は、いずれも「非認知能力」と呼ばれ
るものです。
　Nextプロジェクトでは、子どもたちの非認知能力
を育てることを目指しています。

柱とする3つの取組
　Nextプロジェクトでは、今年度、次の3つを「取組
の柱」としています。
①学習習慣・生活習慣からのアプローチ

　「時間を守る」「読書の機会を設定する」など、市
内３つの中学校区で大切にしたいことを設定し、保
育所・幼稚園・幼児園・こども園・小学校・中学校
で、共通した取組を進めています。子どもに良い習
慣をつけようと、教師や保育者が働きかけ、子ども
が納得して取り組むことが、非認知能力育成につな
がります。

②授業・保育実践からのアプローチ
　市立教育研究所では、「非認知能力の育成をめ
ざす授業づくり」をテーマに研究を始めました。
子どもたちの非認知能力が伸びるような“ギミッ
ク（しかけ）”を授業中に設定したり、子ども自身が

「自分で伸ばしたい非認知能力」を意識したりする
ことで、子どもたちの成長につなげます。

　また、園では、子どもたちの活動一つひとつで、
どのような力が育っているのかについて、研究会を
行いながらよりよい保育のあり方を考えます。そし
て、保育所・幼稚園・幼児園・こども園でつけた力
を、小学校・中学校へつなげていきます。

③地域・家庭への啓発
　子どもたちの非認知能力育成には、学校や園だ
けでなく、家庭や地域の皆さんの協力が欠かせま
せん。家庭での子育てや、地域での見守りをとおし
て、「子どもたちの非認知能力を育てること」を意
識いただけるように、Nextプロジェクトの啓発を
進めています。

アドバイザーの助言をもとに取組を推進
　今年度から、岡山大学教育推進機構の中山芳一准
教授にNextプロジェクトアドバイザーとして着任いた
だきました。
　中山准教授は、日本における子どもの非認知能力
育成の研究と実践を進める第一人者で、Nextプロ
ジェクト、学校での教育や園での保育についても助言
をいただいています。

栗東子育て教育Nextプロジェクト
　本市では、0歳から15歳までの連続した子育て教育を進めるために、
こども家庭局と教育委員会で、「栗東子育て教育Nextプロジェクト」
（以下、「Nextプロジェクト」）を進めています。

家庭・地域・学校園連携のイメージ

地域の見守り・声かけ

子どもの非認知能力を育てる

家庭での子育て

学校園での教育・保育

自分を高める力
向上心  自尊心  楽観性

非認知能力

今の自分の状態を
より良いものにし
ていくために必要
な力です。

他者とつながる力
敬意・尊重  受容・共感

相互理解

他者（相手）と協働
するために必要な
力です。

自分と向き合う力
自制心  忍耐力  俯瞰力

自分の気持ちや状態を安定させる
ために必要な力です。

問学校教育課　ＴＥＬ551-0130 ＦＡＸ 551-0149
　幼児課　ＴＥＬ551-0424 ＦＡＸ 551-0149
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金額（千円） 構成比（%）
第１号被保険者介護保険料 984,891 27.64
介護給付費支払基金交付金
( 第２号被保険者 ) 962,351 27.01

国庫支出金 664,203 18.64
介護給付費財政調整交付金 1,849 0.05
県支出金 504,929 14.17
繰入金 ( 栗東市負担分 ) 445,063 12.49

計 3,563,286 100.0

表１　歳入総額のうち介護給付費の財源内訳
金額（千円） 構成比（%）

居宅介護サービス費 1,636,800 45.93
施設介護サービス費 1,084,150 30.43
地域密着型サービス費 581,077 16.31
介護予防サービス費　 84,570 2.37
特定入所者介護サービス費 65,364 1.83
高額介護サービス費 79,730 2.24
高額医療合算介護サービス費 12,005 0.34
住宅改修費 8,753 0.25
審査支払手数料 5,513 0.15
福祉用具購入費 4,353 0.12
特別給付費 971 0.03

計 3,563,286 100.0

表2　歳出総額のうち介護給付費の支給内訳

※介護サービス費用の7〜9割を保険から給付しています

　介護保険制度は、高齢者の介護を社会全体で支え合う仕組みです。
　令和4年度の事業運営収支は歳入総額で40億6,143万円です。表１の介護給付費のほか地域支援事業分にか
かる介護保険料や国、県および市などが拠出する交付金や繰入金などがあります。
　歳出総額は39億1,876万2千円で、表2の介護給付費のほか、要介護認定審査など運営上の事務経費や地域
支援事業にかかる必要経費などに支出しました。
　なお、介護給付費は対前年比０．５％減となりましたが、介護保険特別会計全体の事業収支は、1億4,266万
9千円の黒字となり、健全な財政運営に努めることができました。
　介護予防のために、できることは自分で行うことが重要です。
　また、介護保険料は給付費をまかなう貴重な財源です。納期限内に納めましょう。

国
民
健
康
保
険
税
の
納
税
義
務
者
は
世
帯
主

　
世
帯
主
が
国
保
加
入
者
で
な
い
場
合
で
も
納
税
義
務
者
と
な

り
ま
す（
擬
制
世
帯
主
）。

均
等
割
、平
等
割
の
軽
減

　
前
年
中
の
世
帯
の
総
所
得
金
額
が
一
定
基
準
以
下
の
場
合
に

は
、保
険
税
の
均
等
割
額
・
平
等
割
額
を
減
額
し
、負
担
を
軽
く

す
る
軽
減
制
度
が
あ
り
ま
す
。た
だ
し
、要
件
を
満
た
し
て
い
て

も
未
申
告
者
が
い
る
と
軽
減
制
度
が
適
用
さ
れ
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。軽
減
基
準
の
計
算
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ「
国
民
健
康
保
険
税
」の「
軽
減
」を
ご
覧

く
だ
さ
い
。　

非
自
発
的
失
業
者
へ
の
軽
減

　

倒
産
、解
雇
、雇
い
止
め
な
ど
に
よ
り
離
職
し
、失
業
給
付
を

受
け
て
い
る
65
歳
未
満
の
人
で
、雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
ま

た
は
雇
用
保
険
受
給
資
格
通
知
に
記
載
の
離
職
理
由
コ
ー
ド
が

規
定
の
も
の
に
該
当
す
る
人
は
、給
与
所
得
額
を
３０
％
と
し
て

保
険
税
を
計
算
し
ま
す
。軽
減
を
受
け
る
た
め
に
は
申
請
が
必

要
で
す
。

1
年
間
に
納
付
し
た
社
会
保
険
料
の
お
知
ら
せ

　
1
年
間
に
納
付
さ
れ
た
社
会
保
険
料（
国
民
健
康
保
険
税
・
介

護
保
険
料
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
）の
お
知
ら
せ
は
、1
月

下
旬
ご
ろ
に
送
付
し
ま
す
。年
末
調
整
な
ど
で
事
前
に
必
要
な
人

は
、左
記
ま
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
税
に
つ
い
て

問
税
務
課 

市
民
税
係

ＴＥＬ
5
5
1︲０
１
０
６ 

ＦＡＸ
5
5
1︲２
０
１
０

令和4年度介護保険の運営状況について

問長寿福祉課 介護保険係 ＴＥＬ５５1-0281 ＦＡＸ５５1-0548
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令
和
2
年
3
月
に「
栗
東
市
手
話
言
語
条

例
」が
制
定
さ
れ
て
、今
年
で
3
年
目
に
な
り

ま
す
。

　

皆
さ
ん
は
、手
話
の
こ
と
を
知
っ
て
い
ま

す
か
？

手
話
と
は
？

　
音
声
言
語
で
あ
る
日
本
語
と
は
異
な
る
、

手
指
や
体
、表
情
を
使
っ
て
表
す
視
覚
的
な

言
語
で
す
。ろ
う
者
に
と
っ
て
、日
常
の
生
活

で
築
か
れ
て
き
た
母
語
で
あ
り
、気
持
ち
や

考
え
を
伝
え
、理
解
す
る
た
め
に
大
切
に
育

ま
れ
て
き
た
、目
で
見
る
こ
と
ば
で
す
。

手
話
は
言
語

　
手
話
は
、平
成
18
年
の
国
連
総
会
で
採
択

さ
れ
た「
障
害
者
の
権
利
に
関
す
る
条
約
」に

お
い
て
言
語
で
あ
る
こ
と
が
明
記
さ
れ
、国

内
で
は
平
成
23
年
に
障
害
者
基
本
法
の
改

正
に
よ
り「
手
話
が
言
語
で
あ
る
」と
、法
的

に
位
置
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

栗
東
市
手
話
言
語
条
例

　

手
話
が
言
語
で
あ
る
と
い
う
認
識
の
も

と
、手
話
や
ろ
う
者
へ
の
理
解
と
手
話
の
広

が
り
を
も
っ
て
、手
話
を
必
要
と
す
る
人
が

安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
ま
ち
を
目

指
す
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、手
話
講
座
の
開
催
な
ど
、栗
東

市
聴
覚
障
害
者
協
会
の
皆
さ
ん
と
と
も
に

手
話
の
理
解
、普
及
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

手
話
の
こ
と
知
っ
て
い
ま
す
か
？

～
栗
東
市
手
話
言
語
条
例
制
定
か
ら
3
年
～

問
障
が
い
福
祉
課 

障
が
い
福
祉
係

ＴＥＬ
5
5
1︲0
1
1
3

ＦＡＸ
5
5
3︲3
6
7
8

設
立
し
て
22
年
目
、栗
東
市
聴
覚
障

害
者
協
会
の
皆
さ
ん
よ
り

　
聴
覚
障
が
い
を
持
っ
て
い
る
市
民

が
生
活
を
よ
り
安
心
出
来
る
よ
う
に

県
協
会
と
連
帯
し
行
政
に
意
見
や

要
望
を
出
し
た
り
、会
員
た
ち
と
親

睦
を
深
め
た
り
し
て
い
ま
す
。防
災

学
習
や
手
話
サ
ー
ク
ル
と
の
交
流
、

市
長
の
こ
ん
に
ち
は
ト
ー
ク
、日
帰

り
旅
行
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
企
画
を
立

て
て
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　
「
手
話
言
語
」を
大
切
に
守
り
、会

員
を
増
や
し
て
い
き
た
い
で
す
。一

緒
に
活
動
し
ま
せ
ん
か
。

食品ロスとは？
　食べられるのに捨てられてしまう食品のことを「食
品ロス」といいます。
　令和元年１０月1日に「食品ロスの削減の推進に関す
る法律」が施行され、消費者も買い物の仕方や調理法
の工夫などで自主的に食品ロスの削減に取り組むこ
とが求められてます。
日本の食品ロスの現状は？
　年間523万トンの食品ロスが発生しているといわれ
ています。これを国民1人当たりで計算すると、年間約
42キログラムにもなります。注

　食品ロスを減らすためにも、家で食品ロスが出ない
ようにするだけでなく、食べ物を買う店、外食先でも食
品ロスを減らすことを意識することが大切です。
注 令和3年度統計（農林水産省・環境省）

「食品の期限表示について、正しく知る」
◦ 賞味期限

おいしく食べることができる期限です。賞味期限が
過ぎてしまった食品は、直ちに食品衛生上問題が生
じるものではありませんので、煮たり焼いたり、十分
加熱するなど調理方法を工夫してみましょう

◦ 消費期限
過ぎたら食べない方がよい期限です。消費できる量
を購入し、期限内に食べきりましょう

10月は食品ロス削減月間「食品ロス」を減らしましょう！

今日からできる実践編

　寄付いただいた食品
は、栗東市社会福祉協
議会をとおして、市内の
子ども食堂など、食料
支援が必要な人や団体
に届けます。
※ ９月より各コミセンで、フードドライブの常設をおこ

なっています。詳細は、下記へお問合せください

日時・場所
10月25日㈬　１１時〜１７時
　アル・プラザ栗東１階 イベントスペース
10月26日㈭　９時〜１7時
　栗東市役所２階 環境政策課

フードドライブとは、各家庭で消費しきれない食品
を、必要とする人や団体に寄付する活動

※ 詳細はごみスリムりっとう（広報りっとう折込）、市
ホームページをご覧ください

問環境政策課 生活環境係
ＴＥＬ551-0341 ＦＡＸ 551-0148

フードドライブを実施します
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生き方カフェ （栗東市内地域包括支援センター主催  栗東市介護者の会共催）

申込み 10月２日㈪から下記で受付
 ※希望する回を受講可能
参加費 無料
定　員 各30人 ※申込先着順
対　象 市内在住・在勤の人

■令和5年秋開始接種が始まっています
　この接種で令和5年度の新型コロナワクチン接種は終

了になる見込みです。
接種期間／接種回数
　令和５年９月20日〜令和６年３月31日の間に１人１回
接種対象者
　初回接種を終了している生後６か月以上のすべての人
使用するワクチン
　オミクロン株XBB.１.５対応１価ワクチン
 （12歳以上でアレルギーなど何らかの理由により

mRNAワクチンを接種できない場合は、武田社ワクチ
ン（ノババックス）を接種することができます。詳しく
は市ホームページをご確認ください）

接種間隔
　前回の接種から３か月経過後（ノババックスを接種す

る場合は６か月）
接種券（接種券一体型予診票）等の送付
　前回の接種から3か月を経過した人から順次接種券
（直近で送付した接種券が未使用の場合は、案内の
み）を送付しています。

※接種券の再発行申請は、電子申請やコールセンターで
可能です

■その他のワクチンとの接種間隔
　新型コロナワクチンとインフルエンザワクチンは間隔を

空けずに接種することができます。その他のワクチン
の場合は、原則2週間の間隔を空ける必要があります。

■転入された人の接種券
　接種状況を把握するため申請に基づき発行していま

す。接種を希望する人は、申請が必要です。
■訂正とお詫び
　接種券などに同封の「栗東市新型コロナワクチン令和

5年秋開始接種の予約・接種場所についてのご案内」
裏面の掲載内容に一部誤りがありました。お詫びして
訂正します。

　誤　医療機関名　競馬共助会　栗東診療所
　　　接種対象者　誰でも（12歳以上）
　正　医療機関名　競馬共助会　栗東診療所
　　　接種対象者　誰でも（16歳以上）

令和６年３月31日までは、新型コロナワクチンの接種費用は無料です

新型コロナワクチン接種のお知らせ 最新の情報は
市ホームページを
ご覧ください。

問健康増進課 ワクチン接種推進室
　ＴＥＬ554-6155 ＦＡＸ 554-6156

■予約や接種に関する一般的な相談の問合せ
　【栗東市新型コロナワクチン接種コールセンター】
　ＴＥＬ0120-826-567（フリーダイヤル）
　受付時間 9:00〜17:00（平日のみ）

～大切な人や自分の最期を考え、「生き方を見つめる」～
　人生の最終段階の医療や療養・看取りについて、元気な時から自分
らしい生き方（逝き方）を家族や身近な人と共有することの大切さを
お伝えします。

開催日 場所 テーマ 講師
第43回 10月19日㈭ なごやかセンター つむぎ・つなぐ・かなえる

〜病院から在宅へ〜 医師、医療福祉相談員

第44回 10月31日㈫ なごやかセンター 看取りの形は十人十色 医師、介護体験者、特別
養護老人ホーム看護師

第45回 11月 9日㈭ コミュニティー
センター治田東

どうする？ 人生会議
（一緒に話し合おう） 医師

※いずれも13:30〜15:30 問長寿福祉課 地域支援係 ＴＥＬ５５1-0198 ＦＡＸ５５1-0548

　令和5年7月20日から第24期農業委員・第3期農地
利用最適化推進委員の新たな農業委員会体制が始動
しました。任期は3年です。
　農地を売りたい、農作業受託を行いたいなど農地に
関する相談、また農地転用に関する相談など、各地域担
当の委員、または事務局まで気軽にご相談ください。

　各地域担当は、市ホームページ、栗東市
農業委員会ミニ広報裏面、農業委員会事務
局窓口でご確認ください。

農業委員・農地利用最適化推進委員改選

問農業委員会事務局 ＴＥＬ５５1-0319 ＦＡＸ５５1-0148
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厚
生
労
働
省
に
よ
る
と
令
和

4
年
度
の
男
性
育
児
休
業
取
得

率
は
過
去
最
高
の

17.13
%
。育
児・

介
護
休
業
法
の
改
正
に
よ
り
令

和
4
年
10
月
1
日
か
ら「
産
後

パ
パ
育
休（
出
生
時
育
児
休
業
）」

や「
育
児
休
業
の
分
割
取
得
」が

ス
タ
ー
ト
し
、男
性
の
育
休
が
取

得
し
や
す
く
な
り
ま
し
た
。

産
後
パ
パ
育
休
の
特
徴

男
性
が
育
児
休
業
を
取
得
す

る
時
期
は「
子
の
出
生
後
8
週
間

以
内
」が

46.4
%
と
最
多
で
す
。そ
の

た
め
、産
後
パ
パ
育
休
は
需
要
の

多
い「
子
の
出
生
後
8
週
間
以
内
」

を
対
象
期
間
と
し
、柔
軟
に
取
得

で
き
る
仕
組
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。

「
4
週
間
、職
場
を
離
れ
る
こ
と

が
難
し
い
」「
ど
う
し
て
も
職
場
復

帰
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
タ
イ
ミ
ン

グ
が
あ
る
」と
い
っ
た
場
合
で
も
、育

児
休
業
の
取
得
を
諦
め
る
の
で
は

な
く
、分
割
取
得
と
い
う
選
択
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

利
用
で
き
る
制
度
を
確
認
し
、

パ
ー
ト
ナ
ー
と
一
緒
に
自
分
た
ち
ら

し
い
子
育
て
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

はぐくみ 信
通

パパの育休

問こども家庭センター 母子保健係
ＴＥＬ５５8-8670 ＦＡＸ554-6101

　大宝東小学校は、『○だ れにでも優しい子・○い きいき
学ぶ子・○ひ ととつながる子・○がんばりぬく子』を目指す
子どもの姿に掲げ、児童会活動に取り組んでいます。１
学期は、挨拶で人とつながる取組を全校で展開し、地
域の皆さんから「挨拶が活発にできているね」と声を
かけてくださるようになりました。
　取組みの前に児童会では、どんな活動をするとよい
か、どんな工夫をするとみんなが楽しみながら取り組
めるか…など、異学年でアイディアを出し合い、意見を
交わす姿が見られました。
　学校生活をより良くするための課題を見いだし、解
決方法を話し合い、みんなで実践してみる過程は、子ど
もたち一人ひとりの学校生活を豊かなものにし、新たな
学校の伝統を創ることにもつながります。複雑で予測
困難といわれる現代において、多様な人々とつながり、
協働しながら創造的に課題を解決する力や、希望や目
標をもって生きる態度を身に付けるためにも、この活動
を大切にしていきます。

栗東っ子Next! 

65 新しい学校の伝統を自分たちの手で
大宝東小学校

産後パパ育休
（R4.10.1 〜）

育児休業制度
（R4.10.1 改正）

対象期間
取得可能日数

子の出生後 8 週間以内
に 4 週間まで取得可能

原則、子が 1 歳
（最長 2 歳）まで

申出期限 原則、休業の
2 週間前まで 原則、1 か月前まで

分割取得 分割して
2 回取得可能

分割して
2 回取得可能

※詳しくは、厚生労働省のホームページをご確認ください

これは全部詐欺！！
◦ 電話などで「キャッシュカードの交換」「電子

マネーを購入」という言葉が出た
◦ パソコン操作中に「ウイルスに感染」という

表示が出た
◦ 携帯電話に「料金確認」「 高額当選」という

メールが届いた
詐欺に騙されないための「３つの決め事＋１」
①自宅の電話は留守番設定に
②ATMで携帯電話を使わない
③ キャッシュカードを渡さない
　＋ 暗証番号を教えない

問草津警察署 警務課
ＴＥＬ563-0110 ＦＡＸ 563-0116

草津警察署安全伝言板
- 特殊詐欺の被害防止-

令和５年１０月１１日から２０日まで
運動の重点
◦ 子どもと女性の犯罪被害防止
◦ 特殊詐欺の被害防止
◦ 住宅を対象とした侵入犯罪の防止
～４つのかける運動を実践しましょう～
①気にかける ②声をかける ③鍵をかける
④呼びかける

全国地域安全運動の実施

NEW

NEW

問学校教育課
ＴＥＬ551-0130 ＦＡＸ 551-0149
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古
く
か
ら
風
光
明
媚
な
土
地
と
し
て
知
ら

れ
た
近
江
国
（
滋
賀
県
）
で
は
、
多
く
の
名

所
が
生
ま
れ
ま
し
た
。
そ
の
代
表
的
な
も
の
に
、

「
近
江
八
景
」
が
あ
り
ま
す
。
特
定
の
地
域

の
中
か
ら
景
勝
地
を
選
び
、「
八
景
」
と
称
し

て
愛
で
る
行
為
（
八
景
物
）
は
、
中
国
の
瀟

し
ょ
う
し
ょ
う

湘

八
景
を
ル
ー
ツ
と
し
ま
す
が
、
江
戸
時
代
以
降

の
日
本
で
も
流
行
し
ま
し
た
。
近
江
八
景
は
、

日
本
を
代
表
す
る
八
景
物
の
1
つ
と
し
て
も
知

ら
れ
て
い
ま
す
。
近
年
で
は
、
各
地
の
自
治
体

や
観
光
協
会
な
ど
が
中
心
に
な
っ
て
ご
当
地
の

八
景
を
選
び
、
名
所
と
し
て
Ｐ
Ｒ
す
る
こ
と
も

多
く
、平
成
元
年（
１
９
８
９
）に
は
栗
東
町（
当

時
）
で
も
「
栗
東
八
景
」
が
選
ば
れ
て
い
ま
す
。

　

今
か
ら
100
年
ほ
ど
昔
の
大
正
時
代
に
も
、
景

勝
地
を
選
ん
で
ご
当
地
を
広
く
知
っ
て
も
ら
お

う
と
い
う
動
き
が
あ
り
ま
し
た
。
近
江
金
勝

保
存
会
に
よ
る
「
近
江
金
勝
十
二
景
」
の
選

定
で
す
。
大
正
13
年
（
１
９
２
４
）
頃
に
選

ば
れ
た
近
江
金
勝
十
二
景
は
、
草
津
駅
を
起

点
と
す
る
全
行
程
8
里
（
約
32
㎞
）
の
コ
ー
ス

で
、
少
々
過
密
な
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
と
は
な
る
も
の

の
、
1
日
で
訪
れ
る
こ
と
が
で
き
る
範
囲
か
ら

選
ば
れ
て
い
ま
す
。
近
江
金
勝
保
存
会
で
は
、

草
津
駅
か
ら
の
行
程
と
金
勝
地
域
の
案
内
図

を
描
い
た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
や
、
絵
葉
書
を
作
成
し
、

近
江
金
勝
十
二
景
や
金
勝
を
紹
介
し
ま
し
た
。

直
前
の
大
正
11
年
（
１
９
２
２
）
に
手
原
駅
が

開
業
し
て
い
た
こ
と
も
相
ま
っ
て
、
金
勝
を
訪

れ
る
観
光
客
は
増
加
し
た
と
言
い
ま
す
。

　

近
江
金
勝
保
存
会
の
中
心
と
な
っ
た
の
は
、

金
勝
小
学
校 

校
長
の
久
保
久
一
郎
で
し
た
。

彼
は
、
後
の
大
正
15
年
（
１
９
２
６
）
に
刊
行

さ
れ
る
『
近
江
栗
太
郡
志
』
の
編
さ
ん
委
員

を
務
め
た
こ
と
で
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
過

程
で
近
江
金
勝
十
二
景
が
選
定
さ
れ
た
背
景
に

は
、
金
勝
で
育
ま
れ
た
豊
か
な
自
然
や
、
悠
久

の
時
を
刻
む
文
化
財
を
後
世
に
伝
え
た
と
い
う

思
い
が
あ
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

秋
の
行
楽
シ
ー
ズ
ン
、
近
江
金
勝
十
二
景
の

世
界
を
訪
れ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

見

り
っ
とう
再
発

金勝十二景探勝案内図

令和４年度スローガンコンテスト
努力賞　思いやる　気持ちでつなぐ　明るい未来

近
江
金
勝
十
二
景

194

　金勝寺を開いた僧・良弁僧正1250
年御遠忌によせて、収蔵資料から、栗
東に花開いた宗教文化について紹介
します。
会期 11月26日㈰まで
※ 詳細はお知らせ版12ページをご覧

ください

良弁僧正1250年御遠忌記念・
収蔵品展「栗東の神・仏」

　上記会期中に、通史展示「栗東の歴史と
民俗」内で、「近江金勝十二景」に関わる資
料を紹介します。

名　称 場　所
久邇宮家御料地 荒張 久邇宮御料林

（現存せず）
大野神社 荒張 大野神社
春日神社 荒張 春日神社
七曲の奇景 荒張 七曲渓谷
狛坂国見岩 荒張 国見岩
狛坂寺の磨崖仏 荒張 狛坂磨崖仏
八大竜王 荒張 八大竜王
金勝寺本堂・仁王門 荒張 金勝寺
九品の滝 井上 九品の滝
阿弥陀寺 東坂 阿弥陀寺
善勝寺 御園 善勝寺

（現存せず）
日吉神社 上砥山 日吉神社

近江金勝十二景

写真／近江金勝十二景
㊧ 大野神社
㊥ 狛坂寺の磨崖仏
㊨ 金勝寺本堂・仁王門

問
栗
東
歴
史
民
俗
博
物
館

ＴＥＬ
5
5
4︲2
7
3
3

ＦＡＸ
5
5
4︲2
7
5
5
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美味い!みごとな料理　上手い!たくみな技術　旨い!くらしの知恵　栗東といえば 馬!
まちの「うまい！」を紹介します

　新米の季節がやってきました。
　この季節の直売所には、いろいろな品種の栗東産
の新米が並びます。
　これまでは「みずかがみ」が滋賀県唯一のオリジナ
ル品種として栽培されていましたが、新しく「きらみず
き」が加わりました。

　「きらみずき」は令和4年に
滋賀県で開発され、公募によ
り、「キラキラしてみずみずし
いお米、日本一のびわ湖を連
想する」という理由から名称
が決定しました。令和5年産か

ら栽培が始まったため、まだまだ生産量は少ないです
が、大粒でおいしく、品質、収量に優れる中生品種で、
今後注目される品種です。
　学校給食では、有機肥料を使用し、通常よりも農薬

の使用量を少なくし、環境に配慮された方法で栽培す
る「特別栽培米コシヒカリ」が使用されています。
　この他にも、直売所では多くの品種が販売されてい
ます。
　同じ品種のお米でも、栽培された地域や、生産者に
よってお米の味は違います。食欲の秋に、いろいろと
食べ比べて、お気に入りのお米を見つけてみるのはい
かがでしょうか。

推し米を探そう

令和４年度　人権啓発作品
佳作　え顔は　みんなが　まもるもの

「レスリング」 栗東市で開催！

　2025年に開催されるわたSHIGA輝く国スポ・障スポの
正式競技で栗東市が会場のレスリング競技を紹介します。

ルール
　マット上で組み合い、相手の両肩をマットに１秒間つける
こと（フォール）や技によって定められたテクニカルポイン
トで勝敗を競います。試合時間は３分間２ピリオド注で行わ

れ、２ピリオドの合計
得点の多い方が勝者
となります。
注 ピリオド…試合の

区切りのことであり、
１回戦、２回戦の「回
戦」を意味します

問農林課 農政係 ＴＥＬ551-0124 ＦＡＸ 551-0148

問国スポ・障スポ推進課 ＴＥＬ551-0661 ＦＡＸ 551-0149

レスリングの見どころ・
魅力

　体重差もなくフェアな条件のもと、鍛えられた肉体と
精神力で戦うシンプルさにあります。
　レスリングはとにかく時間との戦いで、3分間の2
ピリオドで勝敗が決まります。ポイントを取った選手
が逃げ切れるか。ハラハラす
る展 開 が 醍 醐 味 です 。試 合
終盤残りあと数秒でフォール 
勝ちする大逆転や、予想もつかな
いどんでん返しなど、最後まで目
が離せない白熱した試合が繰り
広げられます。スピード感あふれ
るタックルやパワフルな投げ技も
特徴です。

レスリング協会の田中秀人さんに聞きました。

栗東市レスリング協会
理事長 田中秀人さん

期日 （成年男子・少年男子）
　　　　　　令和７年９月29日〜10月２日
 （女子）令和７年９月29日〜９月30日
場所 栗東市民体育館
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問合せ…広報課　TEL 551-0641

テレビで放送された広報番組や市内のニュース、
市民と協働で制作したPR動画、
応募作品など、栗東の魅力を
いろいろな角度から紹介します。

SNS からも
　　最新情報を
　　　　発信中！

Youtube Yahoo!くらしFacebook

◦人口 70,535人（＋9）
◦男 　35,141人
◦女 　35,394人 
◦世帯 29,785世帯（＋50）
※（　）前月比

（
9
月
１
日
現
在
）　

人
口
デ
ー
タ

良
治
さ
ん
は
会
社
員
と
し
て
40
年

以
上
勤
め
、
定
年
退
職
後
に
父
親
の

果
樹
園
を
継
ぎ
、
和
子
さ
ん
と
二
人

三
脚
で
運
営
。

柿
や
桃
、
サ
ク
ラ
ン
ボ
、
プ
ラ
ム

な
ど
多
く
の
果
樹
を
育
て
、
は
ち
み

つ
の
採
取
も
行
う
。

雑
草
を
食
べ
て
く
れ
る
こ
と
か
ら

ヒ
ツ
ジ
と
ヤ
ギ
の
飼
育
を
始
め
、
現

在
は
ヒ
ツ
ジ
と
ヤ
ギ
約
40
匹
、
ウ
サ

ギ
50
羽
を
飼
育
。

笑
顔
の
た
め
に

動
物
と
触
れ
合
え
る
場
は
身
近
で

は
な
い
の
で
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
呼

ん
で
も
ら
え
た
ら
可
能
な
限
り
ど
こ

ま
で
も
動
物
た
ち
と
一
緒
に
行
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

近
く
の
小
学
校
の
校
外
学
習
で
は

毎
年
3
年
生
が
農
園
で
お
弁
当
を
食

べ
ま
す
。
動
物
た
ち
と
遊
ぶ
子
ど
も

た
ち
の
笑
顔
を
見
る
と
嬉
し
い
気
持

ち
に
な
り
ま
す
。

人
が
喜
ん
で
く
れ
る
こ
と
が
一
番

の
活
力
で
す
。
そ
の
た
め
な
ら
仕
事

も
勉
強
も
、大
変
だ
と
は
思
わ
な
い
。

自
分
た
ち
に
で
き
る
こ
と
は
何
で
も

や
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

感
謝
の
気
持
ち

妻
に
一
番
感
謝
し
て
い
ま
す
。
毎

朝
、
動
物
た
ち
の
世
話
を
し
て
く
れ

て
、
は
ち
み
つ
を
採
取
す
る
と
き
に

川津 良治さん (87) 
川津 和子さん (80)

川津農園

は
力
仕
事
も
し
て
く
れ
る
。
近
く
で

支
え
て
く
れ
る
大
き
な
存
在
で
す
。

ま
た
、
先
祖
が
あ
っ
て
今
の
自
分

が
あ
る
。
地
域
で
協
力
し
て
く
れ
る

人
も
い
て
今
の
環
境
が
あ
る
。
感
謝

の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
に
持
ち
続
け
て

い
き
た
い
で
す
。

こ
れ
か
ら
も

市
内
の
保
育
園
・
幼
稚
園
に
出
向

き
た
い
で
す
。
小
さ
い
頃
か
ら
動
物

と
ふ
れ
あ
え
る
機
会
を
つ
く
り
、
思

い
や
る
気
持
ち
を
育
み
た
い
。

農
園
に
は
い
ろ
い
ろ
な
人
に
遊
び

に
来
て
ほ
し
い
で
す
。
子
ど
も
の
遊

び
場
、
地
域
住
民
の
憩
い
の
場
と
な

る
よ
う
な
、
そ
ん
な
農
園
を
二
人
で

作
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

みんなが集まる憩いの場に

住所 栗東市下戸山 1581
　　（駐車スペースあり）
　　 TEL 553-5875

〒
520-3088

滋
賀
県
栗
東
市
安
養
寺
一
丁
目

13
番

33
号

TEL
077-553-1234（

代
表
）　
ＦＡＸ

077-554-1123（
代
表
）
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