
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
は
、想
像

力
の
発
達
や
文
字
や
言
葉
の
習

得
を
促
す
だ
け
で
は
な
く
、感
じ

る
心
を
豊
か
に
し
、親
子
で
愛
情

を
感
じ
あ
え
る
大
切
な
時
間
で

す
。ひ
ざ
の
上
に
座
ら
せ
た
り
寄

り
添
っ
て
座
っ
た
り
し
な
が
ら
絵

本
を
見
る
こ
と
は
、親
子
に
と
っ

て
心
地
よ
く
楽
し
い
時
間
に
な

る
こ
と
で
し
ょ
う
。

赤
ち
ゃ
ん
の
頃
は
、笑
顔
で
優

し
く
語
り
か
け
会
話
を
楽
し
む

こ
と
が
で
き
ま
す
。１
歳
頃
に

な
る
と
、シ
ン
プ
ル
な
デ
ザ
イ
ン

で
、リ
ズ
ム
の
あ
る
言
葉
や
擬
態

語
や
擬
音
語
、日
常
生
活
で
目
に

す
る
食
べ
物
や
動
物
な
ど
の
絵
本

が
お
す
す
め
で
す
。徐
々
に
簡
単
な

ス
ト
ー
リ
ー
が
理
解
で
き
る
よ
う

に
な
り
、３
・
４
歳
頃
に
な
る
と
、

絵
で
し
っ
か
り
読
み
取
り
、登
場
人

物
の
気
持
ち
に
な
り
物
語
を
楽
し

み
、大
き
く
な
る
に
つ
れ
て
昔
話
や

童
話
も
楽
し
め
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。絵

本
に
対
す
る
好
み
や
、子
ど

も
の
成
長
に
合
わ
せ
た
絵
本
を
選

ぶ
こ
と
が
大
事
に
な
っ
て
き
ま
す
。

文
字
が
読
め
る
よ
う
に
な
っ
て
も
、

自
分
で
無
理
な
く
読
め
る
力
が
つ

く
ま
で
は
、絵
本
を
読
ん
で
あ
げ
ま

し
ょ
う
。

子
ど
も
の
成
長
に
と
て
も
大
き

な
効
果
を
も
た
ら
す「
絵
本
」。毎
日

の
忙
し
い
生
活
の
中
の
少
し
の
時

間
…「
絵
本
」を
親
子
で
一
緒
に
楽

し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

児
童
館
で
は
、「
絵
本
の
読
み
聞

か
せ
」も
し
て
い
ま
す
。ぜ
ひ
遊
び

に
来
て
く
だ
さ
い
。

はぐくみ 信
通

絵本の読み聞かせ

問地域子育て包括支援センター
TEL５５1-2370 FAX551-2330

　5歳児が、「自然観察の森」に行った経験から
保育室で「自然観察の森ごっこ」が始まりまし
た。ビニールのテープを三つ編みにして蜘蛛の巣
に見立て、そこにひもで吊り下げた鈴を鳴らさな
いようにくぐったり、またいだりする「蜘蛛の巣
ゲーム」が大人気。さらに蜘蛛の巣を壁や黒板
の間に渡して張り、可動式にして難易度が変えら
れるように工夫する姿も見られました。
　いろいろな素材で双眼鏡や探検バックなどの
探検グッズを作ったりするなどの遊びもどんどん
広がっていきました。
　友達と共通の体験をし、楽しかったり、どきど
きしたりした感情が想像力を広げ、考えたり工夫
したり試したりしながら遊ぶ姿につながっていき
ます。そこには「生きる力」の基礎となる自分を高
める力や他者とつながる力などの「非認知的能
力」の育ちがたくさん見られます。

栗東っ子Next! 

問幼児課 TEL551-0424 FAX551-0149

66 心が動く 心をほぐす 保育の創造
〜人との関わりをとおして〜

葉山東幼児園

＜事例＞　
　インターネットの評判を見て化粧品の美白クリーム
を通信販売で購入した。皮膚の色素沈着のある部位に
使用したところ、かぶれて色素沈着がより強くなってし
まった。
＜アドバイス＞
　当該品には国内では医師の処方が必要な医薬品成分
が含まれ、成分は作用が強く顔への使用は禁止されて
います。販売サイトでは顔へ使用している事例を宣伝し
ており、医薬品の個人輸入サイトで購入が可能となって
います。
　個人輸入した医薬品、化粧品などは、品質、有効性、安
全性について、国内の法的規制を受けず、国内での基準
から外れるものもあります。
　個人輸入する場合は、販売サイトの記載内容をよく確
認した上で購入の判断をし、商品の表示などを十分に理
解してから使用しましょう。
　使用により体調に異変が生じ
た場合は、速やかに医療機関を
受診しましょう。

問自治振興課 消費生活相談窓口（平日のみ）
TEL551-0115 FAX 551-0432
9：15〜12：00、13：00〜16：00

問滋賀県消費生活センター（平日のみ）
　TEL0749-23-0999　9：15〜16：00
問消費者ホットライン（土日祝も相談できます）
　TEL１８８
※いずれも相談は無料

消費生活アドバイス
- 個人輸入した医薬品、化粧品などに注意‼-
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