
募集 統計調査員
登録期間 令和８年４月１日～令和９

年３月 31 日※希望更新あり
資格 市内で活動できる満 20 歳以上で、

警察官・税務担当の公務員・信用調査
会社などの業務に従事していない人

内統計法に基づく統計調査
◦説明会への出席
◦事業所、世帯への調査票の配布
◦後日訪問し、調査票を回収
◦集めた調査票の点検・整理
◦県、市への調査票提出 など
▶調査期間中は非常勤の公務員となり

ます
問情報政策課 統計係

TEL 551-0309 ＦＡＸ 551-0148

県が届ける情報で県政への理解を深
めていただきながら、日ごろの生活の
中で気づいたことや、県政に対する思
いをお聞かせください。
内県から依頼するアンケート調査への

回答（月３件程度）
募集人数 300 人
応募資格 令和８年４月１日現在、県

内在住の 15 歳以上で、県政に関心
を持ち、メールの送受信、アンケー

ト調査への回答ができる人（議員、
常勤の公務員を除く）

※スマートフォンやタブレット端末
などでインターネットを利用し
ウェブサイトの閲覧ができること

申２月 11 日㈷まで
しがネット受付サービス
で申込み

問滋賀県庁 広報課 県民の声係
TEL 528-3046 ＦＡＸ 528-4804

募集 令和８年度県政モニター

お知
らせ
お知
らせ 議会 3 月定例会

２月25日㈬ 本会議
（議案上程など）

3月5日㈭～6日㈮ 本会議（代表質問）
6日㈮～10日㈫ 本会議（個人質問）
11日㈬～18日㈬ 各常任委員会
24日㈫ 本会議（委員長報

告・採決）
※土・日・祝を除く　　

開会時間９:30（予定）※ 3 月６日・
18 日は午後から開会予定

▶日程が変わることがあります。
▶本会議・委員会審査は、どなたでも

傍聴できます。
　　　  本会議録画映像▷

問議会事務局
TEL 551-0137 FAX 551-0146

募集 栗東市交通安全
シルバーキャラバン隊員

地域の交通安全意識の向上と交通事
故防止などのため、交通安全シルバー
キャラバン隊員を募集しています。交
通事故の無い、住みよいまちをつくり
ましょう。
内毎月 15 日の「高齢者交通安全の日」

を重点とした街頭啓発と交通安全運
動に関する事業への参加など

対おおむね 60 歳以上で、交通安全活
動などにボランティア参加できる人

申３月 13 日㈮までに問へ
問土木交通課 交通政策係

TEL 551-0291 FAX 552-7000

お知
らせ
お知
らせ 栗東市社会福祉協議会の移転

栗東市社会福祉協議会総務課・地域
福祉課・児童福祉課（ファミリー・サ
ポート・センター含む）、ボランティ
ア市民活動センターが令和８年３月よ
り下記住所へ移転します。（電話番号・
FAX 番号も変更となります）

【新住所・連絡先】
綣二丁目 4-5 ウイングプラザ２階
総務課、児童福祉課（ファミリー・
サポート・センター）TEL 514-7801
地域福祉課 TEL 514-7802
ボランティアセンター TEL 514-7803
共通 ＦＡＸ 514-7804

▶栗東市社会福祉協議会ＨＰ
問栗東市社会福祉協議会

TEL 554-6125 FAX 554-6106（2 月まで）

募集 栗東自然観察の森運営委員会委員
任期 委嘱日～令和 10 年 3 月 31 日
内身近な自然を活用した環境教育の普

及啓発にかかる施策の推進や運営に
関する協議

応募資格 市内在住、在勤の 18 歳以
上で年２回程度の会議に出席できる
人（議員・公務員、本市の他の委員
を除く）

募集人数 １人
申２月６日㈮から 28 日㈯に応募用紙
（栗東自然観察の森に備付、市ＨＰ
に掲載）と作文「これからの栗東自
然観察の森について」（600 字程度、
様式不問）を直接、郵送、FAX ま
たはメールで問へ

問〒 520-3015 栗東市安養寺 178-2
栗東自然観察の森
TEL 554-1313 FAX 554-1662
メ mori@city.ritto.lg.jp

お知
らせ
お知
らせ

全国瞬時警報システム（J-ALERT）
全国一斉情報伝達訓練

市内 75 か所の同報系防災行政無線
の屋外拡声装置から一斉訓練放送を行
います。防災防犯情報配信メール登録
者と、栗東市公式 LINE で受信設定を
している人へ、防災行政無線と連携し
て、配信します。

災害の発生や気象状況などによって
は、国の判断により訓練放送を中止す
る場合があります。
時２月６日㈮ 11:00 頃
内上りチャイム音→「これは、J アラー

トのテストです」×３回→「こちら
は、防災栗東市です」→下りチャイ
ム音

問危機管理課 防災係
TEL 551-0109 FAX 518-9833

全国瞬時警報システム（J-ALERT）
大規模災害や武力攻撃事態が発生し

た場合に、国民の保護のため、国が緊
急情報を人工衛星を利用して地方公共
団体に送信し、市町村の同報系防災行
政無線を自動的に起動するシステム
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￥参加費・料金 持持ち物 申申請・応募・申込方法 問問合せ



お知
らせ
お知
らせ マイナンバーカードの臨時窓口

◆休日開庁
時 2 月 8 日㈰ 8:30 ～ 12:00
内◦マイナンバーカードの受取り（予

約制）
　　　　　　　Web 予約▷

　　　　　 電話予約可
◦マイナンバーカードの申請・電子
証明書の 5 年更新（予約不要）
◦住民票等・印鑑登録証明書・戸
籍証明等の窓口取得（広域交付不
可）、印鑑登録（予約不要）

◆平日延長窓口（予約不要）
時 2 月 26 日㈭ 17:15 ～ 19:00
内上記休日開庁日と同様
◆コンビニ交付休止（戸籍関係のみ）

戸籍関係の証明書発行と本籍地の
利用登録申請を休止します。
時 2 月 21 日㈯～ 23 日㈷終日
問総合窓口課

TEL 551-0317 FAX 553-0250

令和８年度から 5 年間における下記施設の指定管理者を指定しました。
施設名 指定管理者 担当課

栗東農畜産物処理加工施設 
（道の駅アグリの郷栗東） アグリの郷栗東㈱ ①

栗東芸術文化会館（さきら） ㈱ケイミックスパブリックビジネス
②栗東市体育施設等

（栗東市民体育館ほか７施設） （公財）栗東市スポーツ協会

お知
らせ 指定管理者の指定

問①農林課 TEL 551-0124 ＦＡＸ 551-0148
②スポーツ・文化振興課 TEL 551-0318 ＦＡＸ 551-0149

お知
らせ
お知
らせ 令和８年度就学援助費給付申請

公立小・中学校への就学に必要な経
費（学用品費など）の一部を援助する
制度です。（所得制限があります）
◦年度ごとに審査を行います。令和７

年度に認定された人も再度申請が必
要です。令和７年度に認定された人
でも令和８年度には認定されない場
合があります。

◦年度途中での申請の場合、申請書受
領日の翌月からの認定となり、給付
額も翌月分からとなります。

◦新入学学用品費の入学前支給を申
請した人でも、通常の就学援助費
の給付を希望される場合は申請が
必要です。

◦栗東市立小・中学校、県内の国立小・
中学校、県立中学校以外に在学して
いる場合は対象外です。

給付する経費 学用品費、新入学学用
品費、修学旅行費など

申電子申請
　　　　　申請フォーム▷

※電子申請が難しい場合は、申請書（各
小・中学校、学校教育課に備付）を児童
生徒の在籍する学校または学校教育課へ

問学校教育課 学務係
TEL 551-0130 FAX 551-0149

お知
らせ
お知
らせ「物価高対応子育て応援手当」の支給

対象児童 平成 19 年４月２日～令和
８年３月 31 日生まれの児童

支給対象者 対象児童の保護者のうち
生計中心者で次の①～⑥のいずれか
に該当の人
①令和７年９月分（令和７年９月生
まれの児童については令和７年 10
月分）の児童手当を栗東市から受給
した人
②令和７年 10 月１日～ 12 月 31
日生まれの児童の最初の児童手当を
栗東市で認定された人
③令和７年９月分（令和７年９月生
まれの児童については令和７年 10
月分）の児童手当を所属庁から受給
した公務員
④令和７年 10 月１日～ 12 月 31
日生まれの児童の最初の児童手当を
所属庁で認定された公務員
⑤令和８年１月１日～３月 31 日生
まれの児童の保護者
⑥①か③の受給者の配偶者で 10 月
１日以後令和８年３月 31 日までの
間に離婚により新たに児童手当の受
給者となった人（ただし、①か③の
受給者より支給額に相当する額の金
銭等を受け取っていた場合を除く）

支給額 対象児童１人あたり 20,000 円
申①・②…申請不要（令和８年３月上

旬支給予定）
③・④・⑤・⑥…３月 31 日㈫まで

（令和８年３月生まれの児童分は４
月 15 日㈬まで）に申請書類（下記
に備付、市ＨＰに掲載）を問へ

▶詳細は市ＨＰに掲載

問子育て支援課 児童・家庭福祉係
TEL 551-0114 FAX 552-9320

お知
らせ
お知
らせ

今年度の節目歯科健診
もう受診しましたか？

節目歯科健診は、むし歯の有無、歯
ぐきの状態（歯周病のチェック）、口
の中の健康をチェックするなど大事な
健診です。まだ受診していない人は、
市内実施医療機関で 3 月 31 日までに
受診しましょう。
対令和 7 年度中に 20 歳・30 歳・40

歳・50 歳・60 歳・70 歳になる栗
東市国民健康保険加入者
※対象者には令和 7 年 4 月末に受診
券、10 月下旬に勧奨通知を送付し
ています。受診券がない場合は問へ

所受診券に記載の医療機関
￥ 500 円※受診後治療が必要な場合

の治療費は、別途自己負担
▶市民税非課税の国保世帯の人は、
受診料が無料となります。本人確認
書類と受診券をお持ちの上、受診す
る 7 日前までに問へ

持受診券、有効期限内のマイナ保険証
または資格確認書、記入済の問診票、
普段使用している歯ブラシ

問保険年金課 国民健康保険係
TEL 551-1807 FAX 553-0250

お知
らせ
お知
らせ

赤ちゃんおむつ用品助成券
（黄色）の使用はお早めに！

対令和６年度に申請した人（黄色の助
成券をお持ちの人）

使用期限 ３月 31 日㈫
※期限が過ぎた助成券は使用できま

せん。市の指定取扱店で早めにご
使用ください。

▶指定取扱店は市ＨＰに掲載

問子育て支援課 こども政策係
TEL 551-0138 FAX 552-9320
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お知
らせ
お知
らせ 宝くじ助成地域活動を活性化

（一財）自 治 総 合 セ ン
ターが宝くじの社会貢
献広報事業として行う
コミュニティ助成事業
で、本年度は大宝西学区の地域振興協
議会が採択を受けました。

音響設備やテントなどの地域活動用
備品を整備しました。

今後さまざまな地域事業で活用し、
コミュニティ活動のさらなる充実や活
性化、地域の交流促進が期待されます。
問自治振興課 自治協働係

TEL 551-0290 ＦＡＸ 551-0432

催し 第 41 回湖南地域農業振興大会
湖南地域の農業者・農業生産組織と

農業関係機関役職員が、地域農業振興
に向けた課題を共有し、新たな農業振
興施策の展開を目指し開催します。
時２月 28 日㈯ 13:30 ～ 16:00
所さきら 中ホール
内◦基調講演「今後の農業展望につい

て」  細谷 章さん（日本農業新聞論
説委員）
◦情報提供 「気候変動に対応した土
づくりについて」  滋賀県農業技術
振興センター環境研究部

「施設野菜経営における夏季のアス
ター導入の取組」  滋賀県大津・南
部農業農村振興事務所農産普及課

「気候変動に対するスマート農業の
取組」  ＪＡレーク滋賀営農戦略部
ＴＡＣ推進課

対湖南地域の農業者、関係者
申２月 20 日㈮まで

申込用紙または電話・メール
問湖南地域農業センター 

TEL 587-0481

催し 商工会法施行 65 周年記念
栗東市商工会大会 記念講演会

商工会法施行 65 周年の節目の年を
迎えた栗東市商工会が、メディアなど
でお馴染みの藤井聡さんを講師に迎え
て記念講演会を開催します。
時３月３日㈫ 17:30 ～ 19:00
所栗東市商工会館３階 研修室
内講演「世界、日本、そして地方の経済
はどうなるのか？」 講師 藤井聡さん（京
都大学大学院工学研究科教授、京都大学
レジリエンス実践ユニット長）
￥無料　定 200 人※先着順
申２月 20 日㈮まで
　　　　　  申込フォーム▷
問栗東市商工会

TEL 552-0661 FAX 553-5263

令和７年 12 月 26 日付けで都市計画
法第 34 条第 11 号の規定に基づく区域
指定を下記の地域において行いました。

市街化調整区域では、原則として開
発行為（建築を目的とした造成等）や
建築行為を行うことはできませんが、
都市計画法第 34 条第 11 号の規定に基
づき、市が指定した区域内において一
定の要件を満たす自己居住用一戸建住
宅に限り、開発行為や建築行為が可能
となります。

指定区域や許可要件の詳細は、問へ。
◆都市計画法第 34 条第 11 号指定区域
区域番号 栗東 11-13
区域の名称 蜂屋地区
区域の位置 蜂屋の一部
区域指定日 令和７年 12 月 26 日

お知
らせ 都市計画法第 34 条第 11 号に基づく区域指定

◆指定区域内で許可できる建築物の用
途および面積

◦自己の居住の用に供する一戸建住宅
（自己用住宅）
※分譲・賃貸は不可、申請者自身の
居住する住居に限る）

◦事務所、日用品販売店舗、理髪店等
を兼用する自己用住宅
※ただし、延べ床面積の２分の１以
上を居住の用に供し、かつ兼用する
用途部分の床面積が 50㎡以内であ
るものに限る

◦敷地面積 500㎡以内
問住宅課 開発指導係

TEL 551-0349 FAX 552-7000

お知
らせ
お知
らせ 国民年金はなんのためにあるの？

若いうちから国民年金に加入するこ
とで、一生のリスクに備え、時代の変
化に合わせて生活を支えることができ
る公的年金制度です。
障害基礎年金 病気やけがなどで障が

い者になった際に受け取る年金
遺族基礎年金 一家の働き手が亡く

なった際に家族や子どもが受け取る
年金

老齢基礎年金 65 歳になったら生活費
の一部として受け取る年金

※国民年金保険料を納めていることが
必要です（申請免除、学生納付特例
期間は含む）

◆国民年金保険料には保険料が割引に
なる前納制度があります

「前納」は６か月・１年・２年があり、
まとめて前払いするほど割引額が高く
なり、希望の月から前納できます。

令和８年 4 月から新たに口座振替
やクレジットカード納付で「６か月・
１年・２年前納」を希望する場合は、
事前に年金事務所または市役所保険年
金課へお申込みください。

口座振替には、当月末振替で通常よ
り 60 円が割引される「早割」もあり
ます。
口座振替・クレジットカード申込期限

年金事務所：2 月 27 日㈮　
市役所：２月 20 日㈮

問市役所 保険年金課 年金係 
TEL 551-0112 FAX 553-0250 
草津年金事務所 国民年金課 
TEL 567-2220

お知
らせ
お知
らせ 国民年金基金制度

国民年金基金制度は、国民年金（老
齢基礎年金）とセットで、自営業者
など国民年金の第一号被保険者の老
後の所得保障の役割を担う公的な年
金です。

また、掛金は全額が社会保険料控除
の対象となり、所得から控除されます。
問全国国民年金基金　

TEL 0120-65-4192（フリーダイヤル）

広報りっとう　2026年２月号
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ＡＡＡＡＡＡＡ講座・
教室

声とお口が元気だと、人生は楽しい
～食べる・話す・笑うをいつまでも～

お口の元気を保つためのポイントや
ケア方法をお伝えします。また検査機
器を使ってお口の状態を知り、小さな
サインに気づき、対策しましょう。

自分らしく豊かな人生を送れる方法
を一緒に学びませんか。
時２月 26 日㈭ 10:00 ～ 11:30
所コミセン治田西
講芦田克仁さん（草津栗東守山野洲歯科

医師会 芦田歯科医院 歯科医師）
中村あさ子さん（草津栗東守山野洲歯科
医師会 在宅歯科医療連携室 歯科衛生士）

定 30 人※先着順
申問長寿福祉課

TEL 551-0198 ＦＡＸ 551-0548
メ choju@city.ritto.lg.jp

催し 第 17 回滋賀県がん医療フォーラム
～がんと向き合う～こころとからだ～

時２月 23 日㈷ 13:30 ～ 16:00
（13:00 ～受付）

所さきら 中ホール
内特別講演「大切にしたい自分の体～

２度の子宮がんを経験して～」  原千
晶さん（タレント）
がん医療に関する講演
がん医療に関する正確で役に立つ情
報提供

対がん患者、家族、医療従事者ほかど
なたでも

￥無料
申２月 18 日㈬ 17 時まで

しがネット受付サービス▷
問滋賀県がん診療連携協議会事務局
（滋賀県立総合病院経営強化推進室） 
TEL 582-5031

ＡＡＡＡＡＡＡ講座・
教室

日本の子育て・海外の子育て
〜子育てもっと楽しみましょう〜

日本と海外の子育て事情はちょっと
違う？かなり違う？

海外の子育て、幼稚園、小学校の話
を聞いてみませんか。
時２月 20 日㈮ 10:00 ～ 11:30
所コミセン大宝　講内山礼子さん
定 20 人※先着順　￥無料（託児付き）
申２月 2 日㈪～ 13 日㈮
　　　　　申込みフォーム▷

問保育ルームくまのみひろば栗東
TEL 509-8108
メ kumanomi.ritto@gmail.com

催し 第 53 回栗東市社会福祉大会
時２月14日㈯９:30～（受付９:00～）
所なごやかセンター 集会室
内◦９:30 ～ オープニングコンサート
（Ragazza castagna）、式典、表彰（社
会福祉事業功労者ほか）
◦ 10:30 ～記念講演「心と心をつ
なぐ防災～阪神大震災から学んだこ
と～」  桂福丸さん（落語家）

▶入場無料　　
▶手話通訳あり　
問栗東市社会福祉協議会　　

TEL 554-6125 FAX 554-6106

催し

催し

RISS ミュージックフェア Vol.4

第 34 回吟道部門発表会
“新春に詠う”

時３月８日㈰ 13:30 ～ 16:00
所さきら 小ホール　
内ピアノ、サックス、オカリナ､ 大正

琴など､ 音楽振興会会員による演奏
￥無料
問栗東音楽振興会 ( さきら内 )

TEL 551-1455 FAX 551-2272

催し 東レアローズ滋賀
ホームゲームご招待

栗東市にお住まいの皆さんを、東レ
アローズ滋賀のホームゲームに無料招
待します。

栗東市出身 うますぎる栗東大使の
田代佳奈美選手へのご声援よろしくお
願いします。

早めの来場でフードトラックや演出
ショーをお楽しみいただけます。
①対：デンソーエアリービーズ
時２月 21 日㈯・22 日㈰ 

いずれも 15:05
所 YMIT アリーナ
②対：SAGA 久光スプリングス
時２月 28 日㈯、３月１日㈰ 

いずれも 15:05
所滋賀ダイハツアリーナ
申 LINE 公式アカウント

友だち登録が必要です

問東レアローズ滋賀 チケット事務局　
TEL 533-4311

時 2 月 22 日㈰ 13:30 ～ 16:00
所さきら 小ホール　
内独吟・特別企画構成吟「早春の彩り」
￥無料
問栗東市文化協会（さきら内）

TEL 551-1455 FAX 551-2272

ＡＡＡＡＡＡＡ講座・
教室 はつらつ教養大学 ２月

おおむね６０歳以上の人の楽しい学
びの場です。

日時 場所 内容
10 日㈫ 午後 葉山 ピアノ連弾　
12 日㈭ 午前 大宝 ハーモニカ演奏
13 日㈮ 午前 金勝 エレクトーン演奏
17 日㈫ 午前 治田 フレイル予防体操
18 日㈬ 午後 大宝西 ギター弾き語り
19 日㈭ 午後 葉山東 落語
20 日㈮ 午後 治田西 よし笛演奏
26 日㈭ 午前 大宝東 アルハープ演奏
27 日㈮ 午前 治田東 和楽器演奏　
時午前 10:00 ～ 11:30

午後 13:30 ～ 15:00
所各コミセン
問生涯学習課　

TEL 551-0145 FAX 552-5544

ＡＡＡＡＡＡＡ講座・
教室 子育て講座
❖ママ・パパのおしゃべり会
時２月 26 日㈭ 10:30 ～ 11:30

受付 10:20 ～
所地域子育て支援センター大宝東
対市内在住の未就園児と保護者（１歳

の誕生日を迎えるまで）
定８組　￥無料　　　
申２月３日㈫から受付 13:00 ～ 17:00
問地域子育て支援センター大宝東　

TEL 551-2370 FAX 551-2330
❖離乳食講座
時３月４日㈬ 10:30 ～ 11:30 

受付 10:20 ～
所治田児童館
講谷絵理奈さん（管理栄養士）
対市内在住の３～ 10 か月の未就園児

と保護者
定 15 組　￥無料　※試食なし
申２月 17 日㈫から受付 13:00 ～ 17:00
問地域子育て支援センター大宝東　

TEL 551-2370 FAX 551-2330
◦申込みは電話・来館で土曜日を除く

開館日に先着順（１回の受付につき
１組分のみ）受付、当日申込不可　　　

◦飲料の持ち込みはお茶か水のみ
◦講座開催当日、７時に暴風警報・特

別警報が発表された場合は中止
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栗東芸術文化会館さきら
TEL 551-1455　ＦＡＸ 551-2272

休館日 ２月２日㈪･９日㈪･16日㈪、
３月２日㈪･9日㈪

❖さきら管楽器クリニック成果発表
「さきら管楽器クリニック」の受講

生によるアンサンブル演奏会を開催し
ます。日本を代表する名プレイヤーに
よる木管五重奏や金管五重奏の特別演
奏もあります。
時 2 月 15 日㈰ 16:30 ～ 17:30

(16:00 開場 )
所大ホール
出演者 小・中・高校生の受講生、清

水信貴（フルート）、岡本哲（トロ
ンボーン）ほか 8 人のプロ奏者

￥無料
※未就学児入場不可
❖さきらで一人ピアノリサイタル

2026-27 登録者募集
さきらには世界の名器と呼ばれる個

性豊かなピアノが備えられています。
登録者は、大ホールにてコンサート用
グランドピアノによる贅沢な舞台練習
ができる企画です。
定 60 人※先着順
￥登録料 3,000 円（申込時徴収）

利用料 4,000 円 / １時間、7,000
円 / ２時間、9,000 円 / ３時間

申 2 月 15 日㈰受付開始。申込書（さ
きらＨＰに掲載）を直接または郵送
でさきらへ

❖さきらジュニアオーケストラ・アカ
デミー 2026 年度春の入校生募集

見学日 １月 31 日㈯、2 月 7 日㈯・
21 日㈯　
※見学時間などはさきらへ

入校審査日 ３月８日㈰ 10:00 ～
対小学校 1 年生～高校 3 年生
クラス 実技（初心者コース）、アンサ

ンブル(弦・管打)、オーケストラ（22
歳までの楽友制度あり）

申 2 月 28 日㈯ 17 時まで
申込書（さきらＨＰに掲載）をさき
らへ※オンライン申込可

休館日 ２月２日㈪・９日㈪・16日㈪・24日㈫、３月２日㈪・９日㈪

栗東市民体育館　　TEL553-4321 ＦＡＸ 553-4379 申込受付時間
(市民体育館)…９時～17時

❖令和８年度栗東陸上教室
陸上競技の基本的内容（走る、跳ぶ、

投げる）を年間を通じて学ぶ教室
時４月～翌年２月 土曜日 9:30 ～ 12:00

※月３～４回、年間 40 回程度（練
習以外に大会が年間 12 回程度）

所野洲川運動公園 陸上競技場
講栗東市陸上競技協会員ほか
対小学３～６年生※令和８年度新学年
定 100 人※先着順
￥ 24,100 円 / 年（傷害保険料等含む）
申２月７日㈯～３月１日㈰ 17 時まで

に参加費、申込書（栗東市民体育館・
野洲川体育館備付、スポーツ協会Ｈ
Ｐに掲載）を下記へ

問栗東市民体育館
❖ジュニアテニス教室

硬式テニスを楽しく学ぶ教室
時４月２日～３月 25 日 木曜日

17:00 ～ 18:00
所栗東運動公園 テニスコート
講池江貴子さんほか
対小学２～６年生
定 20 人※先着順
￥ 2,000 円 / 月４回
申月毎に受付。参加費・印鑑を下記へ
（電話申込可）※無料体験あり 

問栗東市民体育館
❖ストレッチ＆リズム体操＠治田西
時水曜日 12:00 ～ 13:15 ※祝日除く
所治田西スポーツセンター
講斉藤泉美さん ( エアロビクスインス

トラクター、ヨーガ講師）、古川明
美さん ( ヨーガ講師 )

定 30 人程度※先着順
￥ 500 円 /1 回、5,000 円 /11 回
持屋内用シューズ、ヨーガマット（バ

スタオル）
問治田西スポーツセンター TEL554-0169
❖ストレッチ＆リズム体操＠十里
時土曜日 10:00 ～ 11:15 ※祝日除く
所十里体育館
講斉藤泉美さん ( エアロビクスインス

トラクター、ヨーガ講師）、古川明
美さん ( ヨーガ講師 )

定 30 人程度※先着順
￥ 500 円 /1 回、5,000 円 /11 回
持屋内用シューズ、ヨーガマット（バ

スタオル）
問十里体育館 TEL 553-1701

❖栗東市シングルス選手権大会
県体選考会を兼ねた大会です。

時３月 15 日㈰９:00 ～ 17:00
所希望ヶ丘文化公園 テニスコート
種目 男子・女子シングルス
￥ 3,000 円
申３月１日㈰ 17 時までに氏名、住所、

生年月日、年齢、戦績、連絡先 ( 携
帯番号、メール ) を直接市民体育館
またはメールで下記へ

問テニス協会（西井）TEL 090-3843-5904
メ nightmare.jack1975@gmail.com

❖栗東市ゴルフ協会 春季ゴルフ大会　
時４月 24 日㈮８:16 ～スタート
所琵琶湖カントリー倶楽部
対市内在住・在勤の人、栗東市ゴルフ

協会が推薦する人
定 120 人 (30 組限定 ) ※先着順
￥ 21,000 円（税込 / 参加賞含む）

※昼食、その他別途
申２月４日㈬～３月 26 日㈭に申込書

( 栗東市ゴルフ協会事務局備付 ) を、
下記へ ※組合せは代表者へ FAX ま
たは郵送で通知

※競技集計・賞品あり
問栗東市ゴルフ協会事務局

( 琵琶湖カントリー倶楽部内 )
TEL 558-0121 FAX 558-2637

❖栗東市卓球選手権（団体戦）
時３月８日㈰９:00 開場　９:30 開会
所栗東市民体育館
競技種目 【硬式の部】①男子 ②女子

※大会当日の合計満年齢によりクラ
ス分け（Low、High）
※ 1 チーム２人でエントリー　
※男女混合編成のチームは、男子団
体にエントリー
※試合方法は、１Ｄ２Ｓ

￥ 2,000 円 / チーム（小・中・高は
500 円）

持ゼッケン
申２月 20 日㈮までに、申込書（市民

体育館備付）を郵送、FAX または
メールで下記へ ※備考欄に２人の
合計年齢と学生の場合は明記

問〒 520-3013 栗東市目川 837 栗東市
卓球協会（芝原悠介） FAX552-3864
メ megawa.institute.of.technology@
gmail.com
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軽症の場合、〇印の日は、湖南広域休日急病診療所を受診ください。

２月
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

済 県 済 守 淡 守 済

8 9 10 11 12 13 14

済 野 済 守 淡 淡 済

15 16 17 18 19 20 21

淡 県 済 守 淡 淡 淡

22 23 24 25 26 27 28

済 野 済 守 淡 済 済

29 30 31

淡 県 済

３月

休日や夜間の診療・相談
◆湖南広域休日急病診療所

翌日まで診療が待てない急病患者対象の応急的な診療で
す。（主に内科、小児科）
時通常診療日：日曜日・祝日・年末年始

10:00～22:00（受付９:30～21:30）
所栗東市大橋2-7-3（済生会滋賀県病院前）

TEL551-1599 ＦＡＸ551-1600
▶ 症状によっては診察できない場合があります。

◆小児救急電話相談
#8000 TEL 524-7856
子どものケガや急病で病院へ行った方がよいか判断に
迷ったときにアドバイス

時平日・土曜日 18:00 ～翌８:00
日曜日・祝日・年末年始 ９:00 ～翌８:00

対県内在住の 15 歳以下の子ども、その家族など

◆滋賀県の救急電話相談
＃ 7119、TEL 528-1317（ＩＰ電話・ダイヤル回線）
急な病気やけがの際、救急車が必要かなど、看護師など

がアドバイス。24 時間 365 日利用可能。

時土･日･祝日･休日９:00~翌９:00、平日18:00~翌9:00
▶小児救急は済生会滋賀県病院を受診してください。

記号 病 院 名 電話番号 所 在 地
済 済生会滋賀県病院 552-1221 栗東市大橋２丁目 4-1
守 済生会守山市民病院 582-5151 守山市守山４丁目 14-1
淡 淡海医療センター 563-8866 草津市矢橋町 1660
野 市 立 野 洲 病 院 587-1332 野洲市小篠原 1094
近 近江草津徳洲会病院 567-3610 草津市東矢倉３丁目 34-52
県 県 立 総 合 病 院 582-5031 守山市守山５丁目４－ 30

二次救急（内科・外科系）診療当番

◆医療情報ネット（ナビイ）  【滋賀県ページ】
県内の医療機関などの場所や診療時間 ･ 科目な

どを検索できます。

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

済 野 済 守 淡 済 淡

8 9 10 11 12 13 14

淡 県 済 守 淡 近 済

15 16 17 18 19 20 21

淡 野 済 守 淡 近 淡

22 23 24 25 26 27 28

済 近 済 守 淡 済 淡

新型コロナウイルス感染症予防接種

全 血 献 血

感染症予防の効果と副反応のリスクの双方について理解
し、かかりつけ医と相談の上、接種の判断をしてください。
時３月 31 日まで
所栗東 ･ 草津 ･ 守山 ･ 野洲市内の協力医療機関 ※栗東市・草

津市の医療機関は市ＨＰ「健康づくりカレンダー」に掲載
対接種日に満 65 歳以上の栗東市民　￥ 4,500 円
接種回数 実施期間中 1 回。接種回数を超えて接種した場　

合は全額自己負担
持マイナンバーカード等の本人確認ができるもの、健康手

帳（お持ちの人のみ）、接種料免除決定通知書注３

注 3 生活保護世帯、市民税非課税世帯の人に交付。予防
接種当日の 10 日前までに問へ。（印鑑が必要、転入者
は世帯全員の非課税証明書またはマイナンバーを記載し
たものが必要な場合あり）

時３月 12 日㈭ 9:30 ～ 11:30・12:30 ～ 16:00
所市役所裏　駐車スペース（受付は市役所１階ロビー）
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プッシュ通知で安心
予防接種の予定日、

子育てイベントの情報などが届きます

アプリのダウンロードはこちら

子育て情報などの掲載、
予定や記録の家族共有、
乳幼児健診の予約など、
さまざまな機能が充実

予防接種スケジュールの自動作成
生年月日からスケジュールを

自動作成します

こどもの成長を記録
こどもの成長・健診の記録を画像と

一緒に保存できます

android ios 2010年度から最新号までのテキスト版、PDF版
「広報りっとう」がご覧いただけます。
デジタルブック版、スマホアプリへの案内も掲載
しています。

広報りっとう
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◦乳幼児健診、各種健康相談の午前実施分は午前7時、午後実施分は午前11時時点で、本市に暴風警報･特別警報が発表されている場合中止します。
◦各種検診の内容は、「健康づくりカレンダー」（市ＨＰ掲載）で確認できます。

問がん検診、生活習慣病・禁煙・歯科相談、予防接種、献血  
乳幼児健康診査、妊産婦乳幼児健康相談、ママのおしゃべり会、りっとう楽育サロン 

健康増進課 TEL554-6100 ＦＡＸ554-6101
こども家庭センター 母子保健係 TEL558-8670 ＦＡＸ554-6101

健診内容 対象児生年月日 実施日

４か月児
（午後）

Ｒ７年９月17日～ ２月６日㈮Ｒ７年９月28日
Ｒ７年９月29日～ ２月18日㈬Ｒ７年10月13日

10か月児
（午後）

Ｒ７年３月12日～ ２月４日㈬Ｒ７年３月27日
Ｒ７年３月28日～ ２月13日㈮Ｒ７年４月10日

１歳６か月児
（歯科健診含む）

（午前）

Ｒ６年７月11日～ ２月５日㈭Ｒ６年７月23日
Ｒ６年７月24日～ ２月19日㈭Ｒ６年８月６日

２歳６か月児
（歯科健診含む）

（午後）

Ｒ５年７月22日～ ２月５日㈭Ｒ５年８月１日
Ｒ５年８月２日～ ２月19日㈭Ｒ５年８月23日

３歳６か月児
（歯科健診･

尿･視力検査含む）
（午後）

Ｒ４年７月26日～ ２月12日㈭Ｒ４年８月10日
Ｒ４年８月11日～ ２月26日㈭Ｒ４年８月25日

所なごやかセンター
◦対象者には個別通知 
◦乳幼児健康診査問診票「すくすく手帳」は要事前記入
※個別通知・問診票がない人 ( 転入 ･ 紛失など ) は、下記へ

妊産婦注１･乳幼児健康相談(身体測定・育児相談）

持母子健康手帳、バスタオル 
注１なごやかセンターのみ　
注２アル・プラザ栗東３階へ移転しています

が ん 検 診

ママのおしゃべり会

りっとう楽育サロン

時２月 20 日㈮ 10:00 ～ 11:30　所なごやかセンター
対産後４か月までの母親と子ども　定 10 組※先着順
￥無料　持母子健康手帳、バスタオル 

栗東市子育てアプリ
くりなびで予約

栗東市子育てアプリ
くりなびで予約

 乳幼児健康診査 栗東市子育てアプリ
くりなびで予約

場所 実施日 時間
コミセン治田西 ２月３日㈫ 9:15～11:15

なごやかセンター ２月２日㈪・16 日㈪ 9:15～11:15
地域子育て支援センター大宝東注２ ２月９日㈪ 10:00～11:15

❖パパママ編　
時２月 17 日㈫ 14:00 ～ 16:00
所なごやかセンター　
内◦赤ちゃん人形を使った沐浴（湯水不使用）、抱っこ体験、

産後の赤ちゃんとの生活の話
◦出産後の手続き・市のサービス紹介

対妊娠 28 週～ 35 週６日までの妊婦とそのパートナー
定 12 組※先着順　￥無料　
持母子健康手帳

◆医療機関で受けられる検診（直接予約）
◦子宮頸がん検診　対 20 歳以上の女性

時３月 31 日まで　￥ 1,500 円
◦乳がん検診　対 40 歳以上の女性

時３月 31 日まで
￥ 1,900 円（50 歳以上 1,400 円）

◦胃がん検診（胃内視鏡検査）　対 50 歳以上の人
所済生会滋賀県病院、栗東内科・内視鏡クリニック、南
草津健診センター、若草診療所、せきがわ内科クリニッ
ク、いずみ医院、近江草津徳洲会病院健診センター

　時２月 28 日まで　￥ 3,100 円
◦肺がん検診・結核検診　対 40 歳以上の人

所済生会滋賀県病院、近江草津徳洲会病院健診センター
時２月 28 日まで
￥胸部エックス線検査 700 円 喀たん検査 700 円注１

受診券が必要な検診 子宮頸がん、乳がん、胃がん（内視
鏡検査）いずれも２年度に１回で、詳細は受診券に記載
※受診券は 70 歳未満の対象者と、70 歳以上で過去３
年以内に受診歴がある人に、受診啓発を兼ねて５月末に
送付。70 歳以上の希望者や受診券がない人は問へ

◆がん検診無料クーポン有効期限
大腸がん検診 ２月 28 日まで
子宮頸がん検診・乳がん検診 ３月 31 日まで
※対象者には５月に送付　※有効期限の延長不可
◆受診料無料の人 

① 70 歳以上の人 ② 65 歳以上で後期高齢者医療被保険者
資格が確認できるもの ( マイナ保険証など ) を受付で提示
した人 ③受診料免除決定通知書注 2 を受付で提出した人

▶自覚症状のある人、受けようとする臓器に関して医療機
関で治療中または経過観察中の人は対象外

▶胃内視鏡検査、胃部エックス線検査はどちらか一方を２
年度に１回受診可能

▶ 65 歳以上で肺がん・結核検診を受ける人は医療機関で
実施する結核検診は受けないでください

注１ 50 歳以上で喫煙指数〔1 日本数×年数〕が 600 以上の人
注２ 生活保護世帯、市民税非課税世帯の人に交付。受診

日の 10 日前までに問へ ( 印鑑が必要、転入者は世帯全
員の非課税証明書またはマイナンバーカードを記載した
ものが必要な場合あり )

生活習慣病・禁煙・歯科相談（予約制）

時月～金曜日（土・日・祝除く）９:00 ～ 16:00 で１時間程度
所なごやかセンター　
相談担当 保健師・管理栄養士・歯科衛生士

２月４日から 10 日は「滋賀県がんと向き合う週間」です！
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催し 栗東市立ひだまりの家　
ゆめのおはなし会

時２月 14 日㈯ 10:00 ～ 10:30　
所えんぴつのへや
内絵本の読み聞かせ・手遊び　など

幼児、小学生（低学年）向け
問ひだまりの家

TEL 552-1000 FAX 552-1154

催し 日本語字幕付き映画
「猫と私と、もう 1 人のネコ」
聴覚障がいをお持ちの人にも鑑賞い

ただけるよう、日本語の字幕を付けた
映画の上映会を実施します。

ありふれた日常が崩れた中で見つけ
る、自分らしさとは…突然ヤングケア
ラーになった女子高生と、そばにいた

“猫”の物語。
時２月 22 日㈰

① 10:30 ～ 12:45
② 14:00 ～ 16:15 

（30 分前開場）
所さきら 大ホール

※さきら駐車場は有料です。来場は
公共交通機関をご利用ください

チケット 一般（前売り 1,000 円、当
日 1,200 円）、小中学生（前売り
600 円、当日 800 円）
※滋賀県聴覚障害者福祉協会後援会
の会員は、会員証提示で来場時 100
円を返金。上映日当日の入会も可能

主催 （福）滋賀県聴覚障害者福祉協会
後援会

申滋賀県立聴覚障害者センター
TEL 561-6111 ＦＡＸ 565-6101

問市役所 障がい福祉課
TEL 551-0113 ＦＡＸ 553-3678

図書館 本館  TEL553-5700 ＦＡＸ554-0792
西館  TEL554-2401 ＦＡＸ554-2501

休館日 ２月２日㈪・９日㈪・11日㈷・
16日㈪・23日㈷・24日㈫・26日㈭、
３月２日㈪・９日㈪

❖おはなしタイム
時本館 ０～２歳向け ２月 14 日㈯

３歳以上向け　２月８日㈰　
西館　２月 21 日㈯
いずれも 10:30 ～

内図書館司書による絵本の読み聞かせ
❖おはなし会（本館）
時２月 28 日㈯ 14:00 ～
内りっとうおはなしグループめるへん

による絵本の読み聞かせ、工作など
❖ぶんこまつり
市内の子ども文庫の紹介展示　
時本館 １月 30 日㈮～２月７日㈯

西館 ２月８日㈰～２月 15 日㈰
おはなし会（本館）
時２月７日㈯ 14:00 ～	
主催 りっとう子ども文庫連絡会
❖本の処方箋（本館）

悩みがあるとき、疲れたとき、元気
が欲しいとき…。

そんな時に効く「本の処方箋」を展
示します。
時２月８日㈰～３月８日㈰
❖２月のテーマ展示
本館『今はもうない』

消えてしまった国、絶滅した動物、
昔はどこにでもあったはずの道具…。
今はもうないものや、なくなりつつあ
るものにまつわる本を集めます。
西館『我思う故にモノあり』

古来、人は思考を巡らせ、さまざま
なものを生み出してきた。

哲学、発明、創作など、考えるこ
と、創造することにまつわる本を集め
ます。

栗東歴史民俗博物館
TEL 554-2733　ＦＡＸ 554-2755

休館日 ２月２日㈪・９日㈪・12日㈭・
16日㈪・24日㈫～３月６日㈮・９日㈪

❖栗東歴史民俗博物館開館 35 周年記
念特集展示「栗東の仏教美術―旧山
口寺と金勝谷の宗教文化―」
栗東歴史民俗博物館開館 35 年を記

念して栗東に残る仏教美術の名品を紹
介します。展覧会をとおして市民をは
じめ多くの皆さんに栗東の歴史文化と
当館の活動を知っていただく機会とし
ます。
時２月 23 日㈷まで
所第２展示室
￥無料
◆関連企画

記念講演会「みんなで守る文化財―
地域の核としての博物館―」

時 2 月 14 日㈯ 14:00 ～ 15:30
所研修室
講大河内智之さん（奈良大学文学部教授）
定 80 人※当日先着順　￥無料
◆関連企画 展示解説会
時２月 11 日㈷ 14:00 ～ 15:00
所第２展示室
❖ミニ展示「名所をめぐる～浮世絵の

中の街道と旅～」
浮世絵に描かれた栗東周辺の名所と

当時の街道の様子を紹介します。
時２月 23 日㈷まで
所第１展示室　￥無料

栗東自然観察の森
TEL 554-1313　ＦＡＸ 554-1662

休園日 ２月２日㈪・3 日㈫・9 日㈪・
10 日㈫・12 日㈭・16 日㈪・17 日㈫・
24 日㈫～ 26 日㈭、３月２日㈪・
３日㈫・9 日㈪・10 日㈫

❖自然観察会
時２月８日㈰・22 ㈰ 13:30 ～ 14:30
持帽子、雨具ど
❖親子観察会
時２月 15 日㈰ 13:30 ～ 14:30
持帽子、雨具など
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休館（園）日は当月と翌月10日までを掲載しています

問合せ シティプロモーション推進課 ℡551-0641 

「広報りっとう」は市内約28,000戸に毎月配布しています。
お店や、教室などのPRにお役立てください。

広報りっとうに
広告を出しませんか？

広告料(１号１枠)　本文 30,000 円　
　　　　　　 お知らせ版 20,000 円（制作料を含みます）
規格　縦 55mm× 横 85mm、モノクロ
※詳細と空き状況は、市ＨＰでご確認ください

市の情報がスマホに届くから
大事なお知らせも見逃さない

問 シティプロモーション推進課　℡551-0641

欲しい情報だけ
選んで受信

▲友だち登録▲

時日時・期間    所場所    内内容  講講師  対対象   定定員
￥参加費・料金 持持ち物 申申請・応募・申込方法 問問合せ


