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令和6年3月　小学校給食予定献立表

令和6年3月　中学校給食予定献立表

バンズパン(横面カット)、牛乳、キャベツ入りミンチカツ、カラフルソテー、豆乳ポタージュ、いちごのゼリー

ごはん、牛乳、さけの塩焼き、きゅうりの赤しそ和え、肉団子と野菜の煮物、

ごはん、牛乳、かつおの竜田揚げ、春野菜の煮びたし、キャベツのみそ汁、

ごはん、牛乳、米粉チキンカツ、ジャーマンポテト、野菜スープ、

ごはん、牛乳、牛丼の具、れんこんの磯辺揚げ、こまつなのみそ汁

ちらしずし、牛乳、豚肉の塩こうじ焼き、こまつなのおひたし、はくさいのすまし汁、ひなあられ

救給五目ごはん、牛乳、いかの天ぷら、きりぼしだいこんのうま煮、高野豆腐のみそ汁

ごはん、牛乳、レモンチキンソテー、ごぼうサラダ、カレー、一食用液体ココア

ごはん、牛乳、焼きぎょうざ、チンゲンサイのナムル、わかめスープ

ごはん、飲むヨーグルト、ほんもろこのから揚げ、だいこんのさっぱり和え、肉じゃが、

せきはん、牛乳、豚肉の梅風味焼き、ひじきの炒り煮、お祝いすまし汁、お祝いデザート

ごはん、牛乳、さけの塩焼き、きゅうりの赤しそ和え、肉団子と野菜の煮物

せきはん、牛乳、豚肉の梅風味焼き、ほうれんそうのおひたし、お祝いすまし汁、お祝いデザート

献　　立　　名

ごはん、牛乳、焼きぎょうざ、チンゲンサイの炒めナムル、わかめスープ

ごはん、牛乳、ほんもろこのから揚げ、だいこんのさっぱり和え、肉じゃが、

バンズパン(横面カット)、牛乳、ポークチャップ、キャベツとツナのサラダ、きのこのスープ、一食用液体

ごはん、牛乳、さばのみそ煮、ブロッコリーのおかか和え、みぞれ汁

ごはん、牛乳、牛丼の具、れんこんの磯辺揚げ、こまつなのみそ汁

ごはん、飲むヨーグルト、レモンチキンソテー、ごぼうサラダ、カレー

献　　立　　名

ちらしずし、牛乳、いかの天ぷら、ひじきの炒り煮、はくさいのすまし汁、ひなあられ、

救給五目ごはん、牛乳、豚肉の塩こうじ焼き、はるさめの甘酢和え、高野豆腐のみそ汁

ごはん、牛乳、米粉チキンカツ、カラフルソテー、豆乳ポタージュ

ごはん、牛乳、かつおの竜田揚げ、春野菜の煮びたし、キャベツのみそ汁、いちごのゼリー、


