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「自分を守る力」を育む夏  
  

連日、ニュースでは「体温を超える危険な暑さ」が報じられ、各地で記録的な高温が続いてい

ます。校庭にも強い日差しが降り注ぎ、いよいよ本格的な夏の到来を感じる季節となりました。

学校では、熱中症計の数値を確認しながら、休み時間前の放送で水分補給や帽子の着用を呼

びかけるなど、子どもたちの健康管理に努めています。今年も厳しい暑さが予想されますの

で、ご家庭におかれましても体調管理には十分ご留意いただきたいと思います。 

さて、明日から 45 日間の夏休みが始まります。子どもたちにとっては、普段できない体験

や挑戦ができる貴重な期間です。一方で、学校を離れ、生活の場が家庭や地域へと広がるこの

時期は、安全面や健康面への配慮がこれまで以上に大切になります。保護者の皆様にとって

も、お子様が毎日を元気に過ごせるかどうか気がかりな期間ではないでしょうか。 

先日の学校協議会では、子どもたちの安全について地域の皆様と意見を交わす機会があり

ました。登下校時の見守りや温かな声かけなど、地域の皆様の支えが子どもたちの安心につな

がっていることを改めて実感しました。子どもたちは、家庭・学校・地域の多くの方々に見守ら

れながら成長しています。 

しかし、どれほど周囲の大人が気を配っていて

も、子どもたちのすべての行動を見守ることには

限界があります。だからこそ大切なのは、子ども

自身が危険を予測し、適切に判断して行動する力

を身に付けることです。本校では、学年の発達段

階に応じて、「こども 110 番の家」に関する学習

や非行防止教室、情報モラル学習などを実施し、

自分の安全を守るための学習を進めています。 

夏休みは、そうした学びを実生活の中で生かす機会でもあります。ぜひご家庭でも、配付しま

した「夏休みを迎えるにあたって」を参考に、お子様の実態に応じた声かけや見守りをお願いい

たします。家庭・学校・地域がそれぞれの立場で子どもたちを支えながら、安全で充実した夏休

みとなることを願っています。 

夏休みのさまざまな経験を力に変えた子どもたちが、9 月に元気な姿で登校してくれること

を心より楽しみにしています。 

 



 
 

避難訓練・引き渡し訓練 【６月２３日（火）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

２校時に土砂災害を想定しての「避難訓練」をしました。当日の訓練では、治田東小学校からなごやか

センター敷地へ避難する動きを確認しました。校内放送での避難指示の後、全校児童が「お(さない)・

は(しらない)・し(ゃべらない)・も（どらない）」の約束を守って速やかに避難しました。  

５校時には、保護者の皆様にご協力いただいて、「引き渡し訓練」をしました。多くの方が訓練に参加

してくださりありがとうございました。ご家庭でも、非常災害時の自宅からの避難場所や避難方法など

について、お子さんと話をしてみてください。 
 

６年生 キャリア教育 ～滋賀レイクス～ 【６月２５日（木）】 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６年生は、スマイルの時間に、キャリア教育の一環で、滋賀レイクスの方に来ていただいてお話を聞き

ました。選手やコーチに、子どもの頃の事や、バスケットボール選手になろうと思ったきっかけなどいろ

いろな話をしてくださいました。一緒にドリブルをする一コマもあり、子どもたちは熱心に話を聞いて

いました。夢に向かって、目標を立てて進むことの大切さを教えていただきました。 



 

 

お知らせとお願い          

 

☆夏休みの過ごし方について    

 

連日蒸し暑い日が続いています。学校では、熱中症対策として、学習時

間はもちろんのこと、休み時間の前には熱中症指数に応じて放送を入れ

て、子どもたちに注意喚起をしてきました。登下校中や活動を伴う時間は、

適度に水分補給をする、帽子をかぶる、少しでもしんどいと思ったら無理

をせずに体を休めるなど、「自分の体は自分で守る」ことができるように伝

えています。これから夏休みに入り、出かけたりいろいろな人と交流をし

たりする機会が増えます。子どもたちや保護者のみなさまが健康で安心し

て過ごせますよう、どうぞ熱中症対策と体調管理にお気をつけください。  

 

 

 ☆夏季休業中の閉庁について  

８月８日（土）～１６日（日）は、学校を閉庁します。  

緊急の連絡対応が必要な場合は、下記にご連絡ください。  

曜日  連絡先  電話  

平日（月～金）  栗東市教育委員会 学校教育課  077-551-0130  

休日（土・日）・夜間  栗東市役所 代表  077-553-1234  

 

☆９月の服装について 

 

熱中症等対策として、夏季は体操ズボンで登下校をしたり、学校生活を過ご

したりしてもよいこととしています。衛生面を考え、体育の授業があるときは

着替え用の体操ズボンの用意をお願いします。10 月 23 日(金)までの期間とし

ていますので、お子さんの状態に合わせてご準備ください。上着は、ポロシャ

ツか無地の白 Tシャツの着用をお願いします。 

 

 


