
 

 

 

 

「有意義
ゆ う い ぎ

な夏休
なつやす

みに」    校
こう

 長
ちょう

 川那部
か わ な べ

 隆
たか

德
のり

   

本日
ほんじつ

、前期
ぜんき

前半
ぜんはん

の最終日
さいしゅうび

を迎
むか

えました。保護者
ほごしゃ

やスクールガードの皆様
みなさま

をはじ

め、地域
ちいき

の皆様
みなさま

には、多
おお

くのご支援
しえん

、ご 協 力
  きょうりょく

をいただき、これまで、大
おお

きな事故
じ こ

や事件
じけん

に遭遇
そうぐう

することなく、安全
あんぜん

に子
こ

どもたちが登
とう

下校
げこう

できましたことを心から
こころ   

感謝申
かんしゃもう

しあげます。また、日 常
にちじょう

の学 習
がくしゅう

場面
ばめん

や生活
せいかつ

場面
ばめん

において、学校
がっこう

全体
ぜんたい

に落ち着いた
お  つ   

雰囲気
ふんいき

の漂
ただよ

いが感
かん

じられることを大変
たいへん

うれしく思
おも

います。 

近頃
ちかごろ

、電車
でんしゃ

へ我先
われさき

に座
すわ

ろうと車内
しゃない

に駆
か

け込
こ

む小学生
しょうがくせい

、しかも背中
せなか

を丸
まる

めて座
すわ

り込
こ

んでいる子
こ

ども

を見か
み  

けることがあります。また、授 業 中
じゅぎょうちゅう

に姿勢
しせい

を保
たも

つことができず、机
つくえ

に突っ伏し
つ  ぷ  

がちな子ども
こ   

もいます。自分
じぶん

の体
からだ

を支える
ささ    

基礎的
きそてき

な体 力
たいりょく

がなくなってきているのではないかと心配
しんぱい

になります。 

昭和
しょうわ

54(1979)年
ねん

の小学生
しょうがくせい

の歩数
ほすう

調査
ちょうさ

では、1日
にち

平均
へいきん

27,000歩
ほ

程度
ていど

の活動量
かつどうりょう

があったけれど、

約
やく

30年後
ねんご

の平成
へいせい

19(2007)年
ねん

には、その半分
はんぶん

以下
い か

の１日
にち

平均
へいきん

13,000歩
ほ

まで活動量
かつどうりょう

が落
お

ち込
こ

んで

しまったそうです。しかも歩数
ほすう

が多い
おお  

活動的
かつどうてき

な子
こ

どもと、歩数
ほすう

が少なく
すく    

活動的
かつどうてき

でない子ども
こ   

の二極化
にきょくか

傾向
けいこう

が進
すす

んでいるという分析
ぶんせき

もあります。４年後
 ねんご

の平成
へいせい

23(2011)年
ねん

には11,000歩
ほ

と、減 少
げんしょう

傾向
けいこう

に歯止め
は ど め

がかからない 状 況
じょうきょう

で、コロナ禍後
か ご

の現在
げんざい

はさらに落ち込んで
お  こ   

いることが予想
よそう

され、１日
にち

8,000歩
ほ

の活動量
かつどうりょう

を目 標
もくひょう

に掲
かか

げている地域
ちいき

もあるようです。本校
ほんこう

は、学区
がっく

が広
ひろ

く比較的
ひかくてき

長距離
ちょうきょり

を

歩いて
ある   

通学
つうがく

している児童
じどう

が多
おお

いので、大丈夫
だいじょうぶ

かと思
おも

いたいところですが、二極化
にきょくか

が進んで
すす   

いることは

予断
よだん

を許さない
ゆる     

状 況
じょうきょう

にあると推察
すいさつ

されます。 

東京都
とうきょうと

の調査
ちょうさ

によると二極化
にきょくか

の原因
げんいん

には、休 日
きゅうじつ

や放課後
ほうかご

の過
す

ごし方
かた

によるところが

大
おお

きいとのことです。ゲーム機
き

やスマホの普及
ふきゅう

などさまざまな要因
よういん

が考
かんが

えられます。 

いよいよ夏休み
なつやす  

が始
はじ

まります。学校
がっこう

を離
はな

れ、家庭
かてい

や地域
ちいき

で学
まな

ぶ期間
きかん

です。 

子
こ

どもたちの9月
がつ

からの生活
せいかつ

や将 来
しょうらい

のために、積
つ

み重
かさ

ねる41日間
にちかん

であることを願
ねが

っています。そ

して、時間的
じかんてき

に余裕
よゆう

があるからこそ、子
こ

どもたちが継続
けいぞく

してできることに挑 戦
ちょうせん

し、充 実
じゅうじつ

した日々
ひ び

とな

ることを願
ねが

っています。 

 

【お 知
し

 ら せ】 

・長期
ちょうき

休暇中
きゅうかちゅう

、学校
がっこう

へ連絡
れんらく

が必要
ひつよう

な際
さい

は、平日
へいじつ

８：２０～１６：４５にお願い
 ね が  

します。これ以外
い が い

の時間帯
じかんたい

で、児童
じ ど う

の命
いのち

にかかわるような緊急
きんきゅう

連絡
れんらく

は栗東市
りっとうし

役所
やくしょ

へお願
  ねが

いします。 

・土日
ど に ち

、祝日
しゅくじつ

および８月
がつ

１０日
にち

（木
もく

）～８月
がつ

１６日
にち

（水
すい

）の学校
がっこう

閉校
へいこう

日
び

に、緊急
きんきゅう

の連絡
れんらく

対応
たいおう

が必要
ひつよう

な場合
ばあい

も栗東市
りっとうし

役所
やくしょ

へ連絡
れんらく

ください。   【栗東市
りっとうし

役所
やくしょ
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栗東市立金勝小学校 学校だより       №.5 令和5年7月21日 児童数341名 

水 車 
学校教育目標：「瞳を輝かせ めあてをもって やりぬく金勝っ子」 

めざす学校：あいさつができる学校 いのちを大切にする学校 うつくしい学校 
え顔あふれる学校 おもいやりのある学校 


