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「生命の尊重」を実践する学校   時を守り、場を清め、礼を正す生徒   主体的に学ぶ力を身につけた生徒  

一人一人が“意見表明”できる機会とそれを認め合える場へ‼ 

みなさんは、「子ども権利条約」を知っていますか。これには「4

つの原則」と言われるものがあります。①差別の禁止②子どもの

最善の利益③生存・発達の権利④意見を表明し参加できる権

利です。先日の“はやまフェスタ”では、各学年からの人権の学習

成果の発表などがありました。非常にわかりやすく工夫されただ

けでなく、一人一人の強い思いが伝わってくる発表でした。それ

ぞれの学年の人権の学習の場が、一人一人が“意見表明”でき

る機会となっていることがよくわかりました。それぞれの意見をしっかりと受け止める姿勢も素晴

らしく、お互いの意見を尊重した認め合える場となっていたように思いました。 

２０年ほど前の葉山中学校では９月の終わりに２日間の“学園祭”を行っていました。１日目が

“体育の部”、２日目が”文化の部”となっていました。メインイベントは１日目の午後の全校でのマ

スゲーム（ダンス、組体操、人絵文字など）でした。全校で一緒に一つ作品（マスゲーム）を作り上

げることをめざしてがんばっていました。今回の“はやまフェスタ”では全校での歌「RPG」にも取

り組み、全校で一緒に一つの作品（歌）を作り上げてくれました。こういった取り組みは今も昔も

感動を呼ぶものですね。次の１０月９日（木）に実施される“体育フェスタ”も楽しみです。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜学校教育目標＞  

自ら学び、心豊かで 

たくましく生きる生徒の育成  

栗東市 HP より  

日本ユニセフ協会  HP より  



知っていますか？  

みんなさんは“卓球バレー”を知っていますか。日本

卓球バレー連盟の HP によると次のように説明がされ

ています。 

卓球バレーとは  

1970 年代  重い障がいがある人でもスポーツを楽しみたい！と、大阪の筋ジストロフィー児が学

ぶ養護学校で始められた日本発祥の団体スポーツです。その後、京都の鳴滝養護学校でルールや

道具の工夫改善がなされ、障がい者スポーツとして全国に広がっていきました。現在は誰でも簡単に

プレーすることができる競技特性からユニバーサルスポーツとして国内外に普及しています。  

卓球台をコートにバレーボールのルールを基に、転がすと音が出るボールをネットの下を転がして相

手コートに返球します。 

誰でも簡単にプレーし楽しむことが出来ますが（レクリエーションとしての要素）、慣れてくるとボー

ルのスピードも速くなり攻守がめまぐるしく入れ替わり白熱します（競技スポーツとしての要素）。  

また、「わたＳＨＩＧＡ輝く障スポ２０２５第 24 回全国障碍者スポーツ大会」に

おいてオープン競技として行われますのでＨＰ紹介されていました。 

 

 

 

 

 

 この競技についてもっと知りたい人は、右の二次元コードから日本卓球バレー連盟

の HP をご覧ください。 

 でも、障スポのオープン競技として 10 月 12 日（日）栗東市民体育館で行われま

すので、実際に見たり、感じたりすることもできます。 



ボランティア急募 

先日(9 月 22 日（月）)に滋賀県卓球バレー連盟事務局の方が 

来校され、次のようなお願いをされました。 

 

わたＳＨＩＧＡ輝く障スポ２０２５  第 24 回全国障害者スポーツ大会  

オープン競技 

 卓球バレー全国交流大会  

○日時：10 月 12 日（日）  ※8：30 ごろ役員集合  

開会式：９：４５～   試合開始：１０：２０～   閉会式：１５：４０～  

○場所：栗東市民体育館  

○当日役員の業務：  

 ・場内整理・・・選手誘導係  

 ・審判補助・・・コート補助係（得点、球拾い、サーブ順指示等）   

※正式競技とは違いオープン競技のため、高校生や一般のボランティアが少なく困っておられます。

ボランティアは中学生以上であれば、個人でも、グループでもよいとのことです。秋季大会前です

が、部活単位でも結構です。 

★この卓球バレー全国交流大会役員ボランティアに興味のある人は、 

９月３０日（水）１２時３０分までに担任を通じて校長に申し出てください。 

※後日、連盟より詳細の連絡があれば、直接申し出た人にお知らせします。 

 

※「わたＳＨＩＧＡ輝く国スポ障スポ２０２５」においては、様々な種目で役員やボランティアで参加され

る先生方や開会式でダンスを披露したり、各競技の補助係をしたりするボランティアで参加する生

徒の皆さんもいます。家族、親戚、知り合いに選手・役員として参加する人を観戦・応援しに行く

人もいるでしょう。まもなく本番です。”精いっぱい”のがんばりを！  

 

※この他にも【１０ /５葉山東学区民運動会の中学生放送担当ボランティア】、【１１ /２葉山東ふれあ

いまつり中学生ボランティアスタッフ】が募集されています。申し込み方法はコミセン葉山東に直接

連絡することになっています。興味があれば連絡を！  

 

 

（滋賀県障害者スポーツ協会の会長もされている方）  



学校の様子   ９月 

 はやまフェスタ・文化部展示  

 

  

 

体育フェスタの練習が盛んにおこなわれています。 

   

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月の予定 

10/1～７   教育相談週間  

８（水）   体育フェスタ全校練習・前日準備  

９（木）   体育フェスタ 

１０（金）  体育フェスタ予備日  

１６（木）  ひびきあい活動講演会  

１７（金）  中体連秋季大会  

３年生はオンライン授業  

出場しない１，２年生は自宅学習  

  ２０ (月 )～２４ (金 ) ３年進路懇談会  

  ２２ (水 )～２４ (金 ) ２年職場体験  

   ２７（月）  後期一斉委員会  

   ２８（火）  ３年実力テスト 

給食停止日  

  17(金) 

※秋季大会参加者は弁当  

部活完全下校  

１７：３０  

※秋季大会以降は１７：００    

部活動停止日  

 10/8（水）、15（水）、22（水）、２９(水) 

  

熱中症の予防に引き続き努めましょう！ 

体育フェスタに向けて練習が本格化します。残暑の厳しい中です。引き続き暑さ対策として、登

校前や活動前の水分補給、帽子等の着用、マスクレス、多めの水分持参など行いましょう。 

国スポ・障スポ関連  ※競技はすでに始まっているものもあります。    

国スポ 開会式９/２８（日）  閉会式 10/8（水）  

障スポ 開会式１０/２５（土）閉会式 10/27（月）  
※ボランティアや役員等で参加する皆さん、がんばれ！！  

※8/5 開催「しが生徒会オンライン交流会」の記事に葉山中参加者の写真も掲載されています。  


