
  令和８年（２０２６年）  

６月２６日   

葉山中学校だより 

第４号  

「生命の尊重」を 

実践する学校へ 

 

《学校教育目標》  自ら学び、心豊かでたくましく生きる生徒の育成  

《めざす生徒像》  時を守り、場を清め、礼を正す生徒   主体的に学ぶ力を身につけた生徒  

「歌声が響く学校」始動‼ 
～生徒同士の関わり合いはレジリエンスの声かけと似ています～  

期末テストでは、１学期の「がんばり」は発揮できたでしょう

か？７月２日に合唱コンクールが「さきら」で開催されます。

今年度はテストを早く行ったので、少し時間をおいて今週か

ら本格的な合唱練習期間が始まりました。 

合唱の練習風景を見たり、先生方か

ら聞いたりしたときに、右のチラシを思い

出しました。これは保護者向けに市から

配られた「レジリエンスを育もう」です。 

ここには、「なんとかなるさ」「だいじょうぶ」「やってみよう」

「きりかえて」「いっしょにやろう」などの声かけが書かれています。 

「よくまとまってきているな」と思えるクラスのリーダーの生徒たちが行っている声かけと

そっくりです。人が育つのも、集団 (クラスやパートグループ)が育つのも、こうした一つ

一つの声かけや接し方が大切なのかもしれません。 

「歌声が響く学校」とタイト

ルを付けましたが、クラスでの

取組の中では、お互いの思い

をぶつけ合いながらも、しっか

りとした目標に向かっていっ

てほしいと思います。「思いを

つなぐ学校」のようにお互い

を思い合って活動してくれる

ことが大切です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 保護者の皆様には、可能な限り、７月２日の

午後は「さきら」に足を運んでいただき、子ども

たちのがんばる姿をご覧いただけると幸いです。 

※生成 AI を活用したイメージ図です。  



生き抜くための“力”をつけよう 
６月１２日に避難訓練をしました。期末テスト終了後の実施でしたが、非常にスムーズな避難の

様子で安心しました。今回は地震想定の避難訓練でしたが、本校の非常設備の「非常時のサイレ

ン」には「火事です。火事です。」と自動音声放送も含まれていて、少しざわつく場面がありました。

恥ずかしながら、非常時のマニュアルの見直すべきところが今回で発見できました。 

訓練の最後に、６月前半にあった災害事例として「宇都宮市でのクマによる休校」、「和歌山県

古座川の氾濫特別警報」を挙げて、「近くに山もあり、野洲川もある本校では『授業中』に同様の

ことが起きても不思議ではないので、仮定ではあるが考えてみよう」と話をしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“弁当の日”って？ 
２０１１年にはじまった「食育」の取組の一つです。当時は中学校給食がなく、毎日が弁当日でし

た。そんな中、“自立”を促す思いもあり始まりました。以降、食育活動の中心として中学校給食が

再開されてからも毎年一回は設定して続けています。（２０１２年度から数年間は年３回）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

災害の状況によっては、最終的に中学校に避難所ができたり、その運営に中学生も携わった

りすることもあり得ます。そんなとき、避難所設営や運営などをするリーダーになれますか。 

避難所で必要な力って何があるでしょうか。あなたの能力を鍛えるためにできることは？  

→これからの合唱コンクールの練習の中では、パートリーダーや実行委員などの役割の人が

中心ですが、「リーダー性」などを磨くことができます。 

→合唱コンクールの日に“おにぎり弁当の日”の取組もあります。自分で弁当を作る日です。

こういった機会を利用することで上げられる能力も生き抜くための“力”の一つです。 

２０１１年７月１３日発行 PTA 広報誌「ふれあい５５号」より  

「２０１１年」は中学３年生が生まれた年ですから、１５年も続く取組です。 



救急救命訓練を実施しました。 

２年生各クラスでは、６月２４日に救急救命の訓練を行いまし

た。AED の使い方をはじめ、救命に関する訓練を湖南広域消防

局中消防署の方に来ていただき実施しました。この経験も生き抜く

ために大切な力の一つになっているでしょう。また、１７日には教職

員も救命講習を受けました。 

こういったスキルが必要のないように願うばかりですが、

“もしも” に備えることは大切なことです。 

今年の夏も暑い？ 

これからの時期、部活動を含む校内外での教育活動等においては「熱中症」も心配されます。発生時には

下の対応フローチャートにしたがって対応します。もちろん、教職員・外部指導者等が対象となった場合も同

様です。また、本校の熱中症対策などは配付した文書やＨＰで紹介しています。また、今年度はウォーターサ

ーバーが１台多く設置されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

トピックス 

 ６月に入り、エアコンの不具合が見つかった教室があ

り、現状として臨時的に一階の会議室が１年生の教室

になっています。会議室にあった PTA の書庫や荷物は

校長室にあずかっています。少し整理しながら、PTA の

過去の広報誌などを校長室前に展示したり、学校だよ

りで一部（前のページの「弁当の日」の記事のように）を

紹介したりしていきます。 

 現在 PTA 会員の減少で、来年度は活動休止になる

かもしれません。そこで「２０１３年７月１８日発行ふれあ

い５９号」の PTA 会長の挨拶を右に紹介します。「親の

思い」を子どもに伝える手段の一つとしても PTA 活動

に取り組まれていたことがよくわかります。このような

「思い」をどなたかに継いでいただき、この秋には次の

役員に立候補していただけたらありがたいと思ってい

ます。  

  

引き続き、各自で、多めの水分

の用意や屋外での活動の際の

帽子着用（登下校でも自転車通

学者はﾍﾙﾒｯﾄ着用、徒歩通学者

は帽子着用を）、タオルや着替え

の準備をお願いします。 

熱中症対策を含めた 

対応マニュアル等  

（部活動規約の資料として提示）  

栗東市立学校熱中症対策ガイドライン  

（栗東市 HP より）  

https://www.city.ritto.lg.jp/material/files/group/84/2601bukatukiyaku1.pdf
https://www.city.ritto.lg.jp/material/files/group/84/guid_line.pdf


 

  
 

 

 

 

 

 

                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 
 

 

 

 

 

 

 

        

        

        

5/22 2 年校外学習  

キャリア教育の大学訪問も  

学校の様子  

６/4 ノーメディアデー（保健委員会の呼びかけ）  

6/12～進路説明会  

オンデマンド方式で実施  

＜７月行事予定＞  

           
           

            
             
             

                  

＜年間行事の変更＞先日、県立高校の入試日程（３月３ ・４日入試、１ １日発表）が発表されました。昨年より１週間ほど遅い日程となりましたので、

本校卒業式は３月１０日に変更になります。また、３年学年末テストも２月９・ １ ０日に変更します。 

月 日 曜 行事等 日課 給食
帰りの会
終了

当番掃除
終了

部活
部活下校
延長下校

7 1 水 ⑤合唱練習 50 給食 14:40 - 部停

7 2 木
合唱コンクール(さきら)
おにぎり弁当の日

50 弁当 15:40 15:55
16:45
17:15

7 3 金
3年実力テスト①～⑤
通知表提出〆切

50 給食 14:40 14:55
16:45
17:15

7 4 土
中学生広場「私の思い2026」栗東市
大会（歴民）

7 5 日

7 6 月 50 給食 15:40 15:55
16:45
17:15

7 7 火
②～④3年租税教室(教室)

50 給食 15:40 15:55
16:45
17:15

7 8 水
1年校外学習(オーパル)

50
給食
23

14:40
1年は別

- 部停

7 9 木
②③④3年SNS出前講座

50 給食 15:40 15:55
16:45
17:15

7 10 金

PM個別懇談
部活13:30-15:30

45 給食 13:15 -

一般下校
13:30

完全下校
15:45

7 11 土
7 12 日

7 13 月

PM個別懇談
部活13:30-15:30

45 給食 13:15 -

一般下校
13:30

完全下校
15:45

7 14 火

PM個別懇談
③④出前講座
部活13:30-15:30 45 給食 13:15 -

一般下校
13:30

完全下校
15:45

7 15 水

PM個別懇談
時数調整
部活13:30-15:30 45 給食 13:15 -

一般下校
13:30

完全下校
15:45

7 16 木

PM個別懇談
部活13:30-15:30

45 給食 13:15 -

一般下校
13:30

完全下校
15:45

7 17 金

終業式

※大会前のため、体育館後半割り当ての部活動
は12:30～14:30

45 10:30 -

一般下校
10:45

完全下校
12:45

7 18 土 中体連夏季ﾌﾞﾛｯｸ大会

7 19 日 中体連夏季ﾌﾞﾛｯｸ大会

7 20 月
海の日
※一部の種目の県大会あり（体操）

7 21 火
7 22 水
7 23 木 ※一部の種目の県大会あり（水泳・剣道）

7 24 金 ※一部の種目の県大会あり（水泳・剣道）

7 25 土
滋賀県吹奏楽コンクール地区大会
※一部の種目の県大会あり（バスケ）

7 26 日
中部日本吹奏楽コンクール滋賀県大会
※一部の種目の県大会あり（バスケ・サッカー・バレー）

7 27 月 中体連夏季県大会

7 28 火 中体連夏季県大会

7 29 水
7 30 木 　

7 31 金

「緑豊かで花のある学校」へ 

６/16 プランターへ花植え 

（緑化委員会の活動）  

 

 

 

 

 

 

 


