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大戸川ダム環境調査に対する
意見募集

大戸川ダムでは、事業実施による
環境への影響や環境保全措置等の検
討を実施しています。

検討を進めるため学識者からの意
見や助言を受ける大戸川ダム環境保
全委員会を設置しており、２月 29 日
に第２回委員会を開催しました。

その結果を踏まえ、住民の皆さん
からも意見を募集します。
意見募集期間 ３月１日㈮～ 30 日㈯
▶詳細は大戸川ダム工事事

務所ＨＰに掲載

問大戸川ダム工事事務所 調査設計課
TEL 545-5675

募集 統計調査員募集
登録期間 令和６年４月１日～令和７

年３月 31 日※希望更新有り
資格 市内在住の満 20 歳以上で、警

察官、税務担当の公務員、信用調査
会社などの業務に従事していない人

事務内容 統計法に基づく統計調査
◦説明会への出席
◦事業所、世帯への調査票の配布
◦後日再訪問し、調査票を回収
◦集めた調査票の点検・整理
◦県、市への調査票提出　など
▶調査期間中は非常勤の公務員となり

ます。
問地方創生企画課 統計係

TEL 551-1808 FAX 554-1123
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住民税非課税世帯に対する
重点支援給付金（追加）

対象世帯には、1 月中旬から順次、
支給のお知らせまたは、支給要件確認
書を送付しています。
申記載内容を確認し、支給条件を満た

す世帯は、3 月 15 日㈮までに必要
事項を記入し必要書類を添付して返
送ください。※支給のお知らせが届
いた世帯は、手続き不要です。２月
上旬より順次、振込みしています
▶詳細は市ＨＰに掲載

問社会福祉課「住民税非課税世帯に対
する重点支援給付金」窓口
TEL 551-0285 FAX 553-3678

募集 令和６年度ジュニア・ボランティア・
レンジャー養成講座 受講生募集

自然に関わる活動をとおして、人や
自然に対する優しさとたくましさを身
につけ、自然を愛し、自然と共に生き
る人材の育成を目指し活動します。
時６月～翌年３月 年８回（主に、第

２土曜日）９:00 ～ 12:00
所栗東自然観察の森
内自然観察活動や森からの恵みを利用

したクラフト、アート活動
対令和６年度 小学３年生～中学３年生
定 30 人※申込先着順
（継続受講者含む）

￥ 1,000 円 / 年（傷害保険料含む）
※イベントにより別途実費徴収あり

申３月６日㈬～４月 17 日㈬
申込書と参加費を直接下記へ

問栗東自然観察の森
TEL 554-1313 FAX 554-1662
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滋賀県警察公式防犯アプリ
「ぽけっとポリス しが」

主な機能
防犯マップ機能

犯罪・不審者・特殊詐欺の情報をマッ
プに表示し、一部情報などはプッシュ
通知でお知らせします。
防犯ブザー・ちかん撃退

タップしてブザーを鳴らしたり、
メッセージを見せて、不審者を撃退し、
位置を家族などに送信します。
現在地送信機能

ボタンをタップして簡単なメッセー
ジと現在地を送信します。

お子さんが目的地に着いたとき、家
族とはぐれたときなどに便利です。
※現在地は送信したときのみ通知され

ます。位置の検索はできません
パトロール機能

犯罪重点エリアの表示により、効果
的な自主防犯パトロール活動が実施で
きます。パトロールした時間でレベル
が上がったり、ガチャで滋賀県警察オ
リジナルキャラクターをゲット。
飲食店などのクーポン配信 ほか
▶詳細は県警ＨＰに掲載
（３月１日から運用開始）

問滋賀県警察本部 生活安全企画課
TEL 522-1231 FAX 522-1252
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令和６年度ごみ収集カレン
ダーを発送しました

各家庭へは、３月 17 日までに配布
いただくよう自治会にお願いをしてい
ます。

手元に届かない場合は、お住いの自
治会にお問合せください。

市役所（１階総合案内、２階環境政
策課）、コミセン（各学区対象地域分
のみ）でもお渡ししています。（市Ｈ
Ｐにも掲載）

ごみ収集カレンダーで収集日、分別
ルールなどを確認し、ごみの出し間違
いがないようにご協力ください。
問環境政策課 生活環境係

TEL 551-0341 FAX 551-0148

お知
らせ
お知
らせ 防災意識アンケート調査結果

市民対象の防災意識アンケート調査
へのご協力ありがとうございました。

市ＨＰにアンケート調査結果を掲載
しましたので、ご覧いただき、ご家庭
や自治会での防災活動にお役立てくだ
さい。
市ＨＰアンケート結果▶

問危機管理課
TEL 551-0109 FAX 518-9833
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お知
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軽自動車などの廃車・
名義変更の手続きはお早めに

軽自動車税 ( 種別割 ) は４月１日現
在の所有者に課税されます。

廃車・名義変更が必要な場合は、４
月１日㈪までに手続きをしてくださ
い。手続きがないと、令和６年度も課
税されます。（４月２日以降の廃車・
譲渡に月割はありません）
申 問原付・農耕用車など（各市区町

村ナンバー）
市役所 税務課 市民税係
TEL 551-0106 FAX 551-2010
または転出先市区町村の税務担当課
軽二輪・二輪の小型自動車（各都道
府県ナンバー）
滋賀運輸支局
TEL 050-5540-2064 FAX 584-2079
または転出先の運輸支局
軽四（三）輪車（各都道府県ナンバー）
軽自動車検査協会 滋賀事務所
TEL 050-3816-1843 FAX 584-2387
または転出先の軽自動車検査協会

お知
らせ こんなときは国民年金の届け出を

20 歳以上から 60 歳未満の学生・農林漁業者・自営業・無職の人は、国民年
金に加入・納付 ( 令和 6 年度月額：16,980 円 ) することが義務付けられています。

以下に該当する場合は届出を行ってください。（代理人が手続きする場合は委
任状と代理人の本人確認書類が必要です）

届出が必要なとき 届出に必要なもの
会社を退職した

第２号被保険者
→第１号被保険者

◦本人確認書類（運転免
許証、マイナンバーカー
ドなど）

◦基礎年金番号がわかる
もの ( 基礎年金番号通
知書、年金手帳など )

◦退職日のわかる書類
( 退職証明書、離職票、資

格喪失証明書など )
配偶者の扶養から外れた

第３号被保険者
→第 1 号被保険者
( 配偶者の退職、被扶養
者の収入増、離婚など )

◦扶養から外れた日のわ
かる書類 ( 扶養喪失証
明書など )

◦ ( 離婚の場合 ) 離婚日
のわかる戸籍など

第１号被保険者：自営業者、アルバイト、無職、学生など
第２号被保険者：厚生年金に加入している会社員・公務員など
第３号被保険者：第２号被保険者に扶養されている 20 歳以上 60 歳未満の配偶者

▶納付が困難な場合は保険料免除制度・納付猶予制度がありますので、年金事務
所または市役所保険年金課へご相談ください

◆口座振替辞退の手続きをお早めに
国民年金保険料を口座振替により納付していた人が、就職などで厚生年金保険
に加入した場合、国民年金保険料の口座振替は停止となりますが、一定の期間
を要するため、就職した月以降の保険料が引き落とされる場合があります。「国
民年金保険料口座振替辞退申出書」を年金事務所に提出することで、口座振替
をあらかじめ停止することができます。

▶厚生年金と重複する期間の国民年金保険料が口座振替となった場合、後日還付
されます

問市役所 保険年金課 年金係 TEL 551-0112 FAX 553-0250
草津年金事務所 国民年金課 TEL 567-2220

お知
らせ
お知
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心身障がい者（児）
紙おむつ助成制度

助成額 １人につき月 3,600 円まで
対在宅の身体障がい者手帳１・２級ま

たは療育手帳Ａ１・Ａ２所持者で常
時紙おむつを必要とする人。（ただ
し、３歳未満の人、介護保険法の要
介護認定又は要支援認定を受けてい
る人、他の紙おむつ給付制度を受け
ている人を除く）

申年４回（6 月、9 月、12 月、3 月）
受付。申請月の末日までに、身体障
がい者手帳または療育手帳、紙おむ
つのレシート、振込口座のわかるも
のを下記へ

問障がい福祉課 障がい福祉係　
TEL 551-0113 FAX 553-3678

問合せ…広報課　TEL551-0641 

「広報りっとう」は市内約27,500戸
に毎月配布しています。
お店や、教室などのPRにお役立てく
ださい。

広報りっとうに
広告を出しませんか？

広告料(１号１枠)　本文30,000円　
　　　　　　 お知らせ版20,000円（制作料含む）
規格　縦55mm×横85mm、モノクロ
※詳細と空き状況は、市ＨＰでご確認ください

お知
らせ 国民健康保険の加入・脱退

退職や就職などで、国民健康保険（以下、国保）に加入するとき、脱退すると
きは届出が必要です。届出は速やかに行ってください。

国保の手続きができるのは、本人もしくは住民票上同じ世帯の人です（運転免
許証、マイナンバーカードなどの本人確認書類が必要）。それ以外の人が代理で
手続きする場合は、委任状（任意様式）と来庁者の本人確認書類が必要です。

届出が必要な時 手続きに必要なもの

加
入

◦他の健康保険の被保険者でなくなった時
◦他の健康保険の扶養家族からはずれた時

◦本人確認書類
◦退職日や社会保険の資格喪失日が確

認できる証明書
脱
退

◦他の健康保険の被保険者になった時
◦他の健康保険の扶養家族になった時

◦本人確認書類
◦新たに加入した社会保険等の保険証
◦国民健康保険証

▶マイナンバーカードの保険証利用登録をしている人も保険者が変わる場合は、
加入・脱退の届出が必要です。

▶国保の加入日は、加入の届出日ではなく、社会保険などを脱退した日（もしく
は転入日）です。加入手続きが遅れた場合でも、加入日はさかのぼり、その分
の国保税がかかります。

▶社会保険などへの加入後も国保の資格喪失手続をせず、そのまま国保証を医療
機関で使用して受診した場合、後日、国保で受診をした分の医療費を本市に返
還いただく場合があります。

申加入 窓口申請
脱退 窓口・郵送・オンライン申請 ( マイナンバーカードをお持ちの人 )

問保険年金課 国民健康保険係 TEL 551-1807 FAX 553-0250
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催し 春の旧東海道を歩くⅠ
時３月 23 日㈯９:00 ＪＲ石部駅集合
行程 JR 石部駅～西縄手（受付）～伊

勢落～新善光寺～（多喜山城跡）～
旧和中散本舗～梅の木一里塚跡～萬
年寺～肩かえ松～稲荷神社～ＪＲ手
原駅 【徒歩約８km 約７時間】

￥ 1,200 円 ( 拝観料・傷害保険料含む )
定 30 人※申し込み先着順
持昼食・飲み物・雨具ほか
申３月１日㈮～ 20 日㈷にフォームで

受付。メール・FAX の場合は「3/23
春の旧東海道を歩く」参加希望、住
所、氏名、年齢、電話番号、メール
アドレス（または FAX 番号）を明
記して下記へ　　

　　　　　◀申込みフォーム

　　　　　　　　　チラシ▶
問栗東市ボランティア観光ガイド協会　
（栗東観光案内所内）TEL 551-0126
FAX551-6158メritto.vg@gmail.com

催し プランターで始める
小さな農業

野菜や花を育てるはじめの一歩とし
て、プランターでの栽培に挑戦してみ
ましょう。

育て方、収穫の目安、調理方法など
もお伝えします。
時３月 20 日㈷ 11:00、11:30、

12:00、12:30（約 30 分）
　小雨決行、荒天中止
所荒張 210-12（フォレストマーケッ

ト in 成谷会場内）
定各回 20 組程度（当日受付順）
￥ 500 円 / 個
問栗東市農業振興会事務局（栗東市役

所農林課）
TEL 551-0124 FAX 551-0148

森のある暮らしを感じながらのんび
り過ごしてみませんか。
時３月 20 日㈷ 11:00 ～ 15:00

※小雨決行、荒天中止
所荒張 210-12 ※駐車場に限りがありま

す。乗り合わせの上ご来場ください
内農産物販売、農産物を使ったフード

販売、木や竹を使ったワークショッ
プ、まき割体験など

インスタグラム
@forest.market1

問栗東農のある暮らし協議会
（フォレストマーケット開催事務局）
メ info@npo-hubs.com

催し フォレストマーケット
in 成谷

休館日 3月4日㈪・11日㈪・18日㈪・
25日㈪、4月1日㈪・8日㈪

❖ラブ×ポップコーラス 成果発表公演
誰でも気軽に参加できるコーラスグ

ループ受講生による成果発表公演。
時 3 月 9 日㈯ 14:00 開演
所アトリウム ￥無料
❖さきらジュニアオーケストラ・アカ

デミー第 19 回成果発表会
時 3月17日㈰ 15:00～(14:00開場)
所大ホール
￥無料 ( 全席自由 ) ※ 4 歳から入場可
▶有料託児あり(申込期限3月6日㈬)

【打楽器体験 ( 同日開催 )】
時 14:15 ～ 14:40
所大ホール
対小学 3 年生～高校生 ￥無料
❖ラブ×ポップコーラス受講生募集
時 4 月 4 日㈭～ 原則第 1・3 木曜日 

10:00 ～ 11:30
所 練習室 4  定 30 人 ※申込先着順
￥ 2,600 円 / 月※楽譜代別途
申申込書 ( さきら HP に掲載 ) と受講

料をさきらへ
❖さきらカルチャークラブ 2024-25 

暮らしうるおう うるしの講座
漆塗りの魅力を学ぶ講座。

時令和６年 4 月～令和７年３月
水曜日（月２回） ４月 10 日㈬開講
午前の部 10:30 ～ 12:30、午後の
部 14:00 ～ 16:00

所 和室 定各 10 人 ※申込先着順
￥ 5,000 円 / 月 ※材料費込
申 3 月 16 日㈯ 10 時受付開始
▶詳細はさきらＨＰに掲載
❖音楽の絵本～フェアリーテール～

0 歳から楽しめるオーケストラ。可
愛いドレスの弦うさぎたちがおとぎ話
の世界に誘います。
時 6 月 1 日㈯ 15:00 ～ (14:30 開場 )
所大ホール
￥一般 2,000 円、高校生以下 1,000

円、友の会 1 割引 (2 枚まで ) ※全
席指定
※ 3 歳未満はひざ上鑑賞無料

発売日 一般販売 3 月 10 日㈰ 10 時
から ( 発売初日は電話・オンライン
受付のみ )
友の会先行受付日 3 月 9 日㈯ 10
時から（電話・オンライン受付のみ、
1 会員につき 4 枚まで）

栗東芸術文化会館さきら
TEL551-1455 ＦＡＸ 551-2272

休館日 ３月４日㈪・11日㈪・18日㈪・
25日㈪、４月１日㈪・８日㈪

❖第 63 回栗東市ソフトテニス大会
時４月７日㈰８:00 ～

雨天予備日４月 14 日㈰
所野洲川運動公園 テニスコート
部門 ダブルス男子・女子
対一般男女
￥ 栗東市民 500 円 /1 人、栗東市民

以外 1,000 円 /1 人※昼食付き
申３月３日㈰～ 24 日㈰ 17 時までに

栗東市民体育館へ
問栗東市ソフトテニス協会 ( 栗東市民

体育館内）

❖ 2024 年春季シングルス大会
時４月 21 日㈰・28 日㈰

９:00 ～ 17:00
所野洲川運動公園 テニスコート
種目 男子・女子シングルス
￥ 2,500 円※当日徴収
申４月７日㈰ 17 時までに直接市民体

育館、または下記へメール
問テニス協会（西井）

TEL 090-3843-5904
メ nightmare.jack1975@gmail.com ❖ジュニアなんでも運動教室（前期）

時５月９日～７月 11 日 全８回 
木曜日（祝日除く） 15:00 ～ 16:00

所栗東市民体育館 第２アリーナ
講ジュニアスポーツ指導員 土田政

代さん
対令和６年度３～５歳児
定 20 人程度※申込先着順
￥ 4,000 円 / ８回
申４月 13 日㈯ 9 時から受付。参加費

と印鑑を下記へ※電話申込（10 時
から）可（窓口優先）

問栗東市民体育館

栗東市民体育館　　TEL553-4321 ＦＡＸ 553-4379

広報りっとう　2024年３月号
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軽症の場合、〇印の日は、湖南広域休日急病診療所を受診ください。

時土･日･祝日･休日９:00~翌９:00、平日18:00~翌9:00
▶小児救急は済生会滋賀県病院を受診してください。

記号 病 院 名 電話番号 所 在 地
済 済生会滋賀県病院 552-1221 栗東市大橋２丁目 4-1
守 済生会守山市民病院 582-5151 守山市守山４丁目 14-1
淡 淡海医療センター 563-8866 草津市矢橋町 1660
野 市 立 野 洲 病 院 587-1332 野洲市小篠原 1094
近 近江草津徳洲会病院 567-3610 草津市東矢倉３丁目 34-52
県 県 立 総 合 病 院 582-5031 守山市守山５丁目４－ 30

二次救急（内科・外科系）診療当番

３月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

県 済 守 淡 済 済

7 8 9 10 11 12 13

淡 野 済 守 淡 県 済

14 15 16 17 18 19 20

淡 県 済 守 淡 済 済

21 22 23 24 25 26 27

済 野 済 守 淡 淡 済

28 29 30

淡 近 済

４月

◆救急医療情報案内　TEL 553-3799
電話で現在診療中の医療機関を案内するサービスです。案

内を受けた病院・診療所に行かれる場合は、必ず電話で確認
してください。　

◆医療ネット滋賀
県内の医療機関の場所や診療時間 ･ 診療科目などを検索

できます。　https://www.shiga.iryo-navi.jp/

休日や夜間の診療・相談
◆湖南広域休日急病診療所

翌日まで診療が待てない急病患者対象の応急的な診療です。
内主に内科、小児科
時日曜日･祝日･年末年始

10:00～22:00（受付９:30～21:30）
所栗東市大橋2-7-3（済生会滋賀県病院前）

TEL551-1599 FAX551-1600
持健康保険証、診察料（現金のみ）
▶症状によっては診察できない場合があります。必ず事前

に症状を電話かFAXで伝えてください。

◆子ども医療電話相談
休日や夜間の子どものケガや急病で、病院へ行った方がよ

いか判断に迷ったとき、 アドバイスします。
TEL＃ 8000（一般電話のプッシュ回線、携帯電話、公衆

電話など）
TEL 524-7856（一般電話のダイヤル回線、ＩＰ電話など）

時平日 ･ 土曜日 18:00 ～翌８:00
　日曜日 ･ 祝日 ･ 年末年始 ９:00 ～翌８:00
対県内在住の 15 歳以下の子ども、その家族など

日 月 火 水 木 金 土
1 2

済 淡

3 4 5 6 7 8 9

済 県 済 守 淡 守 済

10 11 12 13 14 15 16

淡 野 済 守 淡 淡 済

17 18 19 20 21 22 23

済 県 済 守 淡 淡 淡
24
  31 25 26 27 28 29 30
済
   淡 野 済 守 淡 済 済

が ん 検 診
対自覚症状のない人 ( 自覚症状のある人、受けようとする

臓器に関して医療機関で治療中または経過観察中の人は
対象外 ) ※検診の結果、精密検査や治療が必要な場合は、
保険診療となります。医師と相談してください

受診料無料の人 ① 70 歳以上の人② 65 歳以上で後期高齢
者医療被保険者証を受付で提示した人③受診料免除決定
通知書注を受付で提出した人

注 生活保護世帯、市民税非課税世帯の人が対象。受診日
の 1 週間前までに印鑑をお持ちの上、下記へ。事後申
請は認められません。転入者は世帯全員の非課税証明書
の提出が必要な場合あり

受診券が必要な検診 子宮頸がん、乳がん、いずれも２年度に
１回で、詳細は受診券に記載

※受診券は 70 歳未満の対象者と、70 歳以上で過去３年以
内に受診歴がある人に、受診啓発を兼ねて５月に送付し
ています。70 歳以上の希望者や受診券がない人は下記へ

◆県内の医療機関で受ける検診（直接予約）
◦子宮頸がん検診 20 歳以上の女性 

時３月 31 日まで ￥ 1,500 円
◦乳がん検診 40 歳以上の女性

時３月 31 日まで ￥ 1,900 円、50 歳以上 1,400 円
▶がん検診無料クーポン有効期限※有効期限の延長不可
◦子宮頸がん検診・乳がん検診…令和６年３月 31 日
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問合せ…秘書広報課　☎551-0641　℻553-1280

栗東市公式 Facebook

「うますぎる栗東」＝「栗東のヒト・モノ・コトに出会える
ページ」。市民記者「りっとうミツケーター」と市とが協
働で情報発信をしています。

うますぎる栗東 検索

栗東市公式
大会専用ページはこちら▶

問合せ 国スポ・障スポ推進課　TEL551-0661

Instagram（rittokokusupo_official）
X（@rittokokusupo）で
最新情報を配信中！

時日時・期間    所場所    内内容  講講師  対対象   定定員
￥参加費・料金 持持ち物 申申請・応募・申込方法 問問合せ



高齢者の肺炎球菌感染症予防接種
時３月 31 日まで
対接種日当日、本市に住民登録しており、過去に高齢者の

肺炎球菌ワクチンを接種しておらず、令和５年度に次の表
の生年月日に該当する人。接種回数は 1 回。

￥ 2,600 円
所栗東・草津・守山・野洲市内の協力医療機関
持案内はがき ( 対象者に送付 )、健康保険被保険者証（無

い人はその他本人確認書類）、接種料、接種料免除決定
通知書注（お持ちの人）、広域化事業関係書類（医療機
関への提出が必要な人）

注 生活保護世帯、市民税非課税世帯の人に交付。接種日
の１週間前までに、印鑑をお持ちの上、健康増進課へ。
接種後の申請は認められません。
年齢 生年月日
65 歳 昭和 33 年４月２日～昭和 34 年４月１日
70 歳 昭和 28 年４月２日～昭和 29 年４月１日
75 歳 昭和 23 年４月２日～昭和 24 年４月１日
80 歳 昭和 18 年４月２日～昭和 19 年４月１日
85 歳 昭和 13 年４月２日～昭和 14 年４月１日
90 歳 昭和８年４月２日～昭和９年４月１日
95 歳 昭和３年４月２日～昭和４年４月１日

100 歳 大正 12 年４月２日～大正 13 年 4 月 1 日

◦乳幼児健診、各種健康相談の午前実施分は午前7時、午後実施分は午前11時時点で、本市に暴風警報･特別警報が発表されている場合中止します。
◦各種検診の内容は、「健康づくりカレンダー」（市ＨＰ掲載）で確認できます。

生活習慣病・禁煙・その他健康相談（予約制）

時月～金曜日（土日・祝除く）９:00 ～ 16:00 で１時間程度
所なごやかセンター　相談担当 保健師・管理栄養士

問がん検診、生活習慣病・禁煙・その他健康相談 高齢者の肺炎球菌感染症予防接種 
乳幼児健康診査、妊産婦乳幼児個別相談、ママのおしゃべり会、りっとう楽育サロン 

健康増進課 TEL554-6100 FAX554-6101
こども家庭センター 母子保健係 TEL558-8670 FAX554-6101

妊婦健康診査県外受診申出書、各種検診や高齢者の肺
炎球菌感染症、高齢者のインフルエンザ ( 期間限定 ) 予防
接種の免除申請が、オンラインで手続きできます。

栗東・草津・守山・野洲市以外の県内医療機関で受け
る予防接種（滋賀県予防接種広域化事業）は、窓口申請
が必要でしたが、子どもの定期予防接種と高齢者の肺炎
球菌感染症予防接種は８月１日から、高齢者のインフル
エンザ予防接種（期間限定）は９月 25 日から新たにオン
ライン申請の受付を開始しました。
▶詳細は市ＨＰ、各事業のページに掲載
▶市ＨＰ「オンライン（電子）申請ができる栗

東市の行政手続き」

オンライン申請が便利です

乳幼児健康診査（３月1日～３月31日）

健診内容 対象児生年月日 実施日

４か月児
（午後）

Ｒ５年10月13日～ ３月８日㈮Ｒ５年10月31日
Ｒ５年11月１日～ ３月22日㈮Ｒ５年11月15日

10か月児
（午後）

Ｒ５年４月８日～ ３月１日㈮Ｒ５年４月24日
Ｒ５年４月25日～ ３月13日㈬Ｒ５年５月７日

１歳６か月児
（歯科健診含む）

（午前）

Ｒ４年８月18日～ ３月７日㈭Ｒ４年９月２日
Ｒ４年９月３日～ ３月21日㈭Ｒ４年９月18日

２歳６か月児
（歯科健診含む）

（午後）

Ｒ３年９月２日～ ３月７日㈭Ｒ３年９月15日
Ｒ３年９月16日～ ３月21日㈭Ｒ３年９月30日

３歳６か月児
（歯科健診･

尿･視力検査含む）
（午後）

Ｒ２年９月５日～ ３月６日㈬Ｒ２年９月14日
Ｒ２年９月15日～ ３月14日㈭Ｒ２年９月30日

ママのおしゃべり会

りっとう楽育サロン（プレママ編）

助産師や栄養士を交えて、みんなでおしゃべりしませんか？
時３月 15 日㈮ 10:00 ～（約１時間）
所なごやかセンター 対産後４か月までの母親と子ども
定 10 組※申込先着順 ￥無料
持母子健康手帳、バスタオル

助産師や保健師らを交えて、交流しませんか？
時３月 18 日㈪ 10:00 ～（約１時間半）
所治田西児童館 対妊娠 28 週以降の妊婦
内◦妊娠中の過ごし方や産後の身体、育児の役割分担 

◦出産後の手続き、市のサービス ◦マタニティヨガ体験
定 10 人※申込先着順 ￥無料 
持母子健康手帳 ※動きやすい服装でお越しください

場所 実施日 時間
大宝東児童館 ３月４日㈪ 9:00 ～ 11:00
なごやかセンター ３月 11 日㈪・25 日㈪ 9:00 ～ 11:00
治田西児童館 ３月 12 日㈫ 9:30 ～ 11:30

所なごやかセンター
◦乳幼児健康診査は、対象者に日程・受付時間・持ち物・確認

事項などを、事前に個別通知しますので、来所前に必ずよく
お読みください。※個別通知がお手元にない場合は、下記へ

◦問診票（乳幼児健康診査問診票「すくすく手帳」）は事前に
記入してお持ちください。※問診票がない人 ( 転入 ･ 紛失な
ど ) は、下記へ

◦当日体調不良（発熱・下痢・嘔吐など）や感染症で来所でき
ない場合は下記へ

妊産婦･乳幼児個別相談(身体測定・育児相談）(予約制)

▶本来の対象者（65 歳の人）に加えて、経過措置として、
70 歳から 100 歳の間で５歳刻みの人を対象に行って
きましたが、この措置は令和６年３月 31 日で終了しま
す。上記対象の人は３月中の接種をお勧めします。
令和６年４月以降の定期接種についての詳細は、広報
りっとう、令和６年度健康づくりカレンダーに掲載します。
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催し 栗東市立ひだまりの家
ゆめのおはなし会

時３月 23 日㈯ 10:00 ～ 10:30　
内絵本の読み聞かせ・手遊び など
所コミュニテイホール
問ひだまりの家　

TEL 552-1000 FAX 552-1154

催し 第 16 回栗東市民茶会
時 3 月 24 日㈰ 10:00 ～ 14:30
所 さきら和室、喫茶アプリ
内お茶一席と点心席
￥ 1,300 円 ( お茶券をさきらで販売 )
問栗東市文化協会 ( さきら内 )

TEL 551-1455 FAX 551-2272

催し ミニシンポジウム「東海道の
にぎわい今・昔～宿場と立場～」

本市には草津宿と石部宿の間に２か
所の立場があり旅人の疲れを癒してき
ました。

近世東海道のにぎわいと、今後の活
用を考えます。
時３月 20 日㈷ 13:00 ～ 16:30
所栗東歴史民俗博物館 研修室
講草津宿街道交流館 八杉淳さん

湖南市役所 守武弘太郎さん
甲賀市教育委員会 駒井文恵さん
栗東歴史民俗博物館 中川敦之

定 70 人※当日先着順（受付 12:30 ～）
￥無料
問スポーツ・文化振興課 

TEL 551-0131 FAX 551-0149

元気創造まちづくり事業・未来へつ
なぐ市民活動応援事業の助成団体によ
る成果報告会を開催します。

市民のチカラで、まちがどのように
元気になったのか？皆さんの応援はど
のような事業につながったのか？ポス
ターを使いながら市内で頑張る６団体
が発表を行います。
時３月９日㈯ 13:40 ～ 15:00
所コミセン大宝東 大会議室
発表団体 びわ湖ブラインドコーラス

隊、手原ＳＬ同好会、子育てサロ
ン CoCo 愛、栗東生活支援協議会、
栗東演劇祭実行委員会、シニア子育
てサロンぽっけ

申３月６日㈬までに下記へ
問自治振興課 自治協働係　

TEL 551-0290 FAX 551-0432
メ jichishinko@city.ritto.lg.jp

催し 元気創造まちづくり事業・未来へつ
なぐ市民活動応援事業 成果報告会

催し 手原ＳＬ春まつり
時３月 17 日㈰ 10:00 ～ 11:30
所 手原稲荷神社内保存ＳＬ
内ＳＬの仕組み説明・見学会・汽笛の

吹聴、電車関係の展示・実験、駅員
の帽子を被り記念写真撮影 など。

※徒歩または自転車でお越しください
問手原ＳＬ同好会

メ teharaslclub@gmail.com

図書館 本館  TEL553-5700 ＦＡＸ554-0792
西館  TEL554-2401 ＦＡＸ554-2501

休館日 ３月４日㈪・５日㈫・11日㈪・
12日㈫・18日㈪～20日㈷・25日㈪・
26日㈫・28日㈭、
４月１日㈪・２日㈫・８日㈪・９日㈫

❖おはなしタイム
時西館 ３月２日㈯

本館 ０～２歳向け ３月９日㈯、
３歳以上向け３月 10 日㈰ 
いずれも 10:30 ～

内図書館司書による絵本の読み聞かせ
❖めるへんおはなし会（本館）
時３月 23 日㈯ 14:00 ～
内絵本の読み聞かせ・工作など
❖３月のテーマ展示
本館「地面の下」

私たちが立っている地面の下、そこ
には何があるのだろう？種・石・骨・
遺跡・地層…それから？足元のその下
を想像して楽しい本を集めます。
西館「空を見上げて」

当たり前にそこにある空。そこには
さまざまな不思議やドラマが隠されて
いる。気象のメカニズムや宇宙の謎、
飛行にかける人々の情熱など。読むと
空を見上げてみたくなる本を集めます。
❖ホンマやったらシショイチやったん

ですわ（本館）
司書のオススメ本「シショイチ」で

紹介されるのは月２冊だけ。でも本当
は、この本もあの本も紹介したかっ
た！シショイチに入りそこねた本を、
一堂に集め、POP 付きで紹介します！
時３月 13 日㈬～４月７日㈰
◆図書館では雑誌のスポンサーになっ

ていただける企業・団体・個人を募
集しています。
詳細は図書館までお問合せくださ
い。

栗東歴史民俗博物館
TEL 554-2733　ＦＡＸ 554-2755

休館日 ３月１日㈮～８日㈮・11日㈪・
18日㈪・21日㈭・25日㈪、
４月１日㈪・８日㈪

小地域展「岡の歴史と文化」
栗東市内の大字を取り上げ、地域の

歴史を掘り下げる小地域展シリーズ。
今回は岡地区を特集します。

時３月９日㈯～５月 12 日㈰
所第 2 展示室
◆関連企画 展示解説会
時３月 10 日㈰ 14 時から

栗東自然観察の森
TEL 554-1313　ＦＡＸ 554-1662

休園日 ３月４日㈪・５日㈫・11 日㈪・
12 日㈫・18 日㈪・19 日㈫・21 ㈭・
25 日㈪・26 日㈫、
４月１日㈪・２日㈫・８日㈪・９日㈫

❖自然観察コース【自然観察会】
指導員と歩く早春の森

時３月 10 日㈰ 13:30 ～ 14:30
持 雨具など
❖自然観察コース【親子観察会】

親子で森の不思議を体感しませんか
時３月 17 日㈰・24 日㈰

13:30 ～ 14:30
持 雨具など
❖ミニクラフト【ドングリのせいくらべ】
時３月３日㈰ 10:00 ～ 15:00 
￥ 100 円
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休館（園）日は当月と翌月10日までを掲載しています

時日時・期間    所場所    内内容  講講師  対対象   定定員
￥参加費・料金 持持ち物 申申請・応募・申込方法 問問合せ

催し 栗東の社寺を巡る
サイクルスタンプラリー

招待券などを抽選でプレゼント。参
加にはスマホ（アプリをダウンロード）
が必要です。
時３月 27 日㈬まで
▶詳細はＨＰに掲載
問栗東市観光協会（栗東観光案内所内）

TEL 551-0126 FAX 551-6158


