
❖栗東市人権擁護審議会
任期 ８月１日～令和９年７月 31 日
募集人数 ２人
内人権を尊重するまちづくりの推進、

安全で安心して暮らせる社会の実現
に向けた行政サービスの指針となる
計画の推進状況の点検や評価など

応募資格 市内在住・在勤の 18 歳以
上で、年２回程度の会議に出席でき
る人（議員・公務員、本市の他の委
員を除く）

申５月 30 日㈮までに、応募用紙（担
当課備付、市ＨＰに掲載）問合先へ

問人権擁護課 人権政策係
TEL 551-0108 ＦＡＸ 552-5544

お知
らせ
お知
らせ 市職員採用（上級採用）

採用年月日 令和８年４月１日
申 電子申請

５月１日㈭～６月４日㈬
一次試験日 ６月21日㈯または22日㈰

▶募集職種、手続き、応募
条件等の詳細は市ＨＰに
掲載

問人事課 人事係
TEL 551-0117 FAX 554-1123

❖栗東市障がい福祉計画等策定委員会
任期 委嘱日～令和９年３月 31 日
募集人員 ２人
内障がい者福祉の推進のため、障害者

総合支援法に基づく栗東市障がい福
祉計画と児童福祉法に基づく計画な
どの作成に必要な施策の検討

応募資格 市内在住・在勤の 18 歳以
上の人で、年３～４回の会議に出席
できる人（議員・公務員、本市の他
の委員を除く）

申５月 23 日㈮までに、応募用紙（担
当課備付、市ＨＰに掲載）に応募の
動機、障がい者福祉についての思い

（400 字程度）を問合先へ
問障がい福祉課

TEL 551-0113 FAX 553-3678

お知
らせ
お知
らせ アンケートにご協力ください

「自治会・地域振興協議会に関する
アンケート」を実施しています。

持続可能な自治会・地域振興協議会
の活動に向けた政策づくりなどに活用
するため、回答にご協力ください。
時４月 28 日㈪ 13:00 ～５月 30 日㈮

17:00
対市内在住の人
申回答フォーム▶
（１人につき回答は１回）

問自治振興課
TEL 551-0290 ＦＡＸ 551-0432

❖栗東市中小企業振興会議
任期 委嘱日～令和９年３月 31 日
募集人数 １人
内市民・中小企業者・栗東市で中小企

業の振興方策を協働で検討
応募資格 市内在住・在勤の 18 歳以

上で、年３回程度の会議（平日の昼
間に開催）に出席できる人（議員、
公務員、本市の他の委員は除く）

申５月 21 日㈬までに、応募用紙（担
当課備付・市ＨＰに掲載）を直接、
郵送、FAX またはメールで問合先へ

問商工観光労政課
TEL 551-0236 FAX 551-0148
メ shoukan@city.ritto.lg.jp

お知
らせ
お知
らせ

全国瞬時警報システム（J-ALERT）
全国一斉情報伝達訓練

市内 75 か所の同報系防災行政無線
の屋外拡声装置から一斉訓練放送を行
います。

防災防犯情報配信メール登録者と、
栗東市公式 LINE で受信設定をしてい
る人へ、防災行政無線と連携して、配
信します。

災害の発生や気象状況などによって
は、国の判断により訓練放送を中止す
る場合があります。
時５月 28 日㈬、８月 20 日㈬、11 月

12 日㈬、２月６日㈮
　いずれも 11:00 頃
内上りチャイム音→「これは、J アラー

トのテストです」×３回→「こちら
は、防災栗東市です」→下りチャイ
ム音

問危機管理課 防災係
TEL 551-0109 FAX 518-9833

市民の皆さんに政治や選挙に関心
を持ち、選挙を身近に感じてもらう
ため、公正かつ適正に投票が行われ
るよう立ち会う「期日前投票立会人」
の登録者を募集しています。

高校生や大学生など若い世代の応
募もお待ちしています。
▶詳細は、市ＨＰに掲載

問栗東市選挙管理委員会（市役所内）
TEL 551-0103 FAX 554-1123

募集 期日前投票立会人の募集

お知
らせ
お知
らせ

都市計画法第 34 条第 11 号に
基づく区域指定

令和７年４月１日付けで都市計画法
第 34 条第 11 号の規定に基づく区域
指定を下記の地域において行いました。

市街化調整区域では、原則として開
発行為（建築を目的とした造成等）や
建築行為を行うことはできませんが、
都市計画法第 34 条第 11 号の規定に
基づき、市が指定した区域内において
一定の要件を満たす自己居住用一戸建
住宅に限り、開発行為や建築行為が可
能となります。

指定区域や許可要件の詳細について
は、住宅課までお問合せください。
◆都市計画法第 34 条第 11 号指定区域

区域番号 栗東 11-11
区域の名称 六地蔵地区
区域の位置 六地蔵の一部
区域指定日 令和７年４月１日

◆指定区域内で許可できる建築物の用
途および面積

◦自己の居住の用に供する一戸建住宅
（自己用住宅）
※分譲・賃貸は不可、申請者自身の
居住する住居に限る

◦事務所、日用品販売店舗、理髪店等
を兼用する自己用住宅
※延べ床面積の２分の１以上を居住
の用に供し、かつ兼用する用途部分の
床面積が 50㎡以内であるものに限る

◦敷地面積 500㎡以内
問住宅課 開発指導係

TEL 551-0349 FAX 552-7000
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お知
らせ
お知
らせ トレーニング機器利用講習会

全３回の講習会の修了後、センター
内の機器を利用することができます。
時５月 28 日、６月 4 日・11 日 

水曜日 全 3 回 13:30 ～ 16:00　　
所なごやかセンター 機能回復訓練室
内講義と実技指導　
対 65 歳以上の市民
定 12 人※先着順
￥ 200 円 / １回
持お薬手帳、筆記用具など
▶申込み時に健康状態を伺います。主

治医の意見書の提出や、参加見合わ
せの場合があります。

問長寿福祉課　地域支援係
TEL 551-0198 FAX 551-0548

お知
らせ
お知
らせ 鉄砲刀剣類登録審査会

時５月 29 日㈭ 10:00 ～ 15:00
所滋賀県庁 北新館 ５Ｂ会議室
（大津市京町 4-1-1）

問滋賀県 文化財保護課 TEL 528-4672

お知
らせ 市税の納期一覧 ～納め忘れにご注意ください～

市税を納付書で納付している人には、１年分の納付書を一括で送付しています。
年度途中で税額などが変更になった場合は、税額の変更通知書と変更後の納付

書をお送りします。口座振替による納付は変更後の金額で振替されます。
紛失などで納付書がない場合は、再発行します。お問合せください。
市税の納付には口座振替が便利です。手続きは税務課窓口または指定金融機関

窓口へ。

問①税務課 資産税係 TEL 551-0105 FAX 551-2010
②税務課 市民税係 TEL 551-0106 FAX 551-2010

税目
送
付
時
期

納付書の納期限日・口座振替日 問
合
せ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

固定資産税
(都市計画税)５月

中
旬

前納1期
６/ ２

２期
7/31

3期
10/31

4期
１/ ５ ①

軽自動車税 全期
６/ ２

②市県民税 ６
月
中
旬

前納１期
６/30

2期
９/ １

3期
12/ １

4期
２/ ２

国民健康
保険税

1期
６/30

２期
7/31

３期
９/ １

４期
９/30

５期
10/31

６期
12/ １

７期
１/ ５

８期
２/ ２

9期
３/ ２

10期
３/31

身体や精神（知的を含む）に障がい
がある、軽自動車の所有者または使用
者に対する軽自動車税（種別割）の減
免制度があります。
申請期限 ５月 26 日㈪ 納期限７日前
※普通自動車も含めて１人の障がい者

につき１台のみ
※前年度に減免を受けた人も、毎年申

請が必要
1身体などに障がいのある人の減免

手帳や障がいの区分などにより、対
象となる障がいの範囲や名義、使用目
的などの要件が異なりますので、詳し
くはお問合せください。
※事業用の車を除く
申請に必要なもの
①軽自動車税（種別割）減免申請書（税

務課備付、市ＨＰに掲載）
②身体障がい者手帳（または療育手帳、

精神障がい者保健福祉手帳、戦傷病
者手帳）※原本

③車検証（電子車検証の場合は自動車
検査記録事項）

④運転免許証 ※マイナ免許証の場合
は、アプリで読み取った画面を提示

（画面印刷したもの可）
⑤マイナンバーカードまたは通知カー

ド（記載事項が最新のもの）＋身元
確認書類（障がい者手帳、運転免許
証、在留カードなど）

⑥軽自動車税（決定）納税通知書（届
いている場合のみ）

2構造が主に身体障がい者などの利用
に使用する軽自動車などの減免

対象となる軽自動車など
車いすの昇降装置、固定装置、浴槽
を装着するため特別の仕様により製
造された軽自動車など、または、一
般の軽自動車などに同種の構造変更
が加えられたもの

申請に必要なもの
1の①③⑤と構造の分かる写真など

◆郵送申請の場合
申請書（空白に連絡先電話番号を記
載してください）と1の②～⑤の写
しを期限までに送付してください。
手帳や免許証などの原本は送付しな
いでください。（手帳への受付印が
必要な場合は窓口へ）

問税務課 市民税係
ＴＥＬ 551-0106 FAX 551-2010

お知
らせ
お知
らせ

障がい者手帳などをお持ちの人へ
軽自動車税（種別割）の減免申請

◆納付期限までに納めましょう
国民年金は老後やもしもの時に大き

な支えとなります。保険料の納め忘れ
があると老後の年金ばかりか、障害年
金や遺族年金を受け取れない場合があ
ります。

日本年金機構では、保険料を納めて
いない人に対し電話・書面による納付
勧奨をしています。未納のまま放置す
ると督促状を送付、さらに期限内に納
付がない場合は延滞金が課され、納付
義務者注の財産を差し押さえることが
あります。
注被保険者本人、連帯して納付する義

務を負う配偶者および世帯主
※経済的理由などで納付が困難な場合

は、保険料の免除制度があります

◆国民年金障害基礎年金請求の相談は
オンライン予約ができます
障害年金の請求には要件などがあり

ますので事前の予約相談をおすすめし
ます。予約には、基礎年金番号、初診
日の入力が必要です。

栗東市 相談予約▶

※日本年金機構、草津年金事務所へは
日本年金機構予約サイトから予約

問市役所 保険年金課 年金係
TEL 551-0112 FAX 553-0250
草津年金事務所 国民年金課
TEL 567-2220( 自動音声 )

◆スマートフォンアプリで納付できます
利用に必要なもの： ①納付書　②ス

マートフォン　③決済アプリ
※詳細は日本年金機構ＨＰに掲載

https：//www.nenkin.go.jp/

お知
らせ 国民年金保険料

広報りっとう　2025年５月号
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お知
らせ
お知
らせ 全国戦没者追悼式

時８月 14 日㈭～ 15 日㈮
所日本武道館（東京都）
対戦没者の配偶者、子 ほか
定 30 人程度（応募多数の場合選考）
￥数千円程度

※介助者の参加費用（交通費、宿泊
費など）は全額自己負担

申５月１日㈭～ 31 日㈯
しがネット受付サービス▶

問滋賀県 健康福祉政策課 援護係
TEL 528-3514 FAX 528-4850

お知
らせ 令和７年度第１回（６月）市営住宅入居募集

入居には資格要件があり、申込者によって必要書類が異なりますので、事前に
募集案内と申込書を住宅課まで取りに来てください。
申６月 19 日㈭～ 27 日㈮９:00 ～ 17:00 に問合先へ※部屋ごと（重複申込不可）
問住宅課 住宅係 TEL 551-0347 ＦＡＸ 552-7000
募集する住宅　
１【公営住宅】（入居可能日：10 月上旬以降、シルバーハウジングは 12 月中旬以降）
団地名 住宅番号 間取り 本年度の家賃(円) 浴槽 駐車場 エレベーター 住戸タイプ

手原

504 2DK 18,300～36,000

有 有 有

注１
114 2LDK 23,300～45,700 注２
308

3DK 23,000～45,200 一般312
709

大橋 A4-1 3DK 12,000～23,700 有 無 無 一般A4-6

下戸山
105 2DK 17,200～33,900 有 有 有 注１213
204 3DK 22,000～43,200 一般

注１ シルバーハウジング 緊急時通報システム、見守りセンサーを設置した住宅です。
高齢者（60 歳以上）・障がい者の単身世帯、高齢者のみからなる世帯、高齢者夫
婦世帯の人が主な対象 ※申込資格がありますので、詳しくはお問合せください

注２ 身体障がい者同居世帯向住宅 車イスで生活できる設備を設けた住宅です。身体
障がい者手帳（下肢・体幹の程度が 1 級～ 4 級）などを持っている人とその親族
からなる世帯が対象

資格要件 ①栗東市内に 6 か月以上の住所または勤務地がある
②市町村税などの滞納がない ( 入居予定者全員が対象 )
③現に同居し、または同居しようとする親族がいる
④入居予定者全員の合計収入月額が原則 158,000 円以下
⑤現在、住宅に困窮している（詳しくは募集案内参照）
⑥申込者および同居人が暴力団員でない

団地名 住宅番号 間取り 家賃 ( 円 ) 浴槽 駐車場 エレベーター 専用面積
下戸山 230 3LDK 62,000 有 有 有 75.1㎡

２【特定公共賃貸住宅】（入居可能日：10 月上旬以降）

資格要件 ①現に自らが居住するための住宅を必要としている
②市町村税などの滞納がない ( 入居予定者全員が対象 )
③現に同居し、または同居しようとする親族がいる
④入居予定者全員の合計収入月額が原則 158,000 円以上、487,000 円以下
⑤申込者および同居人が暴力団員でない

お知
らせ
お知
らせ マイナンバーカードの臨時窓口

◆休日開庁日
時 5 月 11 日㈰８:30 ～ 12:00
内◦マイナンバーカードの受取り

◦マイナンバーカードの申請・電子
証明書の更新
◦住民票等・印鑑登録証明書・戸籍
証明等の窓口取得、印鑑登録

◆平日延長窓口
時 5 月 29 日㈭ 17:15 ～ 19:00
内上記休日開庁日と同様
問総合窓口課

TEL 551-0317 FAX 553-0250

栗東市
ＬＩＮＥ

公式

お知
らせ
お知
らせ 令和７年度狂犬病予防集合注射

 生後 91 日以上の犬は、狂犬病予
防注射を毎年１回受けることが法律で
定められています。

集合注射、またはお近くの動物病院
で個別注射を受けてください。
持犬の登録カード、問診票
￥注射料金 3,500 円（新規登録もす

る場合は 6,500 円）
※犬の死亡や飼い主の変更などは、連

絡と届出をしてください
５月 19 日㈪

時間 場所
  9:40 ～ 10:00 コミセン大宝西
10:20 ～ 10:50 北中小路農業倉庫
11:10 ～ 11:40 JR 栗東駅東口駅
13:20 ～ 13:50 コミセン治田東
14:10 ～ 14:30 コミセン葉山東
14:50 ～ 15:10 野洲川体育館

５月 20 日㈫
時間 場所

 ９:50 ～ 10:10 林公民館
10:30 ～ 10:50 市立図書館
11:10 ～ 11:40 市民体育館
13:20 ～ 13:40 下戸山自治会館
14:00 ～ 14:20 コミセン金勝
14:40 ～ 14:55 蔵町公民館

▶滋賀県獣医師会所属の獣医師が接種
を行います。※詳細は市ＨＰに掲載

▶中止の場合は当日の ８時 30 分ま
でに市ＨＰに掲載

問環境政策課
TEL 551-0341 ＦＡＸ 551-0148

広報りっとう　2025年５月号
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催し

催し

親子フットボールデー

JFA レディース / ガールズ
サッカーフェスティバル滋賀 in 栗東

時６月１日㈰ 10:00 ～ 12:30
( ９:30 受付 ) ※少雨決行

所栗東市野洲川運動公園陸上競技場
内サッカー、タグラグビー、ウォーキ

ングフットボール
対小学生以上 (1 人参加可 )
￥ 200 円

※ 2 人以上の家族は 400 円
問総合型クラブＮＰＯ法人りっとう

TEL・ＦＡＸ 558-2602
メ npo-ritto@gaia.eonet.ne.jp

時 6 月 8 日㈰ 9:30 ～ 14：10
( ９:00 受付 ) ※少雨決行

所栗東市野洲川運動公園陸上競技場
内年代別サッカー体験、ゲーム、抽選

会（参加賞あり）
対小学生以上の女性でサッカーが初め

ての人（経験者、一人参加も可）
※日本サッカー協会未登録者に限る

￥無料
※ 2 人以上の家族は 400 円

問総合型クラブＮＰＯ法人りっとう
TEL・ＦＡＸ 558-2602
メ npo-ritto@gaia.eonet.ne.jp

催し

催し

歯科保健啓発イベント
かむカムフェスタ２０２５

りっぷら健康フェア
健康づくり体験イベント

歯科に関するステージと展示・ブー
スで色々な催し物を企画しています。
歯と口の健康について、観て、聞いて、
触れて、楽しく学んでみませんか。
時６月８日㈰ 10:00 ～ 13:00
所草津エイスクエア SARA 南館 中央

イベント広場
問一社）草津栗東守山野洲歯科医師会

TEL 581-3355 FAX 581-3370

推定野菜摂取量チェック体験やサン
スター歯科衛生士によるはみがき相談
などの健康づくりの体験イベントです。

参加者へ、プレゼントを進呈します。
時 5 月 18 日㈰

10:00 ～ 13:00、14:00 ～ 17:00
所アル・プラザ栗東 1 階 銘店サービ

スカウンター前広場
問アル・プラザ栗東 TEL 551-6300

❖ホタル観察学習会～ホタルは環境保
全のバロメーター～

時５月 30 日㈮ 19:00 ～ 20:30
所コミセン葉山 大会議室

中の井川周辺
内ホタルの生態学習を通じて身近な環

境について考えます
講桝永一宏さん（琵琶湖博物館 総括

学芸員）
定 30 人※先着順
２講座共通
申直接または電話
問生涯学習課

TEL 551-0145 FAX 552-5544
コミセン葉山
TEL 553-4911 FAX 553-0300

ＡＡＡＡＡＡＡ講座・
教室 環境講座
❖グリーンカーテンで夏を楽しもう！
時５月 24 日㈯９:30 ～ 11:00
所コミセン葉山　大会議室
内地球温暖化の現状を知り、身近な取

り組みとしてグリーンカーテンの効
果と育て方を学びます。参加者には
お試し用ゴーヤーの苗を進呈。

講山本悦子さん（滋賀県地球温暖化防
止活動推進員）

定 30 人※先着順

講座・
教室 子育て講座
❖離乳食講座
時５月 28 日㈬ 10:30 ～ 11:30　
所大宝西児童館
講井上真里さん（管理栄養士）
対市内在住の３～ 10 か月の未就園児

と保護者
定 15 組　￥無料 　
申５月 13 日㈫から受付 

13:00 ～ 17:00
問地域子育て包括支援センター
（大宝東児童館内）
TEL 551-2370 FAX 551-2330

❖乳幼児の歯と健康
時６月２日㈪ 10:30 ～ 11:30　
所葉山東児童館
講健康増進課職員（歯科衛生士）
対市内在住の未就園児と保護者
定 20 組　￥無料
申５月 20 日㈫から受付　

13:00 ～ 17:00
問地域子育て包括支援センター
（大宝東児童館内）
TEL 551-2370 FAX 551-2330

◦申込みは電話・来館で先着順受付
（土曜日を除く開館日）
当日申込み不可
１回の受付につき１組分のみ

◦飲料の持ち込みはお茶か水のみ
◦講座開催当日、午前 7 時に暴風警報・

特別警報が発表された場合は中止

◦申込みは電話・来館で先着順受付
（土曜日を除く開館日）
当日申込み不可
１回の受付につき１組分のみ

◦飲料の持ち込みはお茶か水のみ
◦講座開催当日、午前 7 時に暴風警報・

特別警報が発表された場合は中止

❖親子リトミック教室
時所６月４日㈬大宝西児童館

６月 16 日㈪葉山児童館
いずれも 10:00 ～ 11:00　

講リトミック研究センター滋賀第一支
局 職員

対市内在住の１歳６か月以上の未就園
児と保護者

定各 12 組　￥無料 　
申５月 27 日㈫９時から電話・メール

で受付（申込はいずれか１か所のみ
で、先着順）

問生涯学習課
TEL 551-0145 FAX 552-5544
メ syogaigakusyu@city.ritto.lg.jp

催し あつまれお父さん
時６月７日㈯ 10:30 ～ 11:30　
所ひだまりの家
内親子ふれあい遊びや父親同士の交流
対市内在住の未就園児と父親※親子ふ

れあい遊びなど家族の参加可
定 20 組　￥無料 　
申５月 20 日㈫から受付

13:00 ～ 17:00
申地域子育て包括支援センター
（大宝東児童館内）
TEL 551-2370 FAX 551-2330
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ＡＡＡＡＡＡＡ講座・
教室 5 月のはつらつ教養大学

日時 場所 内容
８日㈭ 午前 大宝 芸能に親しむ講座
９日㈮ 午前 金勝 認知症予防講座
13日㈫ 午後 葉山 芸能に親しむ講座
15日㈭ 午後 葉山東 芸能に親しむ講座
16日㈮ 午後 治田西 芸能に親しむ講座
20日㈫ 午前 治田 音楽に親しむ講座
21日㈬ 午後 大宝西 芸能に親しむ講座
22日㈭ 午前 大宝東 健康運動講座
23日㈮ 午前 治田東 認知症予防講座
時午前 10:00 ～ 11:30

午後 13:30 ～ 15:00
所各コミセン
問生涯学習課

TEL 551-0145 ＦＡＸ 552-5544

おおむね 60 歳以上の人を対象とし
た「楽しく暮らす」ための学びの場です。

詳しくは各コミセンだよりをご覧く
ださい。

栗東芸術文化会館さきら
TEL 551-1455　ＦＡＸ 551-2272

休館日 ５月12日㈪・19日㈪・26日㈪、
6月2日㈪・9日㈪

❖秋山和慶 ( あきやまかずよし ) 氏を
偲んで～メモリアルコンサート～

時５月６日㈫ 15:00 ～ (14:15 開場 )
所大ホール
内モーツァルト / アヴェ・ヴェルム・コ

ルプス、ベートーヴェン / 交響曲第３
番より第２楽章、ブラームス / 交響曲
第１番より第３・４楽章　ほか

￥ 無料 ( 要整理券 )
※さきら窓口にて配布中
※４歳児以上入場可	
❖おもてなし文化講座 座・チョイス

台湾茶・中国茶の四季の味わいを、
全 4 回講座を通して学びます。
時 ①５月 28 日 ②８月 27 日 ③ 11

月 26 日 ④２月 25 日 全４回 第４
水曜日 13:30 ～ 15:30

所研修室
定 12 人※先着順（空きがあれば途中

参加可）
￥ 3,500 円 / １回 ( 材料費込み )　
申４月 19 日㈯ 10 時から申込書 ( さ

きらＨＰに掲載 ) を直接、郵送、
FAX でさきらへ

休館日 ５月７日㈬・12日㈪・19日㈪・
26日㈪、６月２日㈪・９日㈪

❖県民スポーツ大会出場者募集
募集競技（選手またはチーム）

バレーボール男子、ハンドボール、
自転車、柔道、山岳、アーチェリー、
銃剣道、相撲、ホッケー、体操、ウ
エイトリフティング、クレー射撃、
なぎなた、スポーツ拳法など

問栗東市民体育館
❖第 35 回市民グラウンド・ゴルフ大会
時６月８日㈰８:30 ～受付

※小雨決行
所野洲川運動公園 グランドゴルフ場
対市内在住・在勤の人
￥ 500 円 / １人　
申５月 24 日㈯までに参加費を下記へ     
問栗東市民体育館　
❖第 64 回市民バスケットボール大会
時７月６日㈰９:00 ～
所栗東市民体育館 ( 男子 )

大宝東小学校体育館 ( 女子 )
対市内在住・在勤・活動のチーム
定男子９チーム、女子６チーム

※先着順
￥ 1,500 円 / １チーム ( 保険料含む )
申 ５月 16 日㈮９:00 ～６月５日㈭

16:00 に参加費を下記へ
問栗東市民体育館

❖ジュニアレスリング教室
時４月 30 日～３月 25 日 水曜日

18:00 ～ 20:00
所栗東市民体育館、栗東高校格技場
講栗東市レスリング協会
対小学１～６年生
定 30 人※申込先着順
￥ 2,000 円 / 月（４回）

※１か月（４回）無料体験あり
申随時受付 ( 月単位で申込可 )。参加

費と印鑑を下記へ
問栗東市民体育館

❖春季ミックスダブルステニス大会　
時６月１日㈰９:00 ～
所野洲川運動公園 テニスコート
￥ 3,000 円 / １チーム
申５月 18 日㈰ 17 時までに直接栗東

市民体育館または下記へメール
※電話申込不可

問テニス協会（西井）
TEL 090-3843-5904
メ nightmare.jack1975@gmail.com

❖はじめてのピンポン
時５月２日～３月 31 日 火・金曜日 

10:00 ～ 11:30、 水 曜 日  13:30
～ 15:00

所栗東市民体育館
講栗東市卓球協会、栗東市スポーツ協

会職員
対初心者～初級者
定各 30 人程度　
￥ 500 円 / １回、5,000 円 /11 回
問栗東市民体育館

❖はじめてのテニス
時前期４月９日～７月 18 日

中期９月３日～ 12 月 19 日
後期１月９日～３月 18 日
水・金曜日 10:00 ～ 11:30

所栗東運動公園テニスコート
講栗東市スポーツ協会職員
対初心者～初級者
定各 20 人程度　
￥ 500 円 /1 回 5,000 円 /11 回
問栗東市民体育館

❖栗東市スポーツ少年団　総合開会
式・スポーツ交流会開催

時６月１日㈰ 13:00 ～ 16:00
※一般見学可、入退室自由

所栗東市民体育館（見学は２階席）
内市内スポーツ少年団 15 団 ( 野球・ミ

ニバス・バレー・剣道・空手道・ＡＣＰ）
の大会開会式、団員間の交流会

問栗東市スポーツ少年団
メ sposho@ritto-taiikukan.jp
ＦＡＸ 553-4379

❖第 62 回市民卓球大会兼県スポ選考会
時６月８日㈰９:30 ～受付
所栗東市民体育館
対市内在住・在勤・在学の人
種目 個人戦：小学生、中学生男子・

女子、一般男子・女子（高校生以上）、
壮年男子 (50 歳以上 )・女子 (40 歳
以上 )、若葉 ( 初心者・男女混合）

￥ 一般 500 円 /1 人、高校生 300 円
1/ 人、中学生以下  200 円 /1 人

申５月 23 日㈮までに名前、年齢、住
所、電話番号、申込クラスを明記の
上、FAX またはメールで下記へ
※中学生は各学校でとりまとめ

問栗東市卓球協会（芝原悠介）
FAX 552-3864
メ megawa.institute.of.technology@
gmail.com

栗東市民体育館　　TEL553-4321 ＦＡＸ 553-4379 申込受付時間
(市民体育館)…９時～17時
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￥参加費・料金 持持ち物 申申請・応募・申込方法 問問合せ



軽症の場合、〇印の日は、湖南広域休日急病診療所を受診ください。

時土･日･祝日･休日９:00~翌９:00、平日18:00~翌9:00
▶小児救急は済生会滋賀県病院を受診してください。

記号 病 院 名 電話番号 所 在 地
済 済生会滋賀県病院 552-1221 栗東市大橋２丁目 4-1
守 済生会守山市民病院 582-5151 守山市守山４丁目 14-1
淡 淡海医療センター 563-8866 草津市矢橋町 1660
野 市 立 野 洲 病 院 587-1332 野洲市小篠原 1094
近 近江草津徳洲会病院 567-3610 草津市東矢倉３丁目 34-52
県 県 立 総 合 病 院 582-5031 守山市守山５丁目４－ 30

二次救急（内科・外科系）診療当番

５月
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

淡 県 済 守 淡 県 済

8 9 10 11 12 13 14

済 野 済 守 淡 淡 済

15 16 17 18 19 20 21

淡 県 済 守 淡 済 淡

22 23 24 25 26 27 28

済 野 済 守 淡 済 淡

29 30

済 県

６月
高齢者の肺炎球菌感染症予防接種

HTLV- １抗体検査 助成額の一部変更

１か月児健康診査費用助成

妊婦のための支援給付事業

お詫びと訂正

対接種日当日 65 歳の人で、本市に住民登録しており、過
去に高齢者の肺炎球菌ワクチンを接種していない人

￥ 2,600 円
所栗東・草津・守山・野洲市内の協力医療機関
持案内文書 ( 対象者に送付 )、本人確認書類、接種料、接

種料免除決定通知書注、広域化事業関係書類（上記４市
以外の県内医療機関で接種する人）

注生活保護世帯、市民税非課税世帯の人に交付。接種日の
10 日前までに健康増進課へ ( 印鑑が必要、転入者は世
帯全員の非課税証明書またはマイナンバーを記載したも
のが必要な場合あり）

※接種回数は１回限り

令和 7 年 4 月より、妊婦健康診査検査受診券血液検査の
妊娠初期または中期で実施する HTLV- １抗体検査の助成額
を一部変更しています。対象者には案内を送付しています。

令和 7 年 4 月 1 日以降に出生した児を対象として、委
託医療機関で 1 か月児健康診査を受診した場合、5,500 円
を上限に費用助成しています。対象者には受診券を送付し
ています。

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

淡 守 淡

4 5 6 7 8 9 10

済 近 済 守 淡 近 済

11 12 13 14 15 16 17

淡 野 済 守 淡 済 淡

18 19 20 21 22 23 24

済 県 済 守 淡 近 済

25 26 27 28 29 30 31

淡 野 済 守 淡 淡 済

◆救急医療情報案内　TEL 553-3799
電話で現在診療中の医療機関を案内するサービスです。案

内を受けた病院・診療所に行かれる場合は、必ず電話で確認
してください。　

休日や夜間の診療・相談

子ども・子育て支援法の改正により、令和 7 年 4 月 1
日から、現行の栗東市出産・子育て応援給付金事業に代わ
り「妊婦のための支援給付」制度が開始しています。

妊娠に対して 5 万円、妊娠している子どもの人数に応
じて 5 万円を支給します。

対象者には、妊娠届出時や新生児訪問などで、保健師や
助産師との面談を通じて案内します。
▶詳細は、順次市ＨＰに掲載

広報りっとう 4 月号に折込の「健康づくりカレンダー」
14 ページ、加藤乳腺クリニックの電話番号に誤りがあり
ました。お詫びして訂正します。
正 566-7808　誤 556-7808
問 健康増進課 TEL 554-6100

◆医療情報ネット（ナビイ）  【滋賀県ページ】
県内の医療機関などの場所や診療時間 ･ 科目な

どを検索できます。
◆小児救急電話相談

休日や夜間の子どものケガや急病で、病院へ行った方がよ
いか判断に迷ったとき、 アドバイスします。

TEL＃ 8000（一般電話のプッシュ回線、携帯電話、公衆
電話など）

TEL 524-7856（一般電話のダイヤル回線、ＩＰ電話など）
時平日・土曜日 18:00 ～翌８:00

日曜日 ･ 祝日 ･ 年末年始 ９:00 ～翌８:00
対県内在住の 15 歳以下の子ども、その家族など

◆湖南広域休日急病診療所  翌日まで診療が待てない急病患者
対象の応急的な診療です。主に内科、小児科

時日曜日･祝日･年末年始 10:00～22:00（受付９:30～21:30）
所栗東市大橋2-7-3（済生会滋賀県病院前）

TEL551-1599 FAX551-1600
持有効期限内の健康保険資格を確認できるもの、診察料
（現金のみ）
▶症状によっては診察できない場合があります。必ず事前

に症状を電話かFAXで伝えてください。

予防接種の予定日、
子育てイベントの情報などを通知

生年月日から予防接種の
スケジュールを自動作成

こどもの成長・健診の記録を
画像と一緒に保存

アプリのダウンロードはこちら
android ios
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時日時・期間    所場所    内内容  講講師  対対象   定定員
￥参加費・料金 持持ち物 申申請・応募・申込方法 問問合せ



◦乳幼児健診、各種健康相談の午前実施分は午前7時、午後実施分は午前11時時点で、本市に暴風警報･特別警報が発表されている場合中止します。
◦各種検診の内容は、「健康づくりカレンダー」（市ＨＰ掲載）で確認できます。

問がん検診、生活習慣病・禁煙・歯科相談 、高齢者の肺炎球菌感染症予防接種
乳幼児健康診査、妊産婦乳幼児健康相談、ママのおしゃべり会、りっとう楽育サロン 

健康増進課 TEL554-6100 ＦＡＸ554-6101
こども家庭センター 母子保健係 TEL558-8670 ＦＡＸ554-6101

健診内容 対象児生年月日 実施日

４か月児
（午後）

Ｒ６年12月20日～ ５月14日㈬Ｒ７年１月６日
Ｒ７年１月７日～ ５月28日㈬Ｒ７年１月23日

10か月児
（午後）

Ｒ６年６月13日～ ５月７日㈬Ｒ６年６月30日
Ｒ６年７月１日～ ５月21日㈬Ｒ６年７月15日

１歳６か月児
（歯科健診含む）

（午前）

Ｒ５年10月11日～ ５月８日㈭Ｒ５年10月23日
Ｒ５年10月24日～ ５月22日㈭Ｒ５年11月12日

２歳６か月児
（歯科健診含む）

（午後）

Ｒ４年10月17日～ ５月８日㈭Ｒ４年10月31日
Ｒ４年11月１日～ ５月22日㈭Ｒ４年11月14日

３歳６か月児
（歯科健診･

尿･視力検査含む）
（午後）

Ｒ３年10月19日～ ５月15日㈭Ｒ３年10月30日
Ｒ３年10月31日～ ５月29日㈭Ｒ３年11月13日

所なごやかセンター　　◦対象者には個別通知

妊産婦注･乳幼児健康相談(身体測定・育児相談）

持母子健康手帳、バスタオル 注なごやかセンターのみ

が ん 検 診

ママのおしゃべり会

りっとう楽育サロン

助産師や栄養士、保育士を交えておしゃべりしませんか？
時５月 16 日㈮ 10:00 ～ 11:30　所なごやかセンター
対産後４か月までの母親と子ども　定 10 組※先着順
￥無料　持母子健康手帳、バスタオル 

栗東市子育てアプリ
くりなびで予約

栗東市子育てアプリ
くりなびで予約

 乳幼児健康診査 栗東市子育てアプリ
くりなびで予約

場所 実施日 時間
コミセン治田西 ５月 13 日㈫ 9:15～11:15
なごやかセンター ５月 12 日㈪・26 日㈪ 9:15～11:15
大宝東児童館 ５月 19 日㈪ 9:15～11:15

❖プレママ編 助産師や理学療法士を交えて、交流しませんか？
時５月７日㈬９:30 ～ 11:30　所なごやかセンター
内◦参加者同士の交流　◦妊娠中の過ごし方や産後の身体、

育児についての話　◦出産後の手続き・市のサービス紹介
対妊娠 28 週～ 35 週６日までの妊婦
定 10 人※先着順　￥無料　持母子健康手帳
※動きやすい服装でお越しください
❖パパママ編 助産師や保健師らを交えて、交流しませんか？
時５月 20 日㈫ 14:00 ～ 16:00　所なごやかセンター
内◦赤ちゃん人形を使った沐浴（湯水不使用）、抱っこ体験、

産後の赤ちゃんとの生活の話　◦出産後の手続き
◦市のサービス紹介

対妊娠 28 週～ 35 週６日までの妊婦とそのパートナー
定 12 組※先着順　￥無料　持母子健康手帳

対自覚症状のない人（自覚症状のある人、受けようとする
臓器に関して医療機関で治療中または経過観察中の人は
対象外）

受診料無料の人 ① 70 歳以上の人② 65 歳以上で後期高齢
者医療被保険者資格が確認できるもの ( マイナ保険証な
ど ) を受付で提示した人③受診料免除決定通知書注を受
付で提出した人

注生活保護世帯、市民税非課税世帯の人に交付。受診日の
10 日前までに健康増進課へ ( 印鑑が必要、転入者は世
帯全員の非課税証明書の提示が必要な場合あり )

◆県内の医療機関で受けられる検診（直接予約）
◦子宮頸がん検診　対 20 歳以上の女性

時４月～翌３月　￥ 1,500 円
◦乳がん検診　対 40 歳以上の女性

時４月～翌３月　￥ 1,900 円（50 歳以上 1,400 円）
※上記いずれの検診も２年度に１回
※受診には「受診券」が必要、７０歳未満の対象者と 70

歳以上で過去３年以内に受診歴がある人に、受診啓発
を兼ねて５月中に送付予定。受診券送付前の受診希望、
70 歳以上の希望者は担当課へ

◆集団検診バスで受ける検診（健康増進課へ事前申込）
◦胃がん検診 ( バリウムによる胃部エックス線検査 ) 

対 40 歳以上の人　
◦肺がん・結核検診　対 40 歳以上の人

胸部エックス線検査（全員）喀たん検査（50 歳以上で
喫煙指数〔１日喫煙本数×年数〕が 600 以上の人）
※喀たん検査のみの受診は不可

胃がん検診
（胃部エックス線検査） 肺がん・結核検診

日・場所
定員

６月４日㈬ なごやかセンター
40 人 70 人
６月 16 日㈪ コミセン金勝
６月 26 日㈭ コミセン大宝

20 人 30 人
受診料 900 円 胸部エックス線 700 円

喀たん検査 700 円
検診時間 ９:00 ～ 11:30（時間を区切り予約受付）
※ 50 歳以上の胃がん検診対象者は医療機関での胃内視鏡検

査か集団検診バスでの胃部エックス線検査のどちらか一
方を２年度に１回受診可能です

※ 65 歳以上で肺がん・結核検診を受ける人は医療機関での
結核検診（胸部エックス線検査）は受けないでください

※手術歴、身体状態等により受診できない場合があります

生活習慣病・禁煙・歯科相談（予約制）

時月～金曜日（土日・祝除く）９:00 ～ 16:00 で１時間程度
所なごやかセンター　
相談担当 保健師、管理栄養士、歯科衛生士
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催し 栗東市出土文化財センター
春の公開 2025

時５月 17 日㈯～ 25 日㈰
９:30 ～ 17:00 

内 ◦体験コーナー（５月 17 日㈯・
18 日㈰・24 日㈯・25 日㈰（受付
は 15 時まで））

（小学生以下は保護者同伴）
◦勾玉つくり（材料費 300 円 /1 個）
◦地山古墳のしのべ竹でヒンメリづく

り（無料）
問出土文化財センター

TEL 553-3359 FAX 553-3514

時 5 月 24 日㈯ 10:00 ～ 10:30　
所えんぴつの部屋
内絵本の読み聞かせ・手遊び など
対幼児、小学生（低学年）
問ひだまりの家　

TEL 552-1000 FAX 552-1154

催し 栗東市立ひだまりの家
ゆめのおはなし会

催し 催し第 54 回将棋大会 第 32 回民謡部門発表会
時 5 月 25 日㈰ 10:00 ～ 16:00

( ９:30 受付 )
所さきら 和室、研修室
内Ａ級 ( 上級者 )・Ｂ級 ( 一般 )・Ｃ級

( 中学生以下 ) に分かれて対局
￥ 1,000 円 ( 高校生以下無料 )
申不要
問栗東市文化協会 ( さきら内 )

TEL 551-1455 FAX 551-2272

時６月１日㈰ 13:00 ～ (12:30 開場 )
所さきら 小ホール
内民謡、三味線、踊りの発表
￥無料
問栗東市文化協会 ( さきら内 )

TEL 551-1455 FAX 551-2272

図書館 本館  TEL553-5700 ＦＡＸ554-0792
西館  TEL554-2401 ＦＡＸ554-2501

休館日 ５月５日㈷～８日㈭・12日㈪・
19日㈪・26日㈪・29日㈭、
６月２日㈪・９日㈪

❖おはなしタイム
時西館 ５月 17 日㈯、本館 ０～２歳

向け　５月 10 日㈯　３歳以上向け　
５月 11 日㈰　いずれも 10:30 ～

内図書館司書による絵本の読み聞かせ
❖おはなし会（本館）
時５月 24 日㈯ 14:00 ～
内りっとうおはなしグループめるへん

による絵本の読み聞かせ、工作など
❖あべ弘士講演会「地球は動物でいっ

ぱい」（本館）
移動図書館みどり号のライオンの絵

を描いた絵本作家あべ弘士さんの講演
会です。
時６月８日㈰ 14 時から
定 60 人※先着順
申５月 14 日㈬ 10 時～６月７日㈯

申込フォーム▶

❖５月のテーマ展示
本館「みどりのある暮らし」

家に飾る花、遊びに行く山、目を楽
しませる景色…生活の中にはさまざま
なみどりがあふれています。そんな私
たちの暮らしをちょっと豊かにする

「みどり」にまつわる本を集めます。
西館「新生活をちょっと良くする」

春は身のまわりに何かと変化のある
季節。“初対面の人とうまく話せるか
な”　“部下が出来たけど、どう接した
らいい？”「新しい」暮らしや仕事の
ヒントになる本を集めます。
◆図書館では雑誌のスポンサーを募集

しています。詳細は図書館へお問合
せください。

栗東歴史民俗博物館
TEL 554-2733　ＦＡＸ 554-2755

休館日 ５月７日㈬・12日㈪～23日㈮・
26日㈪、６月２日㈪・９日㈪

❖小地域展「目川の歴史と文化」
栗東市内の大字を取り上げ、地域の

歴史を掘り下げる小地域展シリーズ。
今回は目川地区を特集します。
時～５月 11 日㈰
所第２展示室
￥無料
関連企画◆展示解説会
時５月 10 日㈯ 14:00 ～（約１時間）
申不要
￥無料
❖栗東市内発掘調査成果展
「レトロ・レトロの展覧会」
（公財）滋賀県文化財保護協会による市

内での発掘調査の成果を紹介します。
時５月 11 日㈰まで
所第１展示室内
❖収蔵品展「神さまの美術」

収蔵資料の中から、神さまへの信仰
により生まれた宗教美術を紹介します。
時 5 月 24 日㈯～７月６日㈰
所第２展示室
￥無料
関連企画◆展示解説会
時６月７日㈯・28 日㈯
申不要
￥無料
❖博物館講座「かまどめしを炊こう !!」 

旧中島家住宅のかまどを使ってごは
んを炊き、みそ汁などを作ります。
時５月 24 日㈯ 10:00 ～ 14:00
所旧中島家住宅
定 20 人※応募者多数の場合抽選
￥ 500 円
申５月 14 日㈬まで
※小学生以下は要保護者同伴

栗東自然観察の森
TEL 554-1313　ＦＡＸ 554-1662

休園日 ５月１日㈭・７日㈬・８日㈭・
９日㈮・12 日㈪・13 日㈫・14 日㈬・
19 日㈪・20 日㈫・26 日㈪・27 日㈫、
６月２日㈪・３日㈫・９日㈪・10日㈫

❖自然観察会
時５月４日㈷・11 日㈰・25 日㈰

13:30 ～ 14:30
持雨具など
❖親子観察会
時５月 18 日㈰ 10:30 ～ 11:30
持雨具など
❖ミニクラフト【可愛いマリオネット】
時５月 11 日㈰ 10:00 ～ 12:00
￥ 100 円
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休館（園）日は当月と翌月10日までを掲載しています
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￥参加費・料金 持持ち物 申申請・応募・申込方法 問問合せ

催し 第 50 回栗東市文化祭
「美術展」

時６月 20 日㈮～ 22 日㈰
10:00～17:00(最終日16:00まで)

所さきら 小ホール
内写真、平面、書の作品展示
￥無料
※さきら横立体駐車場の 100 円サー

ビス券 1 枚進呈
問栗東市文化協会 ( さきら内 )

TEL 551-1455 FAX 551-2272


