
募集 パブリックコメント募集
❖第二期栗東市観光振興戦略（案）

観光振興による経済的効果と文化・
社会的効果を追求し、観光産業の振興
をまちづくりの柱として、戦略的かつ
主体的に観光政策に取り組んでいくた
め、令和 7 ～ 11 年度までの計画を定
めるもの。
募集期間 10 月 1 日㈬～ 31 日㈮
提出方法 直接、郵送、FAX またはメー

ルで問へ
閲覧場所 市ＨＰ、情報公開コーナー
（市役所 1 階）、担当課、各学区コ
ミセン

問商工観光労政課 観光係
TEL 551-0236 FAX 551-0148
メ shoukan@city.ritto.lg.jp

お知
らせ
お知
らせ 大津湖南都市計画地区計画の縦覧

◆市手続き条例に基づく小野神田地区
地区計画原案の縦覧
当該原案にかかる区域内の土地の所

有者、その他利害を有する人で、縦覧
内容に意見のある人は縦覧開始から３
週間までの間、意見書を提出すること
ができます。
縦覧期間 10月1日㈬～15日㈬（予定）
◆都市計画法第１７条第１項に基づく

小野神田地区地区計画案の縦覧
本市の住民およびその他利害を有す

る人は、縦覧期間内に意見書を提出す
ることができます。
縦覧期間 10 月 24 日㈮～ 11 月 7 日㈮
（予定）

縦覧場所 都市計画課（市役所２階）
▶縦覧期間など詳細はＨＰに掲載
問都市計画課 計画・景観係

TEL 551-0116 FAX 552-7000

お知
らせ
お知
らせ 市職員採用（初級採用）

採用年月日 令和８年４月１日
申電子申請 10 月１日㈬～ 17 日㈮
職種 人数 Ⓐ行政職 １人程度

Ⓑ技術職（土木） １人程度
試験詳細

【第１次試験】
時 10 月 25 日㈯　所栗東市役所
試験方法 口述試験

【第２次試験】
日時・場所などは、第１次試験合
格者に通知

▶募集職種、手続き、応募条
件等の詳細は市ＨＰに掲載

問人事課 人事係
TEL 551-0117 FAX 554-1123

募集 令和８年度栗東市「ごみ収集
カレンダー」有料広告募集

掲載対象物 令和８年度栗東市「ごみ
収集カレンダー」（６か月ごとの両
面刷り・Ａ２サイズ）

掲載期間 令和８年 4 月 1 日～令和９
年 3 月 31 日

掲載料 ( 年間 ) ８万円 /1 枠
枠数 最大 12 枠 ( 表面：6 枠、裏面：

6 枠 ) ※先着順
規 格 カ ラ ー 刷 り、 １ 枠 あ た り 縦

80mm 以内、横 90mm 以内
※２枠以上の組み合わせ、表・裏の
両面申込み可

申込受付  10 月２日㈭～ 17 日㈮
提出書類 ①申込書 ②広告原稿（電子

データ含む）
※掲載位置は申込み時に希望をお聞き

しますが、決定は市が行います
▶詳細は市ＨＰに掲載

問環境政策課 生活環境係　
TEL 551-0341 FAX 551-0148

お知
らせ
お知
らせ 市政功労者表彰式

時 11 月 3 日㈷ 10:00 ～
所なごやかセンター
▶手話通訳が必要な場合は、10 月

10 日㈮までに問へ
問秘書広聴課 秘書広聴係　　 

TEL 551-0102 FAX 553-1280　

お知
らせ
お知
らせ 国勢調査 回答はお済みですか？

回答は 10 月 8 日までにお願いします
国勢調査は、令和７年 10 月１日現

在、日本に住んでいるすべての人と世
帯が対象です。

回答は、10 月８日までに、スマホ
やパソコンから、かんたん便利なイン
ターネットでお願いします（郵送も可
能です）。

10 月８日までに回答が確認できな
い場合は、調査員が調査票の回収に伺
います。

万一、調査書類が届いていない場合
は、下記までご連絡ください。
▶詳細は「国勢調査 2025

キャンペーンサイト」に
掲載

問情報政策課 統計係
TEL 551-0309 ＦＡＸ 551-0148

お知
らせ
お知
らせ フードドライブを実施します

寄附いただいた食品は、全て、栗東
市社会福祉協議会をとおして、市内の
子ども食堂など、食料支援が必要な人
や団体に届けます。
時所◦ 10 月 28 日㈫ 11:00 ～ 17:00

アル・プラザ栗東１階 イベントス
ペース
◦ 10 月 29 日㈬ 10:00 ～ 17:00
市役所２ 階 環境政策課

▶各コミセン窓口で開館日（８:30 ～
17:15、土・日・祝・年末年始除く）
にも実施しています

▶詳細はごみスリムりっとう ( 広報
りっとう折込 )、市ＨＰに掲載

問環境政策課 生活環境係 
TEL 551-0341 FAX 551-0148

お知
らせ
お知
らせ 全血献血

時 11 月 13 日㈭
９:30 ～ 11:30
12:30 ～ 16:00

所市役所裏駐車スペース
（受付は市役所１Ｆロビー）

問健康増進課
TEL 554-6100 ＦＡＸ 554-6101
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お知
らせ
お知
らせ マイナンバーカードの臨時窓口

◆休日開庁
時 10 月 12 日㈰ 8:30 ～ 12:00
内◦マイナンバーカードの受取り

（予約制）
　　　　　　WEB 予約▷
※電話予約可
◦マイナンバーカードの申請・電子
証明書の５年更新（予約不要）
◦住民票等・印鑑登録証明書・戸籍
証明等の窓口取得、印鑑登録（予約
不要）

◆平日延長窓口（予約不要）
時 10 月 23 日㈭ 17:15 ～ 19:00
内上記休日開庁日と同様
◆システムメンテナンスによるコンビ

ニ交付休止
時◦ 10 月 9 日㈭終日

◦ 10 月 24 日㈮ 13:00
　　　 ～ 26 日㈰ 終日

※上記期間以外は６:30 ～ 23:00
利用可能

問総合窓口課
TEL 551-0317 FAX 553-0250

お知
らせ
お知
らせ 新小学１年生 就学時健康診断

令和８年に小学校へ入学する幼児の
「就学時健康診断」を実施します。こ
の健康診断は、学校保健安全法に基づ
き、小学校入学前に心身の発達状況や
疾病の有無などを診断し、治療勧告や
保健上必要な助言を行うために実施し
ます。必ず受診してください。
対平成 31 年４月２日～令和２年４月

１日生まれの幼児
※９月中旬に案内を送付しています

会場 実施日 会場 実施日
治田 10月8日㈬ 大宝 11 月 4 日㈫

大宝西10月16日㈭ 金勝 11 月 7 日㈮
葉山東10月17日㈮治田西11 月 21 日㈮
大宝東10月23日㈭治田東11 月 27 日㈭
葉山 10月30日㈭ 　 　

※会場は各小学校
▶受付時間は、通知書に記載
▶車での来場はご遠慮ください
▶指定日時に受診できない

場合はオンラインで日時
変更ができます

問学校教育課 学校保健係　
TEL 551-0130 FAX 551-0149

国民年金の第一号被保険者 ( 任意加入
被保険者を含む ) が将来受け取る年金額
を増額したい場合、付加年金に加入する
方法があります。

月々の定額保険料（令和７年度：月額
17,510 円）に付加保険料 ( 月額 400 円 )
を上乗せして納めることで、老齢基礎年
金額に付加年金が加算されます。手続き
をした月から加入となります。希望する
場合は早めの手続きをお勧めします。
付加年金の受け取り額（１年間） 
 200 円×付加保険料の納付月数
例付加年金保険料を 10 年納付した場合
（納付月数12か月×10年＝120月）
掛け金 400 円× 120 月＝ 48,000 円
付加年金の受け取り額：200 円×
120 月＝ 24,000 円（年額）
※受け取りから 2 年で掛け金と同
額となり、3 年目から毎年 24,000
円得することになります。

▶支払った保険料は全額が社会保険料
控除の対象です。

▶支給される付加年金額は定額のため
物価の変動などによる増額・減額は
しません。

※現在、第 3 号被保険者・国民年金基
金に加入中の人は付加年金に加入で
きません

※定額保険料の納付を行った月分のみ付
加保険料を納付することができます

問草津年金事務所 国民年金課 
TEL 567-2220（自動音声）
市役所 保険年金課 年金係 
TEL 551-0112 FAX 553-0250

お知
らせ
お知
らせ

ご存じですか？年金受給
３年目からお得な付加年金

お知
らせ
お知
らせ

令和８年度学童保育所
入所案内の配布

時 10 月１日㈬～
所子育て支援課、各学童保育所

※各学童保育所、市ＨＰからもダウ
ンロード可

対令和８年度に小学校に入学予定で、
保護者が就労等により昼間家庭にい
ないなど、家庭で保育を受けること
が困難な児童

申 11 月４日㈫～ 21 日㈮に直接、各
学童保育所へ

▶毎年申請が必要（現在通所中の人も
要申請）詳しくは 11 月号に掲載

問子育て支援課
TEL 551-0138 FAX 552-9320

特定健診は、生活習慣病を予防する
ための大事な健診です。

まだ受診していない人は、県内実施
医療機関で 11 月 30 日までに受診し
ましょう。
対 40 ～ 74 歳の栗東市国民健康保険

加入者
持国民健康保険資格確認書もしくはマ

イナ保険証、特定健診受診券、記入
済み質問票、前年度の健診結果票（お
持ちの人のみ）

自己負担金 無料
▶受診券を紛失した場合は再発行しま

すので、問へ
▶ 11 月 30 日までに受診できない人

は、有効期限を令和 8 年 2 月 28
日に延長することができます。延長
を希望する人は問へ（インフルエン
ザの影響などで実施医療機関の混雑
などが予想されますので、早期受診
にご協力ください）

▶現在治療中の人や、医療機関で検査
を受けている人も特定健診の対象者
となります。特定健診を受診しない
場合は医療機関からの治療中データ
の提供注にご協力ください。

注特定健診の基本的な検査項目を含ん
だ検査データ、会社での健診結果

問保険年金課 国民健康保険係
ＴＥＬ 551-1807 ＦＡＸ 553-0250

お知
らせ
お知
らせ

今年の特定健診、
もう受診しましたか？

お知
らせ
お知
らせ マイナ救急実証事業開始

マイナ救急とは、救急隊員が傷病者
のマイナ保険証（健康保険証として利
用登録したマイナンバーカード）を活
用し、傷病者の医療情報などを閲覧す
る仕組みのことです。

傷病者の負担が軽減され、より適切
な処置が受けられます。
時 10 月１日㈬～ 11 月 30 日㈰

※期間延長する場合があります
閲覧する情報 病歴、薬の処方歴、病

院の受診歴
救急現場での流れ 

①傷病者が情報閲覧に同意
②カードの読み取り
③医療情報を閲覧

問湖南広域消防局 救命救急課
TEL 552-9922 ＦＡＸ 552-0988

広報りっとう　2025年 10月号
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（一財）自治総合センターが宝くじの社会貢献広報事業として助成を行うコミュ
ニティ助成事業を活用し、中沢自治会が防災倉庫、テン
ト、発電機などの防災備品を整備しました。

今後防災訓練などの地域事業で活用しコミュニティ
活動のさらなる充実や活性化、地域の交流促進が期待さ
れます。
問危機管理課 TEL 551-0109 ＦＡＸ 518-9833

お知
らせ 宝くじ助成で地域防災活動の活性化

お知
らせ 令和７年度第２回（11 月）市営住宅入居募集

入居には資格要件があり、申込者によって必要書類が異なりますので、事前に
募集案内と申込書を住宅課まで取りに来てください。
申 11 月４日㈫～ 12 日㈬９:00 ～ 17:00 に問へ※部屋ごと（重複申込不可）
募集する住宅　
１【公営住宅】（入居可能日：２月中旬以降）
団地名 住宅番号 間取り 本年度の家賃(円) 浴槽 駐車場 エレベーター 住戸タイプ
手原 311 ３DK 23,000～45,200 有 有 有 一般

下戸山 108 2LDK 21,800～42,800 有 有 有 注
229 3DK 22,100～43,400 一般

注 身体障がい者同居世帯向住宅 車イスで生活できる設備を設けた住宅です。身体障
がい者手帳（下肢・体幹の程度が 1 級～ 4 級）などを持っている人とその親族か
らなる世帯が対象

資格要件 ①栗東市内に 6 か月以上の住所または勤務地がある
②市町村税などの滞納がない ( 入居予定者全員が対象 )
③現に同居し、または同居しようとする親族がいる
④入居予定者全員の合計収入月額が原則 158,000 円以下
⑤現在、住宅に困窮している（詳しくは募集案内参照）
⑥申込者および同居人が暴力団員でない

団地名 住宅番号 間取り 家賃 ( 円 ) 浴槽 駐車場 エレベーター 専用面積
下戸山 201 3LDK 62,000 有 有 有 75.1㎡

２【特定公共賃貸住宅】（入居可能日：２月中旬以降）

資格要件 ①現に自らが居住するための住宅を必要としている
②市町村税などの滞納がない ( 入居予定者全員が対象 )
③現に同居し、または同居しようとする親族がいる
④入居予定者全員の合計収入月額が原則 158,000 円以上、487,000 円以下
⑤申込者および同居人が暴力団員でない

問住宅課 住宅係 TEL 551-0347 ＦＡＸ 552-7000

お知
らせ
お知
らせ 10 月 1 日は「浄化槽の日」です

浄化槽が正常に機能しないと、川の
汚染や悪臭の原因になります。良好な
環境を維持するため、浄化槽を使用し
ている人は、次の 3 つの義務を守り、
適正な管理に努めましょう。
保守点検

浄化槽の正常な機能を維持するため
の、定期的な点検や調整、必要な修理
清掃

年 1 回以上の浄化槽内に生じた汚
泥の引き抜き、洗浄、清掃
法定検査

年 1 回の保守点検とは別の浄化槽
の外観、水質などに関する検査

【法定検査についての問合せ先】
11 人槽以上の浄化槽の場合

（公社）滋賀県生活環境事業協会
TEL 535-9210

10 人槽以下の浄化槽の場合
◦治田、治田西、治田東、大宝、大宝西、

大宝東、金勝学区、日吉が丘自治会
栗東総合産業㈱　TEL 552-1711

◦葉山、葉山東学区（日吉が丘自治会
除く）
日映興業㈱　TEL 552-8311

問環境政策課 環境政策係
TEL 551-0336 FAX 551-0148

お知
らせ
お知
らせ 国土交通省からのお知らせ 

国道１号（イオンタウン湖南周辺）
では、朝の通勤時間帯に、交通渋滞が
慢性的に発生しています。（特に、甲
賀市・三重方面への交通渋滞が著しい
です）

これらの交通渋滞は、朝７～８時（約
１時間）の限られた時間で発生してお
り、少し時間をずらして通勤すること
で、渋滞を回避する事が可能です。

いつもより少し早く / 遅く通勤する
こと（時差出勤）で快適に通勤しませ
んか。皆さんのご協力をお願いします
▶詳細は市ＨＰに掲載
問国土交通省近畿地方整備局 

滋賀国道事務所計画課
ＴＥＬ 523-1816 ＦＡＸ 522-6992

【国道１号】時間をずらして
快適に通勤しませんか？
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お知
らせ
お知
らせ 滋賀県最低賃金改正

１時間 1,080 円
（令和７年 10 月５日発効）

常用パートなど雇用形態を問わず、
県内の事業所に雇用される全ての労働
者に適用されます。

（特定の産業には産業別最低賃金が定
められています）
問滋賀労働局 賃金室

TEL 522-6654 ＦＡＸ 522-6625

お知
らせ
お知
らせ 高齢者・障がい者なんでも相談会

高齢者、障がい者やひきこもりでお
悩みの人とその家族、福祉現場などで
支援している人が抱える悩み、心配事、
法律や福祉などの相談に、弁護士、司
法書士、社会福祉士、社会保険労務士
などが応じます。（相談無料）
時 11 月 29 日㈯ 13:30 ～ 16:30
所コミュニティセンターやす（野洲文

化ホール　野洲市小篠原 2142）
対湖南４市（栗東・草津・守山・野洲

市）在住の人
申 11 月 14 日㈮までに申込書（長寿

福祉課、障がい福祉課、各コミセ
ン、老人福祉センター備付）を電話、
FAX、郵便またはメールで問へ

問〒 525-0027　草津市野村 8-5-19　
サニーハイツピア 105 号

（特非）成年後見センターもだま　
TEL 598-0246 FAX 598-0888
メ soudan-modama01@leaf.ocn.ne.jp

お知
らせ
お知
らせ ご存じですか？行政相談委員

困ったら 一人で悩まず
行政なんでも相談

行政相談委員は、行政相談委員法に
基づき総務大臣が委嘱した民間有識者
で、皆さんの身近な相談相手です。

国などの行政サービス（道路、河川、
年金、健康保険、雇用保険、労災保険、
戸籍、登記など）などに関する苦情や
相談を受け付け、助言や関係行政機
関に対する通知などを行っています。
相談は無料・予約不要・秘密厳守です。
時毎月 20 日（土・日・祝日の場合は、

次の平日）９:00 ～ 12:00（受付
11:30 まで）
10 月の行政相談は、10 月 20 日㈪
に市役所１階住民サロンで行います。

所なごやかセンター 相談室
行政相談委員 奥村眞成・田中善行・

吉田喜代子
問滋賀行政監視行政相談センター

TEL 523-1100
▶総務省 インターネットに

よる行政相談受付

お知
らせ
お知
らせ 法の日週間

❖裁判員裁判体験会
時 10 月９日㈭ 13:30 ～ 16:00
所大津地方裁判所
内裁判員制度についてのパネルディ

スカッション、模擬裁判など
定 20 人程度
申電話またはオンライン
　　　　   申込みフォーム▷
問大津地方・家庭裁判所 事務局 総務課 

TEL 503-8112
❖刑事事件被害者支援 相談窓口
時 10 月１日㈬～３日㈮・６日㈪・７

日㈫ ９:00 ～ 16:00
所大津地方検察庁
（大津市京町 3-1-1）

問大津地方検察庁 刑事政策推進室
TEL 527-5149

❖人権相談窓口
時平日８:30 ～ 17:15
所大津地方法務局
（大津市京町 3-1-1）

問大津地方法務局 人権擁護課
TEL 0570-003-110（みんなの人権
110 番）

お知
らせ
お知
らせ 栗東市視覚障がい者生活行動訓練

視覚障がいのある人とボランティア
がペアを組んで外出することで、視覚
障がいのある人が日常生活で移動する
練習や、ボランティアが視覚障がいの
ある人の支援を実践することを目的と
して実施します。

当日は滋賀県視覚障害者福祉協会の
指導員のもと行いますので、未経験の
人も安心してご参加ください。
時 12 月４日㈭９:10 ～ 15:30 頃
所集合場所 草津駅改札前

行先 HAT 農園（湖南市）
内現地や道中での歩行や公共交通機関

の利用の練習
※水耕栽培収穫体験があるため、汚
れてもよい服装と靴で参加してくだ
さい

￥無料（活動中の交通費、昼食代など
は支給します）

定視覚障がいのある人、ボランティア 
各 10 人※先着順

（ペア活動のため、応募状況によっ
ては定員未満でも参加できない場合
があります）

申 10 月 31 日㈮までに問へ
問障がい福祉課

TEL 551-0113 FAX 553-3678

ＡＡＡＡＡＡＡ講座・
教室 トレーニング機器利用講習会

全３回の講習会修了後、センターの
機器を利用することができます。
時 11 月６日・13 日・20 日 木曜日

13:30 ～ 16:00 全３回
所なごやかセンター 機能回復訓練室
内講義と実技指導　
対 65 歳以上の市民
定 12 人※先着順
￥ 200 円 / １回
持お薬手帳、筆記用具など
▶申込み時に健康状態を伺います。主

治医の意見書の提出や、参加見合わ
せの場合があります。

申問長寿福祉課 地域支援係
TEL 551-0198 FAX 551-0548

お知
らせ
お知
らせ 相続・遺言講演会＆相談会

令和６年４月１日から相続登記が義
務化され、令和８年４月１日からは所
有名義人の住所等変更登記の義務化が
予定されています。

滋賀県司法書士会と大津地方法務局
の共催で相続・遺言についての講演会
と相談会を開催します。
時 11 月 15 日㈯ 13:00 ～
所大津びわ湖合同庁舎
内◦公証人・司法書士・法務局職員に

よる講演会
◦司法書士による相談会

￥無料
申 10 月 15 日㈬～ 11 月 10 日㈪
問大津地方法務局

TEL 522-4671 ＦＡＸ 528-2204
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お知
らせ
お知
らせ

グリーン購入・プラス・
エシカルキャンペーン

美しい琵琶湖、住みやすい滋賀を
未来世代に引き継ぐために、買い物
の際に、人や社会、地域、地球環境
のことを考えて選択する「グリーン
購入＋エシカル」な行動を一緒には
じめてみませんか。

滋賀グリーン活動ネットワーク
（SGN）が、滋賀県および県内各市町
と連携して実施します。
▶キャンペーンの参加方法

など詳細はＨＰに掲載

問（一社）滋賀グリーン活動ネットワーク
TEL 510-3585 FAX 510-3586

ＡＡＡＡＡＡＡ講座・
教室

得意・好きを仕事に
女性向けやさしい創業セミナー

起業に興味がある人、自分らしい働
き方をしたい人にオススメです。
時 10 月 31 日㈮ 13:30 ～ 15:30
所市役所４階 第３・４委員会室
参加方法 ①会場　② Zoom ライブ配
信（アーカイブ視聴あり）
講雲丹亀真穂さん（ジャイロ総合コン

サルティング講師）
￥無料
定① 10 人　② 20 人　※先着順
申 10 月１日㈬～ 24 日㈮
　　　　  申込みフォーム▷

※ 受講に必要な ID などは、後日メー
ルで通知

問自治振興課
ＴＥＬ 551-0290 FAX 551-0432

お知
らせ
お知
らせ

在宅ワーカーとの「お仕事マッチング
交流会」に出展しませんか

日々の業務のお困りごとを、在宅
ワーカーに発注してみませんか？
「お仕事マッチング交流会」では、

データ入力やライティング、web デ
ザイン、ＳＮＳ情報更新業務、翻訳、
マーケティングなど、さまざまなスキ
ルを持った在宅ワーカーの方と交流で
き、実際の業務依頼につなげることも
可能です。
時 12 月 19 日㈮９:30 ～ 12:30
所草津市立市民総合交流センター
（キラリエ草津） 大会議室

対在宅ワーカーへの発注を希望する企
業（定員 10 社）

￥無料
主催 滋賀県
▶詳細と申込みはこちら

申問（合）LOCO
TEL 0749-53-4480 
( 受付 平日９:00 ～ 17:00)

催し「在宅ワークで就業したい女性」向け
セミナー＆交流会

パソコンやインターネットを使って
主に自宅で仕事をする働き方「在宅
ワーク」のポイントやスキルを学ぶ「ス
キルアップセミナー」と、実際に仕事
を発注してくれる企業と話ができる

「お仕事マッチング交流会」を滋賀県
の主催で開催します。（託児あり・予
約要）

【スキルアップセミナー】
時 10/29 ㈬、11/5 ㈬、11/12 ㈬、
 11/19 ㈬、11/26 ㈬ ９:30 ～ 12:00
（11/19 の み 10:00 ～ 12:00、 オ
ンライン開催）

所滋賀県男女共同参画センター
【お仕事マッチング交流会】
時 12 月 19 日㈮９:30 ～ 12:00
所草津市立市民総合交流センター
（キラリエ草津） 大会議室

対滋賀県内在住の在宅ワークを始めよ
うとする女性・現に在宅ワーカーの
女性

￥無料
主催 滋賀県
▶詳細は県ＨＰに掲載
申問（合）LOCO

TEL 0749-53-4480 LINE@346hnxis
( 受付 平日９:00 ～ 17:00)

催し りっとうバル・デジタル
スタンプラリー 2025

栗東市商工会では、参加店で楽し
めるデジタルスタンプラリーを開催
します。

期間中「りっとうバル」参加店利
用時にデジタルスタンプを集めると、
抽選で食事券が当たります。どなた
でもご参加いただけます。
時 10 月 1 日㈬～ 12 月 21 日㈰
参加方法 スマートフォンに専用アプ

リをダウンロードして参加
▶参加店舗など詳細は、チ

ラシまたはＨＰに掲載
問栗東市商工会

TEL 552-0661 FAX 553-5263

お知
らせ
お知
らせ

首都圏で学ぶ学生の皆さんへ
令和８年度 湖国寮入寮生募集

東京都武蔵野市の JR 中央線「三鷹
駅」から徒歩約 10 分の閑静な住宅街
内。朝夕の賄い付き。
所東京都武蔵野市西久保 2-15-30
対滋賀県出身で 18 歳以上の学生（大

学、短大、専門学校など）
￥１人部屋８. ３万円 / 月（朝・夕
食付）※電気・水道代実費

設備 バス、トイレ、冷蔵庫、電子レ
ンジ、洗濯機、エアコン、机、ベッ
ド、クローゼット、インターネット
接続可能

▶詳細は湖国寮ＨＰに掲載

問（公財）湖国協会 湖国寮
TEL・ＦＡＸ 0422-55-1135

催し おしごとフェスタ２０２５
in 栗東！

栗東市商工会青年部が実施する、青
年部員事業所の職業を体験できるイベ
ントです。
時 10 月 25 日㈯
対市内の小学３～６年生

※応募者多数の場合、抽選
申 10 月６日㈪まで
　　　　  申込みフォーム▷

問栗東市商工会「おしごとフェスタ
2025in 栗東」係
TEL 552-0661 FAX 553-5263

お知
らせ
お知
らせ 赤い羽根共同募金運動

10 月１日から全国一斉に始まります
市内のみなさまから寄せられるあ

たたかい募金は、だれもが孤
立しない、つながりのある地
域づくりを目指し、本市でさ
まざまな地域福祉の課題解決
に取り組んでいる団体を支える大き
な力となります。

ご支援とご協力をよろしくお願い
します。
問栗東市共同募金委員会（栗東市社

会福祉協議会内）
TEL 554-6125 FAX 554-6106
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昨今、病院だけではなく施設や在宅
での医療や看取りが増えつつありま
す。実際に現場で医療に携わる看護師
や医師からの話を聞いて、これからの
自分の生き方に具体的なイメージを描
いてみませんか。

本市にある在宅看取りを支える医師
同士のネットワークも紹介します。
時 11 月 15 日㈯ 14:00 ～ 15:30
（受付 13:30）

所済生会滋賀県病院 なでしこホール
内講演①事例紹介

講師 西澤寛貴さん（こびらい生協
診療所 医師）
大西幸子さん（栗東市訪問看護ス
テーション 看護師）

講演②栗東市の在宅医療を支える医
師ネットワークの仕組みについて
講師 新木真一さん（あらき内科ク
リニック 医師）

定 50 人※先着順
￥無料
申電話または FAX で問へ
　　　　  申込みフォーム▷

問長寿福祉課 地域支援係
TEL 551-0198 FAX 551-0548

講座・
教室 最期まで自分らしく～在宅での看取りを考える～

催し 秋の金勝山 ハイキング
金勝山は標高 600 ｍほどの低山であ

りながら、花崗岩が露出したその山容
から「金勝アルプス」と呼ばれています。

その絶景ポイント「天狗岩」、史跡「狛
坂磨崖仏」、古刹「金勝寺」を巡り、魅
力や見どころを解説しながら案内しま
す。【健脚者向き】
時 11 月８日㈯予備日 11 月 15 日㈯

９:15 金勝寺 ( 山上本坊 ) バス停集合
( ＪＲ手原駅 8:30 発→金勝寺 9:10 着
の「こんぜめぐりちゃんバス」が運行 )

行程 金勝寺バス停～横ヶ峯展望所～竜
王山～白石峰～狛坂摩崖仏～国見岩

（昼食休憩）～白石峰～天狗岩～白石
峰～横ヶ峯展望所～金勝寺（拝観）
15:50解散（16:00発手原行バスあり）

【徒歩９km 所要約７時間】
￥ 1,000 円 ( 拝観料・傷害保険料含む )
定 20 人※先着順
持昼食・飲み物・雨具・軍手
申 10 月 18 日㈯から受付
　　　　  申込みフォーム▷

メール・FAX の場合は「11/8 秋の金
勝山ハイキング申込」と標記し、住所、
氏名、年齢、電話番号、メールアドレ
スまたは FAX 番号、金勝寺バス停ま
での交通手段を明記して問へ

問栗東市ボランティア観光ガイド協会
（商工観光労政課内）
TEL 551-0236( 平日 9:00 ～ 17:00) 
FAX 551-0148
メ ritto.vg@gmail.com

❖秋の旧東海道を歩くⅠ 
　　　ＪＲ石部駅～手原駅
ＪＲ石部駅から手原駅の間の旧東

海道を歩き、新善光寺（戒壇巡り）、
旧和中散本舗（人車製薬機・庭園）な
どの史跡を訪ねます。
時① 10 月 11 日㈯、② 11 月 10 日㈪

９:00 ＪＲ石部駅改札口前集合
行程 ＪＲ石部駅～西縄手（受付）～伊

勢落～新善光寺（拝観）～ A【日向
山（多喜山城跡）昼食】・B【地蔵院
法界寺 , 他、昼食】～旧和中散本舗（見
学）～梅の木一里塚跡～萬年寺～肩
かえ松～稲荷神社～ＪＲ手原駅 

（途中 A・B を選択）　
【徒歩約８km 約７時間】

￥ 1,200円(拝観料・傷害保険料含む)
定各日 30 人※先着順
持昼食・飲み物・雨具ほか
申① 10 月 11 日の申込み
（９月 20 日㈯～受付中）

② 11 月 10 日の申込み
（10 月 20 日㈪～受付）

❖秋の旧東海道を歩くⅡ 
　　　ＪＲ手原駅～草津駅
ＪＲ手原駅から草津駅の間の旧東

海道沿いに残る史跡をボランティア
観光ガイドが案内。途中、「目川田楽
発祥の地」にある「ほっこり庵」で
昼食をとり探訪を続けます。
時① 10 月 17 日㈮ ② 11 月 14 日㈮

９:00 ＪＲ手原駅南側１階 広場集合
行程 ＪＲ手原駅（受付）～稲荷神社

～代官屋敷～鈎の陣歌碑～善性寺
～目川立場・田楽茶屋跡～ほっこ
り庵（昼食）～追分道標～草津宿
本陣～ＪＲ草津駅 

【徒歩約６km 約５時間】
￥ 500 円 ( 傷害保険料含む )

昼食代 1,200 円は別途実費　
定各日 10 人※先着順
持飲み物・雨具ほか
申① 10 月 17 日の申込み
（９月 26 日㈮～受付中）

② 11 月 14 日の申込み
（10 月 24 日㈮～受付）

申メール・FAX の場合は「〇月〇日秋の旧東海道を歩くⅠまたはⅡ」参加希望、住所、
氏名、年齢、電話番号、メールアドレスまたは FAX 番号を明記して問へ

問栗東市ボランティア観光ガイド協会（商工観光労政課内）
TEL 551-0236( 平日 9:00 ～ 17:00) FAX 551-0148 メ ritto.vg@gmail.com

催し くりちゃんガイドと秋の旧東海道を歩く

催し 滋賀県立総合病院
オープンホスピタル

大人からこどもまで楽しめる病院ま
つり。

採血、調剤、骨密度測定などの体験
や、小児糖尿病や予防接種などに関す
る相談ができる地域交流イベントを開
催します！健康教室や吹奏楽団による
演奏も行われます。
時 10 月 19 日㈰ 10:30 ～ 15:00
所滋賀県立総合病院
（守山市守山 5-4-30）

￥無料
▶詳細はＨＰに掲載

問滋賀県立総合病院総務課
TEL 582-5031　
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催し 第７回フォレストマーケット
in 成谷

自然の中でのんびり過ごしませんか。
時 11 月３日㈷ 11:00 ～ 15:00
所荒張 210-12 ※駐車場に限りがありま

す。乗り合わせの上ご来場ください
内農産物販売、フード販売、木や竹を使っ

たワークショップ、まき割体験など
インスタグラム

@forest.market1

問栗東農のある暮らし協議会
（フォレストマーケット開催事務局）
メ info@npo-hubs.com

催し ハーベスタ・イン走井
餅つきや釜炊き体験、音楽ステージ

や模擬店、山の茶室、地元産野菜の販
売など、秋の収穫を楽しみましょう。
時 10 月 26 日㈰ 11:00 ～ 14:00
所栗東市荒張 446　駐車場有

※経路は、看板などを目印に来場い
ただくか、お問合せください

▶詳細はらんらん走井ＨＰ
に掲載

問明日の走井を考える会（小林）
TEL 090-2705-6368　

催し りっぷら健康フェア
健康づくり体験イベント

推定野菜摂取量チェック体験、サン
スター歯科衛生士によるはみがき相談
などいろいろな健康づくりの体験がで
きます。イベント参加者へ、プレゼン
トを進呈します。
時 10 月 19 日㈰ 10:00 ～ 13:00、

14:00 ～ 17:00
所アル・プラザ栗東１階 

銘店サービスカウンター前広場
問アル・プラザ栗東 TEL 551-6300

催し 滋賀県レイカディア大学同窓会
栗東草津支部 「作品展・活動展」

時 10 月 24 日㈮ 13:00 ～ 17:00、
25 日㈯ 10:00 ～ 17:00、26 日㈰
10:00 ～ 16:00

所草津市立図書館 ( 本館 ) ３階 大ホール
内栗東 ･ 草津在住の支部会員の作品を

展示（園芸 ･ 陶芸 ･ 写真 ･ 絵画 ･ 手
芸 ･ 書など )
毎日先着 50 人に花苗・茶を進呈

￥入場無料
問レイカディア大学同窓会（馬渕）

メ mabuchi_0826@yahoo.co.jp

催し シルバー人材センター
『シルバー作品展 2025』

シルバー人材センター創立 40 周年
記念に合わせ開催します。
時 11 月４日㈫～ 11 月 10 日㈪

９:00 ～ 17:00
※土・日除く
※４日は 15 時から、10 日は 12
時まで

所ＪＡレーク滋賀栗東総合センター１
階 ロビー（旧桃李館）

問（公社）栗東市シルバー人材センター　
TEL 552-4001 FAX 552-5197

催し 第 50 回栗東市文化祭
❖作品展
時 11 月８日㈯・９日㈰

10:00 ～ 16:00 ※９日は 15:30 まで
所さきら 小ホール
内各流派のいけばな、短歌、俳句、五

行歌、古文書の作品展示、公募作品
の入選作発表

￥無料
▶さきら横立体駐車場 100 円サービ

ス券進呈
❖こども（親子）いけばな体験教室

生けた花は持帰りいただけます。
時 11 月８日㈯・９日㈰ 10:30 ～ 12:00
定各日 10 人※先着順
￥ 500 円
持工作用はさみ
申 10 月１日㈬～ 24 日㈮

希望日・参加人数・住所・氏名（こど
もは年齢）・電話番号を明記し、直接、
郵送、FAX、またはメールで問へ

❖呈茶席
時 11 月８日㈯　表千家
　 11 月９日㈰　裏千家

10:00 ～ 15:00
所さきら アトリウム
内表千家・裏千家のお点前
￥お茶券 300 円（さきらで取扱い）
❖芸能まつり
時 11 月９日㈰ 10:00 ～ 15:30
（９:30 開場）

所さきら　中ホール
内栗東音頭、雅楽、謡曲、詩吟、舞踊、

民謡、コーラス、応募団体などの発
表、江州音頭総踊り

￥無料
▶さきら横立体駐車場 100 円サービ

ス券進呈
❖短歌・俳句作品募集

応募者には参加賞、特選者には賞状
と副賞（楯）を贈呈。特選作品は作品
展に展示します。
内短歌（１人２首以内）、俳句１人３

句以内※自作未発表の作品に限る
申 10 月 17 日㈮までに、縦書きの作

品（メールは横書き可）に住所・氏
名・電話番号を明記し、直接、郵送、
FAX、またはメールで問へ

問〒 520-3031 栗東市綣 2-1-28
栗東市文化協会事務局（さきら内）
TEL 551-1455 FAX 551-2272
メ ritto_bunkyo@yahoo.co.jp

催し 第 49 回栗東市美術展
時 10 月 22 日㈬～ 26 日㈰ 

10:00 ～ 17:00
※最終日 15:00 まで

所さきら 小ホール、展示室ほか
内平面・立体・工芸・書・写真
￥無料
※隣接の有料駐車場をご利用ください
◆栗東市美術展 LINE スタンプラリー

美術展会期中、LINE スタンプラリー
を開催。会場内のスタンプをすべて集
めた人には「くりちゃんシール」をプ
レゼントします。

問栗東市美術展実行委員会事務局
（スポーツ・文化振興課内）
TEL 551-0318 FAX 551-0149

催し 手原ＳＬ 鉄道の日イベント
時 10 月 19 日㈰ 10:00 ～ 11:30
所手原稲荷神社内 ＳＬ
内ＳＬクイズ＆見学会、汽笛の実演、電

車関係の展示・実験、マジックショー、
駅員帽をかぶり記念写真 ほか

問手原ＳＬ同好会
メ teharaslclub@gmail.com
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時日時・期間    所場所    内内容  講講師  対対象   定定員
￥参加費・料金 持持ち物 申申請・応募・申込方法 問問合せ



催し 栗東高校オープンスクール 2025
滋賀教育の日の一環として、学校施

設や部活動の見学会を実施します。気
軽にお越しください。
時 11 月１日㈯９:30 ～ 12:00
（受付９:00 ～）

所栗東高校（栗東市小野 618）
対中学生とその保護者、地域の皆さん
▶詳細は高校ＨＰに掲載

問栗東高校 
TEL 553-3350 FAX 554-1537

①親子英語（ハロウィン）
時所 10 月 27 日㈪葉山児童館

10 月 29 日㈬大宝西児童館
いずれも 10:00 ～ 11:00

講村嶋佳修美さん（KAOMI Club） ほか
対市内在住の２歳以上の未就園児と保

護者
定各 12 組※先着順　￥無料
申 10 月 16 日㈭９時から電話・メー

ルで受付（申込みはいずれか１か所
のみ）

問生涯学習課　
TEL 551-0145 FAX 552-5544
メ syogaigakusyu@city.ritto.lg.jp

②親子で災害に備えよう
～幼児安全法より～

時 11 月６日㈭ 10:30 ～ 11:30
受付 10:20 ～

所治田西児童館
講日本赤十字社滋賀県支部
対市内在住の未就園児と保護者
定 20 組 　￥無料
申 10 月 21 日㈫から
③親子でスキンシップ
時 11 月 10 日㈪ 10:30 ～ 11:30

受付 10:20 ～
所金勝児童館
講中平健太さん（なかひら整骨院）
対市内在住の未就園児と保護者
定 20 組 　￥無料
申 10 月 28 日㈫から
④乳幼児期の食育～離乳食完了期から～
時 11 月 17 日㈪ 10:30 ～ 11:30
　受付 10:20 ～
所葉山児童館
講幼児課　管理栄養士
対市内在住の 10 か月以上の未就園児

と保護者
定 20 組　￥無料
申 11 月４日㈫から

②～④共通
問地域子育て包括支援センター（大宝

東児童館内）
TEL551-2370 FAX551-2330

申込受付時間 受付 13:00 ～ 17:00
◦申込みは電話・来館で土曜日を除く

開館日に先着順（１回の受付につき
１組分のみ）受付、当日申込不可

◦飲料の持ち込みはお茶か水のみ
◦講座開催当日、午前 7 時に暴風警報・

特別警報が発表された場合は中止

ＡＡＡＡＡＡＡ講座・
教室 子育て講座催し つどいの広場　

「あそぼう広場」
時 10 月 23 日㈭ 10:30 ～ 11:30

受付 10:00 ～
所栗東市民体育館　第１アリーナ
内お姉さんとあそぼう！ 
出演 歌のお姉さん「ぽんぴんず」
対市内在住の未就園児と保護者
定 70 組　￥無料
申 10 月 ７ 日 ㈫ 10 時 か ら 21 日 ㈫

13 時まで
栗東市子育てアプリくり
なびで先着順受付

問地域子育て包括支援センター
（大宝東児童館内）
TEL 551-2370 FAX 551-2330

※講座開催当日、午前7時に暴風警報・
特別警報が発表された場合は中止

休館日 10月6日㈪･20日㈪･27日㈪､11月10日㈪
❖ さ き ら ア ト リ ウ ム コ ン サ ー ト

vol.122　SAKIRA Jazz Night
土曜の夜に楽しむ SAKIRA JAZZ 

NIGHT｡ アトリウムに広がるジャズ
やボサノバをドリンク片手にお楽しみ
ください｡ 1 ドリンク 500 円 ( カフェ
アプリで販売 )
時 10 月 25 日㈯ 18:00 ～ 19:00
所アトリウム　￥鑑賞無料
出演 ドラム東敏之、ベース三原脩､ ピ

アノ三原和子､ ヴォーカル浜田麻実
❖ CRAZY KEN BAND 華麗なるツ

アー 2025-2026
横浜が誇る東洋一のサウンド・マ

シーン、横山剣率いるクレイジーケン
バンドがここ栗東に初登場。
時 2026 年 1 月 18 日㈰ 17:00 開演

(16:00 開場 )
所大ホール
￥税込 全席指定 前売 9,900 円、当

⽇券 10,500 円
さきら友の会特別価格 8,500 円（１
会員につき 2 枚まで購入可）
※年齢制限なし｡ 但し入場人数分の
チケットが必要
一般発売 11 月 2 日㈰ 10 時～ ( 発
売初日は電話､ オンライン受付のみ )
さきら友の会先行受付日 10 月 11
日㈯ 10 時～ 21 時 ( 電話、オンライ
ン受付のみ ･1 会員につき 2 枚まで ) 

❖宝くじ文化公演 ファミリーコンサー
ト～オーケストラで聴くジブリ音楽～
家族全員で楽しめるジブリ音楽を、

名歌手とＮ響団友ポップスオーケスト
ラの演奏でお聴きください｡
時１月 31 日㈯ 15:30 開演

(14:45 開場 )
所大ホール
曲目 となりのトトロ、さんぽ、君を

のせて、人生のメリーゴーランド、
時には昔の話を、もののけ姫、風の
谷のナウシカ、海の見える街 ほか

出演 加藤登紀子､ 米良美一､ 島本須
美､ N 響団友ポップスオーケストラ

￥ 税込 一般 2,000 円、高校生以下
1,000 円（宝くじ助成による特別
料金）
10 月 12 日㈰ 10 時～ ( 発売初日
は電話､ オンライン受付のみ )
※全席指定
※ 3 歳以上は要チケット (3 歳未満
は膝上鑑賞も可 )

▶託児サービス設置あり ( 先着順 )
▶さきら友の会先行販売はありません

栗東芸術文化会館さきら　TEL 551-1455 ＦＡＸ 551-2272 チケット予約
☎551-1414
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休館日 10月６日㈪・14日㈫・20日㈪・
27日㈪、11月４日㈫・10日㈪

❖第 21 回健康づくり事業 秋の健康
測定会

時 10 月 18 日㈯９:00 ～ 12:00
所栗東市民体育館　第２アリーナ
定 100 人※先着順　￥無料
申 10 月 16 日㈭ 17 時までに直接ま

たは電話で下記へ
問栗東市民体育館

❖くりちゃんファミリーマラソン 2025
時 11 月 23 日㈷９:00 ～９:45 受付

※雨天中止
所野洲川運動公園 陸上競技場ほか
部門 ２km ファミリーの部
※終了後各種スポーツ体験イベントあり
定 500 人※先着順
￥ 300 円 / １人 ( ３歳未満無料 )
申 10 月 31 日㈮ 17 時まで

①申込書（市内体育館、コミセン備
付、市ＨＰ・栗東市スポーツ協会
ＨＰに掲載）を直接、郵送または
FAX で下記へ※ FAX の場合、送信
後の到着確認をしてください
②栗東市スポーツ協会ＨＰで受付
※ 18 歳未満の参加者は、保護者の
承諾が必要
※小学生以下は、保護者の引率が必要

問栗東市民体育館

❖秋の歩こう会
「天理歴史探訪ウォーキング」

時 11月15日㈯８:15～17:00（予定）
※雨天予備日 11 月 29 日㈯

行程 市民体育館集合 ( ８:00) → ( バ
ス ) →三輪明神大神神社～檜原神社
～昼食～ホケノ山古墳～神籬遺跡
～渋谷向山古墳 ( 景行天皇陵 ) ～行
燈山古墳 ( 崇神天皇陵 ) ～黒塚古墳
展示館→ ( バス ) →市民体育館到着
(17:00 予定 )《約７km の行程》

定 45 人※先着順
￥ 4,800 円（バス代・保険代含む）
持昼食 ( 現地購入不可 ) など
申 10 月７日㈫～ 11 月３日㈷までに

参加費を下記へ※電話申込可（10
時から受付。窓口受付優先）

問栗東市民体育館

❖ジュニアなんでも運動教室（３期）
時 11/ ６・13・20・27、12/ ４・

11・18・25 日 全 ８ 回 木 曜 日 
15:00 ～ 16:00 

所栗東市民体育館 第２アリーナ
講ジュニアスポーツ指導員
所令和 7 年度４～６歳になる児童
定 20 人程度※先着順
￥ 4,000 円 / ８回
申 10 月 25 日㈯９時から受付

参加費と印鑑を下記へ（※電話申込
は 10 時開始　※窓口受付優先）

問栗東市民体育館

❖はじめてのジョギング教室
時 11/ １・８・15、22、29 

土曜日 10:00 ～ 11:30 ※雨天中止
所野洲川運動公園　陸上競技場ほか
講日本スポーツ施設協会公認トレーニ

ング指導士
対 18 歳以上の人
定 10 人程度  ※当日先着順、予約可
￥ 500 円 / １回　 
持ジョギングが出来る靴 など
問栗東市民体育館

❖第 70 回市民野球大会
時 11 月９日㈰

予備日 11 月 16 日㈰
所栗東運動公園グラウンド、平谷球場 A
対自治会またはクラブ（中学生以上の

人で編成）の予備日も出場できる
チーム

￥ 1,000 円 /1 チーム
申 10 月 26 日㈰ 17 時までに参加費

を下記へ
問栗東市民体育館

❖第 49 回市民陸上カーニバル
時 11 月３日㈷９:00　競技開始
所野洲川運動公園陸上競技場
部門 小学生（３年生以上）、中学生、

一般（高校生以上）、マスターズ
対市内在住・在勤・在学の小学生３年

生以上の人、栗東陸上教室受講者・
指導者
※上記の人以外は参加費 (200 円 /
１人 ) の支払いで出場可能

申 10 月 19 日㈰ 17 時までに申込書
( びわ湖陸上競技大会ＨＰ・栗東市
スポーツ協会ＨＰに掲載 ) をメール
でびわ湖陸上競技大会事務局へ
※メールが出来ない場合は、直接栗
東市民体育館へ

問栗東市民体育館
栗東市陸上競技協会事務局（三浦）
メ youngman.miura@gmail.com
TEL 090-2387-1274

❖第 34 回市民ビーチボール大会
時 11 月 30 日㈰９:00 ～ 受付
所栗東市民体育館　
部門 女子の部、男女混合の部（女子

2 人以上）
対市内在住・在勤・在学の中学生以上

で編成されたチーム、栗東市ビー
チボール協会が推薦するチーム ( １
チーム４人～７人 )

￥ 1,000 円 / １チーム、200 円 / 個人
申 11 月９日㈰ 17 時までに参加費を

下記へ
問栗東市民体育館
❖栗東市卓球選手権（個人戦）オープ

ン大会
時 11 月９日㈰９:00 ～
所栗東市民体育館
部門 小学生（男女混合）、中学生（男

女別）※３年生は一般、一般男子
（Ａ ･ Ｂクラス）、一般女子（Ａ ･ Ｂ
クラス）

￥一般　800 円、中学生以下 300 円
申 10 月 24 日㈮までに、申込用紙 ( 市

民体育館備付）を郵送、FAX また
はメールで下記へ

問〒 520-3013 栗東市目川 837
栗東市卓球協会（芝原悠介）
FAX 552-3864
メ megawa.institute.of.technology@
gmail.com

❖秋季ミックスダブルステニス大会
時 11 月 2 日㈰８:45 までに受付

試合開始９:00 ～
所野洲川運動公園テニスコート
￥ 3,000 円 /1 チーム
申 10 月 19 日㈰ 17 時までに氏名、

住所、生年月日、E-mail、電話番号
を栗東市民体育館または、メールで
下記へ※電話申込不可

問 テニス協会（西井）
TEL 090-3843-5904
メ nightmare.jack1975@gmail.com

栗東市民体育館　　TEL 553-4321 ＦＡＸ 553-4379 申込受付時間 (市民体育館)…９時～17時

❖国スポ滋賀大会記念 琵琶湖カント
リー倶楽部 グラウンド・ゴルフ大会

時 11 月 10 日㈪８:30 ～受付
所琵琶湖カントリークラブ
￥ 1,000 円
申 10 月 18 日㈯ 17 時までに栗東市

民体育館へ
問栗東市グラウンド・ゴルフ協会事務局
（奥原） TEL 090-1713-4436
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軽症の場合、〇印の日は、湖南広域休日急病診療所を受診ください。

時土･日･祝日･休日９:00~翌９:00、平日18:00~翌9:00
▶小児救急は済生会滋賀県病院を受診してください。

記号 病 院 名 電話番号 所 在 地
済 済生会滋賀県病院 552-1221 栗東市大橋２丁目 4-1
守 済生会守山市民病院 582-5151 守山市守山４丁目 14-1
淡 淡海医療センター 563-8866 草津市矢橋町 1660
野 市 立 野 洲 病 院 587-1332 野洲市小篠原 1094
近 近江草津徳洲会病院 567-3610 草津市東矢倉３丁目 34-52
県 県 立 総 合 病 院 582-5031 守山市守山５丁目４－ 30

二次救急（内科・外科系）診療当番

10月 11月

休日や夜間の診療・相談

◆医療情報ネット（ナビイ）  【滋賀県ページ】
県内の医療機関などの場所や診療時間 ･ 科目な

どを検索できます。

◆湖南広域休日急病診療所（翌日まで診療が待てない急病患
者対象の応急的な診療です。主に内科、小児科）

時日曜日･祝日･年末年始
10:00～22:00（受付９:30～21:30）

所栗東市大橋2-7-3（済生会滋賀県病院前）
TEL551-1599 FAX551-1600

持有効期限内の健康保険資格を確認できるもの、診察料
（現金のみ）
▶症状によっては診察できない場合があります。

が ん 検 診10月は「がん検診受診率50％達成に向けた
集中キャンペーン月間」です 骨髄移植後等の予防接種再接種費用助成事業

がんは、日本人の２人に１人がなると言われており、滋
賀県でも１年間におよそ１万人ががんと診断され、１年に
約 3,500 人以上の尊い命ががんで失われています。

がんは早期に発見すれば９割の人が治ります。この機会
にぜひ、がん検診を受診しましょう。

本市では、次の①・②いずれにも該当する人に、予防
接種法に規定する１類疾病のうち、結核とロタウイルス
感染症を除く予防接種再接種費用を助成しています。
対① 20 歳未満の人
②骨髄移植、末

まっしょう
梢血幹細胞移植または臍

さいたいけつ
帯血移植により、

治療前に受けた定期予防接種の効果が低下、消失し、再
接種する必要があると医師に判断されている
▶助成額には、本市が定める上限があります。

申請方法など詳細は市ＨＰをご覧ください

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

守 淡 近 済

5 6 7 8 9 10 11

淡 野 済 守 淡 県 淡

12 13 14 15 16 17 18

淡 近 済 守 淡 淡 淡

19 20 21 22 23 24 25

済 県 済 守 淡 済 淡

26 27 28 29 30 31

済 野 済 守 淡 近

高齢者インフルエンザ予防接種
新型コロナウイルス感染症予防接種

予防接種を受ける際には、感染症予防の効果と副反応の
リスクの双方について理解し、かかりつけ医と相談の上、
接種の判断をしてください。
時①高齢者インフルエンザ 10 月～ 12 月末日

②新型コロナウイルス感染症　10 月～３月末日
所栗東 ･ 草津 ･ 守山 ･ 野洲市内の協力医療機関 ※栗東市・草

津市の医療機関は市 HP「健康づくりカレンダー」に掲載
対接種日に満 65 歳以上の栗東市民
￥① 1,500 円　② 4,500 円
接種回数 実施期間中 1 回。接種回数を超えて接種した場　

合は全額自己負担
持健康保険証等の本人確認ができるもの、健康手帳（お持

ちの人のみ）、受診料免除決定通知書注

注 生活保護世帯、市民税非課税世帯の人に交付。接種日
の 10 日前までに問へ（印鑑が必要、転入者は世帯全員
の非課税証明書またはマイナンバーを記載したものが必
要な場合あり）

滋賀県の救急電話相談（＃ 7119）  令和７年 10 月開始
急なケガや病気の際に、「今すぐ病院へ行った方がよい

のか」「救急車を呼んだ方がよいのか」判断に迷ったとき、
看護師などの専門家に相談できる電話相談窓口です。
時 24 時間 365 日

TEL＃ 7119（固定電話・携帯電話）
TEL 528-1317（ＩＰ電話・ダイヤル回線）

※相談料は無料、通話料は利用者負担
▶緊急の際には、ためらわずに 119 番に通報してください
問滋賀県防災危機管理局TEL 528-3433

◆救急医療情報案内　TEL 553-3799
電話で現在診療中の医療機関を案内するサービスです。案

内を受けた病院・診療所に行かれる場合は、必ず電話で確認
してください。　

◆小児救急電話相談
休日や夜間の子どものケガや急病で、病院へ行った方がよ

いか判断に迷ったとき、 アドバイスします。
TEL＃ 8000（固定電話・携帯電話など）
TEL 524-7856（一般電話のダイヤル回線、ＩＰ電話など）

時平日・土曜日 18:00 ～翌８:00
日曜日 ･ 祝日 ･ 年末年始 ９:00 ～翌８:00

対県内在住の 15 歳以下の子ども、その家族など

日 月 火 水 木 金 土
1

淡

2 3 4 5 6 7 8

済 近 済 守 淡 済 済

9 10 11 12 13 14 15

淡 県 済 守 淡 淡 済

16 17 18 19 20 21 22

淡 野 済 守 淡 淡 済
23

30 24 25 26 27 28 29
淡

済 近 済 守 淡 済 淡
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時日時・期間    所場所    内内容  講講師  対対象   定定員
￥参加費・料金 持持ち物 申申請・応募・申込方法 問問合せ



◦乳幼児健診、各種健康相談の午前実施分は午前7時、午後実施分は午前11時時点で、本市に暴風警報･特別警報が発表されている場合中止します。
◦各種検診の内容は、「健康づくりカレンダー」（市ＨＰ掲載）で確認できます。

問がん検診、生活習慣病・禁煙・歯科相談 、予防接種 
乳幼児健康診査、妊産婦乳幼児健康相談、ママのおしゃべり会、りっとう楽育サロン 

健康増進課 TEL554-6100 ＦＡＸ554-6101
こども家庭センター 母子保健係 TEL558-8670 ＦＡＸ554-6101

健診内容 対象児生年月日 実施日

４か月児
（午後）

Ｒ７年５月16日～ 10月８日㈬Ｒ７年５月30日
Ｒ７年５月31日～ 10月22日㈬Ｒ７年６月18日

10か月児
（午後）

Ｒ６年11月13日～ 10月１日㈬Ｒ６年11月27日
Ｒ６年11月28日～ 10月15日㈬Ｒ６年12月12日

１歳６か月児
（歯科健診含む）

（午前）

Ｒ６年３月８日～ 10月２日㈭Ｒ６年３月25日
Ｒ６年３月26日～ 10月16日㈭Ｒ６年４月14日

２歳６か月児
（歯科健診含む）

（午後）

Ｒ５年３月26日～ 10月２日㈭Ｒ５年４月６日
Ｒ５年４月７日～ 10月16日㈭Ｒ５年４月21日

３歳６か月児
（歯科健診･

尿･視力検査含む）
（午後）

Ｒ４年３月23日～ 10月９日㈭Ｒ４年４月13日
Ｒ４年４月14日～ 10月23日㈭Ｒ４年４月30日

所なごやかセンター
◦対象者には個別通知
◦乳幼児健康診査問診票「すくすく手帳」は要事前記入
※個別通知・問診票がない人 ( 転入 ･ 紛失など ) は、下記へ

妊産婦注･乳幼児健康相談(身体測定・育児相談）

持母子健康手帳、バスタオル 注なごやかセンターのみ

が ん 検 診

時 10 月 17 日㈮ 10:00 ～ 11:30　所なごやかセンター
対産後４か月までの母親と子ども　定 10 組※先着順
￥無料　持母子健康手帳、バスタオル 

りっとう楽育サロン 栗東市子育てアプリ
くりなびで予約

ママのおしゃべり会 栗東市子育てアプリ
くりなびで予約

 乳幼児健康診査 栗東市子育てアプリ
くりなびで予約

場所 実施日 時間
コミセン治田西 10 月７日㈫ 9:15～11:15
なごやかセンター 10 月６日㈪・27 日㈪ 9:15～11:15
大宝東児童館 10 月 20 日㈪ 9:15～11:15

❖パパママ編　時 10 月 21 日㈫ 14:00 ～ 16:00
所なごやかセンター　定 12 組※先着順　￥無料
内赤ちゃん人形を使った沐浴（湯水不使用）、抱っこ体験、

産後の赤ちゃんとの生活の話
対妊娠 28 週～ 35 週６日までの妊婦とそのパートナー
持母子健康手帳

◆医療機関で受けられる検診（直接予約）
◦子宮頸がん検診　対 20 歳以上の女性
　時４月～翌３月　￥ 1,500 円
◦乳がん検診　対 40 歳以上の女性
　時４月～翌３月　￥ 1,900 円（50 歳以上 1,400 円）
◦胃がん検診（胃内視鏡検査）　対 50 歳以上の人

所済生会滋賀県病院、栗東内科・内視鏡クリニック、南
草津健診センター、若草診療所、せきがわ内科クリニッ
ク、いずみ医院、近江草津徳洲会病院健診センター

　時６月～翌２月　￥ 3,100 円
◦大腸がん検診（検便検査（便潜血２日法））

対 40 歳以上の人　所栗東・草津市内の実施医療機関
時６月～１１月　￥ 500 円

◦肺がん検診・結核検診　対 40 歳以上の人
　所済生会滋賀県病院、近江草津徳洲会病院健診センター
　時６月～翌２月
　￥胸部エックス線検査 700 円　喀たん検査 700 円注１

受診券が必要な検診　子宮頸がん、乳がん、胃がん（内視鏡
検査）。いずれも２年度に１回で、詳細は受診券に記載。
※受診券は 70 歳未満の対象者と、70 歳以上で過去３年
以内に受診歴がある人に、受診啓発を兼ねて５月末に送付
しています。70 歳以上の希望者や受診券がない人は問へ

◆集団検診バスで受ける検診（健康増進課へ事前申込）
◦胃がん検診（バリウムによる胃部エックス線検査）

対 40 歳以上の人
◦肺がん検診・結核検診　対 40 歳以上の人

胸部エックス線検査
喀たん検査注１　※喀たん検査のみの受診は不可

胃がん検診
（胃部エックス線検査） 肺がん・結核検診

日程
場所
定員

10 月 22 日㈬　なごやかセンター
40 人 70 人
10 月 27 日㈪　コミセン大宝
20 人 20 人

受診料 900 円 胸部エックス線 700 円
喀たん検査 700 円

検診時間 ９:00 ～ 11:30（時間を区切り予約受付）
◆受診料無料の人 ① 70 歳以上の人② 65 歳以上で後期高

齢者医療被保険者資格が確認できるもの ( マイナ保険証
など ) を受付で提示した人　③受診料免除決定通知書注２

を受付で提出した人
▶自覚症状のある人、受けようとする臓器に関して医療機

関で治療中または経過観察中の人は対象外
▶胃内視鏡検査、胃部エックス線検査はどちらか一方を２

年度に１回受診可能
▶ 65 歳以上で肺がん・結核検診を受ける人は医療機関で

実施する結核検診は受けないでください
注１ 50 歳以上で喫煙指数〔1 日本数×年数〕が 600 以上の人
注２ 生活保護世帯、市民税非課税世帯の人に交付。受診

日の 10 日前までに健康増進課へ ( 印鑑が必要、転入者
は世帯全員の非課税証明書の提示が必要な場合あり )

生活習慣病・禁煙・歯科相談（予約制）

時月～金曜日（土日・祝除く）９:00 ～ 16:00 で１時間程度
所なごやかセンター　
相談担当 保健師・管理栄養士・歯科衛生士
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催し 出土文化財センター 秋の公開
期間中、予約なしで見学ができます。
勾玉つくり体験もできます。
時 10 月 31 日㈮～ 11 月３日㈷

９:30 ～ 17:00
※勾玉つくり体験受付は 15 時まで

所出土文化財センター
￥入館料無料

勾玉つくり体験 300 円（材料費）
問出土文化財センター

TEL 553-3359 ＦＡＸ 553-3514

休館日 10月６日㈪・13日㈷・14日㈫・
20日㈪・27日㈪・30日㈭、
11月３日㈷・４日㈫

❖おはなしタイム
時本館 ０～２歳向け 10 月 11 日㈯

３歳以上向け 10 月 12 日㈰
いずれも 10:30 ～

内図書館司書による絵本の読み聞かせ
❖おはなし会（西館）
時 10 月 18 日㈯ 10:30 ～
内おはなしグループタンタンによる絵

本の読み聞かせほか	
❖おはなし会（本館）
時 10 月 25 日㈯ 14:00 ～
内りっとうおはなしグループめるへん

による絵本の読み聞かせ、工作など

❖ 10 月のテーマ展示
本館『田舎ぐらし』

広大な景色、自然の中に潜む生きも
の、ローカルな食、遊び…。都会とは
違う魅力あふれた「田舎」にまつわる
本を集めます。
西館『探』

誰も足を踏み入れたことのない場所、
地下に眠る何か、未だ解き明かされない
真理…。探険、探索、探求など「探し求
めること」にまつわる本を集めます。
❖すくすく絵本タイム～絵本の楽しみ方～

家庭での読み聞かせに役立つ絵本の
選び方や読み方、楽しみ方について図
書館職員がお話しします。
時西館 10 月 29 日 ㈬ 10:30 ～

本館 10 月 31 日㈮ 10:30 ～
※いずれも 10:30 から、内容は同じ

対市内在住の就学前の子どもと保護者
定各 15 人※先着順
申 10 月 1 日㈬～ 28 日㈫に本館へ

※申込みはどちらか一回、電話申込
み可

◆雑誌のスポンサー（企業・団体・個
人）を募集しています。
詳細は図書館へお問合せください

図書館 本館  TEL553-5700 ＦＡＸ554-0792　西館  TEL 554-2401 ＦＡＸ554-2501 栗東歴史民俗博物館
TEL 554-2733　ＦＡＸ 554-2755

休館日 10月６日㈪・14日㈫・20日㈪・
27日㈪、11月４日㈫・10日㈪

❖収蔵品展「山と川と暮らし」
民具や古絵図を通じ、山や川と人々

の暮らしの関わりを紹介します。
時 11 月 30 日㈰まで
所第２展示室
関連企画
◆展示解説会
時 10 月 13 日㈷、11 月 24 日㉁ 

いずれも 14:00 ～ 15:00
所第２展示室　￥無料
❖ロビー展示「わた SHIGA 輝く国ス

ポ・障スポ 2025 記念展」
「国スポ・障スポ」の開催を記念して、

当館が所蔵している「国体」関係資料
の展示を行い、併せて当時の栗東の様
子も紹介します。
時 11 月 30 日㈰まで
所ロビー
❖博物館講座「かまどめしを炊こう !!」 

旧中島家住宅のかまどを使ってごは
んを炊き、みそ汁などを作ります。
時 10 月 18 日㈯ 10:00 ～ 14:00
所旧中島家住宅
定 20 人※応募者多数の場合抽選
￥ 500 円
申 10 月 8 日㈬まで
※小学生以下は要保護者同伴

栗東自然観察の森
TEL 554-1313　ＦＡＸ 554-1662

休園日 10 月６日㈪・７日㈫・14 日㈫
～ 16 日㈭・20 日㈪・21 日㈫・
27 日㈪・28 日㈫、11 月４日㈫～
６日㈭

❖自然観察会　　
時 10 月５日㈰ 13:30 ～ 14:30
持帽子、雨具など
❖親子観察会　　
時 10 月 12 日㈰・26 日㈰　

10:30 ～ 11:30
持帽子、雨具など
※自然観察会、親子観察会は熱中症特別

警戒アラートが発表された場合中止
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登録は「ID検索」か
「コード読み取り」で！

ID：@rittocity

栗東市公式

友だち募集中 !!
LINE


