
スローイングビンゴ 

 
 

会期 

2025 年 9 月 13 日 

 

場所 

栗東市民体育館（滋賀県栗東市川辺 390 番地 1） 

 

ルール 

 25 個の方眼の的に向かって 8 メートル離れたサークルからサンド・レットという砂袋を投げ、

縦・横・ななめのいずれか 5 マスに並べるビンゴゲームです。子どもから高齢者まで屋内外を問

わずにできる軽スポーツです。 

平成 10 年に栗東市体育指導委員協議会で考案されました。 

 

 


