
 

  

 

 

 

 

 
     

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                              

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

であい ふれあい まなびあい  

大宝西学区人口統計 男 2,938 女 3,130  世帯数 2,472 （Ｒ8.3.31現在） 

発行№238   令和 8年５月 1日 

コミュニティセンター大宝西運営委員会 

大 宝 西 学 区 地 域 振 興 協 議 会 

TEL 554－1477・FAX 554－1376 

E-Mail  c-daihonishi@city.ritto.lg.jp 

○下校時刻について（通常）  

曜

日 
学年等 校時 

学校 

出発 

時刻 

備考 

月 

 

１～４年 

  

５校時 14:25 
委員会の日

は、通常と同

じです。クラブ

の日は、４・５・

６年生が６校

時となります。 

 

５・６年 

  

６校時 15:15 

火 
１・２年 ５校時 14:40 

  
３～６年 ６校時 15:30 

水 １～６年 ５校時 14:40   

木 
１・２年 ５校時 14:40 ３年生は、後

期から６校時 ３～６年 ６校時 15:30 

金 
１～３年 ５校時 14:40 

  
４～６年 ６校時 15:30 

 

●大宝西小学校より ５月の下校予定 
 

●５月下校時刻について 
 

※諸事情により時間に多少のずれや校時を変更する場合があることをご了承ください。 
 

・1日（金）、７日（木）、８日（金）  
全校４校時授業 希望制個別懇談会 
 1・2年 13:20   
 3～6年 13:30  
  
・11日（月） 委員会   
 1～4年 14:25   
 5・6年 15:15  
  
・15日（金） 学習参観日、だいにし 

研修の日全校５校時 
 全校       14:40   

 
・18日（月） クラブ   
 1～3年 14:25   
 4～6年 15:15  
  
・25日（月） クラブ・委員会なし  

全校５校時  
全校       14:25   

・28日（木） 4年校外学習  
 4年       16:15   
・29日（金） 3年校外学習  
 3年       16:05  
    

 

  

大宝西学区地域振興協議会 

令和８年度「定期総会」開催のお知らせ 
 ● 日    時 ： 令和８年５月１６日（土）９：３０～ 

 ● 会    場 ： コミュニティセンター大宝西 大集会室 

 ● 予定議事 ： ⒈ 令和７年度事業報告について 

               ⒉ 令和７年度決算（監査）報告について 

               ⒊ 令和８年度事業計画（案）について 

               ⒋ 令和８年度予算（案）について 

               ⒌ 令和８年度役員の承認について 

６． 会則・規程の一部改定について 

役員のみなさま、各部会関係のみなさま大変お忙しい事とは存じますが、 

ご参加いただきますようよろしくお願いいたします。 

大宝西 リフレッシュ健康教室 
◇参加者募集！◇ 

大宝西学区在住で概ね６５歳以上の健康な方ならどなたでも OK！ 

（参加者はボランティア保険に加入します） 

●場    所 ： コミュニティセンター大宝西 １階 大集会室 

●指導講師 ： 栗東市社会福祉協議会 健康運動指導士 飯田 忍宣氏 

         チェアヨガ講師 寺田 杏奈先生 

●募集人数 ： ３０名（先着順、定員になり次第終了します）  

●申込方法 ： 「参加申込用紙」を封入して、コミュニティセンター大宝西に設置の「専用箱」にお

入れください。「参加申込用紙」と「封筒」はコミュニティセンター大宝西にありま

す。※電話での受付はできませんのでご了承ください。 

●募 集 日 ： ５月１日(金)、７日(木)、８日(金)、１１日(月)、１２日(火) 

５月 

開催日時 

開講式 

５/１５(金) 

 

５/２９(金) 

 受付時間 

13：00～ 

開催時間 

13：30～14：30      

６月 

開催日時 

 

６/１２(金) 

チェアヨガ 

６/１９(金) 

閉講式 

６/２６(金) 

初日に開講式、最終日には閉講式を行います。６月 19日(金)は「チェアヨガ」を行います。 

主催：大宝西学区民生委員児童委員協議会 

共催：栗東市社会福祉協議会    

 

  

 

昨年度はたくさんの方が各講座にご参加いただき、ありがとうございました。 

今年度もみなさんに楽しんでいただける講座を企画しております。 
 

 持ち物は、飲み物、

体育館用シューズ、

汗拭きタオルです。 
第 1回 コミュニティセンター大宝西自主企画事業 

●日 時：令和８年６月２０日（土）１０：００～１２：００ 

●開催場所：コミュニティセンター大宝西 大集会室 

●内 容：風船を膨らませ、ちぎった和紙を貼り付けてランプシェードを制作 

します。 

●参 加 費：３００円 

●申し込み：令和８年６月１日(月)９：００～ 

※乾燥するまでに１～２日かかります。そのため、６月２２日(月)以降にお渡し 

いたします。ご了承ください。（当日持ち帰っていただくことも可能です） 

※詳細はコミセンだより６月号に掲載いたします。 



日 時 ： ５月２０日（水） 1３：３０～１５:００ 

場 所 ： コミュニティセンター大宝西 １階 大集会室 

内 容 ： 『開講式』 

      『健康運動講座』フレイル予防～元気に長生きするために～    

講 師 ： 健康運動指導士 武田 真治 様 

持ち物 ： お茶等各自必要なもの。 

      ※運動できる服装でお越しください（コミセン内土足禁止です） 

  

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

                                      

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『第 5５回将棋大会』～一局入魂！勝負の舞台へ～ 

開催日時：５月２４日（日）10:00～16:00 

（9:30 当日受付 / 12：00～13：00 休憩） 

場  所：栗東芸術文化会館さきら 研修室・和室 

内  容：A 級（上級者）・B 級（一般）・C 級（中学生以下）に分かれて対局  

     ※各級１位～３位には副賞あり 

参 加 費：1,000 円（高校生以下は無料） 

申 込 み：当日受付 

問 合 せ：栗東市文化協会 TEL：077-551-1455 

〒520-3031 栗東市綣２－１－２８ （栗東芸術文化会館さきら内） 

ＦＡＸ：077-551-2272  E-mail：ritto_bunkyo@yahoo.co.jp 

      ※詳細は栗東市文化協会事務局まで 

 

～ いつでも どこでも だれでも いつまでも ～   

 

 
はつらつ教養大学は、「５月・７月・９月・１１月・２月」にコミセンを会場と

して年間５回開催しています。 

この講座は、概ね６０歳以上の方なら「だれでも、いつからでも」参加できます

ので、楽しく健康に過ごすために、皆さんも参加してみませんか。 

【参加費は無料です。】 

なお、今年度は『健康運動講座』『食生活講座』『健康情報講座』 

『芸能に親しむ講座』『音楽に親しむ講座』の５講座を実施する予定です。 

《開講式と第 1回講座》のご案内 

     

市の木 市の鳥 

 

市の花 

 
 お問い合わせ 

生涯学習課 551-0145 

  コミセン大宝西 ５５４-1477 

環境講座 

～ ゴーヤーカーテンで直射日光を遮り、部屋を涼しくしよう ～ 

日時 令和８年５月２３日（土）午前９時３０分～午前１１時００分

会場 コミュニティセンター大宝西 

講師 滋賀県地球温暖化防止活動推進員  山本 悦子 様 

内容 地球温暖化の現状と身近な地球温暖化防止の取り組み、グリーンカーテ

ンの効果とゴーヤーの育て方について学びます。 

対象  市 民 （定員 ３０人） 
※ この講座は、大宝西学区地域振興協議会との共催で実施します。 

※ 申し込みは５月７日(木)９：００から先着順に行い、定員になり次第締め切ります！ 

※ 参加者にはお試し用のゴーヤーの苗を差しあげます！ 

※  申し込み・問い合わせ         

栗 東 市 生 涯 学 習 課  ℡ 551-0145 メール syogaigakusyu@city.ritto.jg.jp 

コミュニテイセンター大宝西  ℡ 554-1477 
 

環境講座 

～ ホタルは環境保全のバロメーター ～ 

日時 令和８年５月２９日（金）午後７時００分～午後８時３０分

会場 コミュニティセンター葉山（中ノ井川周辺） 

講師 琵琶湖博物館 総括学芸員  桝永 一宏 様 

内容 ホタルの生態学習と現地観察学習会 

対象  市 民 （定員 各 30人） 
※ 小学生以下の参加は保護者同伴のこと。 

※ 申し込みは５月７日(木)９：００から先着順に行い、定員になり次第締め切ります。 

※ 安全のため夜間用ライトをご持参ください。 

※ 申し込み・問い合わせ         

栗東市生涯学習課     ℡ 551-0145 メール syogaigakusyu@city.ritto.jg.jp 

コミュニテイセンター葉山    ℡ 553-4911 
 

 

 
令和８年度狂犬病予防集団注射 

生後 91 日以上の犬は、狂犬病予防注射を毎年 1 回受けることが法律で定められています。 

いずれかの集団注射、またはお近くの動物病院で個別注射を受けてください。 

●日 時：５月１８日(月) ９：４０～１０：００    

●会 場：コミュニティセンター大宝西 駐車場 

●費 用：3,500 円（新規登録もする場合は 6,500 円） 

●持 ち 物：愛犬カード、問診票      【 問合せ先：環境政策課 ℡ 551-0341 】 

 参加費無料 


