
 

 

令和５年度 コミュニティセンター葉山東 自主企画事業 年間計画 

 

令和５年４月１日  

時期 事業内容 場所 対象 

６月 高齢者健康づくり塾 コミセン葉山東２階ホール 高齢者 

１０月 多肉植物の寄せ植え教室 コミセン葉山東２階ホール 学区民全体 

１２月 しめ縄リースづくり コミセン葉山東２階ホール 学区民全体 

１２月 高齢者健康づくり塾 コミセン葉山東２階ホール 高齢者 

１月 はつらつ健康講座 コミセン葉山東２階ホール 高齢者 

２月 みそ作り体験 コミセン葉山東調理室 学区民全体 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


