
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■はつらつ教養大学 第 2回は『食生活講座』                             

はつらつ教養大学は、概ね６０歳以上の地域の方を対象に行なっている                  

生涯学習事業。 “いつでも どこでも だれでも いつまでも” をモットー                    

にしていて、おひとりでも、ご夫婦でも、気軽に参加していただけます。        

７月２４日（金）１０：00～１１：３0                                  

コミュニティセンター治田東 大会議室                                          

内 容： 健康的な食生活 ～バランス食で腸内環境を整える～   

講 師： 管理栄養士 市木 圭子 様                               

持ち物: 出席表・筆記用具・お茶等 ※参加費は無料 

【問合せ】 生涯学習課 ５５１－０１４５  コミセン治田東 ５５４－６１１０ 

 

 

コミュニティセンター治田東 

                栗東市安養寺 205番地 

(Tel 554-6110) (Fax 554-6111）      

 E-mail:harutahigashi@city.ritto.lg.jp 

令和 8年７月 1日 第 24１号 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

●子ども電気教室             

8/7(金)10:00～11:30 

●子ども食堂 ※計画中 

※詳細は決まり次第、小学校を通じ 

てお知らせします。                    

（夏休み前にご案内します） 

コミセン治田東自主企画事業 

       

つながり 
治田東学区地域振興協議会 

まちづくり部会 

          栗東市安養寺 205 番地 

(Tel 554-6110) (Fax 554-6111）      

    E-mail：c-harutahigashi@city.ritto.lg.jp 

令和８年 7 月 1 日 第 158 号 

 治田東学区 男：3,３０４人 女：3,５２２人 合計：6,８２６人 世帯数：3,0２１ （６月１日現在） 

◆ 令和８年度の子ども安全リーダーを紹介します 

子どもたちの安全を見守っていただく子ども安全リー
ダーの皆様です。写真右から 
・奥村 信子さん（安南）  ・木下 恵子さん（安団） 

・鬼塚 智美さん（川グ）  ・髙野 正勝さん（安北） 
・明田 弘美さん（平葉） 
地域の子どもたちの安全を願い、小学校校門前や学
区内の青色パトロールで子どもたちをあたたかく見守
っていただきます。 
なお昨年 1 年間子ども安全リーダーで子どもたちを
見守っていただいた 松本 恵美子さん(安南)、山元 
亜沙子さん（きらら） 、本当にありがとうございました。 

◆ 栗東市防災のつどいで治田東学区の取り組みを紹介 
去る 6月 3日、さきらで開催されました栗東市防災のつどいで、

治田東学区の取り組みを、多々良防災部会長、米田副部会長が

発表し紹介しました。   テーマ： 『治田東学区共助の役割』 

治田東学区地振協防災部会では、引き続き地域防災の取り組

みを強化し、安心安全に暮らせるまちづくりを目指します。皆様の

ご支援ご協力をよろしくお願いいたします。 

◆  今月（７月）の地振協活動の予定 
１５日（水）１９：００ 学区民まつり実行委員会 25日（土）１０：００ はるひがサマースクール 

２２日（水）19：００ 防災部会   
 

■一緒にパンとクラフトカゴを作りました！    コミセン治田東自主企画事業 
去る 6 月 20 日(土)、コミセン治田東自主企画事業で『パン作 

り＆クラフトワーク』を開催しました。パン生地を作ることから、

それぞれ好みのトッピングをしてパンが焼きあがるまでに、クラ 

フトテープでカゴ作りも挑戦しました！翌日が父の日ということ 

もあり、お父さんと一緒に参加、お父さんやご家族に「プレゼン 

トするんだ♪」など、楽しい雰囲気が大変印象的でした。    

焼きたてパンが食卓にならんでるなんて素敵ですよね。 

◆  はるひがサマースクール「子ども交通安全教室」開催 
今年の子ども対象事業はるひがサマースクールは、子どもたちが楽しく安全に夏休みを過ごせるよ

うに「子ども交通安全教室」を開催します。 （主催：治田東学区地振協まちづくり部会） 

開催日時： ７月２５日（土）１０時から１２時 （受付９時４０分から） 

 場    所： コミュニティセンター治田東 

内    容: 第一部 子ども交通安全教室 

                        ☆夏休みを安全に楽しく過ごそう 

                               お話し：手原駅前交番 所長 中山 実さん 

☆安全な自転車の乗り方はどうすればいいの 

                               ご指導：栗東市交通安全家族会のみなさん 

第二部    みんなで遊ぼう「子どもふれあい広場」 

                        ☆ｽｰﾊﾟｰﾎﾞｰﾙすくい ☆ｼｬﾎﾞﾝ玉 ☆かき氷 ☆他 （天候で変更あり） 

                               ご指導：地域のみなさん 

参加対象： 治田東学区在住の小学生（低学年は保護者同伴） 保護者も大歓迎 

          定員３０人（児童の人数） 

申    込： 治田東学区地振協事務局（コミセン治田東内）に申込（Tel：554-6110） 

７月１日から受付開始 



 

 

 

    

 

    

    

 

 

            

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

１年生 14:30 

 

14:45 14:45 14:45  14:45  

２年生 

３年生 15:35 15:35 
 

４年生 15:20 15:35 
 

５年生 

６年生 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31  

      体力測定会 

理学療法士による計５種目の測定を行い、    
現在の身体状態を知ることができます。 

 

日 時 ８月１８日(火) 13:30～15:30  

場 所 なごやかセンター 集会室 

内 容 ▶握力▶血管年齢▶体組成分析▶歩行速度

▶体前屈 ※計５種目を測定 

対 象 65 歳以上の市民 

定 員 ３０人※先着申込順 

参加費 無料 

持ち物 水分 ※動きやすい服装でお越しください 

【申込み・問合せ】長寿福祉課 地域支援係 

TEL 551-0198 FAX 551-0548 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
■治田東小学校    7月の下校時間    

 

         コミセンカレンダー      コミセンのこと、地振協のこと、いろいろ   

 

【さきら】 
防災のつどい 

 

ガーデンきずな           

■小雨の中のホタルも幻想的でした。           コミセン自主企画事業 
今年で３回目となったホタルの観察学習会(下戸山にて)。ホタルの生態についてのお勉強とい

いましても小さな子ども達にもわかりやすく楽しい学習です♪また、手作りスコーンをいただき

ながらの意見交換会は会場の雰囲気にピッタリなあたたかいアットホームな時間でした。       

ようやく観察の時間となった頃には残念ながら雨模様…小雨の降る中でのホタルの観察も風情が

あり、心に残る素敵な体験になったと思います。ホタルを通して身近にいる生き物や自然を大切

に思う気持ちを育くみ、地域に愛着をもってもらえたら嬉しいです。【5/28(木)】 

学習会の様子(ハーブガーデン光の穂)                   

 

 

 

 

 

 

子どものころに見たホタルを

自分の子ども達にも見てもらい

たくて参加しました。先生のお

話しを聞いている子ども達の 

反応にも嬉しさを感じました。 

 

 

地域子育て支援センター治田東からのお知らせ 

小学生タイム「ミサンガをつくろう」 
 

好きな色のミサンガを作ってみましょう♪     

出来上がり次第終了です。 

 

日 時 ７月２８日(火) 14:00～15:00 
 

対 象 市内在住の小学生  

定 員 ２０人程度 

持ち物 お茶など各自必要と思われるもの 

申込み 来館受付  ９:00～17:00 

電話受付 13:00～17:00 

※土曜日は除く 

 【申込み・問合せ】地域子育て支援センター治田東 

TEL 554-6115  FAX 554-6116 

    ※電話・来館にて受付 FAXは問合せのみ 

 

■安心安全まちづくり講座で身近な生活課題の解決を！          
公益財団法人西川文化財団スリープマスターによる『睡眠セミナー』には 30 人もの参加

をいただきました。まずは参加者の睡眠状況の自己チェック              

から始まり入眠のためのストレッチや呼吸法を指導いただき              

最高級の羽毛の感触や枕の高さ測定も体験しました。                 

講座終了後も、羽毛と枕の体験やアロマの体験をされるなど、            

日々の大切な睡眠をより良い睡眠にするために大変熱心！               

「参加してよかったです」と皆さんに好評でした。【6/6(土)】 

 

■ 第７６回社会を明るくする運動  ～社会を明るくする運動栗東市推進委員会～  
７月は“社会を明るくする運動”～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～強調月間です。  

行動目標 

① 犯罪や非行を防止し、新たな被害者も加害者も生まない安全で安心して暮らすこ                

とのできる明るい 地域社会を築くこと 

② 犯罪や非行をした人が再び犯罪や非行をしないように、その立ち直りを支えること 

すべての人が、 犯罪や非行の防止と犯罪や非行をした人たちの更生について理解を深め、それぞれ 

の立場において力を合わせ、犯罪や非行のない安全で安心な明るい地域社会を築きましょう。 

 

子ども安全リーダー 

学区民まつり     

実行委員会 

はつらつ教養大学 

はるひがキッズカフェ 
はるひがサマー   

スクール 

今年の統一テーマは、「保護司をはじめとする更生保護ボランティアを広く知ってもらおう」です。罪を償い

再出発している人達を地域で支える「更生保護」が重要です。 

 

1日 1年生自然観察の森①② 

2日 3年生自然観察の森①② 

3日 
2年生自然観察の森①② 
4年吉川浄水場出前授業⑤⑥ 

6～10 日 
教育相談週間 
午前中 5時間短縮授業 

13日 5時間授業 

14日 
5時間授業 
4年非行防止教室⑤ 

16日 4時間授業 

17日 大掃除･3時間授業 

 

もうすぐ 
夏休み… 
ウキウキ♪ 

                    

 

防災部会 


