
広報 2024.12月 くりスポ 

第51回 びわこ栗東駅伝～クロカンｉｎ野洲川～ 
 

●日   時…2025年2月16日(日) 8:30(受付)～（雨天決行、荒天中止） 
●場    所…栗東市野洲川運動公園陸上競技場ほか ●部    門…5部門  
          一般の部・高校の部（5区間・17.0km） 監督1人（選手兼可）・選手5人・補欠2人 
          市内の部・女子の部（4区間・12.2km） 監督1人（選手兼可）・選手4人・補欠2人 
          小学生の部（4区間・4.0km） 監督1人・選手4人・補欠2人 
●対    象…小学4年生以上の人 
●参 加 費…一般の部 4,000円/1ﾁｰﾑ 
          高校・市内・女子の部 2,500円/1ﾁｰﾑ（中学生で編成されたﾁｰﾑは1,500円/1ﾁｰﾑ） 
          小学生の部 500円/1ﾁｰﾑ 
●申 込 み…1月19日（日）までに申込用紙と参加費を右記へ ●問 合 せ…栗東市民体育館 

栗東市スポーツ協会主催事業 参加者募集！！ 

栗東市スポーツ協会は、『わたSHIGA輝く国スポ・障スポ2025』を応援しています！！ 

栗東市主催事業のお知らせ 

2024年度 人権文化事業『夢をあきらめない』 
 

●日    時…2024年12月3日(火)  19：00～20：30 （18：30～開場） 
●場    所…栗東芸術文化会館さきら 中ホール（住所：栗東市綣2丁目1-28） 
●事業主体…栗東市 
●協    力…栗東市教育委員会、栗東市人権・同和教育推進協議会、 
          栗東市人権擁護委員会、栗東市人権擁護推進協議会、公財）栗東市スポーツ協会 
●講   師…石黒由美子（いしぐろ ゆみこ）さん  
●事業内容…市民向けの講演会事業 
〈講師プロフィール〉 
 1983年10月生まれ。愛知県出身。小学2年生の秋、交通事故に遭遇し顔面を540針、 
口の中を260針縫う大けがを負う。治療中にテレビで見たシンクロナイズドスイミング 
（現・アーティスティックスイミング）に憧れ、翌年から競技を始める。 
 記憶喪失や顔面まひ、視力障害、難聴などの様々な後遺症に苦しみながらも母と 
オリンピックを目指し、2008年北京オリンピックに出場を果たす。 
 夢は叶うまで諦めない。途中で辞めても、またやればいい。「夢ノート」を書くことで、 
大きく成長してきた自身の経験から、子どもから大人まで、全ての人々が夢を叶え、 
希望のある毎日を過ごせるヒントを伝えます。 

『SAGA国スポ・障スポ2024』に栗東市から以下の皆様が出場されました！ 

・藤本 笠斗（水泳・競泳）  

・岩谷 善太（水泳・競泳）  

・渡邉 悠飛（ローイング） 

・坂下 拓瞳（バスケットボール） 

・中村 蒼太郎（バスケットボール）  

・柴田 寛大（レスリング) 

・大橋 優衣(自転車） 

・齋藤 大樹（ソフトテニス） 

・池添 学（馬術） 

・川島 玄士（馬術） 

・池添 桃花（馬術）   

・武村 流空（空手道） 

・岡本 共平（銃剣道） 

・荒木田 裕美（弓道） 

・片岡 勝哉（クレー射撃） 

・三浦 春舞（ゴルフ） 

・内藤 伸哉（ラグビーフットボール）  

・矢野 智孝（水泳） 

・大角 兼一（卓球） 

・嶋林 伊都子（スポーツウエルネス吹矢） 

           ※敬称略、順不同  

来年はいよいよ滋賀県にて『わたSHIGA輝く国スポ・障スポ2025』が開催されます。 
皆さんのより一層のご活躍を応援しています！！ 
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ジャパンスローイングビンゴ協会 
スローイングビンゴ月例会 
 

●日  時…12/9、1/13、2/10 土曜日 9:00～11:00     
●場  所…栗東市民体育館 第2アリーナ  ●対  象…どなたでも 
●参加費…無料  ●持ち物…上履き 
●問合せ…ジャパンスローイングビンゴ協会 大塚 TEL:090-3464-7670 

お申込・お問合せは公益財団法人栗東市スポーツ協会（栗東市民体育館）まで 
〒520-3014 滋賀県栗東市川辺390-1  TEL/077-553-4321  https://www.ritto-sports.or.jp/ 
（9:00～17:00/月曜休、月曜日が祝日の場合は翌日が休館日です。） 

栗東市スポーツ協会教室 参加者募集！！ 

ジュニアなんでも運動教室（第４期） 
●日  時…令和7年1月9日, 1月16日, 1月23日, 1月30日,2月6日, 2月13日, 2月20日,2月27日 
                木曜日 15:00～16:00  
●場  所…栗東市民体育館 第2アリーナ ●対  象…令和6年度4～6歳児(年少児～年長児) 
●定  員…20人程度 ※申込先着順    ●参加費…4,000円/8回   
●講  師…ジュニアスポーツ指導員 土田政代さん 
●申込み…12月14日（土）9時から受付参加費と印鑑を下記へ（同日10時～電話申込可） 
●問合せ…栗東市民体育館 

ジュニアゴルフ教室（後期） 
●日  時：令和7年1月6日,1月20日,1月27日,2月3日,2月10日,2月17日,3月3日, 3月10日 
        月曜日 19：00～20：00 
●会  場：びわ湖ゴルフガーデン（住所：栗東市荒張字成谷399） 
●対  象：小学3年生～6年生  ●定  員：15人（先着順）  
●参加費：4,000円/1期           ●講   師：びわ湖ゴルフガーデン 箕浦守一プロ 
●申込み：11月30日（土）9：00～参加費と印鑑を下記へ（同日10：00～電話申込可） 
●問合せ：栗東市民体育館 

2025年の国スポではゴルフが正式競技として 

琵琶湖カントリー倶楽部にて開催されます！！ 

栗東市民スポーツ大会結果！！ 

第４６回市民ママさんバレーボール大会 （10/12（土）＠栗東市民体育館） 
総合優勝  ：ピンクチーム 
総合準優勝：水色チーム 
 
右側のＱＲコードからその他、各種市民スポーツ大会の結果をご確認いただけます。 
栗東市民スポーツ大会結果 ＵＲＬ：https://www.ritto-sports.or.jp/info/post1748 

教室名 １２月の日程 時間 場所
（火）3日、10日、17日、24日　（金）6日、20日 10：00～11：30
（水）4日、11日、18日、25日 13：30～15：00

ステップアップピンポン （木）5日、12日、19日、26日 13：30～15：00

（水）4日、11日、18日
（金）6日、13日、20日

ステップアップテニス （水）4日、11日、18日 13：30～15：00

いきいき運動教室 （木）5日、12日、19日、26日 13：15～14：30

（火）10日、24日 前半　10：00～10：55
（金）6日、20日 後半　11：05～12：00

ストレッチ＆リズム体操＠治田西 （水）11日、18日、25日 12：00～13：15
治田西スポーツセンター

TEL：554-0169

ストレッチ＆リズム体操＠十里 （土）7日、14日、21日 10：00～11：15
十里体育館

TEL：553-1701
（火）3日、10日、【17】日 9：30～11：00
（木）5日、12日、【19】日 【】は9：30～12：30

やすぽん （水）4日、11日、18日、25日 10：00～11：30

グラウンドゴルフ月例会 （水）11日 9：15～受付

はじめてのピンポン

はじめてのテニス

初・中級テニスin野洲

すまいる体操

栗東市民体育館
TEL：553-4321

野洲川体育館
TEL：553-1006

10：00～11：30


