
広報 2026.1月くりスポ
新年あけましておめでとうございます！

いつも栗東市のスポーツ施設をご利用いただきありがとうございます！
今年も施設の利用や教室への参加など、よろしくお願いいたします！
※年末年始は１２月２７日（土）１７：００～１月５日（月）まで休館日です。

栗東陸上教室・体験教室
●日 時…1月17日（土）9:30～12:00（今年度陸上教室と同時開催）＜雨天予備日：1月24日(土)＞
●場 所…野洲川運動公園陸上競技場
●対 象…令和8年度の栗東陸上教室に新規受講を希望（検討）されている、現小学2～5年生。
●定 員…30～40人 ※申込先着順 ●参加費…無料 ※体験時は傷害保険の対象外
●申込み…1月14日（水）までに①住所②氏名（フリガナ）③学校名・学年④生年月日

  ⑤保護者氏名⑥電話番号をメールで「ritto.rikujo@gmail.com」へ
 ※予備日に延期した場合は1月21日（水）に申込み締切り。

●問合せ…栗東市民体育館

栗東市スポーツ協会 陸上体験教室 参加者募集！！

4月分抽選支払い日程表

「くりちゃんファミリーマラソン2025」
11月23日（日祝）野洲川運動公園陸上競技場で「くりちゃんファミリーマラソン2025」
が開催され、約400名の参加者が集まり、小さなお子様からご年配の方までの
参加者が2キロのコースを走りました。
大会には栗東市長や教育長、さらにゲストランナーとして「うますぎる栗東大使」
の近藤寛子選手も参加し、参加者と一緒に走りながら交流を深めました。
マラソン終了後、参加者は日清食品様提供のカップヌードルを美味しそうに
召し上がり、笑顔が広がっていました。また、陸上競技場では「50ｍ走」や、栗東市
発祥のニュースポーツ「スローイングビンゴ」、さらには「モルック」や「輪投げ」
「キックターゲット」「ドッヂビー」「グラウンドゴルフ」といったスポーツコーナーも
設けられ、参加者は多彩なアクティビティを楽しむことができ、参加者全員が満足
できる充実したイベントとなり、爽やかな一日を楽しむことができました。

年末年始の施設予約システムのご利用とお支払いについて
①4月分抽選当選者（12/25発表）のお支払いについて
年末年始の休館に伴い、4月分抽選発表の当選者の支払い期間は以下の通りとなります。
「1月6日(火)9時～1月12日(月祝)19時まで」
1月13日(火)になると、当選した予約が自動取消となります。ご注意ください。
※抽選当選者は、4月分の支払いは12月にはできません。
支払いに来られても受け取ることは出来ませんので、ご注意ください！！

②12月25日以降に予約した場合のお支払いについて
●年内は12月27日15時まで
●年明けは1月6日(火)9時～1月12日(月祝)19時までとなります。
※通常のように1週間予約は取り消しとはなりません。

③2026年4月分の予約開始
栗東市内…1月1日(木)9時～ 栗東市外…1月10日(土)9時～
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第3１回市民サッカーフェスタ栗東 中学生の部(チーム参加のみ)

●日 時… 3月7日(土) 9:00～受付、3月8日(日) 8:30～受付
●場 所…野洲川運動公園陸上競技場
●対 象…市内の中学校サッカー部 ●参加費…無料
●申込み…2月6日(金)までに下記へ
●問合せ…栗東市民体育館

 栗東市サッカー協会（夏川）Tel:090-8382-7200、メール:hidekangoo@gmail.com

市民スポーツ大会 参加者募集！！

第8回市民スローイングビンゴ大会
●日 時…3月1日（日）12時45分～受付
●場 所…栗東市民体育館
●対 象…市内在住･在勤・在学の人 ※申込先着順

 一般の部：24チーム（小学生以上3人で1チーム）
●参加費…無料 ●申込み…1月6日（火）～2月1日（日）にFaxで下記へ
●問合せ…ジャパンスローイングビンゴ協会事務局（大塚） Tel:090-3464-7670 Fax:584-4797

お申込・お問合せは公益財団法人栗東市スポーツ協会（栗東市民体育館）まで
〒520-3014 滋賀県栗東市川辺390-1 TEL/077-553-4321 https://www.ritto-sports.or.jp/
（9:00～17:00/月曜休、月曜日が祝日の場合は翌日が休館日です。）

教室名 1月の日程 時間 場所
（火）20日、27日　（金）9日、16日、23日、30日 10：00～11：30
（水）7日、14日、21日、28日 13：30～15：00

ステップアップピンポン （木）8日、15日、22日、29日 13：30～15：00

（水）14日、21日、28日
（金）9日、16日、23日、30日

ステップアップテニス （水）14日、21日、28日 13：30～15：00

いきいき運動教室 （木）8日、15日、22日、29日 13：15～14：30

（火）27日 前半　10：00～10：55
（金）16日 後半　11：05～12：00

ストレッチ＆リズム体操＠治田西 （水）7日、14日、21日、28日 12：00～13：15
治田西スポーツセンター

TEL：554-0169

ストレッチ＆リズム体操＠十里 （土）10日、17日、24日、31日 10：00～11：15
十里体育館

TEL：553-1701
（火）20日、【27日】 9：30～11：00
（木）8日、22日、【29日】 【】は9：30～12：30

やすぽん （水）14日、21日、28日 10：00～11：30

グラウンドゴルフ月例会 （水）7日 9：15～受付

はじめてのピンポン

はじめてのテニス

初・中級テニスin野洲

すまいる体操

栗東市民体育館
TEL：553-4321

野洲川体育館
TEL：553-1006

10：00～11：30

栗東市民スポーツ大会結果！！

12月までの各種市民スポーツ大会の結果を右側のＱＲコードからご確認いただけます。
栗東市民スポーツ大会結果
ＵＲＬ：https://www.ritto-sports.or.jp/info/post1748

Facebook、Instagramを開設しました！！

スポーツイベント、栗東市スポーツ協会の教室事業に
関することや各施設の利用に関すること、競技団体の
皆様の活躍などを投稿しております。
右記のQRコードを読み取りいただき、是非たくさんの
「いいね」と「フォロー」をお待ちしています！！ Facebookはこちらから Instagramはこちらから
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