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秋季ダブルステニス大会
●日  時…9月6日（日）男子8：45～  女子11：00～ （予定）
●場  所…野洲川運動公園テニスコート ●参加費…3,000円／組 ※当日徴収
●申込み…8月23日（日）17：00までに、氏名・住所・生年月日・連絡先・戦績を直接栗東市民体育館

 または、下記へメール（電話申込不可）
●問合せ…栗東市テニス協会  西井 TEL 090-3843-5904 メール nightmare.jack1975@gmail.com

各競技団体主催大会 参加者募集！！

NEWS② 冷風機が追加されました
昨年に続き、野洲川体育館、治田西スポーツセンター、十里体育館に冷風機が1台ずつ
追加されました。
熱中症対策として利用していただき、各館扇風機同様料金は不要でご利用いただけます。
夏本番の時期に、利用者の皆様には少しでも涼んで快適にスポーツを楽しんでいただき、
各館の施設をどんどん活用してください。

ジャパンスローイングビンゴ協会主催 参加者募集！！

スローイングビンゴ月例会
●日 時…8月8日、10月10日、11月7日、12月12日、1月16日、2月20日

 土曜日 9:00～11:00
●場 所…栗東市民体育館 第2アリーナ ●参加費…無料 ●持ち物…上履き
●問合せ…ジャパンスローイングビンゴ協会 大塚 TEL 090-3464-7670

第19回ジャパンスローイングビンゴ大会
●日 時…9月12日（土）9:00～受付 ●場 所…栗東市民体育館 第１アリーナ
●対 象…小学4年生以上（要正副審判の選出） ●参加費…1,000円／1チーム
●募集数…32チーム（1チーム／3人）
●申込み…8月14日(金)までに参加者氏名、代表者連絡先をFAXで下記へ
●問合せ…ジャパンスローイングビンゴ協会 大塚 TEL 090-3464-7670 FAX 584-4797

栗東市スポーツ協会からのお知らせ

NEWS③ 「はじめてのピンポン」と「ステップアップピンポン」にて
 元プロ卓球選手の成本綾海さん特別教室を開催！

元プロ卓球選手の成本綾海さんをお招きした5月29日(金)はじめてのピンポン、
6月18日(木)ステップアップピンポンを開催し、2日間で約60名が参加され大盛況の
卓球教室が開催されました。成本さんに卓球スキルのパフォーマンスを行っていただき、
その腕前に参加者の皆さんが驚かれていました。
教室中は個人レッスンも行われ、参加者は成本さんとマンツーマンで卓球ができる
貴重な時間を楽しまれており、「また成本さんに来て欲しい」との次回への要望の声も
ありました。またこのような機会を今後も設けたいと思います。
「はじめてのピンポン」「ステップアップピンポン」は平日に開催しています。
卓球経験者も、未経験者の方もどなたでも参加可能です。是非ご参加ください！
※開催日時等は裏面に記載

NEWS① 栗東運動公園テニスコートの利用停止についてのご案内
8月下旬～10月末の期間中、栗東運動公園テニスコートの改修工事を行います。期間中はテニスコートのご
利用はできません。工事期間、リニューアル後の利用開始時期など、詳細が分かり次第、栗東市スポーツ
協会のホームページ、または栗東市公共施設予約Webサイトにてご案内いたします。
いつもご利用いただいている皆様にはご迷惑をお掛けしますが、ご理解の程、よろしくお願いします。



令和8年度の各種市民スポーツ大会の結果、要項及び申込書は右側のＱＲコードからご確認
いただけます。栗東市民スポーツ大会結果 ＵＲＬ：https://www.ritto-sports.or.jp/info/post1748

栗東市スポーツ協会 主催教室 開催日のお知らせ(2026.8) 

編集・発行 公益財団法人栗東市スポーツ協会 【毎月発行】１79号

第60回市民ソフトボール大会
●日       時…9月13日（日）8:30～ ※予備日：9月27日（日） 
●場       所…野洲川運動公園ソフトボール場
●対 象…事業所・クラブ・自治会のチーム※中学生以上 ●参 加 費…500円/1チーム
●申 込 み…9月1日(火）16：00までに参加費を栗東市民体育館へ
●問 合 せ…栗東市民体育館または

 栗東市ソフトボール協会 奥野 TEL 553-9092 / 090-7883-5045

栗東市民スポーツ大会 参加者募集！！

第48回市民ママさんバレーボール大会
●日 時…10月18日（日）9：30～受付 ●場  所…栗東市民体育館 第１アリーナ
●対 象…女性（18歳以上）※高校生不可 ●参 加 費…無料
●参加方法…チーム参加
●申 込 み…8月28日（金）16：00までに申込書（市民体育館備付）を下記へ
●問 合 せ…栗東市民体育館

第25回市民剣道大会
●日 時…10月25日（日）9：00～受付          ●場 所…栗東市民体育館 第１アリーナ
●部 門…初心者演武、小学生基本判定試合、

小・中学生個人試合、小・中学生団体試合など
●対 象…市内学校剣道部・連盟登録団体の方  ●参 加 費…200円/1人
●申 込 み…8月29日（土）までに参加費（各団取りまとめ）を下記へ
●問 合 せ…栗東市剣道連盟 堀井 TEL 090-3948-5334 メールhoriken1977y@gmail.com

お申込・お問合せは 公益財団法人栗東市スポーツ協会（栗東市民体育館）まで
〒520-3014 滋賀県栗東市川辺390-1 TEL/077-553-4321 （9:00～17:00/月曜休）
https://www.ritto-sports.or.jp/

教室名 8月の日程 時間 場所
（火）25日　（金）28日 10：00～11：30
（水）19日、26日 13：30～15：00

ステップアップピンポン （木）27日 13：30～15：00

いきいき運動教室 （木）※6日、27日
13：15～14：30

※6日は10：15～11：30
（火）25日 前半　10：00～10：55
（金）7日 後半　11：05～12：00

ストレッチ＆リズム体操＠治田西 （水）5日、19日、26日 12：00～13：15
治田西スポーツセンター

TEL：554-0169

ストレッチ＆リズム体操＠十里 （土）1日、8日、22日、29日 10：00～11：15
十里体育館

TEL：553-1701

やすぽん （水）5日、19日、26日 10：00～11：30
野洲川体育館
TEL：553-1006

はじめてのピンポン

栗東市民体育館
TEL：553-4321

すまいる体操

栗東市スポーツ協会 教室事業 参加者募集！！

ジュニアレスリング教室
●日  時…8月～3月  火曜日 18:00～ 場所：栗東高校格技場
                               水曜日  18:00～ 場所：栗東市民体育館 第2アリーナ
                               土曜日 10:00～ 場所：栗東高校格技場
●講  師…栗東市レスリング協会
●対  象…令和8年度小学1～6年生     ●参加費…3,000円/月（3回/週）
●申込み…栗東市レスリング協会 田中 TEL:553-3350(栗東高校）


	スライド 1
	スライド 2

