
広報 2026.9月くりスポ
栗東市スポーツ協会からのお知らせ

栗東市民スポーツ大会 結果！！

令和8年度8月までの各種市民スポーツ大会の結果を右側のＱＲコードからご確認いただけます。
栗東市民スポーツ大会結果 ＵＲＬ：https://www.ritto-sports.or.jp/info/post1748

第22回健康づくり事業 秋の健康測定会
骨量や肥満度など普段の健康診断では測れない“カラダのナカミ”を覗いてみよう！

●日 時…10月3日（土）9:00～12:00
●場 所…栗東市民体育館 第2アリーナ ●定 員…100人 ※申込先着順
●参加費…無料 ●対 象…どなたでも
●申込み…10月1日（木）17時までに下記窓口および電話で受付
●問合せ…栗東市民体育館

ジュニアゴルフ教室（中期）

●日  時…10月19日,26日,11月2日,9日,16日,30日,12月7日,14日
     月曜日 19：00～20：00

●会  場…びわ湖ゴルフガーデン（住所：栗東市荒張字成谷399）
●対  象…小学4年生～6年生 ●定  員…15人（先着順）
●参加費…4,000円/1期 ●講   師…びわ湖ゴルフガーデン 箕浦守一プロ
●申込み…9月26日（土）9：00～参加費と印鑑を下記へ

（同日10：00～電話申込可）
●問合せ…栗東市民体育館

栗東運動公園テニスコートの利用停止についてのご案内

8月下旬～10月末の期間中、栗東運動公園テニスコートの改修工事を行いますので、テニスコートの
ご利用はできません。工事期間が変更になる可能性もあるため利用開始時期など、詳細が決まり次第
、栗東市スポーツ協会のホームページ、または栗東市公共施設予約Webサイトにてご案内いたします。
いつもご利用いただいている皆様にはご迷惑をお掛けしますが、ご理解の程、よろしくお願いします。

各種スポーツ大会激励金・国民スポーツ大会等出場支援金交付のお知らせ

各種スポーツ大会において、全国大会に出場される団体と個人の方にはスポーツ大会激励金、
国スポ・障スポへ出場される方には国民スポーツ大会等出場支援金を交付させていただきます。
全国大会出場、国スポ・障スポ出場されるもしくは出場された方は申請をしてください。
※激励金、支援金の詳細は各要項をご確認ください。
激励金交付対象者…(公財)日本スポーツ協会と協会加盟競技団体が開催する全国・国際大会に出場

  する市内在住の選手
支援金交付対象者…栗東市在住で滋賀県代表として国スポ・障スポへ出場される選手

（監督やコーチは対象外）
申請先・問合せ…栗東市民体育館

栗東市スポーツ協会 教室事業 参加者募集！！



栗東市スポーツ少年団 幼児期か らのアクティブ・チャイルド・プログラム

子ども達の積極性や自主性を引き出し、目いっぱい体を動かす楽しさを体感できます。
今回は剣道の体験もあります。

●日  時…9月8日（日） 満3～5歳 9:30～10:20 満6～9歳 10:30～11:20
●場 所…治田小学校体育館
●講 師…ACP指導員、スポーツ少年団登録指導員
●対    象…各20人程度 ※当日先着順
●参加費…無料
●持ち物…体育館シューズ、タオル、飲料、運動に適した服装 ※保護者も同じ
●問合せ…栗東市スポーツ少年団 ・rittomejirokids@gmail.com

栗東市スポーツ協会 教室/施設 開催日のお知らせ(2026.9) 

編集・発行 公益財団法人栗東市スポーツ協会 【毎月発行】１80号

栗東市スポーツ少年団 イベント参加者募集！！

栗東市テニス協会 秋季シングルス大会
●日 時…10月4日(日)
●集合・受付…男子 8:45～ 女子 11:00～(予定)
●会  場…野洲川運動公園テニスコート ●参加費…3,000円/人
●申 込 み…9月23日（水祝）17時までに氏名、住所、生年月日、年齢、戦績、連絡先を

     栗東市民体育館またはメールで下記へ。 ※電話申込不可
●問 合 せ…テニス協会（西井）TEL/090-3843-5904 メール/nightmare.jack1975@gmail.com

各競技団体主催大会 参加者募集！！

第47回栗東市ソフトボール選手権大会
●日 時…10月18日（日）9:00～ ※予備日:10月25日(日）
●会  場…栗東市野洲川運動公園ソフトボール場 ●参加費…1,000円/１チーム
●対 象…市内在住、在勤の人で編成されたチームまたは、

 栗東市ソフトボール協会に所属するチーム ※中学生以上
●申 込 み…10月6日（火）16時までに参加費を栗東市民体育館へ
●問 合 せ…栗東市ソフトボール協会（奥野） TＥＬ/090-7883-5045 FＡＸ/553-9092

お申込・お問合せは 公益財団法人栗東市スポーツ協会（栗東市民体育館）まで
〒520-3014 滋賀県栗東市川辺390-1 TEL/077-553-4321 （9:00～17:00/月曜休）
https://www.ritto-sports.or.jp/

第16回びわこ栗東ラージボールオープン卓球大会
●日 時…10月12日（月祝）9:00～開場 ●会 場…栗東市民体育館
●競技種目…混合ダブルス、男女別シングルス戦

①混合ダブルス/129歳以下、130歳以上、140歳以上の部
②男子シングルス/59歳以下、60歳以上、70歳以上の部
③女子シングルス/59歳以下、60歳以上、70歳以上の部

●競技方法…3～4組による予選リーグ戦後順位別決勝トーナメント戦または順位別決勝リーグ戦
●参 加 費 …ダブルス1,500円/1組、シングルス1,000円/1人
●申込 み …10月2日（金）までに、氏名、男女別、参加クラス、申込者の電話番号を明記の上、

郵送、FAXまたはメールで下記へ
●問 合 せ …〒520-3013 栗東市目川837 栗東市卓球協会（芝原 悠介）

FAX/552-3864 メール/megawa.institute.of.technology@gmail.com

教室名 9月の日程 時間 場所
（火）1日　8日、15日、29日　（金）4日、11日、18日、25日 10：00～11：30
（水）2日、9日、16日、30日 13：30～15：00

ステップアップピンポン （木）3日、10日、17日 13：30～15：00

（水）2日、9日、16日、30日 10：00～11：30
（金）4日、11日、18日、25日 9月は野洲川運動公園で開催

13：30～15：00
9月は野洲川運動公園で開催

いきいき運動教室 （木）3日、10日、17日 13：15～14：30

（火）8日 前半　10：00～10：55
（金）4日、18日 後半　11：05～12：00

ストレッチ＆リズム体操＠治田西 （水）2日、9日、16日、30日 12：00～13：15
治田西スポーツセンター

TEL：554-0169

ストレッチ＆リズム体操＠十里 （土）5日、12日、19日、26日 10：00～11：15
十里体育館

TEL：553-1701
（火）1日、8日、15日、【29日】 9：30～11：00
（木）3日、10日、【17日】 【】は9：30～12：30

やすぽん （水）2日、9日、16日、30日 10：00～11：30

グラウンドゴルフ月例会 ９月はお休みです。 9：15～受付

はじめてのピンポン

栗東市民体育館
TEL：553-4321

はじめてのテニス

すまいる体操

初・中級テニスin野洲

野洲川体育館
TEL：553-1006

ステップアップテニス （水）2日、9日、16日、30日
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